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མཚོ་སྐྱེས་བླ་མ་མཆོག་གི་རྣམ་ཐར་ལ་བསྔགས་ཤིང་སྨོན་ཚིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་དབྱངས་ཅན་དགའ་བྱེད་དྲི་མེད་ཨུཏྤ་ལའི་དོ་ཤལ་རབ་མཛེས་ཚངས་པའི་མགུལ་རྒྱན། ལྡེབ། ༢༨.--.---.-.-.-. 167 


བཅོ: མ་ལྡན་འདས་མ་ལྟ་མོ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ལ་བསྟོད་པ་འཆི་མེ ད་ནོར་བུའི་ཏམྦུར། ལྡེབ། $ --4--2922©»4ཧ༤༤༤༦༠༦༠༤༠༧༠༤༠༧༩༦༤༠༠༤༦༤༤༡༨༡༡༦༡༤༡༤༤༤༡པ༤༡༤༤༩༠༤༡༠༤༤༨༤༡༤༡ང༤༩༤༡༡༤༩༦༠༤༦༡༡༤༡༠༨༤༤༡༤༠༡༡༩༩༨༦༦༩༡༡༡༨ 223 
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ལེ ཁྱ ནྣ ར་ལ བསྔགས་པ ་དབྱངས་ཀྱི་ཡན་ལག་རྒྱ་མ སྒྲ་དབྱངས་ཟབ་མོ་ནོར་བུའི་དཀའི་རེའུ་མིག་ རྣམ་ པར་སྤེལ་བ་ དབྱང་ 
ཚོའི་ ས་རྒྱལ་མ 
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དུས་མཁྱེན་ ཀུན་འཁོར། །)ཉེཉ༡༡༡༨༡༩༨༡༡༡༨༡༡༨༨༨༨ར༨༨༡༨༨༡༡༨༨༡༤༨༡༩༡༠༤ *༠༨༡༤༧༡༤༡༧༤༠༠༠༦ 
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སྟོན་པ་མཚུངས་མེད་ལ་བསྔགས་པ་བྱ་དཀའི་རེའུ་མིག་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོའི་རླབས་ཕྲེང་། 


»༦༦༤༤༦༦༦༦༦༡༡༤༦༤༦༡༡༦༡༡༠༤༡༤༡༠༦༦༦༡༡༥༠༡༠༦༠༦༡༠༩༠༠༤༡༠༠༨༤༦༦༠༡༦༦༡༩༦༦༠༤༦༡༧༤༦༧༦༩༤༤༤༤༡༠༦༦༦༠༦༦༦༠༩༤༦༦༧༠༤༤༦༦༥༠༡༠༡༠༠༦༠༦༦༠༡༠༠༠༦༤༡༤༦༠༠༥༡༠༠༤༤༠༡༠༦༠༨༦༡༠༠༦༦༩༤ 338 
རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་མདའ་བསྡུན་ཞབས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལ་བསྔགས་པ་བརྗོད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཨེ་ཝི་ཕྱག་རྒྱའི་ཟློས་གར་བདེ་ཆེན་བཞད་པའི་གླ་དབྱངས། ལྡེབ། ༡༡-..-.-.---- 345 
ཟླ དཔལ་ཀར་པ་བཅོ་ལྔ་པའི་སྐྱེས་རབས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྡོད་པ་ངོ་མཚར་བདུད་རྩིའི་རླབས་ཕྲེང་དྲི་མེད་ཟླ་ཟེར་ལྡེབ། ལྡོ -1-4-༦9ཉ༦༦༦ཉཧཉཉཧ་ཐར་ར་ལ་ཉ་། *ཉ ཉེ ཉ་*ེ་བ་ཉ་*ེྐ་༤ེ ཉ་༤ེྐ་ཉ་ »ེ་ལ ཚ་ལ ༤ ༦༤ ༤ ༤༥༢ ༠ * ༤༦ **ཉྐ༠ཉནཉལ་ཉ༠༤༠་༠༦༠ ༤ ༡༠*༡༤༤༡༦༡༠༧༤༡༤༦༡༤༤༥༤༠༤༤༤༡༤༡ 367 
ཡཾ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྐོར་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་གྱི་བླ་རེ། ལྡེབ། བྲ 9464-42-4༦ 5594༠༠༠༠༦༦༦༦༦༠༦༦༠༡༠༦༦༦༠༦༦༡༠༧༦།༦༠༠༠༡༤༦༦༦༠༡༦༡༦༤༦༦༡༦༡༦༠༤༠༦༠༦༠༦༠༦༦༤༦༤༦༤༧༤༡༡༡༡༤༦༤༡༦༡༠༤༡༠༤༦༠༣༦༡༦༤༠༦༡༡༤༤༩༠༦༠༦༠༦༦༠༦༠༧༤༦༡༠༤༠༡༤༦༡༤།༠༤༤༠༡༤༤༠༠༦༡༠༠༦༡༤༠༤༡༡༡༡༥ 445 
བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བདེ་ཆེན་གྲུབ་པའི་ཐིག་ལེ། ལྡེབ། ྱ་བཏ1-4-༦༦༨༡༨༨༨༦༡༨༦༤༦༠༤༨༡༠༤༤༦༦༩༠༤༦༡༦༤༠༤༤༤༤༤༤།༦༦༤༦༠༡༤༦༤༦༤༤༤༦༦༦༦༧༦༤༩༠༦༦༤༧༦༠༦༦༤༩༤༩༤༦༩༧༦༠༤༩༦༥༧༩༧༤༦༧༤༩༩༦ར༠༡༠༡༤༡ར༠༤༤༦༠༠༤༩༦༡༦༩༩༦༡༡༨༦༤༨༦༡༦༦༠༦༦༨༡༦༡༧༤༩༨༡༤༠ར༡༡༡༡༡༨ 489 


སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཀརྨ་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བདེ་ཆེན་གྲུབ་པའི་ཐིག་ལེའི་ཟིན་བྲིས་བདེ་ཆེན་ལམ་གྱི་སྒྲོན་མེ ། 


༣ ༄༅། །ཟབ་ ལམ་ བླཿ ་མའི་ རྣལ་ འབྱོར་གྱི་ ཡྱི་དབང་བསྐུར་ བདེ་ཆེན སྤྱི བླུག་ ©པའ༡༡༡༡༡༡༨༨༡༦༡༡༡༨༨༨༡༨༦༡༨༨༤༨༡༡༨༨༨༦༨༡༨༡༡༨༡༨༨༨༡༡༨༡༨༨༡༧༨༡༨༨༡༨༡༡༡༨༡༨༡༨༡༨༡༡༨༨༤༨༡༨༨༡༡༠༨༤༡༡༨༨༡༨༡༡༡༨༡༨༩༡༡༨༨༡༤༡༨༡༤༡༡༡༡༨༨༡༡༡༡༤༧༡༡༠༧༡༤ར༠༡༨༤༡༡༡༡ 522 
ལམ་ཟབ་མོ་ བླ་ མའི རྣལ་ འཕྱོར་ དང་ འབྲེལ པའི རྒྱུ དུས་ཀྱི་ ་དབང་བསྐུར་ བའི ཆོ་ག ་བདེ་ ཆེན སྒྱི བླུག་ གི ་མཚམས་སྦྱར་བདེ་ཆེན་རོལ་པའི་གངྒ། 2ཉ©2༦༦༨ཉ༡༡༡༡༨༠༨༠༡༡༨༨༨༡༨༦༨༨༨༠༡༨༨༡༡༡༨༤༨༨༡༦༡༡༨༨༨ཉཏལ༥༡༡༨༡)༡༡༡༡༡༡༨༠༠༡༨ 530 

ཤཱ མཉམ་མེད་རྡེ་བཙུན་སྒམ་པོ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་གདམས་གསང་ལམ་བླ་མ་སྒྲབ་པའི་མན་ངག་གི་སྒྲབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱང་བུ་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཉི་མའི་སྟིང་པོ་ཡེ་ཤེས་རྒྱན་གྱི་བླ་བྲེ། 
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༄།། །གཞོན་ནུའེ་དུས་ཀྱི་རྩོ་མ་ཐོར་བུའི་སྐོར་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བྱས་པ་དབྱར་གྱི་ནེའུ་སིང་སིལ་མ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 


སབ་ 


1)2892818- རྩེ. 2 8232 


༄༅། 


།ན་མོ་གུ་རུ་བྷྱ། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་གནས་འདེར་སྣོལ། །སྒྲུབ་ལ་བརྩོན་པའི་སྒྲབ་པ་མཛད་མཛད་པ། མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་འགྲོ་དོན་མཛད་པའི་སྐུ། །གྲུབ་ཐོབ་ 
ཐང་སྟོང་རྒྱལ་ལ་བསྟོད་པར་བཀྱི། །ཚེ་ལྷ་རྣམ་གསུམ་རིག་པའི་ཆ་ལུགས་འཛིན། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཚེ་རིང་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་། །ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཆར་ཆེན་འབེབས་མཛད་པའི། །ཀུན་གྱི་ 
མགོན་སྐྱབས་མཛད་དེས་དགེ་ལེགས་སྩོལ། །ན་མོ་གུ་རུ་ཨོ་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་དུང་དང་མཚུངས་པ་ཅན། །ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་ཐུགས་ཀར་འཛིན། གཡོན་པས་བདུད་ 


རྩིས་བཀང་བའི་ཐོད་པ་དང་། །མི་མགོ་སྐམ་རློན་ཁ་ཊཱཾ་རྩེ་གསུམ་བསྣམས། །སྐུ་ཡི་ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །གསུང་གི་དམ་ཆོས་གསུང་ཞིང་ཚངས་པའི་དབྱངས། །ཐུགས 


རོ 


༄༅། །ཀྱིས་སེམས་ཅན་འགྲོ་དོན་མཛད་ལ་དགོངས། །ཨོ་རྒྱན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ན་མོ་གུ་རུ་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་ 
དང་། །ཆོས་སྐྱོང་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ལྕག་དྲལ་གྱིས། །བསྟན་ལ་གནོན་པར་བྱེད་པའི་དགྲ་བགེགས་རྣམས། །མིང་རུས་རྗེས་ཤུལ་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །མགོན་མེད་རྣམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ 
སྒྲོལ་བའི་ཕྱིར། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་བདེ་སྦྱིན་མཛད་པ། །སྐུ་མདོག་དམར་ལ་འོད་ཟེར་མདངས་འཕྲོ་བ། །མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་པས་དགེ་ལེགས་སྩོལ། ཛི་བྷ་ལ་ཡིས་ཡེ་ཤེས་དངོས་ 
གྲུབ་སྟེར། །རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱིས་བསོད་ནམས་སྤེལ་བར་མཛོད། ནོར་གྱི་བདག་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། །བདག་གིས་མཆོད་གཏོར་འབུལ་བ་འདི་དག་གིས། །སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་བདེ་ 
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ཚེ 
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སྐྱིད་འབྱུང་བ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་བསམ་པ་འགྲུབ་ པ་ཡི ། །དངོས་ གྲུབ་མ་ལུས་ ཐོབ་ པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ པ་ལེ་ཚན་འདི་རྣམས་ཀརྨ་པ་སྐུ་ཕྲེང་བཅོ་ ལྔ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ་རང་ལོ་ དགུ་པའི་ 


སྐབས་སུ་ཡོས་ནག་ཟླའི་ནང་བྲིས་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་སྐྱབས་རྗེ་དཔའ་བོ་ མཆོག་གིས་མཛད་པའོ། །ས་ཡོས་ཟླ་ཚེས་༢༣ཉིན་སྐྱབས་མགོན་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེར་སྐྱབས་འཇུག་ཞུ་རྒྱུ་ཕུལ་བ་ནི། ན་མོ་ཐུ་རུ་རྡོ་ 
རྗེ་འཛིན་པའི་སྐུ། །སེང་གེའི་ཁྲི་སྟེང་པད་ཟླའི་གདན་སྟེང་དུ། སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་འོད་ཟེར་མདགས་འཕྲོ་བ། སྦྲལ་པའི་རྣམ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བཞུགས། བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དུ། 
ཕན་བདེ་མཐའ་ཡས་སྦྱིན་ཅིང་སྒྲབ་པ་མཛད། །འོད་ཟེར་རྒྱུན་མི་ཆད་དུ་འཕྲོ་བའི་སྐུ། རྣམ་པར་རྒྱས་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། བཀྲ་ཤིས་མེ་ཏོག་པད་ཟླའི་གདན་སྟེང་དུ། དགེ་ལེགས་སྣང་བས་ས་ 
གསུམ་ཀུན་ཁྱབ་པའི། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སྒྲབ་མཛད་པ། ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པའི་སྐུ་ཡིས་དགེ་ལེགས་སྩོལ། ཞེས་གསོལ་བ་འདེབས་རྟེན་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྟ་གོས། རིན་ཆེན་གཉིས་པའི་འཁོར་ལོ་བརྒྱ་ 


ཕྲག་བཅས་ཕུལ་བ་དེ་དེ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཟླ་ཚེས་ཉིན་གཅུང་སྦྲལ་རིན་པོ་ཆེར་གནང་བ། མགོན་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཆོག་ནི། སྐུ་མདོག་གསེར་གྱི་མདོག་འདྲ་ཞིང་། །ཆོས་ 


4 


དོ ༄༅། །ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་མཛད་པ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ན་མོ་གུ་རུ་བདེ་གཤེགས་ཐུགས་མཆོག་གི །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པའི་གནས་གྱུར་པ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 


༡༨ 


བསྟན་པའི་མངའ་བདག་མཆོག །ཨོ་རྒྱན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱིས་དགེ་ལེགས་སྩོལ། །ཅེས་པ་འདི་ལྡིང་ཆེན་གཅུང་སྤྲལ་པའི་སྐུར་སྐྱབས་འཇུག་ཞུས་པའི་བཀའ་ལན་དུ་གནང་བའོ། ཟླ་ཚེས་༢༧ཉིན་གནང་བ། ཀླུ་ 


ཟླ ཡི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །མཆོད་པ་འབུལ་བ་འདི་དག་བཞེས། །ཆར་ཆུ་དུས་སུ་འབེབས་པ་དང་། །ལོ་ཕྱུགས་རྟག་ཏུ་འཕེལ་བ་དང་། །བསམ་པ་འགྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། རྣ །ཀླ་དབང་མཆོག་ནི་ 
༢ སྐུ་མདོག་དཀར། །དབུ་ལ་སྦྲལ་གྱི་གདེངས་ཀ་ཅན། །ཀླུ་རྣམས་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་སྟེ། །ཀླུ་རྒྱལ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བསྟོད། །ཅེས་པ་འདི་ཀླུ་སྦྲལ་མགོ་བདུན་པ་སྔགས་བདག་ལའོ། །གཉན་ཆེན་པོ་ཐང་ལྟར་ 
བསྟོད་པ་ནི། །གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ་ཆེན་པོ་ནི། །སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་དབུ་རྒྱན་ཅན། །གཞི་བདག་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་པོ་སྟེ། །ཐང་ལྟ་ཆེན་པོ་བསྟོད་པར་བགྱི། །བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་ལ་གནོད་བྱེད་པའི། དགྲ་བགེགས་ 


ཐལ་བའི་རྗེས་ཤུལ་རློག། བསྟན་འཛིན་བརྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་མ་ཆག་པར། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མྱུར་སྩོལ་ཅིག །ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་རྣམས། །མྱུར་དུ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པ་ 


༣༩༣ 


སྦ 


༈ །རྒྱལ་འགོང་དམ་སྲིའི་ཚོགས ་བཅས་རྣམས། ། །ཐལ་བའི་ རྡུལ་ཊ དུ་རློག་པ་ཡིས། །ངེས་པར་བསམ་པ་གྲུབ་གྱུར་ཅིག གཞན ་ཡང་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡི། 'ཡཾ། །དངོས་གྲུབ་མ་ཡུས་སྣོལ་གྱུར་ ཅིག ། །ཐང་ལྷ་ ཆེན་ 
པོ་ཁོར་བཅས་ ལ། །གསེར་སྐྱེམས་གཙང་མ་ འདི་འབུལ་བས། །ལོ་ཕྱུགས་ རྟུག་ ཏུ་ལེགས་པ་དང་། བསམ་པ་འབྲུབ་པའི་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རྒ་ལྷ་ ་གང་བ་བཟང་ཕོ་དང་། །གཞན་ཡང་ གནོད་ སྦྱིན་ འཁོར་ 
བངས་རྣམས། །གཏོརམ་འཐུལ་ བ་འདི་དག་བཞེས། །རིག་ འཛིན་ བསྟན་ པའི་ འེསྲུང་མ ་མཛད། །གནོད་སྦྱིན རྣམ་ ་ཐོས་སྲས་མཆོག་ནི། །སྐུ་མདོགས་སེར་པོ་གསེར་མདངས་ཅན། ཕྱག་གཡས་ རིན་ ཆེན་ ་རྒྱལ་ 
མཚན དང་། །གཡོན་པས་ནོར་ ཚོགས ་བཀང་བ་བསྣམས། །དངོས་གྲུབ་ ནོར་བུའི་ཆར་འབེབས 'ཤིང་། །བཀྲ ཤིས་མེ་ཏོ་ ཏོག་རྒྱས་མཛད་པ། ། །རྣམས་ པར་མཛེས་པའི་ཆ་ལུགས་འཛིན། །རྒྱལ་ཆེན་སྐུ་ཡིས་ 'དངོས་ 
བ་སྩོལ། །དཔལ་ལྟ་ཞི་བར། མ་གཅིག་ལྷ་མོ མོ་མཇེས་མཆོག་ ཅན། །སྐུ་མདོག་ དཀར་ པོ་འོད་ཟེར་འཕྲོ། །ཕྱག་ན་ཤེལ་གྱི་བུམ་པ་ བསྣམས། ། །ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་ བསྒྲུབ་ པར་མཛོད། །བདག་ གིས་བཅོལ་ བའི་ལས་ 
རྣམས་ཀུན། །མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཀུན་ནས་ གཟིགས་པའི་ སྤྱན་གསུམ་མ། །ལྟ་མོའི་སྐུ་ལ་བསྟོད་པར་ བཀྱི། །དཔལ་ལྷ་དྲག་མོར། མ་གཅིག་ལྟ་མོའི་ སྐུ་མཆོག་ནི། །སྐུ་མདོག་དུང་ཁའི་ 
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¬: ༄༅། །མདངས་འཆར་བ། །ཡེ་ཤེས་ལྷ་མོའི་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །བདག་གི་གསེར་སྐྱེམས་འདི་བཞེས་ལ། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་དང་། །བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། །བདག་གིས་ 
བསྒྲབ་པའི་དོན་འདི་རྣམས། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་བྲིས་པ་དགེ །ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ནང་གནང་གྲས། མ་ཆགས་སྣང་བའི་སྒུ་འཕྲུལ་ཅན། །སེམས་ཅན་འགྲོ་བའི་དོན་ 
„ ཆེན་མཛད། །ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ་སོགས་པའི། །གཉིས་མེད་སྣང་བ་འཛིན་པའི་སྐུ། །མཉམ་མེད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ནི། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་བསམ་མི་ཁྱབ། །སྣ་ཚོགས་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་ལྡན་པ། །ས་ར་ཧ་། 
 ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཨརྦ་འབྱུང་བའི་ཕྲིན་བཅོལ་ནི། ཧུཾ། ཡུལ་འདིར་གནས་པའི་ལྟ་ཀླུའི་ཚོགས། །འདིར་བྱོན་བཀའ་དང་དམ་ལ་འདུས། །སེམས་ཅན་བདེ་སྐྱིད་འཕེལ་བ་དང་། །དངོས་གླུབ་མྱུར་ཐོབ་ 
མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་སོ། །གཟིམས་ཆུང་འཆིམེད་བདེ་ལྡན་ལ་བསྟོད་པ། རིན་ཆེན་ཤེལ་གྱི་ཁང་བཟང་དམ་པ་ལ། །བཀོད་པ་རྣམ་དག་ཞིང་ཁམས་མཉམ་པ་ཅན། །ལྟ་ཡི་ཕོ་བྲང་རྣམས་ལས་རབ་ཏུ་རྒྱས། །འཆི་བ་མེད་ 
པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །མཚུར་ཕུའིལ་ཆནཕོ་བྲང་ལ་བསྟོད་པ། །ལྟ་ཡི་ཕོ་བྲང་ཉམས་རེ་སྤྲོ་དགའི་གནས། །རིན་པོ་ཆེ་དང་ལྟ་རྫས་སྣ་ཚོགས་སྤྲས། །ཕོ་བྲང་དེ་རུ་ལྷ་རྣམས་འདུས་པ་ཡི། །རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་རྒྱ་ 


ྷཾ 
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ཕིབས་ཡིད་འོང་བ། །ནོར་བུའི་ཏོག་ཅན་ཞིང་ཁམས་རྣམ་དག་པར། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་ཆེན་པོ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླུང་ས་གནོན་མཉམ་གཞག་མཛད། །རྒྱལ་བའི་མདའ་བདག་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 

འདུད། །ཅེས་པ་འདི་ནི་ས་ཡོས་སྣོན་གྱི་ཟླ་བའི་ནང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའོ། །མགོན་པོ་ཚོགས་བདག་ལ། མགོན་པོ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ནི། །སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་འོད་ཟེར་ཅན། །ཕྱག་གཉིས་ལ་ཕུག་ནོར་བུ་ 
ཛིན། །དངོས་གླུབ་མྱུར་ཐོབ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །སྭ་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་སྣང་བའི་རང་བཞིན་ཅན། །སེམས་ཅན་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ། །ཕན་བདེ་མཐའ་ཡས་སྦྱིན་མཛད་མ། །སྒྲོལ་མའི་སྐུ་ཡིས་དངོས་གྲུབ་ 
༈ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་མཛད་ཅིང་། །ཀུན་ལ་སྦྱིན་པའི་གནས་གྱུརཔ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡུམ་གྱུར་མ། །སྒྲོལ་མའི་གསུང་གིས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རབ་སྟེར་མ། །ཀུན་ལ་དངོས་གྲུབ་ 
'གྱུར་མ། །བྱམས་པའི་སྟིང་རྗེ་རབ་བརྟན་མ། །སྒྲོལ་མའི་ཐུགས་ཀྱིས་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །བདག་ལ་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དང་། །དབང་ཐང་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། བསམ་པའི་དོན་རྣམས་མ་ལུས་བའི། 
ས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ལོངས་སྦྱོད་མངའ་ཐང་རབ་འཕེལ་ཞིང་། །ཅི་བསམ་དོན་རྣམས་འགྲུབ་པ་དང་། །འཛམ་གླིང་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་རབ་ཏུ་རྒྱས་པར་མཛོད། །ཅེས་པའ 
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¬ ༄༅། །མགྲོན་བསྟན་ཕུན་གྱིས་སྒྲོལ་མར་གསོལ་བ་འདེབས་རྒྱུར་ཞུས་པའི་རྩོམ་འདི་ནི། དཔལ་ཀར་པ་སྐུ་ཕྲེང་བཅོ་ལྔ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་རང་ལོ་བརྒྱད་པར་ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཚེས་ཉེར་བཞིའི་ཉིན་ 
བྲིས་པ་དགེ །ཧཱཾཧི། ཀུན་གྱི་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ། །རྡོརྗེའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ནི། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་བསམ་མི་ཁྱབ། གྲུབ་ཐོབ་ས་ར་ཧའི་སྐུ་ལ་བསྟོད། །རིག་འཛིན་ཀུན་གྱི་བསྟན་སྲུང་མཛད། །ཆོས་ 

„ སྐྱོངརྡོརྡེ་བེར་ཅན་དང་། ཁྲོ་མོའི་རྒྱལ་མོ་རང་བྱུང་མ། །བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །གནོད་སྦྱིན་རྒྱལ་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས། །ཀླུཡི་རྒྱལ་པོ་སྔགས་ཀྱི་བདག །སྲིན་པོའི་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདོག་ནག། ཞིང་ 
ཱ སྐྱོང་ཆེན་པོ་བདུད་ཀྱི་མགོན། །མཁར་ནག་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་དང་། །ཚེ་ཡི་ལྟ་མོ་ཆེན་མོ་དང་། །གཟའ་མཆོག་ཆེན་པོ་རྭ་ཧུ་ལ། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མར་བཅས་ལ་བསྟོད། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ། །གནོད་ 
བྱེད་དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་པ། །ཐལ་བའི་རྡུལ་བཞིན་རློག་མཛད་ཅིང་། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་པ། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འགྲུབ་པ་དང་། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ལ། །གནོད་ཅིང་སྡང་ 
བའི་དྲག་དང་བགེགས། །མིང་ཡང་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཏྷཱཾ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་སྒུ་ལས་སྤྲལ་པ་ཡིས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་བདེ་སྦྱིན་མཛད་པ། །སྐུ་མདོག་དམར་བའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ཅན། 


ཐུགས་ཀྱི་ དངོས་གྲུབ སྟེར་ མཛད་ཛི་བྷ་ལྷས། །རྣལ་འབྱོར་ བདག་ཅག་ འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་རབ་འཕེལ་ཞིང་། ། །སེམས་ཅན་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། ། བསམ་པ་འགྲུབ་ པའི་ཕྲིན་ལས་ 

མཛོད་། །ཀུན་ལ ་ཚེ་རིང་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས ་ལ། །དཔལ་དང་གྲགས་པ་རབ་ རྒྱས་ཤིང་། ། བསམ་པ་འགྲུབ་ པའི་བཀྲ་ཤི ཤིས་ཤོག ། ཅེས་པདང་མགྲོན་རི རིན་ཟ ཆེན་ཕུན་ 'ཚོགས་ 
¡ ནས་ ཞུས་ པྲ འདིའང་ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་རང་ལོ་ བརྒྱད་པར་ཟླ་བ་བདུན་པའི་ འི་ཚེས་ཉེར་ བརྒྱད་ལ་ བྲིས། ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་བསྟོད་ པ་ནི། །ཀུན་གྱི་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་ཅིང་། ། ། །སྐུ་མདོག་ ནག་པོ་ གཟི་ 
༦ བརྗིད་འབར། །ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་འཛིན། །ཕྱག་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ་ཡི། སུ ་རིན་ཆེན་དུ་མས ་བརྒྱན། །ཞབས ་གཉིས་བརྐྱང་བསྒུམ ་ཚུལ་དུ་བཞུགས། །ཐུགས་ རྡེས་འགྲོ་ དོན་མཛད་པ་ཡི། 
( ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་པ་ འདིའང་གོང་དང་དུས་གཅིག་ ཏུ་བསྩལ་ བའོ། ཧྷྱ། བདུད་ ཀྱི་མགོན་པོ་ཆེན་པོ་ནི། །སྐུ་མདོག་ ནག་པོ་འཇིགས་ རུང་བ། །ཕྱག་ན་བདུད་ ཀྱི ཞགས་པ་ འཛིན། །སྤྱན་ 
གཅིག་ཕྱོགས་བཅུར་རབ་ཏུ་གཟིགས། །མཆེ་གཙིགས་དགྲ་བོ། ཁྲུམ ཁྲུམ་གསོལ། ཉཝ་ ཙིཉི་བང་བཟུས ་ཚུལ་དུ་བཞུགས། །འཁོར་དུ་བདུད་དམག་སྟོང་དང་བཅས། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་ 
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-3 ༄༅། །མཛོད། །ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲཱི་དམར་ནག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། གཟའ་མཆོག་ཆེན་པོ་རྭ་ཧུ་ལ་སྒུ་མདོག་དམར་སེར་ཞལ་གདངས་ 
ཤིང་མཆེ་བ་གཅིགས་པ། དབུ་སྐྲ་ཁམས་ནག་གྱེན་དུ་འབར་བ། ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་ནམ་མཁར་ཕྱར་བ། ཕྱག་གཡོན་ཞགས་པ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྗས་མཚན་པ། དབུ་ལ་ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔས་བརྒྱན་པ། མི་མགོ་རློན་ 
9 པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། སྟག་ལྤགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་སྐེད་ལ་བཅིངས་པ། ཞབས་གཉིས་བཏརྐྱང་བསྐུམ་གྱིས་རུ་དྲ་ཕོ་མོ་གནོན་པ། དེའི་འཁོར་དུ་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ཁློ་བོ་ཆེན་པོ་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
༢ ཤིས ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་གྲི་གུག་དང་གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པ། པདྨ་རིགས་ཀྱི་ཁླ་བ་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་མདའ་དང་གཡོན་གཞུ་འགེངས་པ། རིན་ 
ཆེན་རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་སེར་ཕོ་བ་དན་དང་ནེའུལེ་འཛིན་པ། ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་རལ་གྲི་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། གཞན་ཡང་འཁོར་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐམས་ 
ཐད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། །སྙིང་གར་རྷཱཾ་མཐིང་ནག། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཧཱུཾ། ཁྲག་འཐུང་ཆེན་པོ་གཟའ་མཆོག་རྭ་ཧུ་ལ། །སྐུ་ 


མདོག་དམར་སེར་བརྡིད་པའི་ཉམས་དང་ལྡན། །འཁོར་དུ་རྡོ་རྗེ་རིགས་མཆོག་པདྨ་དང་། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ལས་ཀྱི་ཁློ་བོ་སོགས། །འཁོར་དང་བཅས་པ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ 
ངི སིངྡྷ་ས་མ་ཡ་ཧཱཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཛྷུ སྲིད་གསུམ་ཀུན་གྱི་གནས་འདི་རུ། །ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་འདི་ཉིད། ཁྲོ་རྒྱལ་ལཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུར། །དགྱེས་པར་བཞུགས་ནས་དངོས་གླུབ་སྩོལ། ཧུཾ། ཁམས་གསུམ་འབར་ 
བའི་གཏོར་གཞོང་དུ། །དམ་རྫས་བདུད་རྩི་ལས་གྲུབ་ པའི། །གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །མཆོད་པ་དམ་པ་འདི་བཞེས་ལ། །བདག་གི་འདོད་པའི་དོན་འགྲུབ་ཅིང་། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་ པབ 
༦ པར་མཛོད། བྱོ སྒུ་མདོག་དམར་སེར་བརྡིད་པའི་མདངས། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གྲི་ཞགས་འཛིན། །འཁོར་དུ་ཁྲོ་བོ་བཞི་ཡིས་བསྐོར། ཁྲག་འཐུང་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཧྲི བདུད་ཀྱི་མགོན་པོ་ པ 
འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །བསྟན་ལ་གནོད་པའི་དགྲ་དང་བགེགས། །མ་ཡུས་ཐལ་བའི་རྡུལ་ལྟར་རློག །བསྟུན་འཛིན་ཞབས་པད་བརྟན་པ་དང་། །མཛད་ཕྲིན་ནམ་མཁའི་མཐར་ཁྱབ་ཅིང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ 
བདེ་སྐྱིད་འཕེལ། ཁྱད་པར་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ལ། །སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའི་བགེགས། །མིང་རུས་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་རབ་འཕེལ་ཞིང་། །ཅི་བསམ་དོན་རྣམས་ 
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-„ ༄༅། །འགྲུབ་པ་དང་། །བདེ་སྐྱིད་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །ཅེས་ཀླར་པ་སྐུ་ཕྲེང་བཅོ་ལྔ་པས་རང་ལོ་བརྒྱད་པ་ས་ཡོས་ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་གསུམ་ལ་བྲིས་ 
སོ། ༈རཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ལས་སྦྲལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །སྐྱེས་བུ་གེ་སར་དགྲ་འདུལ་ནི། །སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་པ། །གཡས་པའི་སྦ་ལྕག་ནོར་ཐུས་མཚན། །གཡོན་པས་ 
རྐ དར་དཀར་བ་དན་འཛིན། །དབུ་རློག་དར་གྱི་འཕྲུ་ལྡེམ་ཅན། །སྐུ་ལ་གསེར་ཁྲབ་ཐོག་ཐུབ་གསོལ། །མི་བཟད་རྣོ་བའི་རལ་གྲི་དང་། །སྟག་རལ་གཟིག་ཤུབས་སྐེད་ལ་བསྐོར། །ཆིབས་སུ་རྐྱང་རྒོད་འཕེལ་པོ་ ྒ 
ˆ ནི། །སྒ་སྲབ་གསེར་གྱི་ཕོག་གུ་དང་། །རིན་ཆེན་དུ་མས་བརྒྱན་པ་ཡི། །མྱུར་མགྱོགས་རྩལ་དང་ལྡན་པ་ཆིབས། །འཁོར་དུ་དཔལ་བརྟུལ་སུམ་ཅུས་བསྐོར། །འདིར་གཤེགས་བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་བཞེས། ། ་ 
ཁམས་གསུམ་བདེ་སྐྱིད་འཕེལ་བ་དང་། །བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས་རྣམས་རྡུལ་དུ་རློག །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས། །བསྟན་འཛིན་མཆོག་རྣམས་ཞབས་བརྟན་ཅིང་། །ཁྱད་པར་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པའི། ། 
མཛད་ཕྲིན་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། །བདག་གི་བསམ་པའི་དོན་འགྲུབ་ཅིང་། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་པ། །མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་པའང་ཀརྨ་པ་བཅོ་ལྔ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་ 


རང་ལོ་བརྒྱད་པར་ས་ཡོས་ ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་གསུམ་དགེ་བར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། །རྗེ་བཙུན་མི་ལ་རས་པར་བསྟོད་པ་ཤློ་ཀ་གསུམ་ནི། །སྒྲུབ་པའི་གནས་ལ་བརྩོན་གྱུར་པའི། །དུས་ གསུམ་ 
ངས་རྒྱས་འདུས་པ་ཡི ། །སྦྲལ་པའི་མཆོག་ལ་མངའ་བརྙེས་ པའི། །མི་ལ་རས་ པ་ཆེན་པོའི་སྐུ། །བསྟེན་སྒྲུབ་བསྒོམ་ལ་རབ་བརྩོཿ ན་ཞིང་། །སངས་རྒྱས་སྐུ་ལས་ རབ་སྤྲལ་བ། །སྦྱིན་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྟེར། ། 
་འཕྲུལ་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་ཅན། །བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོ་སྟིང་རྡེ་ཅན། །རི་ཁྲོད་ཀུན་ལ་བཞུགས་པ་སྟེ། །སྐལ་ཕ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བྱེད། །ཐོས་པ་དགའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་མི་ལ་རས་པར་ 
སྟོད་པ་འདི་བླ་མ ་ཀརྨ་ཆོས་འཛིན་ནས་ཞུས་ངོར། །ཀརྨ་པ་མ ཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་རང་ལོ་བརྒྱད་པ རྭ་ས་ཡོཿ ས་ལོར་ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་དགེ་བར་ བྲིས། །རྒྱ་ནག་ཧྭ་ཤང་ལ་བསྟོ། ད་པ། སྤྱིན་པའི་བདག་ 
ཆེན་པོ་ནི། །སྐུ་མདོག་དཀ ར་པོ་འཛུམ་པ འི་ཞ ལ། །སྒུ་ལ་དར་གྱི་ན་བཟ འ་གསོལ། །ཕྱག་ག ཡས་རིན་ཆེ ན་ཕྲེང་བ་མཛེན། །ཕྱག་གཡོན་ནོར་བུ་རྒྱལ་པ་བསྣ མས། །དར་དང་ རིན་ཆེན་གདན་ ལྭ་བ ཞུགས། ། 
པལ་དང་འབྱོར་ཕ་མཚུངས་མེད་རྒྱས། །ཧ་ཤང་ཆེ་ལ་གུས་པས་འདུད། །ཅེས་པ་འདི་ནི་ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་གནང་བའོ། །ཧཱུཾ། གཡུ་ཡི་སྒྲོན་མ་ཆེན་མོ་ནི། །སྒུ་མདོག་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་མ། ། 
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༄༅། །གཡས་པས་རིན་ཆེན་སྒྲོམ་བུ་འཛིན། །གཡོན་པས་མདའ་དར་མེ་ལོང་བསྣམས། །སྐུ་ལ་རིན་ཆེན་དུ་མས་བརྒྱན། །སྣ་ཚོགས་དར་གྱི་སྨད་གཡོགས་གསོལ། །ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྐུམ་ཚུལ་ 
དུ་བཞུགས། །འཁོར་དུ་གཡུ་བུན་དབྱིངས་ཕྱུག་དང་། །མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔའི་འཁོར་དང་བཅས། །གཞན་ཡང་འཁོར་ཚོགས་འབུམ་དང་བཅས། །མཆོད་པ་དམ་པ་འདི་འབུལ་བས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་ 
བ་དང་། །སེམས་ཅན་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །བསམ་པ་འགྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་པའང་ཆོས་དབང་སྤྲལ་པའི་སྐུས་གཡུ་སྒྲོན་མའི་སྐུ་བརྙན་རབ་གནས་ཞུས་པར་བསྟོད་པ་ཕྲིན་བཅོལ་དུ་ ྒ 
ཁྲུགས་ཟླའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལའོ། །སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུས་པའི་སྐུ། །སྒུ་མདོག་དམར་ནག་བརྗིད་པའི་མདངས་འཕྲོ་བ། །ཕྱག་གཉིས་ཕུར་ཕ་སྡེགས་མཛུབ་མཛད་པ་ཡི། །ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྡེ་སྐྱིལ་ པ 
མོ་ཀླུངགིས་བཞུགས། །དབུ་ལ་ཞྭ་ནག་སྐུ་ལ་ཆོས་གོས་གསོལ། །འཁོར་དུ་དགེ་འདུན་འབུམ་གྱིས་བསྐོར་བ་རྣམས། །རྒྱལ་པོའི་དྲེགས་པ་སྣ་ཚོགས་འདུལ་མཛད་པ། །གྲུབ་ཐོབ་ཀརྨ་པཀྟི་ལ་ཕྱག་འཚལ། ། 
ཕག་མོ་དཀར་མོའི་བདག་བསྐྱེད་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ནི། སྐུབས་སེམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། 


ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་ནམ་མཁར་ཕྱར་བ། གཡོན་པས་ཐོད་པས་བདུད་རྩིས་གང་བ་འཛིན་པ། དབུ་ལ་ཐོད་སྐམ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་། མི་མགོ་རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། །ཞབས་གཉིས་བཏྐྱང་བསྐུམ་གྱི་ 
ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ། འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔས་བསྐོར་བ། དེའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨོཾ་དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་དཔའ་བོ་ 
དང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས། བསྟོད་པ་ནི། ཧཱུཾ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་འགྲོ་དོན་མཛད། །སྒུ་མདོག་དཀར་པོ་འོད་ཟེར་འབར་བ་ཅན། །ཕྱག་ _ 
གཡས་རྡོ་རྗེའི་གྲི་གུག་ནམ་མཁར་ཕྱར། །ཕྱག་གཡོན་ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་བསྣམས། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་དོན་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རང་གི་སྟིང་གར་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་སྟེང་དུ་འཁོར་ལོ་ པ 
ཀར་ཕོ་རྩིབས་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཧཱིཿཡིག་གི་མཐར། ཨོཾ་བཛྫ་བེ་རོ་ཙ་ནི་ཡེ་ཧ་རི་ནི་ས་རྷཱ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་ལ་ཐིམ། 
ང་རང་ལ་ཐིམ་པས་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བྲརྫ་བེ་རོ་ཙ་ནི་ཡེ་སོགས་ཅི་ནུས་སུ་བླཟ། ཚོགས་མཆོད་སྤྲོ་ན། ཨོཾ་ཨཱཿ་བིཔྣན་གྱིས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་རིན་ 
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-¬ ༄༅། །པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བར་ཨོཾ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་གཏོར་མ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། ཧྷཱཾ བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡི་དམ་དང་། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས་བཅས་ 
ཀུན། ༈བཟའ་བཏུང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡི། །ཚོགས་གཏོར་ཆེན་པོ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་རབ་འཕེལ་ཞིང་། །ཤེས་རབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡི། ། 

ལྐ དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་བསྩལ་དུ་གསོལ། ཨོཾ་བྲ་བེ་རོ་ཙ་ནི་ཡེ་ཧ་རི་ནི་ས་ཨི་དཾ་པ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་འབུལ་ཚོགས་ལ་རོལ་རྗེས། ལྷག་མ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་བརླབས། ལྷག་ལ་དཔང་བ་ཐམས་ཅད་ _ 

པ ཀྱིས། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་སོགས་ནས། ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། བར་བརྗོད་ལ་འབུལ། མ་འབྱོར་བ་དང་སོགས་ཀྱིས་ནོངས་པ་བཤགས། སླར་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་འཁོར་ ༡ 
རྒྱ་མཚོ་དང་བཅས་བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། དགེ་བ་འདི་ཡིས་སོགས་བརྗོད། ཅེས་པ་འདིའང་བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་དོན་ལྡན་ནས་ཞུས་ངོར་ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་རང་ལོ་བརྒྱད་པར་ས་ཡོཿ ས་ཟླ་བ་དགུ་ 
པའི་ཚེས་དགུ་ལ་རི་ཁྲོད་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ནས་བྲིས་པ་མངྒ་ལཾ། རཱུཾ་ཧི། སྲིན་པོའི་ཁ་གནོན་མཛད་པ་སྟེ། ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། །སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་འོད་ཟེར་ལྡན། །ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་འཛིན། ། 


ཕྱག་གཡོན་ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་གང་། །དབུ་ལ་པད་ཞྭ་རྒོད་ལྡེམ་ཅན། །སྐུ་ལ་དར་དམར་ཆོས་གོས་གསོལ། །པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་ཕྱག་འཚལ། །བཀྲ་ཤིས་རབ་མཛེས་ཞི་བའི་ངང་ཉིད་ལས། །འཇིགས་པ་ 
ཆེན་པོ་ལས་སྐྱོབས་པའི། །ཚེ་རིང་བདེ་སྐྱེད་འཕེལ་བ་དང་། །དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་པའང་ལུ་ཤྲཱི་གྲྭ་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་ཐང་ཀའི་རྒྱབ་བྱང་དུ་ཀརྨ་པ་བཅོ་ལྔ་པས་བྲིས། །མགོན་བསང་ 
ངྦེ བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་ནི། །སྐྱབས་སེམས་ཚད་མེད་བཞེ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། །ཨོཾ་དཾཏྟོདྤ་ཊ་བྷེ་སོགས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་སྐུ་མཁར་ཆེན་པོའི་དབུས་སུ་པདྨ་ཉི་མའི་གདན་ 
པ་སྐམ་པོ་ལྔ་ཡི་དབུ་རྒྱན་དང་། དར་ནག་དགུ་བརྩེགས་ཀྱི་འཇོལ་བེར་ལྔ་པ་ལ་གསེར་སྐེད་བཅིངས་པ། སྟག་ལྤགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་སྐེད་པ་ལ་བཅིངས་པ། མི་མགོ་རློན་པ་ཁྲག་འཛག་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ 
འཕྱང་བ། ཞབས་གཉིས་གཡས་བསྐུམས་གཡོན་བརྐྱང་དུ་བཞུགས་པ། དེའི་དྲཔལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། ། མགྲིན་པར་ཨཱ་དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ་སྔོན་པོ། ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་མགོན་པོ་ 


8@®;|.¡‰ 


128:29>8.ཨུ་རྩེ.ེ 


` 


༄༅། །འཁོར་དང་བཅས་པ་མདུན་གྱི་ ནམ་མཁར་སྤྱན་དྭངས་པར་གྱུར། རྩུ དད་པ་དང་ནི་ དམ་ ཚིག་ གིས། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་སྨྱན་འདྲེན་གྱི། གྱི། །བསྟན་པ་བསྲུང་ ཕྱིར་ ར་གཤེགས་ སུ་གསོལ། ། 
སེམས་ཅན་དོ། དོན་ (དུ་གཤེགས་ སུ་གསོལ། །གནས ་འདིར་ མཆོད་ ཕྱིར་ གཤེགས་ ་སུ་གསོལ། །བཞུགས་གསོལ་ནི། ཧཱཾ ཉི་ ཟླ་འ འབར་བའི་ གདན་ སྟེང་དུ། ། བམ ་ཆེན་རོ་ རོ་ཡི་ ་གདན་ ལ ་ནི། །མགོན་ ་པོ་ (་འཁོར་ བཅས་བཞུགས་ 
སུ་གསོལ། ། །དགྱེས་པར་ བཞུགས་ནས ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །པདྨཱ་ཀྭ་མ་ལ་ཡ་སྟཱཾ། ། དམ་བཞག་ནི། རྒྲ། བཅོམ 'ལྡན་ འདས་ཀྱི་ ན་སྔ་རུ། ཁས་བླངས་དམ ་བཅའ་མ་གཡེལ་ བར། །མགོན ་པོ་འཁོར་ དང་བཅས་ པ་ལ། ! = 
གནས ་འདིར་ཕྱག ་འཚལ་དམ བསྲེའོ། །མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱ་ ཧཱུ རི་རབ་འབར་བའི་ གཏོར་ གཞོང་དུ། །དམ་ རྫས་བདུད་ ་ལས་གྲུབ་ པའི། །ྲི་རོ་ ཕུན་སུམ་ མ་ཚོགས་ པ་ ཡི།།ཞལ་ ཟས་གཏོར་མ་འདི དི་བཞེས་ལ། ལ། ། ˆ 
བདག་གི་བསམ་པའི་དོན ་འགྲུབ་ ཅིང་། །ཀཾ་ཚང་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། །འཛམ གླིང་བདེ་ སྐྱད འཕེལ་བ ཡི། །དངོས་གྲུབ་ མ་ལུས་ཀུན འགུ་བ་ཅང་ ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན ་ལས་འགྲུབ་པར་ ང་མཛོད། །བསྟོད་པ་ནི། སཿ 
ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས ་མ་གཡོས་ཀྱང་། །དྲག་ ་པོའི་རྔམ་ སྟབས་ འཇིགས 'རུང་བ། །འཇིགས 'པའི་ཧ་ཧ་ བཞད་ སྒྲོགས་པ། ་པ། །ཡེ །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གསུམ་ དྲི་མ་ མེད། །ཕྱག་གཡས་ གྲི་ གུག་ཕྱར་བ་ ཡིས། ། །གདུག་པ་ཐམས་ 
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ཅད་རྩད་ནས་འཇོམས། །ཕྱག་གཡོན་ཐོད་ཁྲག་དམར་ལ་རོལ། །ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྐུམས་ཚུལ་དུ་བཞུགས། མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཆེ་ལ་བསྟད། བྷྷོ། ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ལས་སྐུར་སྦྲལ་པ། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དུད་ 
སོལ་རྒྱལ། །གཞན་ཡང་འཁོར་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ། །ཀུན་ནས་དད་པས་བསྟོད་པར་བགྱི། །བསྟོད་པར་འོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། སོགས་ཤྫོ་ཀ་གཅིག་སྦྱར་བར་བྱའོ། །བསང་མཆོད་ནི། ཐོག་མར་བསང་རྫས་ 
རྣམས། ོསྭ་ཙཱཝས་སྲང་ སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བར་དཾམ་ལས་བདུད་རྩི་ལས་བྱུང་བའི་བསང་རྫས་འདོད་ཡོན་བསམ་མི་ཁྱབ་པར་གྱུར། བསང་དངོས་ནི། ཀྱི། 

གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་སྐུ་མཁར་ནས། །རྡོ་རྗེ་བེར་ནག་བསང་ལ་བྱོན། །ཀེང་རུས་བརྩེགས་པའི་སྐུ་མཁར་ནས། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་བསང་ལ་བྱོན། །བྲག་སྟེང་གྲུ་གསུམ་གཞལ་ཡས་ནས། །མགོན་པོ་ཕྱག་ 
བཞི་བསང་ལཿ མེ་དཔུང་འབར་བའི་སྐུ་མཁར་ནས། །ཡུམ་ཆེན་རྩ་འཇིབས་བསང་ལཿ ཤ་ཁྲག་བརྩེགས་པའི་སྐུ་མཁར་ནས། །མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་བསང་ལཿ། རིན་ཆེན་གཡུ་ཡི་སྐུ་མཁར་ནས། དུད་སོལ་ 
ལྷ་མོ་བསང་ལཿ ཟངས་ལྕགས་བསེ་ཡི་སྐུ་མཁར་ནས། །དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ་བསང་ལཿ རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ཆར་འབེབས་པའི། །ཛཾ་ལྷ་རིགས་ལྔ་བསང་ལཿ གནམ་ལྕགས་ཐོག་གི་སྐུ་མཁར་ནས། རྡོ་རྗེ་ 
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-„ ༄༅། །ལེགས་པ་བསང་ལཿ ཀེང་རུས་འབར་བའི་སྐུ་མཁར་ནས། །དབུགས་ལེན་བཅུ་དྲུག་བསང་ལཿ རླུང་ནག་འཚུབས་མའི་སྐུ་མཁར་ནས། །ཕྱོགས་བཅུའི་མགོན་པོ་བསང་ལཿ མེ་ལྕེ་འཔར་བའི་ 
སྐུ་མཁར་ནས། །དྲེགས་པ་དོན་གཉིས་བསང་ལཿ སྤྲིན་ཆེན་འཁྲིགས་པའི་སྐུ་མཁར་ནས། །མ་བདུན་སྲིད་བཞི་བསང་ལཿ འཇའ་འོད་འཁྲིགས་པའི་སྐུ་མཁར་ནས། །འབར་དུས་ལྟ་མོ་བསང་ལཿ །བུ་ཡུག་ 

4 འཚུབས་མའི་སྐུ་མཁར་ནས། །དམག་རྒྱལ་མ་བཞི་བསང་ལཿ མི་རོ་བརྩེགས་པའི་སྐུ་མཁར་ནས། །དབང་ཕྱུག་ཉེར་བརྒྱད་བསང་ལཿ ཤར་ཕྱོགས་སྤྲིན་ཆེན་ཁྲི་སྟེང་ནས། །ཇོ་བོ་སྔགས་བདག་བསང་ལཿ ལྟོ _ 
རཿ ཕྱོགས་བམ་རོའི་གདན་སྟེང་ནས། །ཞིང་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་བསང་ལཿ ནུབ་ཕྱོགས་ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེང་ནས། །སྲིན་མགོན་ཡབ་ཡུམ་བསང་ལ། །བྱང་ཕྱོགས་དར་ཟབ་གདན་སྟེང་ནས། །རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་སྲས་བསང་ བཱ 
ལཿ ནམ་མཁའ་མཐིང་གི་གཞལ་ཡས་ནས། །རྟ་ལྷ་མཆེད་བརྒྱད་བསང་ལཿ ཤར་ཕྱོགས་རྒྱ་མཚོའི་ནང་ཤེད་ནས། །མཁར་ནག་རྡོར་རྒྱལ་བསང་ལཿ ལྟོ་ཕྱོགས་གཡུ་གུར་ནང་ཤེས་ནས། །བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་ 
བསང་ལཿ ནུབ་ཕྱོགས་རིན་ཆེན་སྐུ་མཁར་ནས། །གནོད་སྦྱིན་གང་བཟང་བསང་ལཿ བྱང་ཕྱོགས་ཤེལ་གྱི་སྐུ་མཁར་ནས། །མཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ་བསང་ལཿ ཤར་ལྟོ་ན་བུན་ཀློང་དཀྱིལ་ནས། །བདུད་མགོན་ 
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ཏྭཉུད་བསང་ལཿ ལྟོ་ནུབ་དར་གུར་ནང་ཤེད་ནས། །གཡུ་སྒོན་མཆེད་གསུམ་བསང་ལཿ ནུབ་བྱང་ཐོག་སེར་འཚུབས་ཀློང་ནས། །གཟའ་བདུད་ཆེན་པོ་བསང་ལཿ བྱང་ཤར་ནོར་བུའི་གཞལ་ཡས་ནས། །གེ་ 
སར་ཆེན་པོ་བསང་ལཿ མེ་རླུང་མཚོ་གསུམ་འཁྲུགས་ཀློང་ནས། །བདུད་བཙན་ཀླ་གསུམ་བསང་ལཿ ཤར་ཕྱོགས་རི་རབ་ནང་ཤེད་ནས། །ལི་བྱིན་ཧ་ར་བསང་ལཿ ལྷོ་ཕྱོགས་མེ་རིའི་གུར་ཁང་ནས། །ཇག་པ་ 
མེ་ལེན་བསང་ལཿ ནུབ་ཕྱོགས་པདྨའི་ཡུལ་ཤེད་ནས། །རྒྱ་ལྷ་གང་བཟང་བསང་ལཿ བྱང་ཕྱོགས་མཚོན་ཆའི་ནང་ཤེད་ནས། །གྱང་རྗེ་བཙན་པོ་བསང་ལཿ རིན་ཆེན་སྣ་ལྔའི་སྐུ་མཁར་ནས། །བརྟན་མ་བཅུ་ 
གཉིས་བསང་ལཿ མགུར་ལྟ་བཅུ་གསུམ་གསང་ལ་བྱོན། །སྲིད་པ་ཆགས་པའི་ལྷ་དགུ་བསང་། །རྒྱ་གར་རྒྱ་ནག་བལ་བོད་པ། །གནས་པའི་གཞི་བདག་ཐམས་ཅད་བསང་། །སྤར་ཁ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ 
བསང་། །སྨེ་བ་དགུ་ཡི་ལྟ་རྣམསཿ ལོ་སྐོར་བཅུ་གཉིས་ལྷ་རྣམསཿ འགྲོ་བ་ལམ་ལ་གནས་པ་གསང་། །སྐྱེ་བ་ཤིང་ལ་གནས་པཿ འབབ་པ་ཆུ་ལ་གནས་པཿ སྲ་བ་བྲག་ལ་གནས་པཿ གཡོ་བ་རླུང་ལ་གནས་ 
པཿ བརྟེན་པ་མཁར་ལ་གནས་པཿ། །ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་ཐམས་ཅད་བསང་། །བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། །འཛམ་གླིང་བདེ་སྐྱིད་འཕེལ་བ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཕུན་ཚོགས་མཛོད། །གསེར་ 
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-༣ ༄༅། །སྟྱེམས་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཀྱི་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་མཛད་པའི། །ཆོས་སྐྱོང་རྡོ་རྡེ་བེར་ནག་ཅན། །མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་ཕྱག་དྲུག་པ། །རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་སྲིན་མགོན་ 
དང་། ༈ཞིང་སྐྱོང་ཏྲཀྟད་རྣམ་སྲས་སོགས། །གཞན་ཡང་འཁོར་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །གསེར་སྐྱེམས་དམ་པ་འདི་བཞེས་ལ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་བར་མཛོད། ཀྱི། སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་བྱ་ར་ 
ཤྲ མཛད་། ༈ལྷ་མོ་རང་བྱུང་དུད་སོལ་རྒྱལ། །དམག་ཟོར་ལྷ་མོ་ཚེ་རིང་མ། །གཡུ་ཡི་སྒྲོན་མ་བརྟན་མ་སོགས། །གཞན་ཡང་འཁོར་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །གསེར་སྐྱེམས་དམ་པ་འདི་བཞེས་ལ། །སངས་རྒྱས་ 
རྩ བསྟན་པ་དར་བར་མཛོད། ཀྱི། གནོད་སྦྱིན་གང་བ་བཟང་པོ་དང་། །གཉན་ཆེན་ཐང་ལྟ་རྒྱ་ལྷ་སོགས། །གཞན་ཡང་རྒྱལ་བློན་འབངས་བཅས་ཀྱིས། །གསེར་སྐྱེམས་དམ་པ་འདི་བཞེས་ལ། །སངས་རྒྱས་ 
བསྟན་པ་དར་བ་མཛོད། །འདོད་གསོལ་ནི། ཀྱི། སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དབུ་འཕང་བསྟོད། །དགེ་འདུན་སྡེ་རྒྱས་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །རྣལ་འབྱོར་བསམ་པའི་དོན་འགྲུབ་ཅིང་། ། 
སྙན་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང། ཁྱད་པར་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པའི། །བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། །གཞན་ཡང་སྒྲབ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི། །བསྟན་པ་རྒྱས་པར་མཛད་པ་དང་། །མི་ནད་ཕྱུགས་ནད་ཞི་ 
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བ་དང་། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་འབར་གྱུར་ཅིག །གཤེགས་གསོལནི། ཁྱེད་ཀྱིས་འགྲོ་དོན་མཐར་ཕྱིན་པས། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བསྩལ་དུ་གསོལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་པ་ན། །སླར་ཡང་འབྱོན་པར་ 
མཛད་དུ་གསོལ། །ཅེས་བརྗོད། ཅེས་པ་འདི་ནི་རྡེ་དཔོན་མཆོག་སྤྲུལ་ལྷན་རྒྱས་ནས་དགོས་ཞེས་བསྐུལ་ངོར། དཔལ་གརྨ་པ་སྐུ་ཕྲེང་བཅོ་ལྔ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་རང་ལོ་བརྒྱད་པར་ས་ཡོས་ཟླ་བ་དགུ་པའི་ཚེས་བཞི་ལ་གྲུབ་པར་བཀྱིས་པའོ། ཨཾ། འཇིགས་པ་ཀུན་ལས་སྐྱོབ་པར་ 
མཛོད་། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་རྣམས། །བདག་ལ་སྩོལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །གཞན་ཡང་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི། །དགྲ་དང་བགེགས་ཀྱིས་མི་ཚུགས་ཤིང་། ། 
དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་ཐོབ་པ་དང་། །ཅི་བསམ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ཏུཏྟ་རེ་ཏུ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། དགེའོ། །དཔལ་ལྡན་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཆེ། །གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་འཇོམས་མཛད་པ། །སྲས་མཆོག་ 
རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོ་སྟེ། །འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཆེན་པོ་ཁྱོད། །བསྟན་པ་བསྲུང་བར་ཞལ་བཞེས་པའི། །བདག་ལ་འཚེ་བའི་དྲགྲ་བགེགས་རྣམས། །ཐལ་བའི་རྡུལ་བཞིན་བརླག་པ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་ཚེ་རིང་བདེ་ 
སྐྱེད་འཕེལ། །ཅི་བསམ་དོན་འགྲུབ་བསྟན་པ་རྒྱས། །དགྲ་རྣམས་ཀུན་ལ་ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན། །ནད་འཁྲུགས་མུ་གེ་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཕ་རོལ་དམག་དཔུང་བཟློག་པ་དང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་། །ཅི་ 


-¬ ༄༅། །བསམ་དོན་རྣམས་འགྲུབ་པ་ཡི། །ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཀརྨ་པ། །སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་འོད་ཟེར་འབར། །ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་མཛད་པ་ཡི། །དབུ་ལ་ཞ་ 
ནག་གསོལ་བ་ཅན། །ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་འཇོལ་བེར་གསོལ། །ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་མཛད། །དར་ཟབ་རིན་ཆེན་གདན་ལ་བཞུགས། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་མཛད་ཅིང་། །ལྟ་འདྲེ་མ་ལུས་ 
དམ་ལ་འདོགས། །འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཀྱི་མངའ་བདག་མཛད། །དགོས་འདོད་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ལ། །གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་པར་བཀྱི། །རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་སྐུ་མདོག་དཀར། །དབུ་གཙུག་མཆོད་རྟེན་ ྒ 
དཀར་པོ་གསལ། རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས། །གཡས་མཐིང་གཡོན་དམར་དབུས་དཀར་ཞལ། །ཞེ་བའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་ཅན། །འཇའ་འོད་སྣ་ལྔའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ། །ཕྱག་བརྒྱད་སྣ་ཚོགས་ཕྱག་ 
མཚན་འཛིན། །པདྨ་ཟླ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས། །རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཆེན་པོ་ནི། །ཉི་མ་སྟོང་གི་གཟི་བརྗིད་ཅན། །ཕྱག་བཞིའི་དང་པོས་ཐལ་སྦྱར་མཛད། །མཐའ་ 
གཉིས་པདྨ་ཤེལ་ཕྲེང་བསྣམས། །དབུ་གཙུག་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་བརྒྱན། །རི་དྭགས་གསེར་གྱི་མདོག་ལྟ་བུའི། །སྟོད་གཡོགས་གསོལ་ཞིང་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས། །སྤྱུན་རས་གཟིགས་ལ་བསྟོད་པར་བཀྱི། ། 
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3 ཨོཾ་སྭ་སྟི། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱུར་མ། །ཡིད་བཞིན་རེ་བ་སྐོང་མཛད་པ། ཁམས་གསུམ་ཀུན་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ཨཱངྨ་ཏཱ་རེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །བདག་གི་བསམ་པ་འགྲུབ་པ་དང་། །བསྟན་འཛིན་ 

མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་རྒྱས། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་བདེ་སྐྱིད་འཕེལ། །ཅི་བསམ་ཐམས་ཅད་འབགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་པའང་ཆོས་དབང་སྤུལ་པའི་སྐུ་ལྷ་སར་ཕེབས་སྐབས་འདོད་གསོལ་དུ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་ས་ 
ཡོས་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ་བྲིས། ྲ ཧྷཾ་བྷྱོ། དཔལ་ལྡན་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཆེ། །དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་འཇོམས་པའི་གཙོ། །དབུ་སྒྲ་སྨིན་མ་སྨ་ར་དང་། །ཤངས་ནས་བསྐལ་པའི་རླུང་ནག་འཚུབས། ཕྱག་ 
གཡས་གྲི་གུག་ནམ་མཁར་ཕྱར། །ཕྱག་གཡོན་ཐོད་ཁྲག་དམར་ལ་རོལ། །རིན་ཆེན་ཐོད་སྐམ་དབུ་ལ་བརྒྱུན། མི་མགོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་གསོལ། །མེ་དཔུང་འབར་བའི་ནང་ན་བཞུགས། དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ 
འཇིགས་ལས་སྲུངས། །མི་རྣམས་ཀུན་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་། །བསམ་པའི་དོན་རྣམས་འགྲུབ་པར་ཤོག། །ཅེས་པའང་བླ་མ་རྣམ་རོལ་ནས་བསྐུལ་ངོར། ཀྲྨར་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་ས་ཡོས་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་ 
བཅུ་གཉིས་བཟང་པར་བྲིས་པ་དགེའོ། ༈ །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་དོན་མཛད་པ་ཡི། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་སྐུ་མདོག་དཀར། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ནི་བདུན་དང་ལྡན། །པདྨ་ཆུ་སྐྱེས་སྟེང་དུ་ནི། །ཟླ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས་ 
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- ༄༅། །པ་ཡི། །སྤྱི་བོར་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་བརྒྱན། །འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལས་སྐྱོབས། །དུས་མིན་འཆི་བ་རྣམས་ལས་སྒྲོལ། །ཕྱག་ན་པདྨ་སེར་སྔོས་བརྒྱན། །མཆོག་སྦྱིན་ཞི་བའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ 
བཞུགས་། །རིན་ཆེན་དུ་མས་བརྒྱན་པ་ཅན། །སྐ་རགས་གཡེར་ཁའི་རྒྱན་དང་ལྡན། །དུས་ཀུན་འཇིགས་པ་ཆེ་ལས་སྐྱོབས། །འཁོར་པ་ལས་སྒྲོལ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ 
རྣམས། །མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་དང་། །གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་སྩོལ་བ་དང་། །བསམ་པའི་དོན་རྣམས་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག། །དམ་ཚིག་ལ་ནི་གནས་པ་དང་། །བཀྲ་ 
རི ཤིས་བདེ་ལེགས་རྒྱས་པར་མཛོད། །གཞན་ཡང་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་གནས། །ཅི་བསམ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་དང་། །འཛམ་གླིང་ཐམས་ཅད་བདེ་བར་མཛོད། །ས་ཡོས་ 
བླ་བ་བཅུ་གཅིག་པར་གནང་བའོ། ༈ །ཨཱཿདུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱུར་མ། །ལང་ཚོ་ནུ་འབུར་ཟུང་གིས་མཛེས། །བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ལུས་དང་ལྡན། །གཡས་བརྐྱང་གཡོན་བསྐུམས་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས། །འཕགས་མ་ 


སྒྲོལ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །འཕགས་པ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ཆེན་པོ། །ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་ནི་སྟོང་དང་ལྡན། །ཐུགས་རྗེའི་ཟེར་གྱིས་འཁོར་བ་སྒྲོལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་སྟིང་རྗེ་བསྒོམ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་རྫོགས་པ་ 
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ཡིས། ༈སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་ངང་དུ་གནས། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་ལ། །བདག་གིས་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་ཕྱག་བྱའོ། །རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད་ཆེན་པོ། །སྐུ་མདོག་དམར་ལ་འོད་ཟེར་ 
འཕྲོ། ༈གཡས་ན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་། །གཡོན་དུ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ། །དམིགས་ཡུལ་ཐམས་ཅད་དྲོངས་མཛོད་ལ། །ཐུགས་རྗེའི་སྟོབས་ཀྱིས་འདྲེན་མཛད་པ། །འོད་ 
པག་མེད་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ། 
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རྡེ་ཕག་མོ་དང་། །མ་གཅིག་ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མ་དང་། །ཡུམ་ཆེན་སྒྲོལ་མ་དཀར་ལྡང་སོགས། །ཡི་དམ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གཞན་ཡང་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་མི་གཡོ་བ། ། 
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¬ ༄༅། །མགར་བ་དམར་ནག་རྣམ་སྲས་དང་། །སྲིན་མགོན་ཞིང་སྐྱོང་མཁར་ནག་སོགས། །གེ་སར་ཆེན་པོ་དམག་གི་རྒྱལ། །གཞན་ཡང་འཁོར་ཚོགས་དུ་མ་ལ། །མཆོད་བསྟོད་གུས་པ་ཕྱག་འཚལ་ 
བགྱི ཧཱུཾ་བྷྱོཿ མགོན་པོ་མ་ཧཱ་ཀྭཱ་ལ་ཆེ། །ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་བཅས་པ་རྣམས། །དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་ལས་ངན་འདིས། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དབུ་འཕང་སྨད། །དགེ་འདུན་བདེ་སྐྱིད་འདི་ཡིས་འཕྲོག ། 

དྷ སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་གནོད་པ་བྱེད། །ཁྱད་པར་ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི། །བསྟན་པ་འདི་ཡི་དབུ་འཕང་སྨད། །བདུད་དཔུང་རྣམས་ཀྱིས་ཐལ་བར་བརླག །བདུད་དང་དམ་སྲི་འདི་དག་ལ། །སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱིས་ „ 

^“ དམག་དྲོངས་ལ། །ལས་མཁན་རྣམས་ྱིས་དགྲ་བོ་སོད། །དགྲ་བོའི་ཤ་ཁྲག་རུས་པ་དང་། །དོན་སྟིང་རྣམ་ལྔ་བཅས་པ་ལ། །ཆོས་སྐྱོང་བྲན་གཡོག་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །དགྲ་བོའི་ཤ་ཁྲག་རུས་པ་ཟོ། །དགྲ་བོ་ 
ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློག །དམ་ཚིག་ལས་ནི་མ་འདའ་ཞིག །སྔོན་ཚེ་བསྐལ་པ་དཔག་མེད་དུ། །བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དང་། །ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། །སྣང་སྲིད་དབང་སྡུད་པ་ཀྟིའི་དྲུང་། །ཁས་བླངས་ 
དམ་བཅའ་མ་གཡེལ་བར། །སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་གཉན་པོ་སྲུངས། །རྟག་ཏུ་བདག་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་། ཁྱེད་ཅག་རྣམས་ལ་བདེ་ལེགས་ཤིང་། །འདོད་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་དང་། །བསྟན་པས་འཛམ་གླིང་ 
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ཀུན་ཁྱབ་མཛོད། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་འཕེལ་བར་ཤོག །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བདེ་ལེགས་ཤོག །བདག་ཅག་རྣམས་ལ་བདེ་ལེགས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཁྱབ་པར་ཤོག །བདག་གི་བསོད་ནམས་ 


ཤཱ འཕེལ་བ་དང་། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ཡིས། །འཛམ་གླིང་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ་དང་། །སྟན་པའི་གཏམ་ནི་ཐོས་པར་ཤོག །ཅེས་པའང་ཀརྨ་པ་སྐུ་ཕྲེང་བཅོ་ལྔ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་མགོན་པོའི་ཕྲིན་ 


། བཅོལ་བསྟོད་པ་བཀྲ་ཤིས་འདོད་གསོལ་དང་བཅས་པ་འདི་རྡེ་བཅུ་གསུམ་པའི་གསེར་གདུང་གཟུངས་འཐུལ་ཕྲིན་བཅོལ་དུ་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་དགེ་བར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། གནས་ཆོས་ 
དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་ཀློང་ཡངས་ན། །ཡུམ་རྗེ་བཙུན་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་བཞུགས། ཁྱེད་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་དངོས་གྲུབ་སྟེར། །རང་ཡུམ་ཆེན་ཡིན་པར་མ་ཤེས་པས། །སེམས་བདུད་ཀྱི་དབང་དུ་གྱུར་པ་ཡིས། ། 
མར་འཇིག་རྟེན་འཁོར་བར་འྱམས་པ་ལས། །ཡུམ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མར་སྐྱབས་སུ་མཆི། །རྩ་བའི་བླ་མའི་ཞབས་བརྟན་ཅིང་། །གཞན་དོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་མཛོད། །བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཀུན། །འཇིགས་པ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་དང་། །ཕྱི་ནང་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །བདུད་དགྲ་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལས། །རྒྱུར་དུ་སྐྱོབས་པར་མཛད་པ་དང་། །སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཞེ་བ་ 


༄༨༨ 


-# ༄༅། །དང་། །ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ལྟར་འབེབས་པ་ཡི། རྡོ་རྗེའི་ཚེ་ལྟར་བརྟན་པར་མཛོད། །སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་ངང་ཉིད་ལས། །རང་བཞིན་དག་པ་ཆོས་སྐུའི་སེམས། །སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཤེས་རབ་ཆེ། །ངོ་བོ་ 
ཉིད་ཀྱི་སེམས་ ལ་གནས། །རང་བཞིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱེ་བ་དང་། །སྦྱིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ནི། །སེར་སྣའི་རྣམ་ཆགས་རྣམ་ཆགས་ཞེས་པ་འདི་ཁོ་བས་ཐེ་ཚོམ་གྱུར་ཏེ་ཉམས་ཆགས་ཞེས་བྱ་བ་མ་ལགས་སམ་ཞུས་པས་དེ་ལྟར་མིན། སེར་སྣའི་རྣམ་པར་རྟོག་པས་ 
རླ བཅིངས་ཏེ་ཆགས་སོགས་བསྐྱེད་པ་རྣམས་སྦྱོང་བའི་དོན་ཡིན་ཅེས་བཀའ་སྣལ་བས། སྒུ་གཞོན་ནུ་འདི་ལྟ་ཁུའི་དུས་སུ་བཀའ་སྩལ་བས་ངོ་མཚར་རེ་ཆེ་སྟམ་ནས་ཚོམ་མེད་དུ་བྱས་ཏེ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་སོར་བཞག་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དྷརྨནྡྲས་མཆན་དུ་བྱས་སོ། སྦྱོང་མཛད་པ། །བརྩོན་འགྲུས་ངོ་བོ་ 
༤ ཉིད་ཀྱིས་ནི། །ལེ་ལོའི་རྣམ་ཆགས་སྦྱོང་མཛད་པ། །བཟོད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ནི། ཁོང་ཁྲོའི་རྣམ་ཆགས་སྦྱོང་མཛད་པ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ནི། །ཚུལ་འཆལ་རྣམ་ཆགས་སྦྱོར་མཛད་པ། བསམ་ 
གཏན་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ནི། །ཕྲག་དོག་རྣམ་ཆགས་སྦྱོང་མཛད་པ། །ཤེས་རབ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ནི། །ཤེས་འཚལ་རྣམ་ཆགས་སྦྱོང་མཛད་ཅིང་། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་རྫོགས་པར་ཤོག །ཅེས་པའང་ཕྱག་མཛོད་རྡོ་རྗེ་ 
ཚེ་རིང་བསོད་ནམས་སྟོབས་རྒྱལ་ནས་སེམས་ཁྲིད་ཅིག་ཞུས་པར། ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་རང་ལོ་དགུ་པ་ས་ཡོས་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་བཟང་པོར་བྲིས་པ་དགེ།། ༈ །།གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ་མཆོད་ 
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པར་འདོད་པས། །དང་པོ་སྐྱབས་སེམས་བདག་བསྐྱེད་སྔོཿ ན་དུ་འགྲོ་བས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་མཁ ར་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ ། འཇའ་འོད་སྣ་ལྔའི་ག དུགས་ 
དང་སྤྲིན་གྱི་ལྕགས་རི་རིན་ཆེ ན་སྣཱལྔའི་སྒོ་བྱས་པ ། སྒོ་བཞིར་རིན་པོ་ཆེ་སྣ ་ཚོགས་ཀྱི་གཡུང་དྲུང་དང་ནོར་བུས་མཚན་པ ། ནང་དུ་གཉན་ཆེན་ཐ ང་ལྟ་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཕྱག་ག ཡས་སྦ་ལྕག་ནོར་བུས་ཡུ་ 
བ་བྱས་པ་ཕྱར་བ། གཡོན་ཤེལ་གྱི་ཕྲེང་བ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། དབུ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་སྟན་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོཿ གས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ ། ཆིབས་སུ་ངང་པ་གཡུ་རྔོག་ཆིབས་པ། དེའི་ལཁོ་ ར་དུ་རྡོ་རྡེ་ 
རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མདུང་དར་དང་ བྷ་བ སྣམས་ཤིང་། རྟ་རྐྱང་བུ་ལ་ཆི་བས་པ། པདྨའི་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདོཿ ག་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཞག ས་པ་དང་བེ་ཅོན་བསྣམས་པ། རྟ་གྲོ་དམར་ལ་ 
གཉིས་པ། ཕྱག་གཡས་རལ་ གྲི་དང་གཡོ: ན་མདུང་དར་བ སྣམས་ཤིང་སྟག་རལ་གཟིག་ཤུབས་བཏགས་པ། བཙན་རྟ་དམར་པོའི་ལ ་ཆིབས་པ། གཞན་ཡ ང་འཁོར་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ རྒྱན་ཆ་ལུགས་ཐམས་ 
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༄༅། །ཅད་གཙོ་བོ་དང་འདྲ་བའོ། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ་ལས་འོད་འཕྲོས། གཞི་བདག་གི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཧུཾ གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ་ཆེན་པོ་ 
དང་། །གཞན་ཡང་འཁོར་ཚོགས་དུ་མ་རྣམས། །གདུང་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་སྦྱན་འདྲེན་ན། །འཁོར་དང་བཅས་པ་གཤེགས་སུགསོལ། ཧཱུཾ། ཉི་ཟླ་འབར་བའི་གདན་ཆེན་འདི། །རྒྱལ་ཕོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་ 
འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་དགོངས་ཏེ་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་ཤོག །པདྨ་ཀྭ་མ་ལ་ཡ་སྭཾ། རྫ རི་རབ་འབར་བའི་གཏོར་གཞོང་དུ། །བཟའ་བཏུང་བཅུད་ཀྱི་གང་བ་འདི། །རྒྱལ་པོ་ 
འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བར་མཛོད། །ཱཾ། སྔོན་ཚེ་གྲུབ་ཆེན་པཀྲིའི་དྲུང་། ཁས་བླངས་དམ་བཅའ་མ་གཡེལ་བར། །ཐུགས་རྗེའི་ཤུགས་བསྐེད་དྲན་མཛོད་ལ། །ཕྱག་འཚལ་ 
མཆོད་ཅིང་དམ་ཚིག་བསྲེ། །སྔོན་གྱི་དམ་བཅའ་དྲན་པར་མཛོད། ཧཱུཾ། །ཐང་ལྷ་ཆེན་པོ་ལཁོར་དང་བཅས། །གཞན་ཡང་འཁོར་ཚོགས་དུ་མ་ལ། །བདག་གིས་གུས་པས་བསྟོད་པར་བཀྱི། །ཨོཾཨཱཿཧུཾ་ལན་གསུམ་གྱིས་ཕྱིན་ 
གྱིས་བརླབས། ཀྱི། གནས་མཆོག་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ། །རིན་ཆེན་སྣ་ལྔའི་སྐུ་མཁར་ནས། །ཐང་ལྷ་ཆེན་པོ་བསང་ལ་བྱོན། །འདིར་བྱོན་དགྱེས་པའི་བསང་མཆོད་བཞེས། །དངུལ་དང་གསེར་གྱི་སྐུ་མཁར་ 


༈ ནས། །རིགས་བཞི་བདག་པོ་བསང་ལ་བྱོན། །གཞན་ཡང་འཁོར་ཚོགས་དུ་མ་རྣམས། །འདིར་བྱོན་དགྱེས་པའི་བསང་མཆོད་བཞེས། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །གསེར་སྐྱེམས་འབུ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་ 
བརླབས། ཧཱུཾ། གཞི་བདག་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་པོ་སྟེ། །གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ་ཆེན་པོ་དང་། །རིགས་བཞི་བདག་པོ་ཆེན་པོ་དང་། །གཞན་ཡང་འཁོར་ཚོགས་དུ་མ་ལ། །གསེར་སྐྱེམས་གཙང་མ་འདི་འབུལ་བས། །འདོད་ 

པཱི ན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་མཛོད། སུབྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ལས་ཐོད་པའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཧྙཱཾ་ཞུ་བ་ལས་གཏོང་མ་འདོད་དགུའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཧྷུཾ། མ་ཧཱ་ཀཱ། _ 
ལའི་སྒུ་ལས་སྦྲལ། །གཞི་བདག་གུན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །རིགས་བཞི་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་དང་། །གཞན་ཡང་འཁོར་ཚོགས་དུ་མ་ལ། །བདུད་རྩི་རོ་མཆོག་བརྒྱ་བའི་ཟས། །རཀྟ་དམར་གྱི་ཨརྒཾ་དང། །ཚིལ་ཆེན་། ” 


8@ 8. 


ཀཱི ཞལ་ཟས་གཏོར་མ་དང་། །དབང་པོ་རྣམ་ལྔའི་རྫས་ལ་སོགས། །གཞི་བདག་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །དགྱེས་པ་བཞེས་ནས་བདག་ཅག་གི །རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་འཁོར་བཅས་ལ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ 
-= རྣམས་བཟློག་པ་དང་། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་མཛོད། བྷྱོ གཞི་བདག་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་གསོན། །སྡང་བའི་དགྲ་བོ་འདི་དག་གིས། །དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་འདི་ཡིས་སྨད། །སངས་ 


9892 ེེུ 


¬ ༄། །རྒྱས་བསྟན་པ་འདི་ཡིས་བཤིགས། །དེ་ཕྱིར་རྒྱལ་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །དགྲ་ལ་ཆོ་འཕྲུལ་མྱུར་དུ་སྟོན། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །བཞི་བདག་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ལ། །ལྷ་ 
རྣམས་ཀུན་གྱི་བདེ་ལེགས་ཤོག །རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་བདེ་ལེགས་ཤོག །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བདེ་ལེགས་ཤོག །འཛམ་གླིང་ཀུན་ལ་བདེ་ལེགས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །བསྟན་པས་ 
ཀཱ འཛམ་གླིང་ཁྱབ་པར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ནི་གསོལ་དཔོན་ཀརྨ་ངེས་དོན་བསྟན་འཕེལ་ལ་ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་སྦྱིན་པར་བྱས་པའོ།། ༈ །།གེ་སར་རྒྱལ་པོ་ཀུན་གྱི་གཙོ། །དགྲ་བོའི་དཔུང་རྣམས་ 
 །འཇོམས་པའི་རྒྱལ། །ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱིས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ། །གེ་སར་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཤུབྷཾ།། ༈ །།རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སྐུ་མདོག་དམར། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སྒྲ་མདོག་སྔོ། །སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་སྐུ་མདོག་ ” 
དཀར་། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སྐུ་མདོག་སེར། །པདྨ་མཁའ་འགྲོ་སྐུ་མདོག་དམར། །ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་སྐུ་མདོག་ལྗང། །གཞན་ཡང་འཁོར་གཡོག་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བདག་ལ་དགོངས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་ 
གསོལ། །བདག་དང་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་ལ། །གནོད་པའི་བགེགས་དང་འཚེ་བའི་གདོན། །ཐམས་ཅད་བཟློག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །འདོད་པའི་དོན་རྣམས་འགྲུབ་ 


‰ 


¦ པ་དང་། །བཀྲ་ཤིས་ལོ་ཕྱུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །མྱུར་དུ་བདེ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཚེ་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། ཚེ་རིང་ཚེ་ཡི་བདག་པོ་ཆེ། །མི་སྐམ་དཔག་བསམ་ཤིང་ཆེན་དང་། །མི་ཆད་ཆུ་བོའི་ 

རྒུན་ཆེན་དང་། །སྲ་བ་ཀུན་གྱི་ཐྲག་ཆེན་དང་།། ཚེ་རིང་ཁྲུང་ཁྲུང་དཀར་པོ་དང་། །ཚེ་རིང་ཤ་བ་ཆེན་པོ་དང་། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དུས་རྒྱུན་དུ། །རྩེད་མོ་རྩེ་ཞིང་ཕན་ཚུན་འགྲོ། །ཚེ་རིང་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ། །ཞེས་པའང་སྐུ་རྩེད་ཞལ་ཐང་གི་རྒྱུབ་ཡིག་ཏུ་གནང་བའོ།། ༈ །།རྒྱལ་དབང་ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ནི། །སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་མཚན་དཔེ་ལྡན། །འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་འཕྲོ་བ་ཅན། །ཕྱག་གཉིས་མཉམ་ 
གཞག་ཚེ་བུམ་འཛིན། །ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུ། ས། །ཞྭ་ནག་ཅོད་པན་ཆོས་གོས་གསོལ། །ཀརྨ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པའང་ཆོས་དབང་སྤྲལ་པའི་སྐུས་ཞུས་ངོར་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་མགོ་ 
ཟླའི་ཚེས་ཉེར་གཅིག་ཉིན་དགེ་བར་སྤེལ། ༈ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཆེ། །ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་གདེངས། །གཡོན་པས་ཐོད་པ་ཁ་ཊཱཾ་འཛིན། །དབུ་ཞཱ་རྒོད་ལྡེམ་མེ་ལོང་མཚན། །ཆོས་གོས་དམར་པོ་ 
གསེར་མདངས་གསོལ། །དར་དང་རིན་ཆེན་དུ་མས་བརྒྱན། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ད་ངོས་གླུབ་སྩོལ། །ྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ༈ །བརྩོན་འགྲུས་མཆོག་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི། མཁས་བཙུན་ 
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-3 ༄༅། །བཟང་གསུམ་འཛོམ་པ་ཡི། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་སྐུ། །ཨ་ཏི་ཤ་ལ་བསྟོད་པར་བཀྱི། །ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱང་གོང་ཚེས་ལའོ།། ཧཱུཾ། དྲེགས་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པའི་གཙོ། །སྐུ་ 
མདོག་མཐིང་ག་དྲག་ཤུལ་ཅན། །བསྟན་པ་བསྲང་ཕྱིར་སྐུར་སྤྲལ་པ། །མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཆེ་ལ་བསྟོད། བྷྱོ། དྲག་པོའི་སྟངས་སྟབས་འཇིགས་རུང་བ། །དྲག་ཤུལ་རྔམས་པའི་སྟོབས་དང་ལྡན། །འཁོར་ཚོགས་སྤྲལ་པ་ 


ཟླ ཡང་སྤྲལ་ཚོགས། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་མ་གཡེལ་བར། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་བསླུང་བ་དང་། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་འགྲུབ་པར་མཛོད། ཧྲུ བསྟན་པ་བསྲུང་བར་ཞལ་བཞེས་པའི། །མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་སྟོབས་དང་ ཁྲ 


ཾ ལྡན། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །དགྲ་བོ་ཐལ་བའི་རྡུལ་ལྟར་རློག །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་པའང་ས་ཡོས་རྒྱལ་ཟླའི་ཚེས་ 
བཅུ་དྲུག་ལའོ། སྣ །གནོད་སྦྱིན་གང་བ་བཟང་པོ་མཆོད་པར་འདོད་པས་མཆོད་གཏོར་མཐོང་བརྒྱུད་བཞིན་དང་གསེར་སྙེམས་འདུ་བྱ། ཧྷཱཾ གནོད་སྦྱིན་གང་བ་བཟང་པོ་ནི། །སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་འཛུམ་ཞལ་ 
ཅན །དབུ་ལ་ཞྭ་དཀར་འཕྲུ་ལྡན་གསོལ། །ཕྱག་གཡས་རིན་ཆེན་ཞགས་པ་བསྣམས། །ཕྱག་གཡོན་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་། །ཆིབས་སུ་ངང་པ་གཡུ་རྔོག་ཆིབས། །འཁོར་དུ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་མཆོག་ནི། །སྐུ་ 


ྤྦ་ 


དོག་སེར་ པོ་ཕྱག་གཉིས་པ། །གཡས་པས་དར་མཐིང་བ་དན་འཛིན། །གཡོན་པས་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཆིབས་སུ་གྲོ་དཀར་མྱུར་མགྱོགས་ཆིབས། །འཁོར་དུ་པདྨའི་རིགས་མཆོག་ནི །སྐུ་མདོག་དམར་ 
ྱི་རུའི་ རུའི་མདོག །གཏུམ་ཞིང་རྔམས་པའི་མཐུ་རྩལ་ཅན། །ཆིབས་སུ་སེར་གེ་དཀར་མོ་ཆིབས། །ཕྱག་གཡས་ནོར་བུ་མེ་འབར་བསྟམས། །གཡོན་པས་ཐོད་པ་ཁྲག་བཀང་བཅས། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ 
ཆེན་པོ་ནི། ། ། །སྐུ་མདོག་དམར་སེར་ ཕྱག ་གཉིས་པ། །གཡས་པས་རིན་ཆེན་བེ་ཅོན་དང་། །གཡོན་པས་ནོར་བུའི་རྐྱལ་པ་བསྣམས། །ཆིབས་སུ་རྟ་དཀར་མྱུར་མགྱོགས་ཆིབས། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ 
༦ ནི། །སྟོབས་ དང་ རྫུ་འཕྲུལ་ མྱུར་ མགྱོགས་ཆེ། ཆེ། །སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ ་གཡུ་ཡི ་མདོག །ཕྱག་གཡས་རལ་ གི་ མེ་འབར་དང་། །གཡོན་པས་སྦྲལ་ཞགས་ཐུགས་ཀར་འཛིན། །ཆིབས་སུ་གྲོ་དམར་མྱུར་མགྱོགས་ 

༈ ༈ལྟ་ཡི་ ཡི་དམག་དཔོན་ཆེན་པོ་ནི། །ལས་ལ རྱུར་ ཞིང་དཔའ་རྩ་ལ་ཆེ། ཆེ། །ཆིབས་སུ་ལྟ་ རྟ་མྱུར་མགྱོགས་ ་ཆིབས། ། །འཁོར་དུ་ལྷ་དམག་བཙན་ ་དམག་ དང་ ། །བདུད་དམག་གཉན་དམག་ཀླུ་དམག་དང་། ། 


མདོ 
¦ པོ 
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 ཆཅིབས། 
གཞན ཡང་འཁོར་ ཚོགས་དཔག་མེད་ལ། །བསང་མཆོད་དགྱེས་པའི་མཆོད་ ཕྲ ་ནི། །ས་དང་བར་ སྣང་གང་བ་ཡཾ། ་ཡི། །རྒྱས་པར་སྤྲལ་ནས་འབུལ་བ་འདི། །འཁོར་དང་བཅས་པས་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །བདག་ཅག་ 


-༣, |༄༅། །དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ལ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་བཟློག་པ་དང་། །རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་རྒྱས་པ་དང་། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུའི་སྐུ་ཆེ་སྲིངས། ། 
ཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའི་མཐར་ལྟར་ཁྱབ། །འཛམ་གླིང་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པ་དང་། །བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛོད། །ཅེས་པའང་ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་སྤེལ་བ་ཛ་ཡནྟ།། རྣ །ཧཱཾ་བྷྱ། མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་སྦྲལ་པའི་ 

„ སྐུ། ༈འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བསྟན་པ་གཉན་པོ་སྲུང་མཛད་པ། །དགྲ་བོ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པའི་གཙོ། །ཡུམ་ཆེན་དཔལ་ལྡན་རང་བྱུང་རྒྱལ། །དམ་ཅན་རྡོར་ལེགས་རྣམ་སྲས་སོགས། ། 

པཿ གཏོར་མ་དམ་པ་འདི་བཞེས་ལ། །དགྲ་བོ་མིང་ཙམ་མེད་པ་དང་། །བདུད་བཞི་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པ་ཡིས། །བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །བདག་ཅག་རྣལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་དང་། རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་ པམ 
བདག་འཁོར་བཅས་ལ། །ལོ་ཕྱུགས་རྟག་ཏུ་འཕེལ་བ་དང་། །བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་པའང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་སོ། །ལྷ་མོ་ཆེན་པོ་དབྱངས་ཅན་མ། །སྣ་ཚོགས་སྒྲ་དང་ལྡན་པ་ཅན། ། 
ཞི་འཛུམ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དང་ལྡན། །སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་མཛོད། །ཕྱག་ན་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་བརྙན་འཛིན། །འཁོར་དུ་ལྟ་མོ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར། །ཡི་དམ་ལྷ་ལ་ཕྱག་ 


འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པའང་ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་ས་ཡོས་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་བཅུ་བདུན་ལའོ།། རྣ །མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་འཇིགས་པའི་སྐུ། །གདུག་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་གནམ་ས་གཡོ། །འཇིགས་པའི་ 
ཁ་གདངས་ཧ་ཧ་སྒྲོགས། །སྲིད་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །ཾ་དང་ཕཊ་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང། །དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་གཏན་ནས་འཇོམས། །མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཆེ་ལ་བསྟོད། །ཅེས་ས་ཡོས་ཟླ་བ་བཅུ་ 
པས་ལྕགས་ཀྱུ་ཐུགས་ཀར་འཛིན།། བདུད་རྟ་ནག་པོ་རླུང་གཤོགས་ཆིབས། །བདུད་རྒྱལ་ཏྲཀྟད་ཞལ་དུ་མཆོད། །ཅེས་ལྕགས་འབྲུག་ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་གཅིག་ལ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྡེས་བྲིས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ 
ཀུང་ལོའུ་ཡི། སྐུ་མདོག་དམར་སྨུག་རལ་གྲི་བསྣམས། །ཆིབས་སུ་རྟ་དམར་མྱུར་མགྱོགས་ཆིབས། །དགྲ་དང་བགེགས་ལ་རྟགས་ཐོན་ཞིག །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་ལྕགས་འབྲུག་རྒྱ་ 
ལོ་གསར་སྐབས་ཕྲིན་བཅོལ་དུ་གནང་བའོ། | །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས། །ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛོད། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཉེས་པ་ཅི་མཆིས་མཐོལ་ཞིང་ 


]{7892‰ 2. ཡུཾ. 2 8021 


40 


-ཟ ༄༅། 


།བཤགས། །དགེ་བ་བཅུ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །མྱ་ངན་མི་མདའ་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །བདག་དང་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བསྒྲབ་པར་བགྱི། །འཕགས་ཚོགས་ 
དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྣམས། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཐུགས་བརྩེར་དགོངས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡི་རྣམ་པ 
ཛིན། །ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པ་སྦྲལ་པའི་སྐུ། །རྣམ་རྟོག་ཐམས་ཅད་ཆོས་སྐུའི་སེམས། །རང་བཞིན་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་ནི་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་པའང་ཀརྨ་པ་བཅོ་ལྔ་པས་ལྕགས་འབྲུག་ལོར་ 
'འཕྲུལ་ཟླ་བ་དང་པོའི་ཆེས་གསུམ་ལ་མགྲོན་བསྟན་ཕུན་ལ་སེམས་ཁྲིད་དུ་སྦྱིན་པའོ། ༈ །རྗེ་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དཔལ་ཆེན་གྱི་རི་ཡི་རྩེ་ 
མོ་ནས། །མཁས་པ་བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་བར ལྟོ་གྲོ་བོ་ལུང་གི་གཞལ་ཡས་ནས། །མར་པ་ལོ་ཙྭ་བ་ལ་གསོལཿ བདེ་ཆེན་གྱི་སྲིད་པའི་རོལ་པ་ནས། །དབང་ཕྱུག་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་ལཿ མཆོག་བྱིན་རླབས་ 
དངོས་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ལཿ ཤར་ཏྲེ་ཤོད་གངས་ཀྱི་ར་བ་ནས། །གྲུབ་ཐོབ་ཁམས་པ་དབུ་སེ་ལ༔ སྣང་སྲིད་དབང་སྡུད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ནས། །གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པཀྟི་ལཿ། །ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་ 
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༈ མེད་ ཀྱི་ཀློང་ཡངས་ནས། །རྗེ་ཐེག་ མཆོག་རྡོ་རྡེ ལྔ གཉིས་ མེད་ཆོ: ཆོས་ འབྱུང་གི་གཞལ ་ཡས་ནས། །ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལཿ གཏུམ 'དྲག་གི གི་མེ་ རླུང་འཁྲུགས་པ་ནས། །མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ ལུམ་ དྲལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས། ། 
ཧཱཾ དེ་ལྟར་ དུ་གསོལ་ བ་བཏབ་ པའི ་མཐུས། །བདག ་སོགས = ་བསོད་ ནམས་རབ་འཕེལ་ ཞིང་། ། སངས་རྒྱས་ ཀྱི བསྟན་ པ་ དར་ ཞིང་ རྒྱས། །སེམས་ཅན་ ལ་བདེ་ ་ འཕེལ་བ་ དང་། །རང་ བཞིན་ དག་པ་ ཡི་ཆོས་ 
| སྒུའི་ འི་སེམས། །རྣམ་རྟོག་ཀུན་བདེ་ཆེན་དབྱིངས་ སུ་ཞུགས། །ཐར་པ་ ཆེན་པོ པོའི་ལམ་ མཆོག་ ཏུ་གནས། །བདེ་ དེ་ཆེན་གྱི གྱི་དངོས་ སྲ་གུབ་ བདག་ལ་སྩོལ། ། ། །གཞན་ ཡང་ཕྱི་ ནང་དང་ གསང་བ་ ཡི། །བར་ཆད་མ་ ཿ་ལུས་ཞཾ་ , 
བར་ མཛོད། །ཆོཿ །ཆོས་ དང་བཀྲ ་~ཤིས་འཕེལ་ བ་དང་། །འདོད་པ པ་ཐམས 'ཅད་ འགྲུབ་ པར་ མཛོད། །ཅེས་པའང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ རྗེ ་ཡིས། །ལྕགས་འབྲུག་ ལོར་འབུམ 'འགྱུར་ཟླ་བ་ ཡི། ཚེས་གསུམ་ ་ལ་མཚུར་གྱི་ གདན་ 
¦ ས་ནས། སྤྲལ་པའི་ སྒུས་མགུར་དུ་བླངས་པ ་དགེ། ༈ །ན་མོ་ གུ་རུ བདེ་གཤེགས་ཐུགས་རྗེ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ་ནས། །འཕགས་ མཆོག་གཙོ་བོ་རྡོ་ རྡེ་འཆང་ཆེན་པོ། པོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐུ་བོ་ཆེ་ 


༣ < 7༡༽ 


¬ རྣམས་ ལ། །ཡུས་ ངག་ ཡིད་ གསུམ་ གུས་ པས་ ཕྱག ་འཚལ་ བསྟོད། ། །ཅེས་པའང་ གནད་ མདོའི་གྲྭ་ ཀླྨམ་ རབ་ བཟང་གི་ ་འདོད་ ་ངོར་ཀྨརྨ་ པ་མཁའ་།ཁྱབ་ དེ ཇྗས་དྲས་པ་ དགེ། ༈ །།སྟོང་པའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ 
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པ་འ ༄༅། །ཀྱང་། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཆོས་ཀྱི་སེམས། །ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྣམ་པར་དག །རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཡི་དོན། །རང་སེམས་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །རང་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་སེམས་ལ་གནས། །རང་བཞིན་ཉིད་ 
ལ་གནས་པ་ཡི། །རྣམ་རྟོག་ཐམས་ཅད་བདེ་ཆེན་ཉིད། །རང་སེམས་ཆོས་སྒུའི་ངང་ཚུལ་གྱི། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མཉམ་སྦྱོར་བ། །རང་རིགས་སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ལམ། །རྣམ་པ་ཉིད་དུ་གནས་གྱུར་ཅིག། 
ཌྷ ཅེས་པའང་གནས་མདོ་གཅོད་སྤྲལ་གྱིས་ཞུས་ངོར་ཀརྨ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་བྲིས་པ་དགེ། ༈ །།དམ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་མཆོད་པར་འདོད་པས། །མཆོད་གཏོར་གསེར་སྙེམས་འདུ་བྱ། སྐྱབས་སེམས་སངས་ _ 
ཤཿ རྒྱས་ཆོས་ཚོགས་ལན་གསུམ། ཡི་དམ་གང་རུང་གི་ང་རྒྱལ་ལ་གནས་པས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་བྲག་སྟེང་གྲུ་གསུམ་མེ་རླུང་དམར་ནག་འཚུབས་པའི་དབུས་སྲ་དམ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་སྐུ་ པ 
མདོག་མཐིང་ག་ཞལ་གཅིག་མཆེ་བ་བཞི་གཙིགས་པ། སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་གཡས་ཁྲོ་ཆུའི་ཐོ་བ་ནམ་མཁའ་ལ་ཕྱར་བ། ཕྱག་གཡོན་མགར་གྱི་སྦུད་པ་བསྣམས་པ། དབུ་ལ་ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན་ 
པ། ཆིབས་སུ་ཁམས་པར་མྱུར་མགྱོགས་ཆེབས་པ། འཁོར་དུ་ལྟའི་དགེ་བསྟེན། བཙན་གྱི་དགེ་བསྟེན། བདུད་ཀྱི་དགེ་བསྟེན། ཟ་བྱེད་འབུམ་སྡེ། ཤ་ཟ་སྟོང་། གཞན་ཡང་ལྷ་ཀླུ་གཞི་བདག་ལ་སོགས་པ་ 


- འཁོར་ས་ཡ་ དུང་ཕྱུར་དཔག་ ཏུ་མེད་ པས་བསྐོར་ བ་ལྟ་ ཚོགས་དེ་ དེ་དག་ཐམས་ཅད་ ཀྱི ཐུགས་ ཊ་ཀ་ ནས་ འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་ དམ་ཅན་ སྐྱེས་བུ་ཿ ཆེན་པོ་ པོ་འཁོར་ ར་དང་ བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ སྤྲིན འཁྲིགས་ པ་ལྟར་སྤྱན་ 

དྲངས་པར་གྱུར། ། ཧཱུཾ ང དམ་ཅན་ སྐེས་བུ་ཆེན་པོ་ ་ལོ་འཁོར་བཅས་ ་རྣམ། །ཐུགས རྗེའི གདུང་བའི་ ཤུགས ཀྱིས་སྤྱན་འ འདྲེན ་ན། །བསྟན་པ ་བསྲུང་ཕྱིར་ གནས ་འདི་ར་ ར་གཤེགས ་སུ་གསོལ། །འཁོར་ དང་བཅས་པ་གནས་ 
འདིར་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། དྲ ས་ག གསོལ་ནི། ཉི་ ཟླ་པདྨ་འབར་ བའི་ གདན་ སྟེང་དུ། ། །དམ་ཅན་ འཁོར་བཅས་ དགྱེས་པར་ བཞུགས་ ནས་ཀྱང་། །སེམས་ཅན་ ཡོངས་ལ་ བདེ་སྐྱི་ སྤྱིད འཕེལ་པ་དང་། །ཆོས་ དང་བཀྲ་ 
/ ཤིས་ ཕུན་སུམ ཚོགས (པར་ཤོག །མཇོད་ པ་ནི། ཧཱུཾ དམ 'ཅན་ སྐྱེས་ བུ་འཁོར་བཅས་ ལ། །དགྲ་ བགེགས ་བསྒྲལ་ བ ་ལས་བྱུང་བའི། །ཤ་ཁྲག་རུས་པ་ པ་ཐམས་ཅད་ རྣམས། །འབུལ་ ་ལོ་ དགྱེས་པར་ བཞེས་སུ་གསོལ། ། 
རི་རབ་འབར་ བའི་གཏོར་ གཞོང་དུ། །གཏོར་ མ་ འདོད་ ཡོན ་ཕུན་སུམ 'ཚོགས། འཁོར དང་བཅས་པས་ དགྱེས་པར་ བཞེས། ། །ཕྲིན ་ལས་རྣམ་ བཞི་ འགྲུབ་པར་ མཛོད། ། ། །གཞན་ཡང་ སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ པོ་འཁོར་བཅས་ 
ལ། ཤ་ཁྲག་དམར་ གྱི་གཏོར་མ་ཆེན་པོ་དང་། །འདོད་ཡོན་ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་རྣམས་སྤུངས་སེ་སྡུང་། །དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དགྲ་བགེགས་མ་ ལུས་ཐལ་བའི་རྡུལ་ལྟར་ཆརློག །ཅི 
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-¬ ༄༅། །བསམ་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་མཛོད། །དམ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ཐུགས་དམ་ཅན། །མ་གཡེལ་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་དུས་ལ་བབས། །རཀྟ་དམར་གྱི་ཨརྒྷཾ་ཆེན་པོ་དང། །བ་ལི་ 
བཤོས་བུ་སྨན་སྣ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །བསྟོད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་ནི། །འཁོར་དུ་ལྷ་བཙན་ས་ཡ་དང་། །བདུད་དམག་ཀླུ་དམག་འཁོར་བཅས་ལ། །བདག་ 
ཌྷཱ གིས་གུས་པས་བསྟོད་པར་བཀགྱི། །ཕྲིན་བཅོལ་ནི། དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །དབང་ཐང་རྒྱས་ཤིང་ལོངས་སྤྱོད་ 
ཌཱ འཕེལ། །དགྲ་བགེགས་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློག། བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་པའང་གནས་མདོ་གཅོད་སྦྲལ་ཀརྨ་བསམ་གཏན་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས་ནས་ཞུས་ངོར། ཀརྨ་པཕ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་ 
རྗེས་རང་ལོ་དགུ་པ་ལྕགས་འབྲུག་ལོ་ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་དྲུག་ལ་བྲིས་པའི་ཡི་གེ་པའང་གཅོད་སྦྲལ་རང་གིས་བགྱིས་པའོ།། ༈ །།བྷྱོ། གཏུམ་པོ་རྔམས་པའི་སྒྲ་སྒྲོགས་འཇིགས་པའི་སྐུ། །མཁའ་ 
འགྲོ་དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས། །དགྲ་བགེགས་འདུལ་ཕྱིར་ཁྲོ་མོའི་སྐུར་སྤྲལ་བ། །དུད་སོལ་ལྷ་མོ་མཁའ་འགྲོ་འཁོར་གཡོག་བཅས། །བསྟན་ལ་སྣང་བའི་དགྲ་བགེགས་ཞི་བ་དང་། །ཞི་རྒྱས་དབང་ 


ལི 
༄ 


དྲག་ཐམས་ཅད་སོ་སོ་ཡི། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་ལས་རྣམས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་པ་འདི་སྐུབས་རྗེ་དཔའ་བོ་རིན་པོ་ཆེའི་བཀས་བསྐུལ་ངོར་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྡེ་བྲིས་པ་དགེ། ༈ །།རིགས་འདུས་མཆོག་ 
བཱུ ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས། །གྲུབ་མཆོག་པདྨ་རྒྱལ་པོ་དང་། །རིགས་བྱེད་རྒྱལ་མོ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །བདག་གི་བསམ་པ་འགྲུབ་པར་མཛོད། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་སླུང་ཞལ་བཞེས་པའི། །དམ་ཅན་མགར་བ་དམར་ 
པོ་དང་། །ཡུམ་ཆེན་ཀོང་བཙུན་ལྟ་མོ་ཡིས། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་པའི་ལེ་ཚན་འདི་བཞིན་གནས་མདོ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོའི་ལུགས་ཀྱི་པད་རྒྱལ་དབང་བཀའ་གསན་པའི་ཅཀཱིའི་རྒྱབ་ 
བྱང་འདོད་གསོལ་དུ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ་སྩལ་བའོ། ༈ ། དཔལ་གྱི་སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་པའི་རྡོ་རྡེ་ཇྔོ་མོ་ཧ་རི་རྩལ། འཁོར་ཚོགས་རྒྱ་མཚོར་བཅས་པ་ལ། །བདག་གིས་གུས་པས་བསྟོད་པར་བཀྱི། །སྐུ་མདོག་ 
དཀར་ལ་འོད་ཟེར་འབར། །སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུད། །དགྲ་བགེགས་མ ལུས་འཇོམས་པ་དང་། །དངོས་གྲུབ་མྱུར་དུ་སྩོལ་བར་མཛོད། །ཅེས་པའང་ཀར་པ་བཅོ་ལྔ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་ལྕགས་ 
འབྲུག་ཟླ་ཚེས་ཉིན་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གཞུང་ཚང་དཔལ་ཚེ་ལགས་ཀྱི་ངོར་བྲིས། སྣ བྷུ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་སྐུར་བཞེངས་རབ་འཇིགས་ཁྲོ་བོའི་སྐུ། །སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གནོན་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་འཇིགས་པའི་ 


‰ 
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¬ ༄༅། །གཟུགས། །མཆེ་བཞི་གཙིགས་པས་ཁམས་གསུམ་མ་ཡུས་བྱ་བར་བྱེད། །ཤངས་ནས་བསྐལ་པའི་རླུང་ནག་འཚུབས་མ་དགུ་ཀློང་འཁྱིལ། །སྤྱན་རྩ་དམར་བ་མེ་ལྟར་འབར་ཞིང་སྡང་མིག་ 


བྱེད་། །དབུ་ལ་རིན་ཆེན་ཐོད་སྐམ་རྩེ་བྲན་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན། །སྨྲར་སྨིན་མ་མེ་ལྟར་དམར་ཞིང་གྱེན་དུ་འབར། །དབུ་སྤྲ་ཕྱེད་བཅིངས་རྡོ་རྗེའི་ཏོག་དང་ལྡན་པ་ཡིས། །ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེའི་གཱི་གུག་ཕྱར་བས་དགྲ་ 
@ླཿ བགེགས་འཇོམས། །གཡོན་པའི་ཐོད་ཁྲག་དམར་ལ་རོལ་པའི་ཆ་ལུགས་འཛིན། ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་བསྟོད་པར་བགྱི། །དགྲ་བགེགས་ཚར་གཅོད་མགོན་པོ་ནག་པོ་ཆེ། །ཡབ་ཡུམ་སྲས་ 
2 འཁོར་ལྕམ་དྲལ་དམ་ཅན་ཚོགས། །མ་གཡེལ་ཐུགས་དམ་གཉེན་པོའི་དུས་ལ་བབས། སྔོན་ཚེ་ཀརྨ་པ་ཀྟིའི་སྤྱན་སྔ་རུ། ཁས་བླངས་དམ་ལས་མ་འདའ་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས། །དགྲ་བགེགས་མ་ཡུས་རྩད་ནས་ 
གཅོད་པ་དང་། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་སོགས་ཡུལ་བླ་བརྐོས་ཀརྨ་བསྟན་པ་ལྷུན་གྲུབ་དང་། ཨེ་མ་དོན་ལྡན་གཉིས་ཐོན་སྐབས་ཕྲིན་བཅོལ་དུ་ཀརྨ་པ་བཅོལྔ་པས་ལྕགས་ 
ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོའི་དབྱིངས་སུ་བཞག །ཕྱག་རྒྱ་ 


འབྲུག་ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་ལ་བྲིས། ¦ །སྟོང་པའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །རང་བཞིན་རྣམ་དག་ཆོས་ཀྱི་སེམས། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ནི། །ཆོཿ 


1812. འད ཤེས་པས 


ཤཱ ཆེན་ པོའི་རྣམ་པ་ཉིད། །བདེ་ དེ་སྟོང་ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ལས། ། །ཟུང་འཇུག་ བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡིས། །སེམས་ཉིད་ བཏང་སྟོམས་ ཆེན་པོར་བཞག །མཉམ་པ་ ཉིད་ ལ་གནས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སེམས་ཁྲིད་ འདི་ཉིད་ 
ཧཱཾ ཀརྨ་པ ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་ རྡོ་རྗེས་ལྕགས ་འབྲུག་ཟླ་བ་ བཞི ་པའི་ཚེས་བཅུ་དགུ་ལ་བྲི བྲིས།། ༈ །།ཐུགས་ ཟླ ཆེན་པོས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ། །སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་འཛུམ་པའི་ཞལ་མདངས་ཅན། །མ་ རིག་ མུན་པ་ 
ཐམས་ཅད་ སེལ་བ་ཡིས། །མགོན་གྱུར་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ ་བསྟོད། ། །ཅེས་པའང་སློབ་ཟུར་ཚེ་ དབང་འབུམ་གྱི་ གྱི་མིག་ འབྱེད་ཞལ་ཐང་རྒྱབ་ བྱང་དུ་ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ རྡོ་རྡེས་བྲིས། ༈ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
དང་ལྡན་པ། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ ཕན་ཏ ་བདེ་སྦྱིན། ཡུམ 'གྱུར་སྒྲོལ་མ་ཏྭ་རེ་མས། །རྟག་པར་བཞུགས ་ནས ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཕྱག་ཟུར་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྒྲོལ་ཐང་རྒྱབ་ བྱང་དུ་གནང་ བའོ། ། ༈ །རཱཾ། རྩ་བ་གསུམ་ 
དང་ཁྱད་པར་དུ། །གྱང་རྗེ་བཙན་པོ་འཁོར་བཅས་ ས་ཀྱིས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབས། ཁྱད་པར་དཔལ་ལྡན་ ་ཀྨརྨ་ པའི། ། །བསྟན་ལ བནོད་ བྱེད་དགྲ་ བགེགས་ 

' རྣམས། ། །ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་བརླག་པ་དང་། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་ལྕགས་འཐྲུག་ཟླ་ཚེས་དགེ་བར་གྱང་རྗེར་གཞི་བདག་རྟེན་བཀོལ་སྐབས་ཕྲིན་བཅོལ་དུ། མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་ 


-” ༄༅། །སྤེལ། སྣ ཕྱོགས་ བཅུའི་ རྒྱལ་ བྲ་སྲས་བཅས་མ་ ལུས་པར། །ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ མཆོད། །བདག་ སོགས་ སེམས་ཅན་ ཀུན་གྱི་ གྱི་སྡིག་པ པའི་ ལས། ། །ཅི་ བསགས་ར རྒྱལ་བ་ 
རྣམས་ ཀྱི་མདུན་ དུ་བཤགས། ། ། །བདེ་ བར་ གཤེགས རྣམས བསྐལ་ པ་ 'དུ་མའི བར། ། མྱ་ངན ་མི འདའ་ བཞུགས པར་ གསོལ་ བ ་འདེབས། ། ། །འཕགས་དང་ས སོ་སྐྱེའི་ དགེ་ བར་ རྗེས་ཡི་ རང་ ། །ཆོས་ འཁོར་ བསྐོར་ ཞེང་ 
>£ འགྲོ་རྣམས་ བླ ་མེད་ པའི། །ཐེག་ པ ་ཆེན པོའི་གོ་ ་འཕང་མཆོག་ ལ་ འགོད། ། །དེ་ ལྟར་ སྨོན་ པས་ ས་བདག་ ཅག་ ་སྐེ་ཀུན་ཏུ། ། །དཔལ་ ལྡན་ བླ་ མས་ རྗེས་སུ་བཟུང་བ་ དང་། ། །ཉམས་རྟོགས་ མཐར་ ཕྱིན་ གཞན་ དོན་ ལྷུན། 
ལུ གྲུབ་ཤོག ། ཁྲིས་མའང་ཚནང་བ ་མ ་རིན ་ཆེན་རྣམ་ རྒྱལ་ གྱིས་ཞུས་ངོར་ཀརྨ་པ མཁའ་ཁྱབ་རྡ་ རྡོ་རྗེས་ རང་ལོ་ ་བཅུ་པ་ ལྕགས་འབྲུག་ ཟླ་ བ་བརྒྱུད་ པའ་ འི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ ལ་ སྤེལ། རྣ །དུས་ གསུམ་༔ རྒྱལ་ བ་ གུན་ གྱི་ཕྲིན་ 
ལས་མཛད། །དཔལ་ ལྡན མ་ ཧྭཱར ་ལ་བེར་ ནག ཅན། ཡུམ་ ཆེན རང་བྱུང་རྒྱལ དང་རྡོ་ ་རྗ རྗེ་ལེགས། །འཁོར་དང་བཅས་པ་ པས་ ཕྲིན་ལས་རྣམ་ བཞི་ སྦྲུབས། ། ཁྱད་ པར་རྣལ་ འབྱོར་བདག ཅག་ འཁོར་ གཅས་ ལ། །སྡང་ 
བའི་དགྲ་དང་གནོད་བྱེད་མ་ལུས་པ། །ཐམས་ཅད་རྡུལ་དུ་བརླག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་དང་། སྤྲག་དབྱི་གཉིས་ལ་བསྟོད་པ། ཧཱུཾ རྡོ་རྡེས་སྤྲག་གི་བཙན་རྒོད་ཆེན་པོ་དང་། །དབྱི་རྒྱལ་ལས་མཁན་ 


1); 81; ཡར་རས 8¡&‰ 


¦ དེགས་པའི་དམག་ཚོགས་ཀྱིས། །སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་ པའི་བགེགས ་ཚོགས་ དང་། ཁྱད་པར་རྣལ་ འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་ཞི་བར་ མཛོད། ། ཅེས་བསྐུལ་ལེ་ 
¦ ཚན་ འདི ་ལྕགས་འབྲུག་ ཟླ་ བ་ བྱད་པའི་ཆེས་གསུམ་ལ་ ཀླརྨ་ པ་བཅོ་ལྔ་པས་བྲིས་ པའོ། ༈ །སྭ་སྟི། ། རྒྱལ་ཀུན་ ཐུགས་ རྡེའི་རང་ གཟུགས ་ཅན། ། །ལྷུན་ གྲུབ་ རྒྱུན་ མི་ ཆད་ཿ པའི་སྐུ། འེ་སྒུ། །རྒྱལ་ བའི་ བསྟན་པ་ སྤེལ་མཛད་ 
, པ། ༈དཔལ་ ལྡན་བླ་མ་དེ་ལ ་ལ་འདུད། །ལྕགས་འབྲུག་ མགོ་ཟླའི འི་ཚེས་ལྔ་ཉི ་ཉིན། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ དབྱར་རྔ རྔ་ པའི། །སྐུ་ཚིགས ་བཞི་ པའི་མཆོད་ སྤྲིན་ཉི ཉིན། ། ། །འཇའ་འོད་སྤྲིན་གྱིས་ནམ་མཁའ་ གང་། །ངོ་མཚར་ 
༥ དུ་མའི་ དཔལ་ དུ་འབར། །ཐོ་ ་རེངས་རྨི་ ་ལམ་འོད་གསལ་དུ། །ཤར་ ནས་ཉི ་མ་རྒྱུན ་ལས་ཆེར་རྒྱས ་པ། །འོད་ ཏབགང་ ཞིང་མྱུར་ན མགྱོགས་ཤར་ ར་བྱུང་བས། ། བཀྲ ་ཤིས་ཁང་ བཟང་ཐད་ ཀྱི་ནམ་ མཁའ་ ནས། །གཞན་ 
དུ་མི་ ་འགྲོ་འོད་འབར་ བརྟན་ བརྡིད་ ཆགས། ། དེ་དབུས་རྩ་ བའི་བླ་མ་རྡོ་རྡེ་འཆང་། །ཐམས་ཅད་ མཁྱེན ་པ་ རྒྱལ་ དབང་འབྲུག་པ་ ཉིད། །དགེ་སློཿ ་སློང་ཆས་ལྡན་ ཆོས་གོས་ རྣམ་གསུམ་དང་། ། །སྒོམ་ ཞྭ་ གསོལ་ ཞིང་ཕྱག་ 

གཉིས་ཆོས་ འཆད་མཛད། །བདག་ལ ་དགྱེས་པའི་ ཚུལ་ གྱིས་ཕྱག་ ཆེན་གྱི་ ་གྱི། གདམས་ངག་མ་ ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ སྩལ་བྱུང་བས། ། ། །མོས་གུས་སེམས་ལ་ དགའ་ སྤྲ དཔག་མེད་སྐྱེས། །དེ་མཐར་འཇའ་ འོད་ སྣ་ ལྔའི་ 


-¬ ༄༅། །གུར་ཌ ཁང་སོགས། ། །ངོ་མཚར་དུ་མས་ རྟག་ཏུ་བརྒྱན་པ་ རྨིས། །ཤར་ ནས་ཉི་མ་ མྱུར་ མགྱོགས་ཤར་བ་དེ། དེ། །མཆོག་གི་ སྤྲལ་སྐུ་མྱུར་ དུ་འབྱོན་ པའི་ ་རྟགས། ། ། །འོད་ ཟེར་སྣ་ ལྔ་མཐའ་ རུ་ཁྱབ་ ་པ་ནི། ། 
མཛད་ ཕྲིན ་ནམ་ མཁའི་ ་མཐའ་ལྟུར་ཁྱབ་ པའི་ རྟགས། ། ། །སྤྲིན ་དཀར་བརྒྱ་ ཕྱིན་གཟུགས་སོ' 'སོགས་ཤར་བ་ནི། ནི། །སྐུ་བསོད་ དབང་ཐང་ཆེས་ཆེར་ རྒྱས་པའི་ རྟགས། ། ། །ཉི་མའི་དབུས་སུ་ རྡེ་ཉི ཉིད་ བཞུགས་ པ་ ་ནི། །ལྷ་ མི་ 
ཀུན་ ཀྱི་ས་ བསྟོད་པར་འགྱུར་ པའི་ རྟགས། །ཕྱག རྒྱ་ཆེན ་པོའི་སེམས་ཁྲིད་གནང་བ་ནི། །བདག་ལ་ དུས་ཀུན་ ་ཐུགས་རྗེས་ ་གཟིགས ་པའི་རྟགས། ། { །སྐྱེ་བ་ ཀུན་ ཏུ་ཡོངས་འཛིན་ དམ་ པ་ མཆོག །འགྲོ་ ་མགོན་དམ་པ་ 
མི་ཕམ་ཆོ་ ཆོས་རྒྱལ་ དང་། སྐྱེ་དང་ཚེ་རབས་ ཀུན་ཏུ་མི ་འབྲལ་ ཞིང་། །ཟུང་འཇུག་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི་ས་ཐོབ་ཤོག །བཀའ་དྲིན་མཉམ ་མེད་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་ མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དེ་ ཉིད་ཀྱི་མཆོག་གི་ སྤྲལ་སྐུ་མྱུར་དུ་ 
འབྱོན་པའི་ ཞབས་བརྟན་ དུ་སྒྲོལ མ་མཆཱལ་ བཞི་པ། པ། ཕྱག ་བཞི་པའི པའི་གསོལ་ཀ །ལྷ་མོའི་གསོལ་ཀ་རྣམས་འབུམ་ཕྲག་དང་། བཀའ་འགྱུར་ སོགས་བསྒྲབས། ཞེས་ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ རྡོ་རྗེ་རང་ལོ་བཅུ་པ་ལྕགས་ 
འབྲུག་ཟླ་བ་ བཅུ་གཅིག་ པའི་ཚེས་ལྔ་བཟང་པོར་རྨི་ལམ་ གྱི་སྣང་བ་ ཇི་ལྟར་ བྱུང་བ་རྣམས་བསླད་མེད་ དུ་ཚིགས་བཅད་ ཀྱི་ཕྲེང་བ་སཾ་ཊར་ རང་གི ་ལག་ བྲིས་སུ་བཀོད་ པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ༈ ཞལ་གདམས་ 
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རྭ གནང་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཟུང་འཇུག་དབུ་མའི་ལམ། །བདེ་སྟོང་ལྷུན་གྲུབ་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བདེ་སྟོང་ལྷུན་གྲུབ་དང་། །མ་བཅོས་རང་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ཐོབ་ཤོག ༈ །རྒྱལ་ 
 བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པའི་དཔལ། །རྩ་གསུམ་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་དང་། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གིས། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཐོབ་མཛད་དུ་གསོལ། ཁྱད་པར་དཔལ་ལྡན་དབྱར་རྔ་པ། མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་ 
མཚོ་ཉིད། །བདག་སོགས་གདུལ་བྱའི་དོན་སླད་དུ། །སྤྲལ་པའི་སྐུ་མཆོག་མྱུར་འབྱོན་ཞིང་། །མཛད་ཕྲིན་ནམ་མཁའི་མཁའ་ལྟར་ཁྱབ། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཕུན་ཚོགས་ཤོག །མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ལྕམ་དྲལ་གྱིས། ། , 
ངཱ ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་འདྲེན་མཆོག་སྐྱབས་མགོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དབྱར་རྔ་པ་ཉིད་རེ་ཞིག་སྤྲལ་པའི་བཀོད་པ་བསྡུ་ཚུལ་བསྟན་སྐབས་གང་གི་ཕྱག་མཛོད་ པབ 
ལས་བྱེད་ཐུན་མོང་ནས་བསྐུལ་ངོར། ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་ལྕགས་འབྲུག་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་ཉེར་གཅིག་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དེ་དེ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག ༈ །ལྟ་མོ་རྡོ་རྗེ་རབ་བརྟན་མ་མཆོད་ 
པར་འདོད་པས། གནས་དབེན་པར་སྣུ་རྟེན་བྲིས་འབུར་གང་རུང་དང་ལྡན་པའི་མདུན་དུ་མཆོད་གཏོར་སྤྱན་གཟིགས་རྒྱས་པར་བཤམས། །སྤྲོ་ན་མཆོད་གཏོར་དཔེའུ་རིས་ལྟར་བཀོད། །གཞན་ཡང་ཚོགས་ཀྱི་ 
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།ཡོ་བྱད་བསང་གསུར་གསེར་སྐྱེམས་སོགས་འདུ་བྱ། བདག་ཉིད་ཡི་དམ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའམ། །གཤེད་དམར་རམ། ཡི་དམ་གང་རུང་གི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་མདུན་རྟེན་བསང་། སྭབྷཱ་ཝས་ 
སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་མདུན་གྱིས་གཞིར་རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་དབུས་སུ་རིན་ཆེན་སྣ་ལྔ་ལས་གྲུབ་པའི་ཕོ་བྲང་གཞལ་ཡས་ཁང་། དེའི་དབུས་སུ་པླད་ཉི་མ་བམ་རོའི་གདན་ལ་གནས་པའི་ཏི་ 
ལས་དྲེལ་རྟ་སྒ་སྲབ་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་བྷྱོཿ དམར་སྨུག་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་མོ་རྡོ་རྗེ་རབ་བརྟན་མ་སྐུ་མདོག་དམར་སྨུག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་། _ 
གཡས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་རལ་གྲི་ནམ་མཁར་ཕྱར་བ། གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་དང་ནེའུ་ལེའི་རྐྱལ་པ། དབུ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན་པ། སྐུ་ལ་དར་དམར་གྱི་འཇོལ་བེར་དང་མི་ལྤགས་ཀྱི་ “° 
གཡང་གཞི་རྒོན་པ་རྡོརྗེའི་གཤོགས་པ་ཅན། ཐོད་པ་སྐམ་རློན་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ། རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པའོ། །དེའི་འཁོར་དུ་གཟའ་དང་། རྒྱུལ་པོ། ཀླ་ཐེའུ་རང་། བདུད་དང་སྲིན་པོ་གནོད་སྡྲེན་མ་ 
མོ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་པ་ཁྲོ་གཉེར་དང་ལྡན་པ། རང་རྟགས་ཀྱི་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་བསྣམས་པ། གཞན་ཡང་ཡེ་ཤེས་ལས་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་སྐྱོང་སླུང་མ་དྲེགས་པ་ཕོ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའོ། 
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པེ གཙོ་འཁོར་ཀུན་གྱི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱ༔ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ། གཙོ་མོའི་ལྟེ་བར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་བྷྱོཿ སྨྲག་ནག་ཡི་གེ་དེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་སོགས་པའི་ 
ཤཱུ ཞིང་ཁམས་ནས་ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ བྷྱོ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་སྤྲུལ་པའི་སྐུར་སྟོན་མ། །སྲེད་གསུམ་དབང་བསྒྱུར་རྡོ་རྗེ་རབ་བརྟན་མ། །འཁོར་ཚོགས་སྡེ་བརྒྱད་ 
ཛྭ དྲེགས་པ་ཕོ་མོ་དང་། །གཞན་ཡང་བཀའ་སྡོད་འཇིག་རྟེན་ཕོ་ཉའི་ཚོགས། རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོ་ཡིས། །དེ་རིང་སྒྲབ་པའི་གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་ན། །སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་གཉན་པོ་མ་ རུ 
× གཡེལ་བར། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བཞུགས་གསོལ་ནི། ཧཱུཾ། སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི། སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་བཞིན། ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་སྟེང་དུ་། ཅི་ ” 
ངུ བདེ་བར་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། །པདྨ་ཀྭ་ལ་ཡ་སྟྭཾ། མཆོད་པ་ནི། ཧཱུཾ སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་གཏོར་གཞོང་དུ། རི་རབ་འབར་བའི་གཏོར་མ་བཤམས། །གཞན་ཡང་སྨན་དང་རཀྟ་དང་། །བསྟེན་པའི་རྫས་དང་ 
% བསྐང་བའི་རྫས། །སྒྲབ་པའི་རྫས་དང་མཆོད་པའི་རྫས། །རིན་ཆེན་སྣ་ལྔ་གསེར་དངུལ་དང་། །དར་ཟབ་སྤྱན་གཟིགས་ལ་སོགས་པའི། །མཆོད་པའི་རྣམ་པར་ཇི་སྟེད་པ། །ནམ་མཁའ་ས་གཞི་གང་སྦྲལ་ནས། ། 
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༄༅། །ལྷ་མོ་ལཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་བདག་ཅག་འཁོར་བཅསཀྱི། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་རབ་ཞི་ཞིང་། །དོན་ཀུན་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཅེས་གཏོར་མ་འབུལ། ཧྷཱཾ་ྷྷོ། 
རང་བཞིན་ཞི་བའི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །ཐུགས་རྗེའི་ཐབས་ཀྱིས་ཁྲོ་མོའི་སྐུར་བཞེངས་ནས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་བྱ་ར་མཛད་པའི་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་རབ་བརྟན་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཞལ་ 
ལྷ གདངས་མཆེ་གཙིགས་ལྡགས་དམར་གློག་ལྟར་འགྱུ། །སྤྱན་བགྲད་ཁྲོ་གཉེར་སྨྲ་ར་སྨིན་མ་འབར། །ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་འཛིན། །སྲིད་གསུམ་དབང་བསྒུར་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །མི་ _ 
4 ལྦགས་གཡང་བཞི་མགོ་རློན་ཕྲེང་བ་དང་། །རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་དབུ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི། །ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་མཚན་ཅིང་དྲེའུརྟ་ཞོན། །གདུག་པ་ཚར་གཅོད་སྒུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །འཁོར་ཚོགས་སྡེ་བརྒྱད་ 
དྲེགས་པ་ཕོ་མའི་ཚོགས། །འཇིགས་པའི་རྣམ་འགྱུར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅིང་། །སོ་སོའི་ཕྲིན་ལས་གང་འདུལ་ཐབས་མཁས་པའི། །འཁོར་གཡོག་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ལ་བསྟོད་པར་བཀྱི། །བཟླས་པ་ནི། རང་གི་ 
སྟིང་གའི་ས་བོན་ལས། །འོད་འཕྲོས་ལྷ་མོ་འཁོར་བཅས་མཆོད། །ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བས་ཕྲིན་ལས་བཞི། །ཐོགས་པ་མེད་པར་བསྒྲབས་པར་གྱུར། ཏདྱ་ཐཱ། རུ་རུ་བི་ཏི༔ྟབ་ད་ངྷོ་མ་མོ་རཀྐོ་ཙིཏྟ་ཁ་རཀ་མ་བྷྱོ་ 


པ་ བྷོ་སྭཱཧཱ། ཞེས་སྒྲབ་ཐབས་རིན་འབྱུང་ནས་བྱུང་བའི་བསྟེན་སྔགས་དང་། ཨོཾ་མཧཱ་དེ་ཝཱི་བཛྲ་པྲསྦཱར་སིངྡི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མཚན་སྔགས་ཀྱང་སྦྲོ་བ་བཟླ། ཐུན་མཚམས་སུ་བསང་མཆོད་བྱ་བ་ནི། བསང་རྔས་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ལན་གསུམ། ཀྱི 
བྱིན་རླབས་ཀུན་འདུས་གཞལ་ཡས་ནས། རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་བསང་ལ་བྱོན། །དངོས་གྲུབ་སྤྲིན་ཕུང་འཁྲིགས་པ་ནས། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་བསང་༔ གནམ་ལྕགས་ཐོག་གི་སྐུ་མཁར་ནས། །མགོན་ཆེན་སྡེ་ལྔ་ 
བསང་༔ རིན་ཆེན་སྣ་ལྔའི་གཞལ་ཡས་ནས། །རྡོ་རྗེ་རབ་བརྟན་བསང་ལཿ རླུང་ནག་འཚུབས་མའི་གཞལ་ཡས་ནས། །དུད་སོལ་ལྟ་མོ་བསང་ཚ དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་གནས་མཆོག་ནས། །ཨེ་ཀ་ཛཱཊི་བསང་༔ ྱུ 
'ཝཾ་ལོང་བུའི་སྐུ་མཁར་ནས། །རྡོར་ལེགས་ནག་པོ་བསང་༔ དར་དཀར་གུར་གྱི་ནང་ཤེད་ནས། །ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ་བསང་ཿ རིན་ཆེན་ཤེལ་གྱི་ཁང་བཟང་ནས། །གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ་བསང་༔ ཤ་རུས་བརྩེགས་| 
པའི་ཕོ་བྲང་ནས། ཁྱབ་འཇུག་ཆེན་པོ་བསང་༔ རིན་ཆེན་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ནས། །གང་བ་བཟང་པོ་བསང་ཿ། །མེ་དཔུང་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ནས། །ཇག་པ་མེ་ལེན་བསང་ལ་བྱོན། །འཇའ་འོད་སྣ་ 
ལྔའི་གཞལ་ཡས་ནས། །དགྲ་ལྷ་འཁོར་བཅས་བསང་ལཿ ཟངས་ལྕགས་བསེ་ཡི་ཕོ་བྲང་ནས། །སྒུ་ལྔ་འཁོར་བཅས་བསང་ལཿ ཟངས་རི་རྩེ་དགུའི་ཕོ་བྲང་ནས། །འབར་བ་སྤུན་བདུན་བསང་ལཿ། །གསེར་ 
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-„ ༄༅། །གཡུ་མུ་ཏིག་སྐུ་མཁར་ནས། །བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་བསང་ལཿ གཞན་ཡང་རྒྱ་གར་རྒྱ་ནག་དང་། །དབུས་གཙང་མདོ་ཁམས་ལ་གནས་པའི། །ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་ཐམས་ཅད་ལ། བསང་མཆོད་ 
དགྱེས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ། །བཞེས་ནས་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གི །བསམ་དོན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པ་དང་། །དགྲ་དང་བགེགས་ཀྱིས་མི་ཚུགས་ཤིང་། །མི་ནད་ཕྱུག་ནད་ཞི་བ་དང་། །ཅི་བསམ་གེགས་མེད་ 
ཤཱི འགྲུབ་པར་མཛོད། །གསེར་སྐྱེམས་ནི། །ཨོཾ་ཨཱཛཱཾ། ཀྱེ། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྲུང་མཛད་པའི། །ལྟ་མོ་རྡོ་རྗེ་རབ་བརྟན་མ། །འཁོར་ཚོགས་སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པ་དང་། །གཞན་ཡང་བཀའ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ 
༧ ཚོགས་། །གསེར་སྐྱེམས་གཙང་མ་འདི་བཞེས་ལ། །འདོད་པའི་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པ་དང་། །རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཡི། །དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ཚོགས་རྗ་ས་རྣམས་སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱང་། ། 
སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཚོགས་རྫ་ས་རྣམས། །རཾ་ཡཾ་ཁཾ་གིས་དངོས་འཛིན་སྦྱངས། །ཨོཾ་ཨཱ་ཛྷུཾ་གིས་བྱིན་བརླབས་པས། །ཚོགས་མཆོད་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་གྱུར། །ཧུཾ། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་དང་། །ཡི་ 
དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །ལྟ་མོ་རྡོ་རྡེ་རབ་བརྟན་མ། །འཁོར་ཚོགས་སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པ་རྣམས། །ཚོགས་གཏོར་ཆེན་པོ་འདི་བཞེས་ལ། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །མི་མཐུན་བར་ཆད་ 


ཤྷ ཀུན་ཞི་ཞིང་། །དོན་ཀུན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛོད། །བསྐང་བ་ནི། ཧཱུ། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེའི་བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོའི་ཚུལ། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་སྡོད་རྡོ་རྡེ་རབ་ 
¦ བརྟན་མ། །དབང་ཕྱུག་ལྷ་མོ་མཆོག་གི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བའི་རྫས། །དམ་རྫས་སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་པ་ལི་ཏ། མདའ་དར་ཤིང་ལོ་གཡབ་དར་དགྲ་སྟིང་གིས། །སྲིད་ 
གསུམ་དབང་བསྒྱུར་ལྷ་མོའི་ཐུགསཿ། གཞན་ཡང་བྱ་ནག་ཁྱི་ནག་ལུག་ནག་དང་། །གཡག་ནག་ར་ནག་ལ་སོགས་བསྐང་རྫས་དང་། །གསེར་དངུལ་དར་ཟབ་འབྲུ་བཅུད་རྩི ་སྨན་སོགས། །བསྐང་བའ་རྫས་ 
མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འཁོར་ཚོགས་སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པ་ཕོ་མོ་དང་། །བཀའ་སྡོད་འཇིག་རྟེན་ལས་མཁན་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཞིང་ཉམས་ཆགས་དག་གྱུར་ཅིག །མཆོག་ 
དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ། ཚོགས་ལ་རོལ། ལྷག་མ་ནི། ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ གཏོར་མ་འདོད་དགུའི་རྒྱ་མཚོར་གྱུར། ཧཱཾ སངས་རྒྱས་བསྟན་སླུང་ཞལ་བཞེས་པའི། །བཀའ་སྲུང་ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་རྣམས། །ཕུད་ལྷག་ཚོགས་ 
གཏོར་འདི་བཞེས་ལ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །གལ་ཆེན་དྲག་ཏུ་བསྐུལ་བ་ནི། ཧཱཾ་བྷྱ། དཔལ་གྱི་བཀའ་སྡོད་རྡོ་རྗེ་རབ་བརྟན་མ། །འཁོར་ཚོགས་སྡེ་བརྒྱད་ལས་མཁན་ཕོ་ཉའི་ཚོགས། ། 
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- ༄༅། །སྔོན་གྱི་ཐ་ཚིག་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་བར། །དམར་གྱི་གཏོར་མ་དམ་པ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་གནོད་པའི་དགྲ་བགེགས་ཚོགས། །ལོ་ཟླ་ཞག་སོགས་མ་འགྱངས་ད་ལྟ་ཉིད། ། 
ལྟས་ངན་ཆོ་འཕྲུལ་དུ་མ་དང་བཅས་ཏེ། ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་བརླག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་གཏོར་མ་ཕྱི་རོལ་དུ་དོར། རྗེས་ཆོག་ནི། མཆོད་བསྟོད། བཟོད་གསོལ། རྟེན་ཡོད་ན་བརྟན་བཞུགས། མེད་ན་ 
གཤེགས་གསོལ་སོགས་ཇི་ལྟ་བར་བྱ། ཤིས་པ་བརྗོད་པ་ནི། བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་དང་། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཡི། །ཐུགས་རྗེ་ནུས་པའི་བྱིན་རླབས་བདེན་མཐུ་ཡིས། །རྟག་ 
ཏུ་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་རྒྱས་རྒྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ནི་རང་གི་རིགས་ཀྱི་སྲུང་མ་རྟག་ཏུ་འགོ་བའི་ཕྱིར་མྱང་སྐྱིད་མ་ཧེ་སྐད་གཏོང་མཆོག་ནས་གསོལ་མཆོད་ཅིག་བྲིས་ཤིག་པར་བསྐུལ་ངོར། ཀྨར་པའི་མཚན་ 
འཛིན་བཅོ་ལྔ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་རང་ལོ་བཅུ་གཅིག་པ་ལྕགས་སྤུལ་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བ་ཕྱི་མའི་ཚེས་དགེ་བར་གྲུབ་པར་སྦྱར་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ཇོ་མོ་ལྷ་རིར་གྲགས་པའི་འཆི་མེད་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ་མཆོད་ 
པར་འདོད་པས། གཙང་ཞིང་བཟང་བའི་མཆོད་གཏོར་གསེར་སྐྱེམས་བསང་གསུར་སོགས་འདུ་བྱས་ལ། ཨོཾ་སྭ་བྷྱ་ཝས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་གཏོར་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་གཏོར་མ་འདོད་ 
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དགུའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཀྱི། རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་བྱང་གི་ཕྱོགས། །ལྟོ་བོད་གཉིས་ཀྱི་ས་མཚམས་ན། ཇོ་མོ་ལྟ་རིའི་གནས་མཆོག་ནས། །དབང་ཕྱུག་ཚེ་ཡི་ལྷ་མོ་ནི། །སྒུ་མདོག་གངས་ལ་ཉི་ཤར་འདྲ། །ཕྱག་ 
གཡས་གཟེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་བསྣམས། །གཡོན་པས་ཚེ་ཡི་ཐུམ་པ་འཛིན། །དར་ལིའི་སྟོད་གཡོགས་སྨད་གཡོགས་གསོལ། །དབུ་རྒྱན་འགུལ་ཕྲེང་གདུ་བུ་དང་། །གཡེར་ཁའི་ཕྲེང་བས་མཛེས་པར་བརྒྱན། །ཆིབས་ 
སུ་སེང་གེ་དཀར་མོ་ཆིབས། །པད་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ལྷ་མོ་བཞི། །གཞན་ཡང་ལྷ་མོ་ཀླ་མོ་དང་། །གནོད་སྦྱིན་དྲི་ཟ་སྨན་མོའི་ཚོགས། །བྱེ་བ་ས་ཡ་དུ་མས་བསྐོར། ། 
ལཁོར་དང་བཅས་པ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཉི་ཟླ་པདྨའེ་གདན་ལ་བཞུགས། །དམ་རྫས་མཆོད་སྤྲིན་འབུལ་བ་ནི། །མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་མེ་ཏོག་དང་། །མར་མེ་དྲི་ཆབ་རོལ་མོ་དང་། །ཕྱི་ནང་གསང་ 
མཆོད་སྨན་རག་དང་། །གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན། ཁྱད་པར་རྟེན་སྐོང་སྒྲབ་པའི་རྫས། །རྨད་བྱུང་མཁའ་དབྱིངས་གང་བ་འབུལ། །གངས་དཀར་སྟོད་བཞུགས་ཡ་མཚན་ཅན། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་ལ་ 
རྟག་གཟིགས་པ། །བསྟན་སྐྱོང་ཆེན་མོ་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །ལྟ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བསྟོད། །བདག་ཅག་མི་ཤེས་ལེ་ལོ་ཡིས། །དམ་གྲིབ་མི་གཙང་རྐྱེན་དབང་གིས། །ཉམས་ཆགས་ལོག་ཐུག་གྱུར་པ་ཀུན། །ཀ་ 
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= ༄༅། །དག་དབྱིངས་སུ་དག་ཚངས་སྙོལ། །འདོད་པའི་ཕྲིན་ལས་གསོལ་བ་ནི། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྲུང་བསྟན་འཛིན་གྱི། །ཞབས་པད་བརྟན་ཅིང་མཛད་ཕྲིན་རྒྱས། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་ 
བཅས་ཀྱི། །འགལ་རྐྱེན་ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས། །སྲིད་གསུམ་མ་ལུས་དབང་དུ་སྡུས། །ཀླཱ་ཀློ་གདུག་པའི་འཚེ་བྱེད་ཟློག །མདོར་ན་བསམ་དོན་ཡིད་བཞིན་སྒྲབས། ། 
ཌཱ རྒྱལ་ཁམས་ཀུན་ཏུ་བདེ་སྐྱིད་འཕེལ། །ཕན་བདེའི་དཔལ་དུ་སྤྱོད་པ་དང་། །འཛམ་གླིང་ཀུན་ཁྱབ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་ པ་འདི་ཕ་རི་ཇོ་མོ་ལྷ་རིར་བསང་གསོལ་མདོར་བསྡུས་ཞིག་དགོས་ཞེས་བཀྲིས་ལྷུན་ 
%› གཞུང་ཚང་དཔལ་ཚོ་ལགས་ནས་བསྐུལ་ངོར། ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་རང་ལོ་བཅུ་གཅིག་པར་མཚུར་ཕུའི་ཆོས་གྲྭ་ནས་སྤེལ་བ་རྒྱལ་ཁམས་བདེ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། | ལྕགས་འབྲུག་ལོར་མགྲོན་རིན་ཕུན་ པེ 
ད ལ་ལྟ་མིའི་རྣམ་ཐར་ཐོངས་གསུངས་པས། ཐང་རྒྱལ་ལ་བསྟོད་པ་ཞིག་ཞུས་པར། སྐུ་ནི་མི་ཤིགས་རྟག་བརྟན་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། །གསུང་ནི་མི་འགགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་སྒྲོགས། །ཐུགས་ནི་མི་གཡོ་སྨྲ་བསམ་ 
བརྗོད་ལས་འདས། །འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གཅིག་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོར་འདུད། །ཅེས་སོ། ༈ །འཆི་མེད་སྐུ་བརྙེས་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། །ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ལྷ་ལྷམ་མནྡ་ར། །སྟག་ཤམ་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་ 


རལ 


པའི། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་ཤིས་པར་མཛད། བྱེམ་རེའི་རེནཁོད་ནས་བྱོནཔའི་གུ་རའི་སྐུཚབ་ཁྱད་འཕགས་ལ་བརྟགས་པ་ཁུ་བོ་ཕྱག་མཛོད་སྡེ་མགྲོན་ནས་ཞུས་པར་ཨ་ཀྲོང་ལས་གྲུབ་སྐུ་ཚབ་ལ། །སྤྲེལ་ཟླའི་ཚེས་བཅུར་རྨི་ལམ་ 
བརྟགས་པའི་སྐབས། །རྣམས་སྲས་མདུང་དམར་ཅན་གྱི་རྩེ་མོ་རུ། །ཤེལ་གྱི་གུར་མཆོག་དྲི་མེད་ཟླ་བའི་མདོག །དེ་ཉིད་གནས་འགྱུར་ཤེལ་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབ་བཞི་དང་ལྡན། །ཆོས་ 
འཁོར་གདུགས་ཏོག་རི་དྭགས་ཕོ་མོ་དང་། །དྲྭ་བ་དྲྭ་ཕྱེད་ཕ་གུ་མདའ་ཡབ་བརྒྱན། །དེ་ལྟར་སྦྲལ་པའི་ཕོ་བྲང་ཉམས་དགའི་དབུས། །སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །ཞི་ཞིང་དུལ་ལ་ཅུང་ཟད་ཁྲོ་ 
བོའི་ཉམས། །མདུན་དུ་པད་སཾ་གཡས་སུ་སྐུ་ཚབ་མཆོག །སྟག་ཤམ་གཏེར་བྱོན་བྱེ་མ་ཨ་ཀྲོང་། པདྨ་བདུད་འདུལ་གཡོན་དུ་རང་གླིང་གི། །གཏེར་བྱོན་བྷི་ཀྙི་ལས་གྲུབ་སྐུ་ཚབ་དང་། །དགེ་སློང་ནམ་མཁའི་སྟེང་ཕོའི་ཕྱག་བཟོ་མཆིམས་ཕུའི་ 
རྟེན་ཁྲོད་ནས་བྱུང་བ། མདུན་དུ་བསེ་ཡི་མདངས་མཚུངས་སྐུ་ཚབ་ཆེ། དེ་མདུན་བཏུག་གཞིའི་སྒུ་ཚབ་ལ་མཚན་གསར་དུ་གནང་བ། ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་དབང་གི་རྒྱལ། །ཤར་དུ་རྒྱལ་བའི་གདུང་འཛིན་ལྟོར་སྨྲ་སེར། །ནུབ་ཏུ་ 
སྐྱེས་ མཆོག་ཚུལ་བཟང་བྱང་ཕྱོགས་སུ། །བདུད་ཀྱི་གཤེད་ཆེན་འཁོར་ཚོགས་དུ་མས་བསྐོར། །རང་ཉིད་ཤྭཀ་ཐུབ་ཚུལ་ཅན་ཆོས་འཆད་ཀྱི། །ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་མོས་གུས་ལྡན་པའི་ངང་། །མཐའ་མར་འཁོར་ 
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-¬ ༄༅། །རྣམས་འོད་ཞུ་གཙོ་བོར་ཐིམ། །གཙོ་བོར་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་ལྔ་ལྡན་འཕྲོས། །པདྨ་བདུད་འདུལ་སྦུ་ཚབས་རྣམས་ལ་གྱི་གཙོས་དེ་རྣམས་ལ། །ཕོག་པས་འོད་ཞུ་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། །གཙོ་ 
བོ་ཉིད་ཀྱང་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དག་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུ་རུ། །རིམ་བཞིན་ཡལ་ནས་ཉམས་སྣང་དེ་ལས་སད། །སྒར་ཡང་གཏེར་སྟོན་སུ་ཡིན་བརྟགས་པའི་སྐབས། །བེར་ཅན་མཛུར་ཕུའི་ནགས་ 

ཧྲ རི་བླ་རིའི་རྩེ་མོ་རང་ཉིད་ཀྱི། །ལག་ཏུ་སྐུ་ཚབ་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་གྱི། །སྐུ་ཐོགས་རི་རྩེར་ཕྱིན་པས་ནུབ་ཕྱོགས་ནས། །མཁའ་འགྲོ་དཀར་མོ་ཡིད་འོང་མཛེས་པའི་རྒྱལ། །དེ་ལ་གཏེར་ཁ་གང་ཡིན་དྲིས་ 
ཤྱ པའི་ཚེ། །སྟག་ཤམ་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་གཏེར་མའོ། །ཟེར་བས་ཁྱེད་ཉིད་མཁའ་འགྲོ་སུ་ཡིན་ཞེས། །སྨྲས་པས་མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ཡིན། །ད་ལྟ་ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་ནས་འོང་ཞེས་གསུངས། །མཐར་ནི་ 
ད འཇའ་འོད་བཞིན་དུ་རང་སར་ཡལ། །དེ་ལྟར་བྱུང་བའི་སྐུ་ཚབ་འདི་ཉིད་ལ། ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ཞེས། །མཚན་གསོལ་ལོ་རྒྱུས་རྣམ་པར་ཐར་པའི་ཚུལ། །ཀུན་བཟང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ་ 
ཞེས་བྱ་བས། །རང་ལོ་བཅུ་གཅིག་སྐབས་སུ་བྲིས་པ་དགེ ༈ །ཡེ་ཤེས་མཚོརྒྱལ་ཀྱིབླམའི་རྣལའབྱར་ནི། རང་གི་སྤྱི་བོར་པད་ཟླའི་གདན་གྱི་སྟེང་། །མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་གཙོ་མོ་ཆེན་མོ་ནི། །སྒུ་མདོག་དཀར་མོ་ཞི་འཛུམ་ཟླ་ 
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བའི་མདོག །ཕྱག་གཡས་མདའ་དར་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་དང་། །ཕྱག་གཡོན་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་ནི། །བདུད་རྩི་འོ་མའི་བཅུད་ཀྱིས་གང་བ་འཛིན། །འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །གཙོ་ 
མོའི་ཕྱག་གི་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་ནས། །བདུད་རྩི་འོ་མ་ལྟ་བུའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས། །ཚེ་སྲོག་བརྟན་ཅིང་འཆི་མེད་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་ཛྷཱ་ན་སཱ་ག་ར་ཛ་ཧ་རི་ནི་ས་ཨཱ་ཡུ༔ཌེ་སརྦ་སིདྡྷཾ་ཧཱུཾ་ཧྲིཿཛ། ཞེས་བཟླ། དེ་ལྟར་སྔགས་ 
ཀྱི་ཛཔྲ་དབྱངས་སྒྲོགས་པའི་མཐུས། །མཁའ་འགྲོ་ལྟ་ལྕམ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱི །སྨིན་མཚམས་གནས་ནས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོས། །རང་གི་སྤྱི་བོར་ཐིམ་པས་སྤྲལ་སྐུ་འགྲུབ། །མགྲིན་པའི་གནས་ནས་འོད་ ཅུ 
ཟེར་དམར་པོ་འཕྲོས། །རང་གི་མགྲིན་པར་ཐིམ་པས་ལོངས་སྐུ་ཐོབ། །ཐུགས་ཀའི་གནས་ནས་འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་འཕྲོས། །རང་གི་སྟིང་གར་ཐིམ་པས་ཆོས་སྐུ་འགྲུབ། །ལྟེ་བའི་གནས་ནས་འོད་ཟེར་སེར་པོ་ 
འཕྲོས། །རང་གི་ལྟེ་བར་ཐིམ་པས་སྐུ་བཞི་ཐོབ། །དེ་ལྟར་དབང་བཞི་ཐོབ་པས་སྒྲིབ་བཞི་དག །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་ཐོབ། །གནས་སྐབས་སུ་ཡང་འགལ་རྐྱེན་མཐའ་དག་ཞི། །མཐུན་རྐྱེན་ 
ཚེ་བསོད་དཔལ་དང་འབྱོར་པ་རྒྱས། །གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་རིམ་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་ནས། །མཐར་ཐུག་མཁའ་སྤྱོད་རྡོ་རྗེའི་ཞིང་ཁམས་སུ། སྐྱེ་ཤི་མེད་པ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ནི་ཀརྨ་པ་ཀུན་ 
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།བཟང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་རང་ལོ ལོ་བཅུ་གཅིག་ གི་སྐབས་སུ་ཡབ་ གཞིའི་ཤག་གོ་ གོང་གི་ གི་གཟིམས་ཆུང་ཚེ་ དབང་ བདེ་ལྡན་ དུ་གང་ཤར་ཡི ཡི་གེར་སྤེལ་བ་དགེ། རྣ ཡུལ་འདིར་ གནས་ པའི་གཞི་བདག་ 
† །སྐུ་མདོག་དཀར་པོ པོ་ཞི་ཞིང་འཛུམ། །ཅུང་ཟད་། ཁྲོ་བོའི་ངང་ཚུལ་ཅན། །སྐུ་ལ་ རྒྱལ་པོ པོ་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན། །ཕྱག་ གཉིས་བ་ དན་གཏེར་བུམ་འཛིན། །ཆིབས་སུ་རྟ་མཆོག་ངང་དཀར་ཆིབས། །གཞན་ཡང་ 
འཁོར་ཚོགས་དུ་མ་རྣམས། །བསང་གི་མཆོད་པ པ་འདི་ བཞེས་ ལ། །ཆར་ ཆུ་དུས་འབྱུང་ལོ་ ་ཏོག་འཕེལ། །ཡུལ་འདིར་ བདེ་ སྐྱིད་ལྡན་པ་དང་། །བསམ་པའི་ ཀོ ཀུན་འགྲུབ་པ་ཡི། །བཀྲ །ཤིས་ བདེ་ལེགས་རྒྱས་ 
པར་ མཛོད། | །ཅེས་སྣ ་བཞིས་བསམ་ འགྲུབ་ མཐོང་སྤྲོན་གྱི་ཡུལ་ ལྷའི་ཕྲིན་བཅོལ་ ལ་དུ་ཆུ་རྟ་ཟླ་བ་ གཉིས་པར་ཀརར་པ་བཅོ་ ་ལྔ་པས་ སྤེལ་བ་ དགེ། ཨོཾ་སྭསྟེ། དཔལ་ལྡན་སངས་ རྒྱས ཀུན་གྱི་དངོས། །ཐམས་ཅད་ 
འདུས་པའི ངོ་བོ་ཉིད། །དུས་གསུམ 'མཁྱེན ཅིང་གཟིགས ་པའོ། །ཀརྨ་པ་ལ་ པ་གསོལ་ བ་འདེབས། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་ མཚོ་ཀུན་གྱི་ཡབ། ། །མཁྱེན་ཿ བརྩེ ་ནུས་མཐུ་ཕྲུན་སུམ་ ཚོགས། ཁམས་གསུམ་ དབང་དུ་སྡུད་མཛད་ 
པའི་། ༈དབྱར་རྔ་པ་ལ་གསོལ་འདེབས། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས། །ཅི་བསམ་དོན་ཀུན་འབད་མེད་འགྲུབ། །ཉམས་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་རབ་འཕེལ་ཞིང་། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྒུ་ཐོབ་ཤོག ། 


ཟླ ཅེས་པའང་འབྲུག་སྒར་མཛོད་ཟུར་རྗེ་དཔོན་མི་ཕམ་གང་ཉིད་ནས་བསྐུལ་ངོར། ཀརརྨ་པ་སྒུ་ཕྲེང་བཅོ་ལྔ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་སྤེལ་བ་དགེ སྣ །ཀ་དག་འཛིན་པ་བྲལ་བའི་ཀློང་ཡངས་ནས། ཁ་དོག་རབ་བརྗེད་ 
ཱུ དབྱར་གྱི་ཆར་སྤྲིན་འདྲ། །གངས་རི་ལྟར་རྔམས་མཆེ་བ་ཟངས་ཡག་གཅིགས། །ངར་འཛིན་བསྟན་དགྲའི་དཔུང་ཚོགས་མ་ཡལུས་རོལ། །ཅ་རེ་གཟིགས་པའི་ཉི་ཟླ་སྤྱན་མིག་གཡོ། །ཆ་ལུགས་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་སྣ་ 
¡ ཚོགས་སྟོན། །ཇ་ཆང་ཁྲག་གིས་གཏམས་པའི་ཐོད་པ་འཛིན། །ཉམས་པ་རྩད་གཅོད་གྲི་གུག་མཁའ་ལ་གདེངས། །ཏ་ཐཱ་ག་ཏའི་བསྟན་པ་བསྲུང་སླད་དུ། །ཐ་ཚིག་གཉན་པོ་མ་གཡེལ་རྗེས་སུ་དགོངས། །དམ་ 
པཱ ཚིག་ལྡན་པའི་རིག་འཛིན་བདག་ཅག་གིས། །ན་མར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །པ་སངས་ལྟར་དཀར་ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་རྫོགས་ཕྱིར་རུས་རྒྱན་སྤྲས། །བ་སྤུ་མཚོན་ 
[ ཆ་ཏྲོ་ཆུང་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས། །མ་ལུས་དབང་དུ་སྡུད་མཛད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཙ་ར་མཁའ་ལྡིང་ཤེལ་ནག་སྤྱི་དཀར་དང་། །ཚ་བ་གསུམ་སོགས་སྦྱུར་བའི་ལ་དུའི་རྫས། །ཛཔ་བཟླས་བསྟེན་སྒྲབ་ཏིང་འཛིན་ 
£ མཆོད་བསྟོད་སོགས། །ཝལལེར་དངོས་བཤམས་ཡིད་སྤྲལ་མཆོད་རྫས་དང་། །ཞག་དང་ཁྲག་གི་མཆོད་ཡོན་མཚོ་ལྟར་བསྐྱིལ། ཁ་བེར་གཡར་གྲི 


་རུ་མཚོན་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས། །འ་འུར་དུང་ཆེན་རྐང་གླིང་ ( 
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-# ༄༅། །རོལ་མོའི་སྒྲ། །ཡ་མཚན་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དུ་མ་འབུལ། །རཱ་ཧུ་ལ་སོགས་འཁོར་ཚོགས་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར། །ལས་ལ་ཐོགས་མེད་རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་དང་ལྡན། །ཤ་ཟ་སྲིན་པོའི་ཚོགས་ཀྱང་ 
འདར་བྱེད་པའི། ས་བཅུའི་དཔའ་བོ་ཁྱེད་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །ཧ་ཧའི་གད་མོས་ས་གསུམ་གཡོ་བྱེད་ཅིང་། ཨཱ་རལླི་ཞེས་བསྟན་དགྲའི་དཔུང་ཚོགས་རྣམས། །མ་ལུས་རོལ་མཛད་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྐུ། ། 
4 སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་ཀྨརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་ཁམས་དྭང་བ་དང་བཅས་རྩེད་མོའི་ཞོར་དུ་རང་ལོ་བཅུ་གསུམ་པར་བྲིས་པའོ། རྣ །ལྟ་བས་མི་ངོམས་གསེར་གྱི་རི་བོ་འདྲ། ། 
1 འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་སྐྱོབས་པ་ལྷ་ཡི་ལྟ། །བསྐལ་བཟང་རྣམ་འདྲེན་བཞི་པ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ། །མཉམ་མེད་དཔའ་བོ་ཁྱོད་ལ་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་ཆེ། །གང་གི་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ པ་ 
འོད་ཟེར་གྱིས། །འགྲོ་བློའི་མི་ཤེས་མུན་པ་སེལ་མཛད་པ། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྲིད་མཚོར་བྱིང་བའི་ཉམ་ཐག་འགྲོ་བ་ཀུན། །བྱམས་ཆེན་ཐུགས་རྗེའི་ཕྱག་གིས་ལེགས་བཟུང་ 
ནས། ༈ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་འགོད་མཛད་པ། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གསང་བའི་མཛོད་འཛིན་ཅིང་། །ཉོན་མོངས་གཡུལ་ངོ་འཇོམས་མཛད་དཔའ་པོ་ཆེ། ། 


རོ 


གསང་སྔགས་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོར་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །གསང་བའི་བདག་པོའི་སྒུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཚུངས་མེད་སྟོན་པ་ཉི་མའི་གཉེན་མཆོག་གི །རྒྱལ་ཚབ་དམ་པར་མངོན་པར་མངའ་གསོལ་བ། །དབང་ 
ཧཾ བཅུའི་བདག་ཉིད་རྗེ་བཙུན་བྱམས་པའི་དཔལ། །མ་ཕམ་མགོན་པོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེམས་ཅན་དབུལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ཕོངས་ལ། །ཟས་གོས་ཡོ་བྱད་གནས་མལ་ལ་སོགས་པ། །ཇི་ལྟར་འདོད་ 


ལོ། །ས་བཅུའི་བདག་ཉིད་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་སྲས། །གང་དེ་ཡིད་ལ་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །བླུན་རྨོངས་འཁོར་བའི་འཇིགས་ལས་ ཁུ 


༦ 


ཡཿ 


ཛྷ པ་ཆར་བཞིན་འབེབས་མཛད་པའི། །ས་ཡི་སྟིང་པོ་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ 
༡ཿ སྐྲོལ་མཛད་པ། །སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ་སྒུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསུང་རབ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་འཆང་བ། །མ་རིག་མུན་པ་སེལ་བའི་སྒྲོན་མེ་མཆོག །ནམ་ 
མཁའི་སྟིང་པོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏིང་འཛིན་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་མངོན་གྱུར་ཅིང་། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་ཉོན་མོངས་རི་བོ་བསྟིལ། །སྟོབས་བཅུའི་བདག་ཉིད་མཚུངས་མེད་རྒྱལ་བའི་སྲས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ 
སྒུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཆེན་པོ། །རབ་འབྱམས་མཁའ་དབྱིངས་གང་བར་འབུལ་གྱི་བཞེས། །ཉོན་མོངས་དབང་གྱུར་སྡིག་པ་མི་དགེའི་ལས། །གང་དག་འགྱོད་པས་སོ་ 
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¬ ༄། །སོར་བཤག་པར་བཀྱི། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་རླབས་ཆེན་སྤྱོད་པ་ཡི། །རྗེས་སུ་བདག་ཀྱང་རབ་ཏུ་སྤྱོད་པར་བཀྱི། །ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུག་དབྱངས་ཀྱིས་རང་གང་བའི། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དམ་ 
པ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །བསྐལ་ཆེན་བྱེ་བ་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་རུ། །མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །དམ་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་པ་བཏབ་པའི་མཐུས། །བདག་གིས་ཇི་ལྟར་སྨོན་པའི་འདོད་དོན་ 
ཤཱ ཀུན །བདེ་བླག་ཉིད་དུ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དུས་འདི་ནས་བཟུང་བདག་མིང་ཞེས་བགྱི་བས། །མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །སྨོན་དང་འཇུག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྟེད་དོ། ། „ 
ཉུ སྦྱིན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་པ་བརྩོན་འགྲུས་སོགས། །ཕར་ཕྱིར་བཅུ་ལ་རིམ་གྱིས་བསླབ་ནས་ཀྱང་། །སྒུ་དང་ཞིང་ཁམས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་སོགས། །ཉེ་བའི་སྲས་ཆེན་རྣམས་དང་མཚུངས་པ་ཡིས། །ས་ 
བཅུའི་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་བདག་གྱུར་ཏེ། །འགྲོ་བ་འཁོར་བའི་འདམ་དུ་བྱིང་བ་རྣམས། །སྲིད་པའི་གནས་ནས་བདག་གིས་བསྒྲལ་ནས་ཀྱང་། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཆེ་ལ་འགོད་པར་བཀྱི། །ཇི་སྲིད་འགྲོ་རྣམས་ 
སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་པར། །དེ་སྲིད་བདག་འཚང་རྒྱ་བར་མ་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་སྲས་རྣམསཀྱི་རླབས་ཆེན་སྤྱོད་པ་ལྟར། །བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚར་མི་སྐྱོསྦུད་པར་བརྱི། །དུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་ཚེགས་ཅི་ཡོད་ 


པ། ༈བདག་གཞན་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ ཀུན། །བླ་ མེད་ བྱང་ཆུབ་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། །འཁོར་ ང་གསུམ་ ཡོངས་དག་ཆེན་པོར་ བསྔོ་ བར་བགྱི། །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་ པོསོགས་བླ བློ་ཀ་གཉིས་ 
ཧཱ བརྗོད་། །མཚུངས་མེད་ འགྲོ གོ་མགོན་ཤྭཱཀྱ་སེང་གེ་ཡི ་ཡི། །དམ་ཆོས་གཉེར་ འཛིན ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་རྣམས། ། །ཁྲི་དང་དྲུག་ སྟོང་བཞི ་བརྒྱའི་ འཁོར་དང་བཅས། །བདག་ཿ གིས་མཆོད་པའི་སླད་ དུ་གཤེགས་ སུ་ 
( གསོལ། ༈ཕྱོགས ་བཅུའི་ ཞིང་གི རྡུལ་ སྟེད་ལུས་སྤྲལ་ ནས། །རབ་ཏུ་དྭང་བ་ ཆེན པོས་གུས་ ཕྱག་ འཚལ། ། །བདག ་པོས་བཟུང་དང་མ་བཟུང་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །ཀུན་བཟང་སྨོན་ལམ་ ལྟར་ སྤྲལ་ འབུམ གྱི གྱི་བཞེས། ། 

» བདག་གིས་ སྡིག་པ པ་ བགྱིས་དང་བཤྱིད་ བསྩལ་རྣམས། །མཐོལ་བཤགས་བཟོད་བཞེས་ཕྱིན་ཆད་མི་བགྱིད་བསྡོམ། །འཕགས་དང་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའི་དགེ་ ཚོགས་ལ། ལ། །རྟག་ཏུ་བདག་ནི་ རྡེས་སུ་ཡི་ རང་ངོ། །རྒྱལ 
བས་གསུངས་པའི་རིམ་ གསུམ་ ཆོས་འཁོར་ རྣམས། །དུས་ གསུམ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བསྐོར་ བར་བསྐུལ། །བགྲང་ཡས་ བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། ། །མྱ་ངན་མི་འདའ་ བཞུགས་པར་ གསོལ་ བ པ་འདེབས། ། །དུས་ 
གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་བ་ཅི་མཆིས་པ། །འཁོར་གསུམ་ཡང་དག་ཆེན་པོར་བསྔོ་བར་བགྱི། །དེ་ །དེ་ལྟར་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བཏབ་མཐུས། ། ། །བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་རྒྱལ་ བསྟན་རིན་པོ་ཆེ། །རིས་མེད་ 
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- ༄༅། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། །བསྟན་འཛིན་ཞབས་བརྟན་དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྒྱས། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ནད་མུག་འཁྲུགས་རྩོད་ཞི། །རྫོགས་ལྡན་ལང་ཚོ་གསར་དུ་བཞད་པ་དང་། ། 
བསྟན་པ་ཡུན་དུ་གནས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །སོགས་ཤྩོ་ཀ་གཅིག་ཀྱང་བརྗོད། འདིར་སྨྲས་པ། མཁས་མཁས་ཅ་ཅོ་མང་ལོའི་ཚིག་གི་ཕྲེང་། །འགྲིགས་ 

;: འགྲིགས་ཡི་གེའི་ལམ་དུ་འབད་པས་བྲིས། །ལེགས་ལེགས་བརྩམས་པའི་སྡེབ་སྦྱོར་ངལ་བས་བསྒྲིགས། །སྟན་སྙན་བླན་རྨོངས་རྣམས་ཀྱིས་སྒྲོགས་གྱུར་ཀྱང་། །མཁས་རྣམས་ཁྲེལ་བའི་བཞད་གད་དེ་རི་རི། ། 

¿དུ བླུན་རྣམས་བཟང་པོའི་སྨོན་ཚིག་ཁྲ་ལ་ལ། །བན་ཆུང་དམར་རིལ་གད་མོ་ཚེགས་སེ་ཚེག ༢༦ །ཧ་ཧ། ཡང་ན་རེ། སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའི་ལམ་དུ་ཞུགས་ཙམ་གྱིས། །འཕགས་པ་ཡིན་ཅེས་གྲལ་མགོ་མཐོ་ས་འཛིན། །།" 
རང་ཉིད་ས་ལམ་བཀྲོད་ཚུལ་མི་ཤེས་པར། །ཡོན་བདག་རྣམས་ལ་ལམ་སྟོན་བྱེད་དོ་སྐད། ༢༧ གསང་སྔགས་ཨམ་དེ་ཅི་ཡིན་མི་ཤེས་པར། །མྱུར་ལམ་ཡིན་ཞེས་སྟོང་སྐད་སྐམ་པོ་སྒྲོགས། །བུམ་པ་རྡོར་དྲིལ་ 


༡༡༤ ༨ ༡༡༧ ༣་འ 


འཛིན་ཤེས་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཡིན་ཞེས་ཀུན་གྱིས་བཀུར། ༢༨ །ངར་འཇིན་འཁྲུལ་པ་ནང་ནས་མ་ཆོད་བར། །གཅོད་པ་ཡིན་ཞེས་ཞེན་འཛིན་རྣམ་རྟོག་རྒོད། །སྒོམ་ཆེན་ཡིན་ཞེས་གནས་ 


༈ ཡུགས་མ་རྟོགས་པར། །ཟོག་པོའི་གཏམ་གྱིས་ཟབ་ཟབ་འགྲོ་བ་ བྲིད། ༢༩ །རང་ཉིད་ཞེ་སྡང་མགོ་བོ་ ་བོ་མ་ མ་ནོན་ པར། །བྱང་སེམས་ཡི ཡིན་ཞེས་ 'ལྟ་ ཚུལ 
( སློབ་རྣམས་ལ་ངོ་སྤྲོད་བྱེད་ དོ་སྐད། ༣༠ །རྫོགས་ཆེན་ ཨམ་དེ་ཅི་ཡི་ ་ཡིན་མ་ རྟོགས་པར། །ལྟ་སྟངས་ཉི་ཿ ་མའི་ ནང་དུ་འཁུམ་མེར་ ཉལ། །གྲུབ་ཐོཿ བ་ཡིན་ མས་མི་ཤེས་ པར། །དགེ་ གེ་སྡིག་རྒྱུ་འབྲས་ མ་ལུས་ 
¦ །ཁྱད་ དུ་གསོད། ། ༣༡ །དེ ་འདྲའི་ མཛད་སྐྱོཿ སྨྱོད་ སྐྱོང་མཁན ་ནི། ། །ས་ཆེན་རྡུལ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་མང་། ། །དམ་ ཆོས་ཚུལ་ བཞེན ་ཕྱེད་མཁན་ ནི། ། །ཨཱ་དུསྐྲཱུར རའི་མེ་ གལ ༣༢ །བརྒྱ་ལམ་ '་ན་ ཡང་འབྱུང་བར་དཀའ། །དེ་ , 
/ ཕན་དུས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལགས། །ད་ནི་བསླབ་བྱ་འཆད་པ་ལ། ཁྱོད་འདིར་འདུས་ཀྱི་གྲྭ་བ་བུ་སློབ་ཀུན། ༣༣ །ཕྱི་མའི་དོན་ཆེན་གལ་པོ་ཆེ། །ཡིད་གཉིས་མེད་པར་བསྒྲབ་འདོད་ན། །ཚེ་འདིའི་ཁོ་ཐག་རྦད་ 

ཀྱིས་ བཅད། ། ཟས ་གོས་ ཕྱུགས་ དར་ ང་ཁྲོད་ལ་ རྟོན། ། ༣༤ །དགྲ་ གཉེན ཕྱོགས ་རིས་ མེད་པ པར་ གྱིས། །བསྨུ་བྲིད་ འཇིག་ རྟེན་ཆོས་ བརྒྱད་ནི། ། །འབྲས་ཆན་ དུག་ གིས་ སྦགས་པ་ལྟར། །ཐ་ མ་རང་ ཕུང་ཡིན་ པས་ན། 
༣༥ །གསོད་སར་ཁྲིད་ པའི་དགའ་ སྟོན ་བཞིན། ། །ཞེན་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ སྤོངས། །རི་ དྭགས་དགྲ་ལ་བྲོས་པ་ ལྟར། །འཁོར་བའི་སྟི སཱི་ལས་ཅི་ཐར་ གྱིས། ༣༦ །འདི་ ཡན་ཆད་འཁོར་བ་སྤང་ལུགས་ ཡིན། །ད་ 


་ཞི་བ་སྟོན། །ཕྱག་ཆེན་ཨམ་དེ་གང་ཡིན་མ་ཤེས་པར། །གྲྭ 
ཞེས ས་རོ་སྟོམ 
ཏོག་ 


ཡྱི 


` རིམས 3:3‰ 


། 


-: ༄༅། །ནི་ཐར་ལམ་སྟེགས་ཚུལ་ནི། །རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སྐྱོད་པ་ལ། །དབུལ་པོས་ལོངས་སྤྱོད་ཐོབ་པ་བཞིན། ༣༧ །ངོམས་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྦྱོད། །སྦྱིན་པའི་ས་གཞི་ཡངས་པ་ལ། །ཚུལ་ 
ཁྲིམས་གཙང་མའི་རྟ་ཕོ་རྒྱུག །བཟོད་པའི་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོ ༣༨ །བརྩོན་འགྲུས་ལྕགས་གི་ཤུགས་ཀྱིས་བསྐུལ། །བསམ་གཏན་གཡོ་བ་མེད་པའི་ངང་། །ཤེས་རབ་མཚོན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཡིས། །ཐབས་ཀྱིས་ 


ཉོན་མོངས་གཡུལ་བཟློག་ནས། །༣༩ །སྟོབས་བཅུའི་མངའ་བདག་རྒྱལ་བའི་སྲས། །སྨོན་ལམ་རྒྱ་མཚོ་རྫོགས་པའི་དཔལ། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་བརྙེས་ནས། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་སུ་འགྲོ་བ་ཡིན། ༤༠ དེ་ ྐྱ 
ལྟར་ང་ཡི་རྗེས་འཇུག་ཀུན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་གཞི་རྟེན་མཛོད། །ཕར་ཕྱིན་རྣམས་ལ་ལམ་དུ་གྱིས། །འབྲས་བུ་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པའི་སྐུ། ༤༡ །མི་རིང་མྱུར་དུ་འཐོབ་པར་འགྱུར། །དེ་ལྟར་་ཉེ་བའི་སྲས་ 
བརྒྱད་དང་། །འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གི །གསོལ་འདེབས་སྨོན་ལམ་བཅས་པ་འདི། ༤༢ །མངྒ་ལ་དྷརྨ་ལནྟྷ་ནས། །ཡང་ནས་ཡང་དུ་བསྒུལ་བའི་ངོར། །སུ་ཁ་བཛྲས་བྲིས་པའོ། །བསླབ་བྱ་འདི་ 

ཡང་ཞོར་ལས་སོ། ༤༣ ༈ །ཨོཾ་སྭསྟི། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་རྗེའི་འོད་སྣང་ལས། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ། །གང་ལ་གང་འདུལ་སྤུལ་པའི་སྐུར་སྟོན་པ། །འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་ 


གཟིགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གངས་ཅན་ཞིང་འདིའི་གདུལ་བྱ་འདུལ་སླད་དུ། །བསམ་བཞེན་སྐུར་སྤྲལ་སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་སྲོག །མ་འོངས་སངས་རྒྱས་དྲུག་པ་སེང་གེའི་མཚན། དུས་གསུམ་མཁྱེན་ 
པའི་ཞབས་ལ་གསོལཿ སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དངོས། ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །རླུང་སེམས་མངའ་བརྙེས་འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་མཆོག །ཀརྨ་པཀྙིའི་ཞབས་ལཿ ཟབ་ཅང་རྒྱ་ 
ཆེའི་དོན་རྣམས་མ་ལུས་པ། །ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས་བསྟན་པའི་སྟིང་པོ་མཆོག །རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་མཛད་རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་ཞབསར། །རྒྱ་བོད་ཧོར་སོགས་སྐྱེ་བོ་དྲེགས་པ་ཅན། །མ་ཡུས་ཆོས་ཀྱིས་ 
རྣམ་པར་གྲོལ་མཛད་ཅིང་། །བློ་བཟང་གྲགས་སོགས་ཆེ་དགུའི་གཙུག་གི་རྒྱན། །རོལ་པའི་རྡོ་རྡེའི་ཞབས་ལ། མཐའ་ཡས་འགྲོ་རྣམས་འདྲེན་པའི་དེད་དཔོན་མཆོག །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་ 
འགོད། ༈ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་རྣམ་འཕྲུལ་དཔག་མེད་འགྱེད། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ཞབས་ལཿ མཁྱེན་རབ་ཕུལ་བྱུང་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། །ཐུགས་རྗེ་རྨད་བྱུང་བྱམས་མགོན་སྦྱན་རས་ 
གཟིགས།། །མཐུ་སྟོབས་ནུས་འཆང་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ཞབས་ལཿ སྒུ་གསུམ་མངའ་བདག་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་པོ། །གངས་ཅན་མཁབ་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཙུག་གི་རྒྱན། །མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ 
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3 ༄༅། _ །འཆང་དངོས་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས་ལཿ དགའ་ལྡན་གནས་སུ་རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་པ་མགོན། །གངས་ཅན་ལྡོངས་འདིར་ཟླ་མེད་དབྱངས་ཅན་བཟང་། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་ 
སོགས་ཆོས་སྒོ་དུ་མའི་མཛོད། །མི་བསྐྱད་རྡོ་རྡེའི་ཞབས་ལཿ ལྟ་མི་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་གཙུག་གི་ནོར། །ཡུང་རྟོགས་ཆོས་ཀུན་མ་ལུས་ཐུགས་སུ་ཆུད། །མཆོག་གསུམ་ཀུན་འདུས་དཔལ་ལྡན་གར་གྱི་བདག ། 
དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལཿ ཆོས་ཉིད་ཐུགས་ཆུད་ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་གཉེན། །མཁྱེན་ནུས་བརྩེ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཐའ་ཡས་པ། །གང་ལ་གང་འདུལ་སྦྲལ་པས་འགྲོ་དོན་མཛད། །ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེའི་ 
| ཞབས་ལཿ བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་མགོན་མཚུངས་མེད་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་བསམ་མི་ཁྱབ། །གདུག་པ་འདུལ་མཛད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལཿ རྒྱལ་བ་ཀུན་། 
གྱི་ཐུགས་རྗེའི་རོལ་པ་ལས། །སྙིགས་དུས་གདུལ་དཀའི་སེམས་ཅན་མཐའ་དག་རྣམས། །ཡང་དག་ལམ་ལ་འགོད་མཛད་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལཿ མཚོ་སྐྱེས་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་ཐུགས་ལས་ 
སྤྲུལ †ལྷག་པའི་ལྷ་ཡིས་རྗེས་བཟུང་ས་བཅུའི་བདག །མཆོག་དམན་བར་མའི་གདུལ་བྱ་སྨིན་གྲོལ་མཛོད། །བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབསཿ ལྟ་བས་མི་ངོམས་སྒྲ་མཆོག་ཚེ་དཔག་མེད། །ཚངས་དབྱངས་མི་ 
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འགགས་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་གསུང་། །སྨྲ་བསམ་བརྡོད་མེད་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་ཐུགས། །ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། སྤྱ་གཙུག་པདྨ་ཧི་ཟླའི་ཁྲི་སྟེང་ན། །རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་ 
དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རང་སེམས་མཐའ་བྲལ་ཆོས་སྐུར་སྟོན་མཛད་པ། །རྩ་བའི་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བར་འདེབས། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཡིད་བཞིན་སྩོལ་མཛད་པ། །ཡི་དམ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ 
སྤྱན་རས་གཟིགས། །དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་འཁོར་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་མ་ལུས་འཛོམས་མཛད་པ། །ཆོས་སྙོང་མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་བེར་ནག་ 
ཅན། །འཁོར་ཚོགས་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །གསོལ་འདེབས་སོ་ཕྱི་ནང་བར་ཆད་སོལ། །དམ་པ་རྣམས་ལ་གུས་པས་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །བསྟན་པ་དར་ཞིང་བསྟན་འཛིན་ཞབས་པད་ 
བཏུན། ༈འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ནད་མུག་འཁྲུགས་རྩོད་ཞི། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་པའང་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་མཉན་པ་མཆོག་སྤྲལ་ནས་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྟ་གོས། ཚེ་མདོ་ 
གསེར་བྲིས་མ། །དཔེ་ཤོག་སྤུས་ལེགས་བཟོ་ཁུད་ལྡན་པ་བཅས་ཡི་གེའི་ལམ་ནས་བསྐུལ་བའི་ངོར། ཀྨར་པ་སྐུ་ཕྲེང་བཅོ་ལྔ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་རང་ལོའི་བཅུ་གསུམ་པ་ཆུ་ལུག་མགོ་ཟླའི་གྲལ་ཚེས་བཟང་ 
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¬ ༄༅། །པོར་འཕྲལ་དུ་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། རང་གི་སྤྱི་བོར་པད་ཟླའི་གདན་གི་སྟེང་། །རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་རྗེའི་རང་གཟུགས་ཀརྨ་པ། །སྨུག་ནག་ཁྲོ་འཛུམ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་དང་། །ཞྭ་ནག་ 
གསེར་མདངས་གསོལ་ཞེང་ས་གནོན་རྒྱ། །ཞབས་ཟུང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་གིས་བཞུགས། །དེ་ལྟར་གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། །མགྲིན་པར་ཨཱ་ཿདམར་ཐུགས་ཀར་རཱུཾ་སྔོན་པོ། །དེ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་ 


| ངེས་དོན་བསྟན་རྒྱས་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་ངོར། ཀྨརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་ཐ་སྐར་ཟླ་བའི་ཚེས་གསུམ་ལ་སྐར་ཆེན་འཛམ་གླིང་རྒྱན་ནས་བྲིས་པའོ། ཇ །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུན་ཁྱེར་ཤུང་ངུ་ནི། །ན་མོ་དཀོན་ 
མཆོག་རིན་ཆེན་རྣམ་གསུམ་ལ། །གུས་པས་སྙུབས་མཆི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་ཧྲཱིཿཡིག་ཡོངས་གྱུར་ལས། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་དམར། །སྐུ་ལ་དར་དང་རིན་ཆེན་ 
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; རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཨུཏྤལ་པད་ཕྲེང་བསྣམས། །ཞབས་ཟུང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་གིས་བཞུགས། །ཐུགས་སྲོག་ཧྲིཿ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་པ། །སྤྱན་དྲངས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་ཉིད་དུ་ 
¡ གྱུར །དེ་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་གདན་དབུས། །ཧཱིཿལ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱ་ཐཛཱཾ་ཧྲཱཿ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཞེས་བཟླ། ཐུན་མཐར། དགེ་བ་འདི་ཡིས་བདག་སོགས་འགྲོ་བ་ 
༈ །སྒྲིབ་གཉིས་བྱང་ཞིང་ཚོགས་གཉིས་རབ་རྫོགས་ནས། །བདེ་ཆེན་ཞིང་བགྲོད་ས་ལམ་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །རང་གི་སྤྱི་གཙུག་པད་ཟླའི་སྟེང་། །བླ་མ་སྤྱན་རས་ 
གས་དཔང་དཀར། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ཐལ་སྦྱར་དང་། །ཤེལ་ཕྲེང་པད་དཀར་ཕྱག་མཚན་ཞིང་། །དར་དང་རིན་ཆེན་དུ་མས་བརྒྱན། ཞབས་ཟུང་རྡོ་རྡེའི་དཀྱིལ་དཀྲུང་བཞུགས། །དེ་ཡི་ཐུགས་ལས་ 

ས་པས། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་དབྱེར་མེད་གྱུར། །དེ་ལྟར་བསྒོམས་ལ་ཡིད་རྩེ་གཅིག་པས་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ། ཨོ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཱུཾ ཞེས་བླཟླ་ཞིང་། སྤྲོ་ན། ཀརྨ་པ་མཁྱེན་ནོ། །ཞེས་བགྲང་ནའང་ 


ད་འཕྲོ་ 
གོ །བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་ཀུན། །སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ལས་རབ་བརྒལ་ཏེ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་མཆོག་རབ་བགྲོད་ནས། །རྣམ་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག། ཅེས་ 
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-ཟ ༄༅། །རྒྱལ་བ་ རྒྱ་མཚོ དང་། འགྲོ་འདུལ་ཕྱག་བཞི་པའི་སྒོམ 'བླཟླས་ ་ཤུང་བསྡུས་འདི་ནི བུ་བྲལ་ཀུན་སྡངས་པ་བསླབ་གསུམ ་འཛིན་པ་གྲར་ངེས་དོན་བསྟན་རྒྱས་ནས་ འདི་ལྟར་དགོས་ ཞེས་བསྐུལ་ བའི་ 
ངོར། །ཀླརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་རང་ལོ་བཅུ་གསུམ་པར་ སྦྱིན་ང པར་བྱ་བའི་ཆོས་སོ། ༈ །ཨོཾ་སྭསྟི། འགྲོ་བའི་ ་མགོན་ ཕོ་ པོ་བོད་ ལ་བཀའ་ དྲིན་ཅན། །མ་ཧཱ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། །བདེ་ ་གཤེགས་འོད་ 
8 དཔག་ མེད་ མགོན་ སྤྱན ་རས་གཟིགས། །དྲིན ཅན་རྩ་བ་བརྒྱུད་པ པའི་བླ་མ་དང་། ་་ དམར་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་སོགས། །འཁོར་ ཚོགས་སྤྲལ་པ་ཡང་ སྦྲལ་བཅས་པ་རྣམས། ། ། །རྟེན་འདིར་ བཞུགས་ ལ་ 
རོ མཆོག་ཐུན དངོས་གྲུབ་ དང་། ཁྱད་པར་ སྦྱིན ་པའི་བདག་པོ་ ལོ པོ་འཁོར་ བཅས་ཀྱི། ཚེ་རིང་ནད་མེད་བདེ་སྐྱིད་འབྱོར་ པ་རྒྱས། །ཅི་བསམ་དོན་ཀུན 'འབད་ མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག །ཅེས་པའང་གནས་ནང་གཉེར་པ་ཕུན་ 
ཚོགས་རབ་རྒྱས་ཀྱི་དད་རྟེན་གུ་རུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ཞལ་ཐང་གི་རྒྱབ་བྱང་དུ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་སྤེལ་བ་དགེ ༈ །རང་གི་ བར པད་ཟླའི་གདན་གྱི་ གྱི་སྟེང་ ། །རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་རྗེའི་རང་གཟུགས་ཀརྨ་པ། །མཁའ་ 
ཁྱབ་རྡོ་རྗེ་དགེ་སློང་ཆ་ལུགས་ཅན། །དབུ་ལ་མཐོང་གྲོལ་ཞྭ་ནག་གསེར་མདངས་གསོལ། །ཕྱག་གཉིས་ས་གནོན་མཛད་ཅིང་སྐྱེལ་ཀྲུང་བཞུགས། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་གཟི་བྱིན་མཚུངས་མེད་འབར། །དཔལ་ 
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ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །བདག་ལ་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བཏབ་པས་སྒུ་ཡི་གནས་བཞི་ནས། འོད་འཕྲོས་བདག་གིས་གནས་བཞིར་ཐིམ་པ་ཡིས། དཔང་བཞི་ཐོབ་ 
ཅིང་སྒྲིབ་བཞི་མ་ལུས་དག །སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག་པར་གྱུར། ཀརྨ་པ་མཁྱེན་ནོ། ཞེས་བཟླ། མཐར་ནི་བླ་མ་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འབྲུབ་གྱུར་ 
ནས། སོགས་བརྡོད། །ཅེས་པའང་ཀརྨ་རྣམ་རྒྱལ་བཟང་པོ་ནས་རྟེན་བཅས་བསྐུལ་ངོར། །ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་ཤིང་བྱ་ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ཚེས་བཞིའི་ཉིན་བྲིས་པ་དགེ | །སྟོང་ལས་རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་ 
དྲན་རྫོགས་སུ། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སྐུ་མདོག་དམར། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་པས་གྲི་གུག་ཕྱར། །གཡོན་པས་ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་འཛིན། །ཞབས་གཉིས་པད་ཉི་རོ་སྟེང་བརྐྱང་བསྐུམ་ 
བཞུགས་། ༈ཐུགས་ཀའི་ཧྲིཿམཐར་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར། །དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བ་མཆོད། ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་སྡིག་སྒྲིབ་མ་ ལུས་སྦྱངས། །ཕྱི་སྣོད་འཇིག་རྟེན་དག་པ་རབ་འབྱམས་ 
ཞིང་། ༈ནང་བཅུད་སྐྱེ་འགྲོ་ལྷ་དང་ལྟ་མོའི་དང་། །སྒྲ་གྲགས་སྔགས་ལ་དྲན་རྟོག་འོད་གསལ་དབྱིངས། །ཨོ་བརྫ་བེ་རོ་ཙ་ནི་ཡེ་རྷཱ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟླ། སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །རང་ 
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3 ༄༅། །ཡང་ཐུགས ་ཀའི་ ཱིཿར་ཐིམ 'དེ་ ་ཡང་ཡལ། སྣང་སྟོང་ངང་ལས་ སྐར་། ཡང་ལཱ་ ར་ཧཱིའི། ཁྱེར་སོ་ གསུམ '་གྱི་རྣལ་ འབྱོར་ ལས་ མ་དུ་བུ། ། །དགེ་བ ་བ ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཕ ཕག་ མོ" འགྲུབ་ རྱུར་ ནས། 
སོགས ་བརྗོད། ། ཅེས་པའང་སྒིས་ སྣའི་གྲ་ ཀྨར་ གཞན་ ཕན་ གྱིས་ལྷ སྐལ་ དང་དེའི་སྒོམ་ང བླཟས་ བཅས་དགོས་ཞེས་རྟེན་ བྱངས་ བསྙུལ་ ངོར་ ཀརྨ་ པ་ བྱཧོ་ *ྔ་ པས་པྲིས་པ་ དགེ། ༈ ། །ངོ་བོ་ པ་ཀ་ དག་ གདོད་ ནས་མ་ 
བཅོས་ པ། །རང་བཞིན་འོཿ འ༢ད་ གསལ་ བད དེ་ཆེན ་རང་རིག་ པ། ། ཐུགས རྗེ ་མ་ འགགས་ ས་སྟོང་གསལ ་ངང་དུ་རྫོགས། ། ། །རང་བཞིན 'ཡོངས་ཤེས་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའོ། པའ། ། །ལྟ་ཐ བ་ གཞི་ཡི ཡ ཕྱག་: ཟེན འཁོར་ ད་ཞདས་ ཁྱབ། ། །སྒོམ་ 
པ་ ང་དར་ མེད་པར་མཉམ་གཞག་ན། །སྤྱོད་པ་ལམ་གྱི་ཕྱག་ཆེན་བོགས་སུ་འདོན། །འབྲས་བའི་ཕྱག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་འགྲུབ། །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་འཁྲིགས། །དོན་བརྒྱུད་ 
གདམས་པའི་ཆར་རྒྱུན་ཆད་མེད་འབེབས། །སྙིང་རྡེའི་ཆུ་ཡུད་མོས་གུས་དྲོད་གཤེར་འཛོམ། །ཆོས་སྒུའི་ལོ་ཏོག་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། ཅེས་ཕའང་སྙིས་སྣའི་སྦྲབ་བླ་ཀརྨ་བསྟན་སྲུང་གིས་ནན་ཏན་ཆེན་ 
ལོར་ བསྐུལ་ ་ངོར་ ཀརྨ་པ ་མཁའ་ཁྱབ་རྡ རེས་སུ བཞོ། ། ༈ ། །།འོག་ མིན གནས་སུའཕགས་ ཕ་ གུན ཉཏུ་བཟང་། ། ཁ་ བ་ ཅན་ འདིར་ དཔལ་ ལྡན་ ཀྱར་པ། པ། །རྨད་ བྱུང་ ཐུགས་ རྡེའི་ཕྲིན་ ལས་ མཁའ་ ལྟར་ ཁྱབ། ། །རྡོ་ 


ཧོའོ 


ཤྭ 
རཾ 
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རོར སས་བ 


དཾ རྗེ་འཛིན དབང་ ཞབས ་ལ ་གསོལ་ བ ་འདེབས། ། །ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ བསྟན ་པའི་སྒྲོན་ ་མེ ་མཆོག། ། དོན ་གཉིས་ལྷུན གྲུབ་ལུང་དང་ རྟོགས ་པའི་ ་མཛོད། ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ ་འཁོར་ ་མོའི་བདག་ཉི ཉད་ བདེ་ བ་ ་མཆོག །བེ 


ཅན་ལྕམ་དྲལ་རྣམས་ལ ་གསོལ་བ ་འདེབས། ། ཅྩ་བ་གསུམ་ གྱི་བྱིན་རླབས་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས། །ཆོས་བཞིན་ སྒྲུབ་ལ་བར་ཆད་ མི་འབྱུང་ཞིང་། ། །།སངས་རོགས་ མཐར་ཕྱིན་གཞི་ལམ་ འབྲས་དུ་ རྡོགས། ལཿ 
གཞན་འགྲོ་ ་ཀུན་རྡ རྗེ ་འཆང་འགྲུབ་ཤོག །ཀརྨ་མ་མཁྱེན་ནོ། ཞེས་ཅི་ མང་བཟླ། ེས་པལའ་ཀརགློ བློ ་བརྟན་ གྱི ་འདོད་ 'ངོར་ མཁའ་ ཁྱབ་རྡོ རྡ་རྗེས་སྤེལ།། 


།དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་རྡེའི་གཏེར། ། 
གཅིག་ བསྡུས་སྐྱེ་ རྒུའི་སྐྱབས་ གཅིག་ ཀྲརྨ་པ། པ། གུན བཟང་མ།བའ་ ཁྱབ རྡོ ་རྗེར་ གསོལ་ བ ་འདེབས། ། ། །བྱིན་གྱི གྱས་ [རློབས ་ཤིག་ མཆོག་ ཐུན་ (དངོས་གྲུབ་ སོག །ཞེས་པའང་ ཨ ་མདོ་ སྙོང་དཔོན་ པླད་ དྲགྲ་ འདུལ་ ནས་ 


¦ བསྐུལ་བའི་ངོར་ ཀླར་ པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་ རྡོརྗེས་སྤེལ་ བ་དགེ། ༈ །། །།དུས་གསུམ་ སངས་རྒྱས་ འདུས་པའི་ ངོ་བོ་ ་ཉིད། །འགྲོ་བ་མ་ལུས་སྒྲོལ་བའི་དེད་དཔོན་མཆོག །རིགས་ དཀྱིལ་ རྒྱ་མཚོའི་ ཁྱབ་ བདག་ འཁོར་ 
ལོའི་མགོན། །པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །གང་གིས་མཐོང་ཐོས་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །འགྲོ་རྣམས་སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་ལེགས་བསྒྲལ་ནས། །རྣམ་གྲོལ་ཐར་ པའི་ལམ་དུ་འདྲེན་མཛད་ 


-༣ ༄༅། །པ། །མཁའ་ཁྱབ་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེར་གསོལ་བ་འདེབས། །ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་མཛོད། གངས་ཅན་མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་གཙུག་གི་རྒྱན། །པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་མཚུངས་མེད་གར་གྱི་ 
དབང་། བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཞབས་ལཿ འཇམ་དབྱངས་དངོས་སྤྲལ་མཁྱེན་བརྩེའི་གཏེར་ཆེན་པོ། ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཉི་མའི་འོད་སྟོང་གིས། །བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པའི་པད་ཚལ་རྒྱས་མཛད་པ། །ཆོས་ཀྱི་སེང་ 
ུ གེའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དམ་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས། །བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་བར་ཆད་ཀུན་ཞི་ཞིང་། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་མངོན་གྱུར་ནས། །ཟུང་འཛུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ ཁྱ 
' མྨུར་འགྲུབ་ཤོག །ཅེས་པའང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་བྲིས་པ་རེད་ཟེར་ཞིང་གདའོ།། སྣ །།གང་གི་མཁྱེན་རྩེའི་ཡེ་ཤེས་འོད་རྣོན་པོས། །མ་རིག་མུན་པའི་དྲྭ་བ་རང་བསལ་ནས། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱས་ པ 
མཛད་པ། །ངག་གི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་འདུད། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་མཆོག །ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་གཉེན་གཅིག་ཕུ། །བྱམས་ཆེན་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱུན་དང་ལྡན་པ་པོ། ། 
འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་ན་པདྨོར་འདུད། །གསང་སྔགས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་གཙོ་མཆོག་དཔལ། །བདུད་དང་མུ་སྟེགས་དབུང་བཅས་འཇོམས་མཛད་པ། །མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུགརྡོ་རྡེ་འཛིན་རྒྱལ་བོ། ། 
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བཅོམ་ལྡན་གསང་བའི་བདག་པོའི་ཞབས་ལ་འདུད། །ཅེས་སོ། སྣ །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐུར་བཞེངས་ཡེ་ཤེས་ལྟ། དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་དང་། ཁྲོ་བཅུ་ཁྲ་ཐབས་ཟ་གསོད་སྒོ་མའི་ཚོགས། ། 


༄ཟཅ༣+༩ 


བལ 


༨༩༤༧ 


ན་འདིར་བཞུགས་ལ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །ཞེས་སོ། ༈ །རྒྱལ་བ་མ་ ལུས་བསྙེད་པའི་ཡུམ་ཆེན་མོ། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མའི་ངོ་བོ་ཉིད། །སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་རྗེ་བཙུན་མ། །ཡིད་ 
ན་འཁོར་ལོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཞེས་སོ། ༈ །སྨྲ་བའི་སེང་གེ་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་རྒྱལ། །རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱུར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་མཆོག །མཆོག་གི་བདག་ཉིད་རིགས་ཀུན་ལྷུན་གྲུབ་ 
ལ། ༈དཔལ་ལྡན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོས་སྐྱོངས། །ཞེས་སོ། ༈ །ལྟ་ཡི་དབང་ཕྱུག་མ་རུངས་ལྷ་མིན་འཇོམས་པའི་དཔལ། །རབ་འཇིགས་མུན་པའི་མདངས་འཛིན་ཀྭ་ལ་ཆེན་པོའིསྐུ། །སྲིད་གསུམ་ཟིལ་ 
ནོན་དམ་ཉམས་དྲག་བོའི་གཤེད་མ་ཆེ། །སྲིན་པོའི་གཟུགས་ཅན་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཅེས་སོ། ༈ །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་གཅིག་བསྡུས་པ། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་རྩ་བའི་བླ་མ་ 
† །པདྨ་གར་དབང་མདོ་སྔགས་གླིང་པ་ལ། །མི་ཕྱེད་དད་པས་སྟིང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་སོ། ༈ །དཔལ་ལྡན་རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །གུ་རུའི་རྒྱལ་ཚབ་མཚུངས་མེད་བེ་རོ་ 
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ཟླ ༄༅།། 


།རྗེའེ། །རྣམ་འཕྲུལ་འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་མཆོག །བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཁས་གྲུབ་བྱེ་བའི་གཙུག་རྒྱན་གཅིག་པུ་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོ་དབང་ །ོ 
ཕྱུག་ཧེ་རུ་ཀ །ཐེག་མཆོག་གསང་སྔགས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་མཛད་པ། །པདྨ་གར་དབང་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དཀོན་མཆོག་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་དང་། མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བདེན་ 
སྟོབས་ཀྱིས། །འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ ལ། གསོལ་བར་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་བརླབཏུ་གསོལ། །ཅེས་པའང་མེ་ཕག་དབོ་ཟླའི་ཡར་ངོའི་ཚེས་བཅུར་ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་དང་བ་ཆེན་པོས 
གསོལ་བ་བཏབ་པ་དེ་དེ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ 

 ཡུགས་ཀུན་དང་ 


-- 


¡71 © 


།༈ །ཀ་ཡེ་འདིར་འདུས་ཚོགས་པ། ཁ་ནས་ཟེར་རྒྱུ་མ་མང་། །ག་ལེར་དམ་ཆོས་ཉན་ན། །ང་ཡི་སྣང་བ་སྤྲོ་འདུག། ཅོ་ཅོ་ཟེར་རྒྱུ་མང་པོས། །ཆ་ པོ 
མི་མཐུན། །ཇ་ཆང་བག་མེད་བཏུང་ན། །ཉ་རེ་ཉོ་རེ་བྱེད་ཡོང། །ཏ་རེ་ཏོ་རེ་མང་པོས། །འཐབ་མོ་རྩོད་འཛིང་མ་མང་། །ད་ལྟ་མཐུན་པའི་གཉེན་ཡང་། །ནངས་པར་དགྲ་རུ་ལངས་ཡོང་། །པ་ 
པུར་བྱེད་རྒྱུ་མང་ན། །ཕ་རོལ་ཀུན་གྱིས་སྡང་ཡོང་། །བ་ལྟར་ཉམ་ཆུང་བྱས་ན། །མ་ལྟར་ཀུན་གྱིས་བྱམས་ཡོང་། །ཙབ་ཙུབ་བློ་སྣ་མ་མང་། །ཚུད་པའི་ནད་ལ་སྨན་བཞིན། །ཛ་ཡའི་གསུང་བཟང་ཉན་ན། ། 


ཝལ་ལེར་དེ་དོན་རྟོགས་ཡོང་། །ཞ་ལྟར་སྤྱི་བོར་མཆོད་དེ། །ཟག་མེད་ཏིང་འཛིན་བསྒོམ་ན། །འ་ཅག་འདིར་འདུས་ཐམས་ཅད། །ཡང་དག་ལམ་བཟང་བསྟེགས་འགྲོ །ར་བཞིན་འཁྲབ་འཁྲབ་མང་ན། །ལ་ 

མོར་གཡང་ལ་ལྷུང་ཡོང་། །ཤབ་ཤུབ་ཚག་ཁོབ་མེད་པར། །ས་ལ་ཙོག་གེར་ལྡོད་ཅིག །ཧ་ཅང་སྡོད་ཚུགས་མེད་ན། །ཆོས་གྲྭ་འདི་ནས་ལངས་སོང་། །ཨ་ཁ་མི་ལོ་བསམ་ན། །དམ་པའི་རྣམ་ཐར་སྐྱོངས་ཤིག ། 

ཀྲེ དེ་སྐད་ང་ཡི་བསླབ་བྱ། །མཆོག་དམན་ཀུན་གྱི་ཡིད་དཀྱིལ། །རྡོ་ལ་རི་མོར་བྲིས་ཤིག །ཅེས་པའང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་སོ། | །རབ་དཀར་ཟླ་བའི་འོད་དང་མཚུངས་པའིསྐུ། །སྒུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་ ྩ 
བླ་མ་མཆོག །མཆོག་གསུམ་ཀུན་འདུས་པདྨ་གར་གྱི་དབང་། །དབང་བཅུའི་བདག་ཉིད་རྗེ་བཙུན་མཆོག་ལ་འདུད། །ཅེས་པའང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་སྨྲས་སོ། ༈ །སྨོན་ཚིག་ནི། ཨོཾ་སྭ་སྟི། དཀོན་མཆོག་རིན་ 

ཆེན་གསུམ་དང་ཁྱད་པར་དུ། །ཚེ་སྦྱིན་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་བྱིན་རླབས་ཅན། །ཀརྨ་ངེས་དོན་ཆོས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་པ་འདི་འང་ཟུང་མང་ 

༧ བསྟན་འཛིན་སྤྲལ་སྐུ་ནས་བསྐུལ་ངོར། །ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྡེས་སྤེལ། ༈ །གནས་འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་ནས། །ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གདོད་མའི་གནས་ཡུགས་རྟོགས་ 
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།པར་ བྱིན་ གྱིས་རློབས། །གནས་རྒྱ་གར་དུར་ཁྲོད་ ཆོགས་ གུལ་ནས། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ རྣམས་ལཿ གདོད་མའི་ གནས་ལུགས་ རྟོགས་པ: པརཿ གནས་ བོད་ ཡུལ་སྒྲབ་གནས་གཙུག་ ལག་ནས། ། 
མཆོག་ བརྙེས་ རྣལ་ འབྱོར་རྣམས་ལཿ གདོད་མའི གནས་ ྤྱི་གཙུག་ བདེ་ དེ་ཆེན་ཕོ་ ་ཕོ་བྲང་ནས། །དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་ལཿ གདོད་མའིཿ གནས་མཁའ་ སྤྱོད་མཁའ་འགྲོའི་ གོའི་ཚོགས་ གྲལ་ནས། །ཡུམ་རྡོ་ྗ རྡེ་ཕག་མོ་ 
ལཿ གདོད་མའིཿ གནས་དྲག་ པོ་ཨེ་ཡི་གཞལ ་ཡས་ནས། །ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ལཿ སྒྲབ་པའི་བར་ཆད་ཞི་ བར་ མཛད་ དུ་གསོལ། ཁྱེད་རྣམས་ལ་གུས་པས་ གསོལ་བ བཏབ་མཐུས། །རྐྱེན་ཕྱི་ ཤི་དང་ནང་ 
གི་བར་ཆད་ཞི། །བློ་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་འཆིང་བས་མི 'བརི་ ཞིང་། །གནས་ལུགས་ཆོས་སྐུའི་རང་ཞལ་ མཐོང་བར་ཤོག །ཅེས་ པ་འདི་འང་ཁྲ་འགུའི་གྲྭ་ཀརྨ་ པཱ་ཀུན་བཟང་ གིས་ བསྐུལ་ངོར། དཔལ་ ཀརྨ་པ་ བཅོ་ལྔ་པས་ 
བྲིས། ༈ །རྒྱལ་ ཀམེ་ཤེས་གཅག་ བསྡུས་སྒྱུ་མའི་གར། །ཚད་མེད་སྟིང་རྡེའི་གཏེར་ཆེན་སྤྱན་རས་གཟིགས། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར་ཞབས། །ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ཀུན་མཁྱེན་པདྨ་དཀར། 
དཔག་བསམ་དབང་པོ་མི་ཕམ་དབང་པོ་དང་། །ཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བའི་དཔལ། །འཇིགས་མེད་མི་འགྱུར་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་སོགས། །རྩ་བརྒྱུད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག་རྣམས་ལ། །རབ་གུ་ 
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།བསྐུལ་ངོར། ཀླར་པ་བཅོ་ལྔ་པས་བྲིས། ཇ །ཨོཾ་སྭསྟེ། བདེ་ལྡན་ཞིང་མགོན་ཚེ་འོད་སྣང་མཐའ་ཡས། །པདྨ་ཀྭ་ར་ལ་སོགས་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི། །རྒྱལ་སྲས་དྲང་སྲོང་འཆི་མེད་གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས། ། 
དགེ་ལེགས་ཚེ་དབང་འབུམ་ཕྲག་བསྟིལ་པར་མཛོད། །བྱམས་མགོན་མི་ཡི་ཟོལ་དུ་མངོན་སྣང་བ། །ཏ་ཡི་སི་ཏུ་མཆོག་གི་སྒྲལ་པའི་སྐུ། །དི་བྲལ་ཟླ་གཞོན་ཐུབ་བསྟན་ཤར་རིའི་རྩེར། །ལེགས་སོན་སྒྲབ་བརྒྱུད་ 
3 ལྷ་ལམ་མཛེས་པའི་གཉེན། །གང་ཁྱོད་ནུབ་མེད་རྟག་བརྟན་རྡོ་རྗེའི་ཁམས། །གཞོམ་བྲལ་རྟག་ཁྱབ་ཆེན་པོར་འཚོ་གཞེས་ཤིང་། །ཕྲིན་ལས་འོད་དཀར་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་འགེངས། །བར་ཆད་གཡུལ་ལས་ 
7 རྒྱལ་སོགས་འདོད་པའི་དོན། །ཐོགས་མེད་སྒྲབས་ཤིག་རྡོ་རྡེ་ནག་པོ་ཀྱེ། །ཞེས་པ་འདིའང་ཏཱའི་སི་ཏུ་པདྨ་ཀུན་བཟང་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྒུ་ངེས་ཅན་དུ་ཤར་བའི་དགའ་སྟོན་དུ་དཔལ་ཀརྨ་པ་སྐུ་ཕྲེང་བཅོ་ལྔ་པས་ ° 
གསོལ་བཏབ་པ་སིིདྡྷི་རསྟུ། | རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་རོལ་པའི་གར། །དཔལ་ལྡན་མི་བསྐྱོད་རིགས་ཀྱི་ཅོད་འཆང་། གངས་ཅན་བསྟན་འགྲོའི་སུང་གཉེན་ཀརྨ་པར་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་ 
རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། གང་སྐུ་མི་བཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོ་ ར་ལོ་མཆོག །མཚན་དཔེའི་གཟི་བྱིན་འོད་ཕུང་འབར་བ་ཡིས། །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་རྣམ་གྲོལ་ལམ་མཆོག་ཏུ། །འགོད་མཛད་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཀརྨ་ 


པར། ༈གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ གང་གསུང་མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་མཆོག །དཔལ་གྱི་མགུལ་ནས་འོད་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ། ཐོས་པས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ། །འགོད་མཛད་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཀརྨ་པ། ། 
གསོལ་བཿ གང་ཐུགས་མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཡིས། །དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་མ་སྒྲིབ་ས་ལེར་མཁྱེན། །དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། །སྒྲོལ་མཛད་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཀརྨ་པར། །གསོལ་བཿ 
ཡོན་ཏན་མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་མཆོག །སྟོབས་བཅུ་མི་འཇིགས་བཞི་དང་མ་འདྲེས་པའི། །ཡོན་ཏན་ཀུན་རྫོགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་དངོས། །མཚུངས་མེད་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཀརྨ་པར། །གསོལ་བ་འདེབས་ 
སོཿ ཕྲིན་ལས་མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཡིས། །རོལ་གར་སྣ་ཚོགས་འགགས་མེད་ཅིར་ཡང་སྒུར། །གང་ལ་གང་འདུལ་དེ་ལ་དེར་སྟོན་པའི། །ཐབས་མཁས་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཀརྨ་པར། །གསོལ་བ་འདེབས་ 
སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དེ་ལྟར་མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ། །ཆ་ཙམ་བསྟོད་པས་བདག་སོགས་འགྲོ་བ་རྣམས། །སྐྱེ་དང་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་མི་འབྲལ་ཞིང་། །དྲུག་པ་སེང་གེར་མངོན་འཚང་རྒྱ་བའི་ 
ཚེ། །འཁོར་གྱི་འདུས་པ་དང་པོར་སྐྱེས་ནས་ཀྱང་། །ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་འཐུང་བའི་སྐལ་ལྡན་ཤོག །ཅེས་པའང་གཏེར་སྟོན་མཆོག་སྤྲལ་ནས་ཁྱོད་ལ་བསྟོད་པ་ཞིག་དགོས་ཞེས་ནན་ཏན་ཆེན་པོས་ཡང་ཡང་ 
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-„ ༄༅། །བསྐུལ་ནའང་། རང་ལ་དེ་ལྟ་བུའི་ཡོན་ཏན་མེད་པར་མ་ཟད་རང་ལ་བསྟོད་པ་མ་རབ་བླན་པོའི་རིགས་སུ་འགྱུར་པས་ན་བརྩམ་པར་མ་སྤོབས། འོན་ཀྱང་སྐུལ་བ་པོའི་ངོ་མ་ཆོག་པར་བརྟེན་རྗེ་ 
དུས་གསུམ་མཁྱེན་པར་གསོལ་འདེབས་འདི་བཞིན་ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་བྲིས། སྣ དམ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི་གསོལ་མཆོད་བཞུགས། ཧྲི པདྨ་འབྱུང་གནས་བཀའ་ཡི་བསྟན་སྲུང་བ། །རྡོ་རྗེ་ལེགས་ 
༔ པར་མཆེད་འཁོར་སུམ་བརྒྱ་བཅས། །འདིར་གཤེགས་རང་རང་དབགྱེས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྦྲལ་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་མཆོད། །དབྱངས་ཀྱི་ཡན་ལག་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲ་ཡིས་བསྟོད། །དེ་ 
£ ལྟར་མཆོད་ཅིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། །བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་ལ་གང་བསམ་པའི། །དོན་ཀུན་འབད་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་དང་། ༈ བརྟན་མའི་གསོལ་མཆོད་ནི། བྷཱོ། སྨན་བཙུན་ཆེན་ 
མོ་རྡོ་རྗེ་གཡུ་སྒོན་མ། །བརྟན་སྐྱོང་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་འཁོར་དང་བཅས། །སྐད་ཅིག་མྱུར་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་འདིར་བྱོན་ལ། །རང་རང་དགྱེས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས་ནས་ཀྱང་། །མཆོད་ཡོན་མེ་ཏོག་ལ་ 
སོགས་མཆོད་སྤྲིན་གྱིས། ཁྱོད་ལ་མཆོད་དོ་འདོད་པའི་དོན་རྣམས་ཀུན། ཐོགས་མེད་རྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། སྣ །རྒྱལ་ཆེན་པེ་ཧར་གྱི་གསོལ་མཆོད་བཞུགས། ཧུཾ སྔོན་ཚེ་སློབ་དཔོན་པདྨའི་སྤྱན་ 
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སྔ་རུ། །བསྟན་པ་བསྲུང་བར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་པའི། །རྒྱལ་ཆེན་པེ་ཧར་འཁོར་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་བཅས། །འདིར་གཤེགས་ཇི་ལྟར་འཚམས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས། །དྲྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་ཚིལ་ཆེན་དུད་ 
པ་དང་། །སོ་སོའི་ཐུགས་ལ་དགྱེས་བསྐྱེད་མཆོད་པ་སོགས། །འབུལ་ལོ་བཞེས་ལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་མི་ནོར་རྟ་ཕྱུགས་བཅས། །རྟག་ཏུ་སྲུང་སྐྱོབས་མེལ་ཚེ་མི་གཡེལ་ཞིང་། ། 
རྣམ་ཀུན་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་རྒྱས་པར་མཛོད། །ཅེས་པ་འདི་རྣམས་ཀྱང་ལྟ་ཕུ་ཚོ་དཔོན་དོན་འགྲུབ་ནས་བསྐུལ་ངོར། ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ཆེས་བཅུ་གསུམ་ལ་སྒར་ཆེན་ནས་སྤེལ། ༈ 
སྐྱོང་དཀར་སྤུན་བདུན་མཆོད་པར་འདོད་ན། བསང་མཆོད་བརྔན་གྱི་ཡོ་བྱད་འདུ་བྱས་ལ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཡུལ་འདིར་གནས་པའི་གཞི་བདག་མཐུ་པོ་ཆེ། །སྐྱོང་དཀར་ལྷ་བཙན་རྡོ་རྗེ་དགྲ་འདུལ་རྩལ། །གཞན་ཡང་ལྷ་ 

བཙན་མཆེད་དྲུག་བཙུན་མོ་བཅས། །བློན་ཆེན་དྲུག་དང་དམག་དཔོན་མཆེད་བཞི་སོགས། །འདིར་བྱོན་རང་རང་དགྱེས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤུལ་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་དང་། །འདོད་ 


པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལྡན་བསང་མཆོད་སོགས། །འབུལ་ལོ་བཞེས་ལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་མི་ནོར་འཁོར་བཅས་རྣམས། །དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བསླུང་ཞིང་སྐྱོབས་པ་དང་། །ཚེ་བསོད་ 


༣ ༄༅། །དབང་ཐང་རིགས་བརྒྱུད་གོང་འཕེལ་ཞིང་། །བསམ་པའི་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་པའང་འབར་རོ་ཨ་འབུམ་དང་ཚེ་རིང་དབང་འདུས་སོགས་ཀྱི་གསུང་བསྒུལ་ངོར་ཀརྨ་པ 
མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་བྲིས་པ་དགེ། ༈ །།ན་མོ་ཀརྨ་ཀ་ཡེ། འདིར་བསྟན་སྲུང་གྱང་རྗེ་བཙན་པོ་འཁོར་བཅས་མཆོད་པར་འདོད་ན། མཆོད་ཚོགས་འདུ་བྱས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿབིཔྟན་སོགས་ཀྱིས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་ 
སྦྱང་། སྙོང་པའི་ངང་ལས་མདུན་གྱི་ས་གཞིར་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་དབུས་སུ་ཕོ་བྲང་བཙན་མཁར་དམར་པོ་འཇིགས་ཤིང་སྐྱི་གཡའ་བའེ་དབུས་སུ་པདྨ་ཉི་མ་རོ་ཡི་སྟེང་དུ་རྟ་དམར་རྟིང་དཀར་ ཁྱུ 


རྱུར་མགྱོགས་ཀྱི་ཤུགས་དང་ལྡན་པ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒ་རྒྱན་དུ་མས་མཛེས་པའི་སྟེང་དུ། ཧྲིཿལས་ཀྱང་རྗེ་བཙན་པོ་སྐུ་མདོག་དམར་ནག་ཁྲག་གི་མདོག་ཅན་རབ་ཏུ་ཁྲོས་པའི་ཞལ་མཆེ་བ་བཞི་གཙིགས་ཤིང་། ། 
སྤྱན་གསུམ་གློག་ལྟར་འཁུགས་པ། །སྨིན་མ་སྨྲ་ར་མེ་ལྟར་འབར་བ། ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རལ་གྲི་མེ་འབར་བ་ནམ་མཁར་ཕྱར་ཞིང་གཡོན་བཙན་མདུང་དང་བཙན་ཞགས་འཛིན་པ། གསེར་ལས་ 
གྲུབ་པའི་ཁྲབ་དང་རྨོག་ཞུ་གསོལ་ཞིང་འཁོར་གསུམ་དཔའ་བའི་ཆས་དང་ལྡན་པ། །སྐུ་ལ་ཉི་མ་འབུམ་གྱི་གཟི་བརྗེད་འབར་བ། །གཞན་ཡང་བཙུན་མོ་སྲས་བློན་འཁོར་གཡོག་བྱེ་བ་འབུམ་སྡེས་བསྐོར་བ་ 


༦༦89 


ཐམས་ཅད་ ི་སྤྱི་བོཨོ། ཨོ མགྲིན ་པར་ཨཱ། ཐུགས་ཀར་ཧཱཱཾ་དང་བྲིཿལས་འོད་ཟེར་ འཕྲོས་པས་ཿ རང་བཞིན་གར་ བཞུགས་ཊྭ ཀྱི་གནས་ནས་སྤྱན ་དྲངས་བར་གྱུར། ། ཧཱུཾ་བྷོ། སངས ་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་ པོ་སྲུང་མཛད་ 

།ཀྱང་རྗེ་བཙན་པོ་འཁོར་ཚོགས་རྒྱ་མཚོར་བཅས། །དམ་ ཚིག་དབང་གིས་གནས་འདིར་ སྤྱན་ འདྲེན་ན། །སྐད་ཅིག་ གློག་ ལྟར་ མྱུར་ བའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས། ། ། །བསྟན་ སྲུང་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་ 
སོལ། ༈བཛྲ་ ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་སྦྱན ་དྲངས་ལ་བཞུགས ་སུ་གསོལ་ བ་ནི། རྒུ རབ ་འཇིགས་ དུར་ ཁློད་ འབར་བའི་གནས་མཆོག་འདིར། མི་རོ་རྟ་རོ་ ་གཅལ་དུ་བཀྲམ་པའི་ འི་སྟེང་། དར་ཟབ་ལེབ་ བརྒན་འབར་ བའི་ 
དན ལཿ ནི། ཅི་བདེ ་བར་ནི་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིངྫ་ལྷན། ། མཆོད་པ་ནི། བཛྲ་ཨ་ཕྲཾ་ཏས་བསང་། སྭ་ བྷཱ་ཝས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ཨ་ལས་དྲག་ ལོའི་གཏོར་སྣོད་སྟོང་གསུམ་ 
ང་མཉམ་པའི་ནང་ ་དུ་ཧཱཾ་ལས་ དྲག་ ་བགེགས་བསྒྲལ་བ ་ལས་བྱུང་བའི ་མཆོད་ཡོན། མེ་ཏོཿ ཏོག། བདུག་ སྤོས། མར་མེ། དྲ་ཆང། ། ཞལ་ཟས་རོལ་ མོ་ ལ ལ་སོགས ་པ། མདོར་ན་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་མ་ཚང་ 
'མེད་པ་ལྷ་ཆེན་འཁོར་བཅས་དགྱེས་པ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་མཆོད་སྤྲིན་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ། ་ར་ཌ་ཁཾ། ཧཱུཾ། དགྲ་བགེགས་ཁྲག་གི་རཀྟའི་ཨ་རྒྱི་སོགས་ནས། སྐལ་བཟང་ 
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།རབ་ཐོབ་ཤོག །བར་བརྡོད། ཧཱཾ ཁྱེད་ལ་མཆོད་པ་དམ་པ་འབུལ་བ་ནི། །རྟ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་པཉུཨ་ཕྲི་ཏ། །དམར་ཆེན་ར་ཀྟའི་རྦ་རླབས་ཕྱོགས་བཅུར་གཡོ། །ཉམས་པ་བདུན་ལྡན་ཤ་ཡི་རི་ 
ཐོ་ལ། །དཀར་དང་དམར་གྱི་རྒྱན་སྨྲས་བ་ལི་ཏ། །དགྲ་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅད་ལ་འབུལ། །གཞན་ཡང་མཆོད་པར་འོས་པའི་བྱེ་བྲག་ནི། །བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་རྒྱལ་སྲིད་རིན་ཆེན་བདུན། ། 
གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ལ་སོགས་པའི། །ལྟ་ཀླུ་མི་ཡི་ལོངས་སྤྱོད་ཇི་སྟེད་པ། །རྣམ་མང་སུས་ཀྱང་འགྲན་དུ་མེད་པ་འདི། །དགྲ་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་ཅི་འདོད་དངོས་གྲུབ་ ཁུ 
སྩལ་དུ་གསོལ། །བསྟོད་པ་ནི། ཧཱཿ ཆོས་ཉིད་ཞི་བའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །མ་རུངས་འདུལ་ཕྱིར་ཁྲོ་བོའི་སྐུར་སྟོན་པ། །བཙན་རྒོད་ཆེན་པོ་གྱང་རྗེ་བཙན་པོ་ལ། །རྣལ་འབྱོར་གུས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ ༠ 
བསྟོད་པར་བཀྱི། །ཕྱག་གཡས་རལ་གྲིས་དུག་གསུམ་རྩད་ནས་གཅོད། །གཡོན་གྱི་ཞགས་པས་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད། །གྲུ་གཡོན་བཙན་མདུང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ནི། །མི་ནུབ་ཕྱོགས་བརྒྱར་སྟྲེང་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་སྒུ་གསུམ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །ཐབས་ཤེས་གཉིས་མཚོན་ཞབས་ཟུང་སག་ལྷམ་གསོལ། །ཅང་ཤེས་རྟ་ཡི་སྟེང་དུ་རོལ་སྟབས་བཞུགས། །རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་མཛད་ཁྱོད་ 


® ེྱཧིཡྱུ་ 


ལ་ [ཕྱག ་འཚལ་ 'བསྟོད། ། །གཞན་ཡ ཡང་འཁོར་ ཚོགས་བྱེ བྱེ་བ་དུང་ཕྱུར་རྣམས། །སངས་ རྒྱས་བསྟན་པ་ བསྲུང་བའི་ ལས་ལ་ བརྩོན། །ལེགས་ཉེས་ 'སྟངས་འཛིན་ བཀའ་། ཡི་བྱ་ར་བ། །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ ཚོགས་° ལ་ 
བསྟོད་ པར་བགྱི། །བསྟོད་ང པར་འོས་པ་སོགས་ བརྗོད། དེ་ནས་ བསྐུལ་ བྱ་བ་ནི། འགུགས་ གཞུག་ ་གང་ རུང་གི་མཐར། ཧུཾ། སྟོབས་ལྡན་ཆེན་པོ་ (གྱང་ལྷ་ བཙན། ། སོགས་ནས། འགྲུབ་པར་མཛོད། བར་ བརྗོད་ 
མཐར། རཱུཾ་བྷྱོ། བཞེངས་ཤིག ་བཞེངས་ཤིག་ བཙན་རྒོ་ དྭ ཆེན་པོ་བཞེངས། །མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་ནས་ད་ བཞེངས་ཤིག ། །དམ་ ཉམས་དྲགྲ ་བོ་འདུལ་ཕྱིར་ད་བཞེངས་ཤིག །སངས་རྒྱས་ བསྟན་ལ་སྡང་ བའི་ 
༡ སྤྱི་དགྲ་ དང་། ། ། །སྒྲུབ་བརྒྱུད་ སྟིང་པོ་ ་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པའི། ། །བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུ་ལ་འཚེ་ ཞིང་། ། ། །བསྟན་ པ་ བཤིགས་ པའི་དྲག་བགེགས་ དཔུང་བཅས་ རྣམས། །ལོ་ ཟླ་ཞག་དང་ཟ་མར་མ་ བཞག་ 
པར ༈ །སྲོག་ དབུགས་ བླ་ཚེ་རྣམ་ཤེས་མིང་རུས་བཅས། ། །སྐད་ ཅིག་ཉི ཉིད་ལ་རྡུལ་དུ་བརླག་པ་ ཡི། །བཙན་རྒོད་ཁྱེད་ཀྱི་མཐུ་རྩལ་ཕྲིན་ལས་རྣམས། ། །མ་གཡེལ་དུས་ལ་འབབ་ཕོ་ས་མ་ཡ། །གཏོར་མ མ་འདི་དང་ 
དྲག་ རོ དབྱེར་མེད་དུ། །བཞེས་ལ་རྣམ་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་གང་བཅོལ་ཡང་། ། །འབད་མེད་ལྷུན་ ྱིསགྲུབ་ པའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་ལ་གཏོར་མ་གཙང་སར་འབུལ། །དེ་ནས་ བཤགས་པ་ནི། རབ་ཏུ་ 


1)®1; བོ „3 


-༣ | ༄༅། །རྨོངས་པའི་སོགས་ནས། རྒྱས་པར་ཤོག །བར་བརྗོད་ཅེས་པ་འདི་འང་ཀརྨ་པའི་མཚན་གྱི་ཕྲེང་བ་འཛིན་པ་ཀརྨ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་བྲིས་པ་འདིས་ཀྱང་མི་མཐུན་པའི་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་གཡུལ་ 

ྦ ལས་རྒྱལ་ཞིང་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེན་མི་ནུབ་ཕྱོགས་བརྒྱར་སྤེལ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །ན་མཿདྲ་མཱ་ཌི་ཡེ། འདིར་ཀླ་བདུད་དགེ་བསྟེན་སྟོབས་ལྡན་དྲག་པོ་སྲོག་གཅོད་དུག་གི་སྤུ་གྲིའི་མཆོད་གཏོར་མདོར་ 

རོ བསྡུས་སྤྲོ་ན། ཟངས་གཞོང་དུ་བཤོས་བུ་ཟུར་གསུམ་མཐེབ་ཀྱུ་དགུ། །དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ཤ་ཁྲག་གིས་བརྒྱན་པ། །ཇ་རྒོད་ཀྱི་ཕུད་སྐྱེམས་སོགས་ལེགས་པར་འདུ་བྱས་ལ། །རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ 

¡ དཔལ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་གསང་བའི་བདག་པོར་གསལ་བའི་མདུན་དུ་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་མེད་དུ་འཁྲུགས་ཤིང་། དུག་སྦྲལ་དང་ཆུ་སྲིན་ལ་སོགས་པ་མི་བསྲུན་པའི་ཚོགས་ལང་ལོང་དུ་འཕྱོ་བའི་དབུས་སུ་ པ 
ཕུཿལས་དགེ་བསྟེན་སྟོབས་ལྡན་སྲོག་གཅོད་དུག་གི་སྤུ་གྲི་སྐུ་མདོག་སྨུག་ནག་རི་རབ་དང་མཉམ་པ། ཡན་ལག་རགས་ཤིང་དྲཔལ་བའི་དབབྱིངས་སུ་མིག་དགུ་དང་ལྡན་པ། ཁ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཙིགས་ 
པས་ཐམས་ཅད་ཟས་སུ་ཟ་བ། དུག་རླངས་དང་ང་རོ་དྲག་པོས་གནམ་ས་འགེངས་བར་བྱེད་པ། རལ་པའི་གསེབ་ནས་ཐོག་སེར་འབེབས་ཤིང་ཉི་ཟླའི་རྣ་རྒྱན་དང་རྒྱུ་སྐར་གྱིས་དོ་ཤལ་བྱས་པ། གཡས་པས་རྣོ་ 


ཟེ གཅོད་ཀྱི་དུག་རལ་སྲིད་རྩེར་ཕྱར་ཞིང་གཡོན་པས་རི་རབ་མཐུར་དུ་བསྡིག་ཅིང་ནད་རྐྱལ་དྲག་ཏུ་བརྡེབ་པ། རླུང་ནག་འཚུབས་མ་རྟ་རུ་ཞོན་ནས་རབ་འབྱམས་འཇིག་རྟེན་ཡུད་ཀྱིས་བསྐོར་ཞིང་རང་འདྲ་བྱེ་བ་ 
ཧཾ ལས་ལ་འགྱེད་པ། འཁོར་དུ་བཱ་ལ་སོ་བྷྷཿལ་སོགས་ཀླུ་བདུད་ནག་པོ་མི་བསྲུན་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་དགྲ་སྟ། མདུང་རིང་། སྦྲལ་ཞགས། ཐོག་གཞོང་། རི་རབ་ནད་རྐྱལ། ལྕགས་ཀྱུ། གྲི་རིང་བཅས་སོ་སོར་འཛིན་ 
ཛཱ ཅིང་དྲག་ཤུལ་ཆེན་པོའི་སྟོབས་དང་ལྡན་པས་དུས་ཀྱི་རླུང་དམར་དང་མེ་དཔུང་ཐོག་རྒོད་འཚུབས་པའི་ཀློང་དུ་གསལ་བར་གྱུར། ཕུཿཛཿ གྲངས་མེད་འཇིག་རྟེན་འདས་པོ་ཕ་རོལ་ན། །རབ་འཇིགས་མུན་གླིང་ 
༡༡ཿ དུག་མཚོ་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་། །དད་ཀྱི་ན་བུན་འཐིབས་པའི་གུར་ཁང་ནས། །སྐྱེ་འགྲོའི་དབུགས་སྡུད་སྟོབས་ལྡན་དུག་སྤུ་གྲི། །འཁོར་གཡོག་བྱེ་བ་གྲངས་ལས་འདས་པ་རྣམས། །མ་ཐོགས་རིངས་བའི་ཚུལ་ 
གྱིས་ད་ཚུར་བྱོན། །བཤམས་པའི་གདན་བཞུགས་གནོད་པའི་བསམ་པ་སྤོངས། །ཕན་བདེའི་བྱང་སེམས་ལྡན་པས་འདིར་འཁོད་ལ། །བཅོལ་བའི་ལས་ཀུན་ཐོགས་མེད་སྒྲབས་ཤིག་ཀྱེ། །ཞེས་པས་བཀུག་ 
ཅིང་བཀའ་ཡང་བསྒོ། །དེ་ནས་བསྟོད་ཅིང་མཆོད་པ་ནི། ཧཱུཾ། སྲིད་ན་མཆིས་པའི་དྲེགས་བྱེད་ཡོངས་ཀྱི་རྗེ། །མ་འོངས་པདྨའི་བསྟན་སླུང་དྲག་རྩལ་ཅན། །རི་རབ་ཚོགས་བོར་འཕེན་པའི་སྟོབས་ཤུགས་ཅན། 


];8>=8 
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-¬ ༄༅། །མ་རུངས་ཡམས་བདག་བཟློག་མེད་སྲོག་ལེན་ཆེ། །དུག་གི་སྤུ་གྲི་འབར་བ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །དེ་ཡི་ལས་བྱེད་སྐྱེས་བུ་མི་བསྲུན་པ། །ཐོག་ལྟར་རྒོད་པའི་སྤྲལ་འཁོར་བསམ་འདས་ལ། །བསྟོད་ 
དོ་རྣལ་འབྱོར་བསྒོ་བའི་ལས་ཀུན་སྒྲབས། ཁྱོད་ལ་སྲིད་ན་མཆིས་པའི་འབྱོར་ཚོགས་དང་། །སྨན་རཀ་བཤོས་བུ་ཤ་སྣ་ཁྲག་སྣ་དང་། །དཀར་མངར་ལ་སོགས་མཁོ་རྒུའི་འདོད་ཡོན་གྱིས། །ཀླ་གཉན་འཁོར་ 
2 བཅས་མཆོད་བརྔན་མངའ་གསོལ་ལོ། །དགྱེས་བཞེས་ལས་ཀུན་བདེ་བླག་འགྲུབ་པར་མཛོད། །དེ་ནས་བསྐུལ་བ་བྱ་བ་ནི། ཛྷཱ ཀ་དག་དབྱིངས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ཡངས་པ་ལ། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ཆུ་རླུང་ 
༧ཾི འཁྲུགས་པའི་ཀློང་། །གར་གྱི་ཉམས་ལྡན་སྲོག་གཅོད་ཀླུ་བདུད་ཁྱོད། ང་ཡི་སྟན་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་འབོད་ལགས་ན། །ཅ་ཙོའི་གད་མོ་དྲག་པོ་སྒྲོགས་བཞིན་དུ། །ཆ་ལུགས་རྔམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཤེགས་ནས་ 
ཀྱང་། ༈ཇ་རྒོད་ཕུད་སྐྱེམས་མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ། །ཉམས་པའི་སྲོག་རྩ་དམར་པོ་ཆོད་ལ་ཤོག །ཏ་ཐཱའི་བསྟན་པ་དྲི་མེད་རིན་ཆེན་ལ། །ཐ་དད་རྟོག་པར་འཛིན་པའི་བདུད་དགྲའི་དཔུང་། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ 
ཚོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་བཅས། །ནམ་ཞིག་མཐར་ཡང་མི་ལྡང་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །པ་སངས་ལ་སོགས་རྒྱུ་སྐར་དོ་ཤལ་ཅན། །ཕ་རོལ་དྲེགས་འཇོམས་སྟོབས་ལྡན་མི་བསྲུན་པ། །བ་ལ་སོ་བྷྷཿལ་སོགས་ཕྱི་ནང་ 
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བློན་། །མ་ལུས་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་མྱུར་དུ་རྒྱུགས། ། 


3 ཙ་ར་མགོན་སྐྱོབས་ལྟ་སྲུང་བདུད་དུ་ཕོབ། །ཚ་ཞིང་ཆུབ་པའི་མཚོན་ཆའི་ངར་བཅོམ་ལ། །ཛཿཡིག་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་ཞགས་པ་ཡིས། །ཝ་སྐྱེས་ཚོགས་ཀུན་ 
ཧཾ ཐར་མེད་བཙོན་དུ་བཟུང་། །ཞག་དང་ཟླ་བ་ལོ་རུ་མ་འགྱངས་ཤིང་། །ཟ་མར་མ་འགོད་ད་ལྟ་འདི་ཉིད་དུ། །འ་འུ་དྲག་པོའི་ང་རོ་ཆེར་སྒྲོགས་བཞིན། །ཡབ་ཡུམ་སྦྲལ་བཅས་ཕ་རོལ་སྟེང་དུ་བྩོ། །རབ་ཏུ་འབར་ 
¡ བའི་རྣོ་གཅོད་རལ་གྲོའི་སོ། །ལ་མོར་དྲོངས་ལ་དཔའ་རྟགས་ཁྱེར་ལ་ཤོག །ཤ་ཟོ་དོན་སྟིང་ཕྱུངས་ལ་ཀླད་ཁྲག་ཚོགས། །ས་ལ་བསྲེས་ལ་བདུན་བརྒྱུད་རྩད་ནས་ཆོད། ཧ་ཧ་ཧི་ཧིའི་སྒྲ་སྐད་དྲག་པོ་དང་། ཨ་ལ་ ཅྱ 
༡ཿ ལ་ཞེས་བཞད་པའི་གད་རྒྱངས་བཅས། །མུར་བར་མྱུར་བར་བཅོལ་བའི་ལས་ཀུན་སྒྲབས། །ཞེས་པས་དྲག་པོའི་ལས་ལ་བསྐུལ། །དེ་ནས་ཉེས་ཚོགས་བཤགས་པ་ནི། ཀྱེ་མ། ཤེས་རབ་རྨོངས་ཤིང་ལེ་ལོའི་ 
¡ དབང་གྱུར་པས། །ཉེས་འགལ་ཅི་མཆིས་ཀླ་བདུད་ཁྱོད་ལ་བཤགས། །རྟེན་ལ་རྟག་བཞུགས་ཅི་བསྒོའི་ལས་རྣམས་སྒྲབས། །ཀཾ་ཚང་བསྟན་པ་ནུབ་མེད་ཕྱོགས་མཐར་ཁུྱབ། །བཀྲ་ཤིས་སྣང་བས་ས་གསུམ་ 
_ མཛེས་བྱེད་ཤོག །ཅེས་པའང་བཤམ་འགུའི་དགོན་གྱི་གཅོད་སྦྲུལ་ཀརྨ་བསྟན་འཛིན་དཔལ་བཟང་གི་ངོར། །དཔལ་ཀརྨ་པ་བཅོ་ལྔ་པས་གང་དྲན་ཡི་གེའི་ངོས་སུ་བསྟར་བའོ། །ཀྱི། དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན 


-༣ ༄༅། །འདུས་ཞལ 'པདྨ་ དྷ་འབྱུང་། །རབ་འབྱམས་རྩ་གསུམ་ འཁོར་ ལོའི་ཚོགས་དང་བཅས། །མཁའ་ལ་ཆུ་འཛིན་ གཡོ་ ་་ཛི་ བཞིན་དུ། ་དུ། །འདེར་ གཤེགས དགྱེས་པའི ་གདན་ ལ་བརྟན་པར་བཞུགས། ཁྱད་ 
པར་ཡུལ་སྐྱོང་ཟོ་ ་དོར་ གཉན་པོ་དང་། །མཚོ་སྨན་བློན་འབངས་འཁོར་བཅས་ འདིར་མཆིས་མཛོད། །དར་: ཟབ་སྟག་ གཟིག་ ལ་སོགས་གདན་ལ་བཞུགས། །དངོས་འབྱོར་ ཡིད་ ད་སྦྲལ་ མཆོད་སྤྲིན་] རྒྱ་མཚོའི་ 

༡ ཚོགས། ༈འབུལ་འདི་ དི་བཞེས་ ལ་སངས་ ས་རྒྱས་བསྟན ་པ་སྲུངས། །དགེ་° ་འདུན་ སྡེ སྤེལ་ ཆོས་བྱེད་ དབུ་འཕང་བསྟོད། །རྣལ་ ་འབྱོར་ བཀའ་ སྦྲབས་ རྒྱལ་ ཁམས་བདེ་ བ་ སོགས། ། ། །གང་ བཅོལ་ལྲས་ 'རྣམས་ ཐོགས་ མེད། _ 

ཅ› ,། འགྲུབ་ པར་ ང་མཛོད། །ཅེས་པའང་སྒ་དངོས་གླུབ་སྤྲལ་ སྒུ་ནས་ བསྒུལ་ 'ངོར། མཁའ་ ཁྱབ་རྡོ་ རྡོ་རྗེས་བྲིས། ༈ ཡུལ་ལྷ་ཟོ་དོར་ལ་བསང་མཆོད་བྱེད་པར་སྤྲོ་ ན། ཕྱེ་མར། ཕུད་སྐྱེམས། གཡུ་ཤུག་ གི་ དུད་ པ་ སོགས་ པ 
ཟོ མཁོ་ བའི་ཡོ་ '་བྱད་རྣམས་ལེགས་པར་ འདུ་བྱས་ལ། རང་ཉིད་ཡི་དམ་གང་ཡང་རུང་བའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས། ཀྱི། ། ཀ་ དག ་བདེ་ཆེན་ཡངས་པའི་ ཊ་མཁའ་ 'ཀློང་ནས། ། །འགགས་མེད་སྟི་ སྟིང་ རྗེས་སྒྱ མའི་ སྐུར་ སྟོན་ 
པའི། །རིགས་རྣམས་ཀུན་བདག་བཅོམ་ལྡན་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །རབ་འབྱམས་རྩ་གསུམ་ ཚོགས་བཅས་ འདིར་ གཤེགས་ཤིག །ལྷག་པར་ཡུལ་སྐྱོང་ཟོ་དོར་དགེ་བསྟེན་ཆེ། ། །རྡོ་རྗེ་གཡུ་རྩེ་མཆེད་ བརྒྱད་ བློན་ 


འབངས་འཁོར། །བྱེ་བ་འབུམ་སྡེའི་དཔུང་བཅས་འདིར་རོལ་མཛོད། །བཤགས་པའི་གདན་བཞུགས་དངོས་འབྱོར་མཆོད་པའི་ཚོགས། །དཀར་མངར་ཁྱི་མར་གསེར་གཡུ་ཇ་རྒོད་ ཕུད། །གོ་མཚོན་རྟ་གླང་ 
གནག་ལུས་ཁྱུ་ཆེན་སོགས། །སྲིད་གསུམ་ཡུལ་ན་མཆིས་རྒུའི་འབྱོར་ཚོགས་དང་། །ཡིད་སྤྲལ་ཀུན་བཟང་རྣམ་ཐར་ལྟ་བུ་ཡི། །ས་དང་བར་སྣང་མ་ལུས་ཡོངས་བཀང་སྟེ། །འབུལ་འདི་བཞེས་ལ་སངས་རྒྱས་ 
ྨུ བསྟན་པ་སྲུངས། སྒྲུབ་མཆོག་ཚེ་སྲིངས་གདོན་བགེགས་བྱད་མ་ཐུལ། །ལྷག་པར་རྩེ་ལུང་གཡང་གི་ར་བ་འདིར། །གནས་པའི་བདག་ཅག་ཡུལ་གྱི་ཁྱིམ་མཚེས་ཀུན། །བསམ་དོན་ཀུན་འགྲུབ་ནད་མེད་ཆོས་ལ་ 
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ཀཱི ཅན་དང་ལྷ་ཐོག་ཡེ་བརྫུ་བཅས་ཀྱི་གཏོར་བསྔོས་བཞུགས། ཀྱི། སྔོན་ཚེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་སྤྱན་སྔ་རུ། །བསྟན་པ་བསླུང་པར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་པའི། །རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་མཆེད་འཁོར་སྤྲལ་པ་བཅས། ། 
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།རིང་མཆོད་པའི་གནས་འདིར་འབོད་ཀྱིས་གཤེགས། །དར་ཟབ་སྟག་གཟིགས་གདན་ལ་དབགྱེས་པར་བཞུགས། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྦྲལ་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་དང་། དྲགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་བ་ལཾ 


པ་ལ། །སྡང་བྱེད་དགྲ་བོ་ལོ་ཟླར་མ་འགྱང་པར། །སྐད་ཅིག་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་རྡུལ་དུ་རློག །མདོར་ན་བདག་ཅག་མི་ནོར་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །མི་མཐུན་རྐྱེན་སོལ་མཐུན་རྐྱེན་ལེགས་ཚོགས་སྤེལ། །རྣམ་ཀུན་བཀྲ་ 
ཤིས་བདེ་ལེགས་རྒྱས་པར་མཛོད། །ཅེས་པའང་མཛོ་རྫི་རྗེ་དྲུང་སྤྲལ་སྐུ་ནས་བསྐུལ་ངོར་ཀརྨ་པས་བྲིས་པ་དགེ། སྣ །།ཱཾ་བྷྱོ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ནག་པོ་དང་། །ཡུམ་ཆེན་རང་བྱུང་དམ་ཅན་སོགས། །ཕོ་ 
ཉ་ལས་མཁན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་འགྲུབ་པ་དང་། །བསྟན་ལ་གནོད་པའི་དགྲ་བགེགས་རྣམས། །མིང་ཙམ་མེད་པའི་ཞི་བར་མཛོད། ཁྱད་པར་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ། །སྲི་ཞུ་བཀུར་སྟེ་ 


བཤོས་བུ་སོགས། །སོ་སོར་དགྱེས་པའི་ལོངས་སྦྱོད་དཔག་མེད་པ། །ཟག་མེད་ནམ་མཁའ་མཛོད་བཞིན་འབུལ་གྱི་བཞེས། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྲུང་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་ལྷ། །བསྟོད་འོས་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ 
རྣམས་བསྟོད་པར་བཀྱི། །དེ་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་ ན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། །རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་དང་ཁུད་པར་ཀརྨ་པའི། །བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་སྨོད་ཅིང་གཤེ་བ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་ 
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བྒེ བསྒྲབ་པ་ཡིས། །བར་ཆད་གདོན་བགེགས་ཞི་བ་དང་། །འདོད་པའི་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་པའང་ཀླམ་པ་བཅོ་ལྔ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྡེས་རང་ལོ་བཅུ་པར་ཆོས་སྲུང་རྣམས་ལ་ཕྲིན་བཅོལ་དུ་བགྱིས་པ་ 
དགེ་ལེགས་འཕེལ། ན་མོ་གུ་རུ་ཨོོཾ་རྒྱན་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །མཆི་མེད་རིག་འཛིན་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་རང་བྱུང་སྦྲལ་པའི་སྐུ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ 
པའང་མཁན་བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་བས་བསྐུལ་ངོར། །ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ་ནག་ཟླའི་ཚེས་བཅུ་ལ་བྲིས་པ་དགེ། | །།རང་ལུགས་ཐ་མལ་ལ་གནས་པའི་སྤྱི་བོ་རུ། ཕ་བླ་མ་རྒྱལ་དབང་པདྨ་འབྱུང་། ། 
དོན་དབྱེར་མེད་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ། །སྐུ་མཚན་དཔེའི་གཟི་མདངས་ཡ་ལ་ལ། །གསུང་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་དབྱངས་འུ་རུ་རུ། །ཐུགས་བརྩེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ལམ་སེ་ལམ། །བདག་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་བུ་ལ་བྱིན་གྱིས་ ཕམ 
རློབས། །རྐྱན་ཕྱི་ནང་གི་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། །དོན་རང་རིག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་རྟོགས་ཤོག །ཅེས་མོས་གུས་ཚད་མེད་པས། །ཀརྨ་པ་མཁྱེན་ནོ། །ཅི་འགྲུབ་དང་། མཐར། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །དཔལ་ 
ལྡན་བླ་མ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །སོགས་བརྗོད། ཅེས་པའང་དཔའ་བོ་ཚེ་རིང་གི་ངོར། ཀརྨ་པ་བཅོ་ལྔ་པས་སྤེལ། ༈ ན་མོ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཡ། ནག་པོ་ཆེན་པོ་བདུད་མགོན་ཏྲཀྱད་ཀྱི་གཏོར་ཆོག་མདོར་བསྡུས་སྤྲོན། 
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༄། 


།ཤ་ཁྲག་གིས་བརྒྱན་པའི་བ་ལི་བཤམས་པ་བདུད་རྩིས་བྲན། ཨོཾ་ཨཱ་ཿབིཔྣཱན་སོགས་ཀྱི་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱང། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རླུང་མེ་ཐོད་སྐྱེད་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཀ་པཱ་ལ་ 
ཡངས་པའི་ནང་དུ་གཏོར་རྫས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔའི་ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་དང་འདྲེས་པ་གཙང་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ་ཧ་ཧོྲཱིཿ ལན་གསུམ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་ 
ཉིད་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོར་གསལ་བའི་མདུན་དུ་མེ་རླུང་དམར་ནག་འཁྲུགས་པའི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་དབུས་སུ་པདྨ་ཉི་མ་དགྲ་བགེགས་བསྣོལ་བའི་གདན་ལ་གླང་ཆེན་གྱི་སྟེང་དུ་ཏི་དང་ཕཊ་ལས་བྱུང་བའི་བདུད་ཀྱི་ 9 
མགོན་པོ་ཏྭཀད་ཆར་སྤྲིན་ལྟར་གནག་པའི་མདོག་ཅན། ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་ལྟ་བུའི་མཆེ་བ་རབ་ཏུ་རྣོ་བས་མ་མཆུ་མནན་པ། བུན་མཚམས་སླན་ཀྱིམདོག་ཅན ཀི་རལ་པ་གཟིརས་པ་སོགས་ནས། གཙོ་བོ་ལྟ་བུའོ། 
གཞན་ཡང་གཙོ་འཁོར་སྦྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་གྱི་ཚོགས་སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པའི་དཔུང་ཚོགས་རླུང་ལྟར་འཚུབས་པ། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་གསུམ་འབུ་གསུམ་དང་། རང་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་རུཾ་གི་འོད་ 


ཀྱིས་བདུད་མགོན་ཏྲཀྟད་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། རཱུཾ། བསྒུལ་ལོ་འབོད་དོ་ཏྲཀྟད་བདུད། ནག་པོ་ཐོད་ཕྲེང་འཁོར་བཅས་རྣམས། །མུན་པའི་ཀློང་ནས་འདིར་གཤེགས་ཤིག །དམ་ལས་མ་འདའ་ད་ 


༈ ཚུར་བྱོན། །མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ས་མ་ཡ་ཏིཏྟལྷུན། ཧཱུ། ནག་པོ་ཆེན་པོ་འཇིག་བྱེད་ཁྲོ་བོའི་རྒྱན། །དུས་མཐའ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་གཟི་བརྗིད་ཅན། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ཏྲཀྐད་ནག་པོ་ཆེ། །སངས་རྒྱུས་བསྟན་སྲུང་ 
( །ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དམར་ཆེན་རཀྟ་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་དང་། །བདུད་རྩི་ཟད་མེད་རྨད་བྱུང་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །ཉེར་སྤྱོད་ཚོགས་དང་འདོད་ཡོན་རྣམ་པ་ལྔ། །མཐའ་ཡས་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱིས་མངའ་ 
གསོལ་ལོ། །བཟའ་བཅའ་ལྡག་གཞིབ་བཏུང་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི། །མཉེས་རྫས་གཏོར་མ་བདུད་རྩིའི་ལོངས་སྤྱོད་རྣམས། །གཟི་བྱིན་རབ་ཏུ་འཕྲོ་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །འཚི་མེད་བཅུད་ཀྱིས་རྣམ་པར་རྒྱས་པ་ཡི། 

༧ ལོ་ཀ་ནཱ་ཐ་འཁོར་བཅས་མངའ་གསོལ་ལོ། །སྲིན་མོ་ཤཾ་ཁ་པཱ་ལ་མངའཿ སྦྱོར་སྒྲོལ་གསང་བའི་ཡུམ་རྣམས་མངའཿ འཇིགས་བྱེད་བདུད་ཕོ་བརྒྱད་པོ་མངའཿ བདུད་དམག་ས་ཡ་དྲུག་འབུམ་མངའཿ གཤིན་རྗེ་ 
¦ ས་ཡ་དྲུག་འབུམ་མངའཿ མ་མོ་ས་ཡ་དྲུག་འབུམ་མངའཿ བདུད་བྱ་ས་ཡ་དྲུག་འབུམ་མངའཿ ཁྱི་ནག་དོམ་བུ་དྲུག་འབུམ་མངའཿ ལས་མཁན་སྲོག་བདག་དྲུག་འབུམ་མངའཿ སྦྲལ་པ་ཡང་སྤུང་ཉིད་ སྦྲལ་ 
མངའ་གསོལ་ལོ། ཁྱེད་རྣམས་ཐུགས་ཀྱི་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་པ་དང་། །དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་རབ་ཏུ་ཚིམ་པར་མཛོད། །བཟླས་པ་སྤྲོ་ན། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཏྲཀྟད་ཛ། མ་ཧཱ་ཀ་ལ་སུ་ཏྲི་ཡ་དུ་ཛ། ཞེས་བཟླ། གཏོར་ 
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¬ ༄༅། །འབུལ་ནི། ཧཱུཾ། འཁོར་འདས་རང་གྲོལ་གཏོར་གཞོང་དུ། །མཉམ་ཉིད་འཛིན་མེད་གཏོར་མ་མཛེས། །ཆགས་མེད་སྐྱོན་བྲལ་བདེ་སྟོང་རྒྱན། །སྣང་བ་དཀར་དམར་གཏོར་འདབ་ལྡན། །སྣང་ 
མེད་ཆེན་པོའི་བདུད་རྩིས་ བྲན། །འདོད་ཡོན་ལོངས་སྤྱོད་སྤྲིན་ལྟར་འཁྲིགས། སྨན་སྤས་ ངད་པ་ཆི་ལི་ལི། །ཤ་ཆེན་ལྔ་ནི་རི་ལྟར་སྤྲངས། །བདུད་རྩི་ལྔ་ནི་མཚོ་ལྟར་བསྐྱིལ། །རཀྟིའི་ཨརྒྷཾ་ཆུ་ལྟར་འབྲུབ། ། 


ཤཱ འཇའ་འོད་རླངས་པ་ཡ་ལ་ལ། །བདུད་མགོན་ཏུཀླད་ཁྱོད་ལ་འབུལ། །འཁོར་དང་བཅས་པས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཤྲི་མ་ཧཱ་ཀྭཱ་ལ་དུ། ཏྲཀྟད་སུ་ཏྲི་ཡ་མ་དུ་ཛཿ ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧི་ཁྭ་ཧི། བ་ལི་ར་པྲུ་ཛ་ཧཿ ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་ 
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རྨ རོ་སོགས། ཁྱོད་ལ་གཏོར་མ་ཕུལ་བའི་མཐུས། །བདག་ཅག་སྒྲབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོངས་དངོས་གྲུབ་ཀུན། །རྒྱུན་མི་ཆད་པར་སྩལ་དུ་གསོལ། །ནོར་དང་རིགས་བརྒྱུད་འཕེལ་བ་དང་། ། 
° མི་དང་རྟ་རྣམས་དཔའ་ལ་མགྱོགས། །མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་བ་མཛོད། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་འཚེ་བྱེད་པའི། །འདྲེ་གདོན་དགྲ་བགེགས་རྡུལ་དུ་རློག །ཇག་རྐུན་གློ་ཐུར་སྡང་བའི་དགྲ །སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་ 
དོན་སྙིང་ལོངས། །མིང་མེད་སྲོག་དང་བྲལ་བར་གྱིས། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་བཀའ་བསྒོས་ལྟར། །དམ་ཚིག་སྲུངས་ལ་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབས། མ་གཡེལ་མ་མདའ་ས་མ་ཡ། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཏྲཀྟད་དུ༔། ས་མ་ཡ་ཧ་ 
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ཆེ རའ 


་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད། མཐར་ གསོལ་ ཀ་ སྤྲོ་ན། ་ན། ཟུར་གསལ་ མཐིང་དམར་ཅོད་ པན་འཆང་བ་ལྟན་ རྒྱས་ཀྱིས་མཛད་པ་ དང་། དྲག་ཏུ་བསྐུལ་ན། རྒྱ་མཚོ་གླི་ གྲིང་མ ་སོགས བདུད་ ཀྱི་མགོན་ པོའི་ བསྐུལ་བ་བྱ་ 
། །ཞེས་ པའང་ཉེར་མཁོ མཁོའི་ཕྱིར་དུ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་ རྗེས་སྤེལ་བ་དགེ། །། 
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ལར 
༤ 
༤ 


[༼ །སྟན་ངག་གི་རྒྱན་གྱི་བསྟན་བཅོས་མེ་ལོང་མའི་སར་གསུམ་གྱིས་བསྟན་དོན་དཔེར་བརྡོད་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་བསྔགས་པ་དྲི་མེད་པདྨ་དཀར་པོའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ༈ | 


༄། །ཤཾ་ཤཱི་ཤྲི་མ་ཧྭ་ཀྭ་རུ་ཇི་ཀ་ མཉྫྷ་ཤཱཾ་བཾ་ ཛ་ཡནྟ། གང་སྒུ་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་དཔལ། །གདུལ་ བྱ་གླིང་བཞིའེ་ མཁའ་ལམ་དུ། །སྣང་བས་ ཡ་ཉོན་ མོངས་མུན་འཇོམས་པ། 
དེ་ལན་བརྒྱར་རྒྱལ། །མཁྱེན་རབ་ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ ་ཡིས། །སྲིད་པའི་རི་ བོ་སྙིལ་མཛད་པ། །ངག་ གི ་དབང་ཕྱུག་སྨྲ ་བའི་རྒྱལ། །འཇམ་ དཔལ་ དཔའ་བོ གཙུ་ ག་ཏུ་བསྟེན། །ཟླ་བ་ལྟར་ མཛེས་ཨཱྤལ་ 
སྤྱན། ༈ཚངས་པའི་གསུང་ལྡན་བྱེ བྱེད་པ ་མོ། །མཚོ་བྱུང་ལྷ་མོ་སྒྲ་དབྱངས་མ། །མགྲིན་པའི་ལམ་ དུ་འགྲོགས ་པར་མཛོད། །བློ་གྲོས་སྣང་བྱེད་དམ་པ་ཡིས། །མུན་ ་པའི་དངོས་པོ་ ་ཀུན་ བཅོམ་ ནས། ། 

བདག་ཡིད་པད་ཚལ་རབ་འབྱེད་པའི། །རྒྱ་བོད་མཁས་པར་གུས་བཏུད་ནས། །གང་གིས་བཀྲལ་བའི་སྟན་ཚིག་ལམ། །ལེགས་བཤད་དབྱར་སྐྱེས་མགྲིན་པའི་ གྭ། །བདག་གི་རྒྱུད་ལ་འཕོས་པ་ 
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།དོན་ཀུན་གྲུབ་ 
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སྐོང 


༄༅། 


༄༅་ 


།དང་། །ཇི་ལྟར་ནུས་བཞེན་འདེར་བཀོད་བྱ། །ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཚིག་གིས་སྔོན་བསུས་ནས། འདིར་ཚིག་རྒྱན་གྱི་བསྟན་བཅོས་མེ་ལོང་མའི་རྒྱན་གྱི་བྱེ་བྲག་རྣམས་དཔེར་ 
བརྗོད་པའི་ཐོག་མར་ལེའུ་དང་པོ་སྦྱར་བ་སོགས་སྒྲ་རྒྱན་བཅུའི་ནང་ཚན། ཤར་ཕྱོགས་གོ་ཌ་བའི་འདོད་པ་སྦྱར་བའི་ཡོན་ཏན་མ་ཡིག་རྗེད་ཁྲིད་ཅན། མ་ལུས་མཐར་བྱེད་མ་ལུས་མགོན། །མུན་ 
འཇོམས་སྒྲོན་མེ་མུ་ཏིག་འོད། །འགྲོ་བའི་མ་མ་མ་འདྲ་ཁྱོད། །མི་གཡེལ་མི་འཛུམ་མི་འཕྲོག་པ། །བི་དརྙའི་འདོད་པ་ལྟར་བཀོད་པ། མགོན་ཁྱོད་ཡོངས་རྫོགས་འགྲོ་བའི་གཉེན། །སྟོབས་བཅུའི་བདག་ཉིད་ 


གཏན་གྱི་སྐྱབས། །ཀུན་གྱི་རྒྱལ་པོ་བསིལ་འོད་ཅན། །གྲགས་ལྡན་སྐྱོན་བྲལ་མུན་འཇོམས་རྒྱལ། །རབ་དྭངས་བི་དབྣའི་བཞིན་སྦར་བ། །ཟླ་བ་ལྟར་དཀར་ཨཱཏྤལ་སྤྱན། །ལོངས་སྤྱོད་ཡོངས་རྫོགས་རྒྱན་ཆས 
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1;®‰®> ཨཿ. 


སྤྲས། །ཐོགས་མེད་ཕྲིན་ལས་རྩལ་དང་ལྡན། །འགྲོ་བའི་མུན་སེལ་ཉིན་མོར་བྱེད། །གོ་ཌ་བའི་འདོད་པ་དང་མཚུངས་པར་སྦྱར་བ། སྣང་མིན་ལམ་ཞུགས་དགའ་མེད་ལས། །ཟློག་པར་བྱེད་ཅིང་སྣང་སྟེར་བའི། །བློ་ཡི་ཆུ་སྐྱེས་ 
གཉེན་གྱུར་པ། །མ་ལ་ཡ་ཡི་རླུང་ངད་ལྡན། །བེདབྷའི་འདདཔ་སྒྲ་འཇམ་པར་མཉམ་པ། གང་གི་བྱིན་རླབས་འོད་ལྡན་པས། །མུན་པའི་སྣང་བ་རིང་བྱས་ནས། །བློ་ཡི་པདྨོ་འབྱེད་པ་ཡི། །བླ་མ་གྲུ་འཛིན་མགོན་ལ་འདུད། སྦ་ 
དྲག་པར་མཉམ་པ། བསྐལ་བཟང་རྒྱལ་ཀུན་ཕྲིན་ལས་བདག །དཔའ་ཞིང་བརྟན་ལ་སྟོབས་རྩལ་ལྡན། །གཏན་བདེའི་གནས་སོན་བདག་ཅག་སྐྱབས། །འགྲོ་ཀུན་འདྲེན་པ་པད་དཀར་ཅན། །སྒ་འཇམ་རྩབ་བར་མར་མཉམ་པ། 
སྤྲིན་གྱིས་བཀབ་པ་བྲལ་འདྲའི་བཞིན། །སྒེག་ཅིང་དཀར་མཛེས་བསིལ་ཟེར་འབར།། བློ་ཡི་མུན་འཇོམས་འཁོར་བ་ཡི། །མགོན་པོ་བྱམས་ལྡན་འཇིག་རྟེན་དབང་ ། །གོ་ཌ་པའི་ཝཱགས་ཀྱི་མཉམ་ཉིད། གང་གི་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ ˆ 
ལམ་ན། །གྭངས་མེད་དཀྲིགས་པའི་བདུད་རྩིའི་ཆར། །མོས་ལྡན་དག་གི་ཡོད་ཀྱི་མཚོ། །འཕེལ་ཕྱིར་ཡང་དང་ཡང་དུ་འབེབས། བི་དརྷའི་སྒྲའི་ཉམས་ལས་ཚིག་མཚུངས་ཉེ་བའི་ཉམས། རྒྱ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་དག། བསམ་ 


ླླ 


ཡས་བསྐལ་པ་དུ་མ་རུ། །འགྲོ་དོན་རྒྱ་མཚོ་བསྟེལ་མེད་པ། །རེ་རེའི་ཕྱིར་ཡང་དུས་གསུམ་སྤྱོད། །རྐང་པ་ལ་བསྐོར་བའི་རྗེས་ཁྲིད། སྐྱབས་མཆོག་ལག་ན་པདྨ་འཆང་། །ྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱི་དཔུང་གཉེན་མཆོག། སྐྱོབས་ཤིག་ 


® 


༄༅། །འཇིགས་རུང་སྲིད་པ་ལས། །སྐྱབས་གནས་ཐུགས་རྗེའི་ཕྱག་གིས་ཟུངས། །ཟེག་ལ་བསྟོར་བའི་རྗེས་ཁྲིད། མཚན་དཔེས་བརྒྱན་ཅིང་སྲིད་མཚོ་སྐེམས། །རབ་རྒྱས་ལང་ཚོ་རང་བཞིན་འབར། །རིན་ཆེན་ 
རྒྱན་ལྡན་འཇིག་རྟེན་རྒྱལ། །ཆེར་གནས་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་ཆེ། །གཉིས་ཀ་མི་འདོད་པ་རིང་པར་ཐོས་པའི་རྗེས་ཁྲིད། རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་འགྲོ་བའི་བླ། སྙིང་རྗེའི་གཏེར་མངའ་གྲུ་འཛིན་བདག །ཁྱོད་ཞལ་ཀུརྡུའི་ཕོན་པོ་ !ཾ 
མཐོང་བས་འགྲོ་བའི་བློ་གྲོས་རྒྱས། ཤར་པ་ཁོ་ན་འདོད་ཕའི་རྗེས་ཁྲིད། རབ་དཀར་སྟོན་སྤྲིན་དཀར་པོ་ཡིས། བཀབ་པ་མཚམས་སྤྲིན་གསར་པ་བཀོད། རྟ་ལྗང་ཅན་གྱི་འོད་བཞིན་གྱི། འོད་ཀྱིས་འཛིག་རྟེན་ཟིལ་གྱིས་ 


མནན། སྦང་བྱ་དོན་གྱི་གྲོང་ཚིག །མགོན་པོ་ཁྱོད་ལ་ངེས་ པར་པདག། །ཤིན་ཏུ་ཆགས་པས་ གདུང་གྱུར་ནས། དུད་མོའི་སྒྲ་དང་ལྷན་ཅིག་པར། མཆི་མའི་ཐིགས་པ་ཟག་པར་གྱུར། སྤོང་བྱེད་ཀྱི་ཉམས་ཇི་ལྟར་སྦྱིན་པ། བེ "ལྡན་ པ 


ཁྱོད་ལ་མཐ འ་གཅིག་ཏུ། དགའ་བའི་ཡིད་ཀྱིས་སྤུ་གཡོས་ ་ཤིང་། མི་བཟད་མགྲིན་པའི་རྔ་སྒྲ་དང་། གདོང་པད་མུ་ཏིག་དོག་པས་བརླན། སྒྲའི་གྲང་ཚིག་མཚམས་སྦྱོར་གྱིས་ཞུགས་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རྟགས། 
མཚན་མས་རབ་ཏུ་སྤྲས་པའི་སྐུ། བདེ་ཆེན་སར་བཞུགས་སྐྱོན་བྲལ་བའི། །ཆུ་ཚིག་རྐང་ཕྱི་མ་གཉིས་དང་སྦྲེལ་གཉིས་དང་སྦྲེལ་ཚེ་ངག་དོན་གྱི་གྲོང་པའི་དཔེར་བཞག་ཀྱང་ཆོགསྐྱེས་བདག་གི་དབུས་ན་གནས། ངག་དོན་གྱི་གྲོང་ཚིག །ཡིད་སྲུབས་ 


ཤཱ ལས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པའི་འགྲོར། །རྡོ་རྗེའི་དབྱུག་པ་མི་བཟད་པ། །བསྣུན་པས་དྲག་པོའི་སྒྲ་འབྱིན་བཞིན། །རྒྱལ་བ་བདེ་ ཆེན་གནས་བཀོད་བྱེད། དམིགས་བསལ་སྩོན་མེད་པ། ཡིད་སྲུབས་མཚོན་གྱིས་གཟིར་བའི་མར། ། 
ཤཱ རྗེས་ཆགས་བདེ་བའི་སར་བཀོད་ནས། །འདོད་པའི་དོན་ཀུན་བྱེད་པའི་སེམས། །མི་འདོར་རྒྱལ་སྲས་ཆེ་བའི་རྟགས། ལྷོ་ཕྩོགས་པའི་ཤིན་ཏུ་གཞོན་པའི་ཕོན་ཏན། །ཉིན་མཚན་དྲུག་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །མུན་པར་འཐོམས་ 
ཛྲ པའི་འགྲོ་བའི་ལས། །སྣང་བར་བྱ་ཕྱིར་ཐུགས་རྗེའི་འོད། །ཕྱོགས་རྣམས་ཁྱབ་པར་འགྱེད་ཅིང་སྤྲོ། །ར་ཕྱོགས་པའི་འདོད་པ་ལྟར། ཕྲིན་ལས་ལྟ་ལྡང་ཅན་ཟེར་གྱིས།།བློ་ཡི་མུན་སེལ་ཡིད་སྲུབས་སྐྲག །སྟེང་འཐུང་ཚལ་ 
༧ བཀྲ་གྲང་རེག་འཇོམས། །དགའ་སྐེད་རྡོ་རྡེ་ཉི་མ་རྒྱུལ། །ཤར་ལྷོ་གཉིས་ཀའི་འདོད་པ་དོན་གསལ་གྱི་ཡོན་ཏན། ཚོགས་གཉིས་རབ་རྫོགས་རྒྱལ་སྲས་སྒུ། །ཉོན་མོངས་དྲི་བྲལ་དཀར་ཞིང་འཚེར། །མཐོན་ 

མཐིང་ཐོར་ཅོག་སྨིན་མ་ཡི། །འཁྲི་ཤིང་མཛེས་པའི་ཟློས་གར་བསྒུར། །གཉིས་ཀར་མི་འདོད་པ། འོད་དཀར་ཐུན་མཚམས་ཀྱིས་བཀབ་བཞིན། །དཀར་མིན་འདམ་སྐྱེས་འདྲེན་བྱེད་ཀྱང་། །མ་ལ་ཡ་རླུང་ངད་དང་ 


༡༧༧༧༦༦༠ 


༨ 


% ལྡན །རྡུལ་བརྩེགས་ས་འཛིན་ལྟར་བརྟན་རྗིད། །་བའི་ལུགསཀྱིརྒྱཆེ་བའི་ཡོན་ཏན། འཁོར་བ་རམས་ཀྱི་ཉམ་ཐག་པའི། །སྐད་ཀྱིས་བོས་པས་ཁྱོད་ཀྱི་སྤྱན། །གཡོས་པས་འཁྲུལ་པ་རྒྱུན་ཆད་དེ། །འདྲེན་པ་གཞན་ལ་ 
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-¬ ༄༅། །བལྟོས་མ་ཡིན། །ཤར་ཕྱོགས་པའི་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཕོན་ཏན། ཏཱ་ལའི་ལྡོན་མཛེས་ཙནྡད་ཕྲེང་། །གཡུ་ཡི་ནེའུ་སེང་རིན་ཆེན་རྫིང་། །འཆི་མེད་སྒེག་མོས་རོལ་རྩེད་སྒུར། །རིན་ཆེན་རྡུལ་བརྩེགས་གྲུ་འཛིན་རི། ཤར་ 
སྩོགསཔའིབརྗེད་པའི་ཡོན་ཏན། །སྐལ་བཟང་འདྲེན་པའི་ཕྲིན་ལས་པ། །ངག་དབང་སྟིང་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་དཔལ། །ཀུ་མུད་བཞིན་དཀར་པདྨ་འཆང་། །འཇིག་རྟེན་སྣང་བྱེད་རྟ་བདུན་ཅན། །ྟོ་ཕྱགས་པའི་བརྗིད་པའི་ཕོན་ཏན། དྲི 

„ མ་མེད་པ་མཁའ་དང་མཚུངས། །དུལ་ཞིང་ཡང་དག་འཇོག་མཁས་པ། །འགྲོ་མགོན་ཀུན་ཁྱབ་བླ་མེད་རྒྱལ། །གསུང་སྦྲལ་པདྨ་འཆང་ཁྱོད་དེར། །ལྟོ་ཕྱོགས་པའི་མཇེས་པ་གཏམ་ལ་སྦྱར་བ། ཚོགས་གཉིས་ཕུང་པོ་ཁྱེད་ཉིད་ „ 

༧ ཀྱི། ༈ཞབས་སེན་པདྒོའི་འོད་དག་གིས། །ཡང་དག་རེག་པ་གང་ཡིན་པ། །དེ་ནི་ངེས་པར་ཡུལ་དང་ལྡོངས། ཉོ་ཕོགས་པའི་བསྔགས་པ་ལ་སྦྱར་བ། དི་བྲལ་མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་ནི། །ཞལ་དཀྱིལ་ཆུ་ཤེལ་དབང་པོའི་ངོགས། ། ༩ 
སྤྱན་རས་ཡངས་ཤིང་དཀྱུས་རིང་བ། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་གནས་མ་ཡིན། །ཤར་ཕྱོགས་པའི་གཏམ་ལ་སྦྱར་བ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་ལྡོངས་འདི་ནི། །འོག་མིན་ཞིང་ལྟར་བལྟ་བར་འོས། ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་འཇུག་པའི་ 
ཡུལ། །གྱུར་པས་མ་དག་དངོས་ཀུན་སྦྱངས། །ཤར་ཕྱོགས་པའི་བསྔགས་པ་ལ་སྦྱར་བ། ཁྱོད་ཀྱི་སྤྱན་རས་འདི་དག་ནི། །རབ་ཡངས་དཀྱུས་རིང་རྣམ་རྒྱས་ཏེ། །འཆི་མེད་ལྷ་ལམ་ཡངས་པ་རུ། །ཅི་སྟེ་འདི་ནི་ཆུད་པར་གྱུར། ། 


] ཏེའེ་འཇིནགྱི་ཡནཏན་སྤྱར་བརྡོད་པ། མུན་པར་ཉལ་བའི་སྐྱེ་བོ་དག །དགའ་ཞིང་ ང་ཕྱིར་རི་བོང་འཛིན། །མུར་བར་འོངས་ཤིང་སྨག་རུམ་བསལ། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་མི་འཛུམ་ལྟ། །ཆོས་གཅིག་བཀོད་པའི་ཏིང་ངེ་ 
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ཏུ 


ཏཱ 


|®». 


འཛིན་། །རྒྱ་མཚོས་ཆུ་ཤེལ་ཟེར་སྨྱུགས་པ། །འཐུང་པས་ཆེར་མྱོས་བ་ཚྭ་ཡི། །གང་བས་རྙོགས་པའི་ཟེགས་མ་དག། ཤིན་ཏུ་སྒུགས་ཤིང་སྙུག་པར་བྱེད་། ཆོས་དུ་མ་བཀོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཇིན། ལྕི་བའི་ཁུར་གྱིས་ངལ་ཞིང་ 
དུབ་། ༈སྒྲ་སྒྲོགས་ཕྱོགས་བཅུའི་མཁའ་ལ་རྒྱུ། །ཟེགས་མ་འཐོར་ཞིང་འབྲས་བུ་སྤེལ། །མཐའ་བྲལ་ལྷ་ཡི་རྫིང་ལས་སྐྱེས། །ལེའུ་དང་པོའི་དཔེར་བརྗོད་པ་ལེགས་པར་གྲུབ་བོ། །ལེའུ་གཉིས་པ་རང་བཞིན་ 
བརྗོད་པ་ལ་སོགས་པ་དོན་རྒྱན་གྱི་ཚོགས་འབྱུང་ཞིང་། དེའང་ནང་གསེས་ཀྱི་དབྱེ་བ་དུ་མ་ཡོད་པ་ལས། དེ་དག་རང་བཞིན་བརྡོད་པ་དང་འཁྱོགས་བརྗོད་གཉིས་སུ་འདུས་པའི་དང་པོར་རང་བཞིན་བརྡོད་པ་ 
ལ། རིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་བརྗོད་པའི་རྒྱན། མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་འདི་དག་ཀུན། །མངོན་འཚང་རྒྱ་བར་མ་གྱུར་བར། །འདྲེན་པའི་གོ་ཆ་རབ་བཙན་པའི། །སེམས་དཔའ་ཆེ་རྣམས་སྟིངས་སྟོབས་ལྡན། །བྱ་བའི་ 
རང་བཞིན་བརྗོད་པ། བརྩེ་ཆེན་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གཙོས་སེམས་ཅན་རྣམས། །ཡོངས་སུ་སྐྱོབས་ཕྱིར་སྦྲལ་པའི་སྐུ། །བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་འགྱེད་ཅིང་བསྒུར། །ཡོན་ཏན་གྱི་རང་བཞིན་བརྡོད་པ། ཚོགས་ 
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།གཉིས་རབ་རྫོགས་ཞིང་གི་བཀོད། །རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱན་གྱིས་མཛེས། །བསམ་བརྗོད་ཡུལ་ལས་རབ་འདས་པའི། །ངོ་མཚར་པོ་ཏ་ལ་ཡི་ཞིང་། །རྫས་ཀྱི་རང་བཞིན་བརྡེད་པ། མདོག་དཀར་ལག་ན་ 
པདྨ་འཆང་། །གནག་སྣུམ་རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་བཅིངས། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ཅོད་པན་དང་། །ཀྲྱ་སྭ་རའི་བླ་གོས་ཅན། །ཇོས་དཔེ། འཕགས་མཆོག་སྒུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །ཀེ་ལ་ཤ་ཡི་ས་འཛིན་ལ། །ནམ་མཁའི་ 
ནོར་བུ་འོད་ཟེར་གྱིས། །ཡོངས་སུ་འཁུད་ལྟར་དཀར་ཞིང་འཚེར། །དངོས་པོའི་དཔེ། མགོན་པོ་གང་གི་སྐུ་དཀྱིལ་ནི། །ལྟ་བས་མི་ངོམས་གངས་རི་འདྲ། ཁྱོད་ཐུགས་གཞོམ་མེད་སྨོས་བྲལ་བ། འགྱུར་མེད་ནམ་ _ 
མཁའི་ཁམས་དང་མཚུངས། བཟློག་པའི་དཔེ། བརྩེ་ལྡན་འཕགས་མཆོག་ཏྱོད་ཉིད་ཀྱི། །ཐོས་གྲོལ་གསུང་གི་དབྱངས་ཇི་བཞིན། །སྙན་བརྗིད་ཡིད་འོང་བདེ་སྟེར་བའི། །དབྱར་རྔའི་སྒྲ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཕན་ཚུན་དཔེ། པོ 
སྙིང་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱི་ཞལ། །རི་བོར་འཛིན་དང་མཚུངས་གྱུར་ཅིང་། །བཅུ་དྲུག་ཆ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་། །ཁྱོད་ཀྱི་ཞལ་དང་མཚུངས་པར་གྱུར། །ེས་པའི་དཔེ ངེས་པར་མགོན་པོ་ཁྱོད་ ཀྱི་ཞལ། ། 
བསིལ་ཟེར་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། །མཚུངས་པར་གྱུར་གྱི་གཞན་དུ་ན། །དཔེར་འོས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ངེས་མེད་ཀྱི་དཔེ། མགོན་པོ་ཁྱོད་སྐུ་ཟླ་བ་ཡི། །རྗེས་འགྲོ་གལ་ཏེ་ཀུ་མུད་སོགས། །དཔེ་ཟླ་འོས་པ་ 
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༦ དང་། མཐོན་མཐིང་སྨིན་མས་མཛེས་གྱུར་ན། མགོན་པོ་གང་གིས་དཔལ་རྣམས་འཛིན། ཚྫོངས་པའི་དཔེ། མགོན་པོ་སྟིང་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་གྱི། སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་བརྟགས་ནས། ཀི་ལ་ཤ་ཡི་ལྟུན་ 


ཡོད་གྱུར་ན། །དེ་དང་དེ་ཡིས་དཔེ་བྱེད་འགྱུར། །བསྡུས་པའི་དཔེ། འཕགས་མཆོག་སྒུ་དཀྱིལ་གསལ་བ་ཡིན། །ཟླ་བའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་མིན་ཏེ། །ཡོངས་ལ་སྨན་པའི་ཕྲིན་ལས་ནི། །བདུད་རྩིའི་མཛོད་དང་མཚུངས་ 
པས་ཀྱང་།། །ཝུལ་ཐྱུང་དཔེ། པད་དཀར་འཚང་པ་ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ། །ཆུ་སྐྱེས་དབུས་ན་གནས་པ་དང་། །རྡུལ་དཀར་རི་བོ་སར་བརྟེན་པ། །ཐ་དད་ཙམ་ལས་ཁྱད་པར་དབེན། །རབ་བརྟགས་ཀྱི་དཔེ། གྲུ་འཛིན་བདག་པོའི་ 
མཛེས་སྡུག་དེ། །བསིལ་ལྡན་རི་བོ་ཁྱོད་ཉིད་ཀྱིས། །རང་ལ་ཡོད་ཅེས་སྟེམས་མི་དགོས། །ཀུ་མུད་གཉེན་ལའང་ཡོད་པའི་ཕྱིར། །རྨད་བྱུང་གི་དཔེ། གལ་ཏེ་གངས་ཅན་རི་བོ་ལ། །གནག་སྣུམ་རལ་པའི་ལན་བུ་ 


ཕོ་ལ། དད་པས་ཐལ་མོ་སྦྱོར་བར་བརྩམས། ཐེ་ཚོམ་གྱི་དཔེ། པད་དཀར་འདབ་མ་སྟོང་ལྡན་པར། བུང་བའི་ཟློས་གར་བསྒུར་བའམ། འཇིག་རྟེན་མགོན་པའི་སྤྱན་རས་དག། ཕྱོགས་བཅུར་གཡོ་བ་མིན་ནམ་ཅི། 
གཏན་ལ་འབེབས་པའི་དཔེ། བཅུ་དྲུག་ཆ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་། ཁྱོད་མཐོང་སྤོབས་པ་ཞུམ་བྱེད་ན། བསིལ་ཟེར་ཅན་གྱི་དགྲ་ཟླ་མིན། དེ་ཕྱིར་ཁྱོད་ཉིད་མགོན་པོའོ། སྦྱར་བའི་དཔེ། ཚ་ཟེར་ཅན་གྱི་དགྲ་ཟླ་དང་། དབང་ 
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-༣ ༄༅། །ཕྱུག་ད ་ལྡན་མཐོན་ཀ་ཆེས། རབ་བརྒྱན་ཁྱོད་སྐུ་ནོར་བུ་བཞིན། །དགོས་འདོད་རེ་བ་མཐའ་དག་སྐོང་། །མཉམ་ཉིད་ཀྱི་དཔེ། ཐབས་མཁས་མགོན་ཕོའི་ཕྲིན་ལས་ནི། །སྣང་བྱེད་རྟ་བདུན་དབང་པོ་ 
བཞིན། །ཀུན་ཁྱབ་འགྲོ་བའི་མུན་པ་འཇོམས། ལྟ་བས་མི་བཟད་གཟི་བརྗིད་ལྡན། ཡང་། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས། སྐྱེ་རྒུའི་བདག་པོའི་ངོ་མཚར་བཞིན། སྟོང་ཕྲག་དང་ལྡན་གཟི་འབར་ཞིང་། 

0 དབང་བསྒྱུར་སྤྱི་མེས་འཇིག་རྟེན་རྒྱན། མཉམ་ཉིད་ཀྱི་དཔེ། སྐྱོབས་པ་ཀུན་གྱི་ཡབ་གྱུར་འཇིག་རྟེན་མགོན། །ཆ་ཤས་ཡོངས་རྫོགས་འཛིན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞིན། །བསིལ་ཟེར་འོད་ལྡན་དཀར་མིན་དྲི་མ་སྤངས། ¬ 

༢ །ཁྱད་འཕགས་དཔལ་ལྡན་འགྲོ་ཚོགས་ཡིད་དགར་བྱེད། །སྨད་པའི་དཔེ། ཀུར་བསིལ་ངད་དང་ལྡན་ཅིང་། །གངས་ལྡན་རི་བོ་ཚ་ཟེར་གྱིས། །འཇོམས་པར་འགྱུར་གྱི་ཁོད་ཀྱི་སྐུ། འགྱུར་བ་མེད་ཕྱིར་ཁྱད་པར་ལྡན། 
བསྔགས་པའི་དཔེ། པདྨའི་སྐྱེད་ཚལ་མཛེས་བྱེད་ཅིང་། ཟླ་བས་ཚ་གདུང་སེལ་བྱེད་པ། ངེས་པར་འཕགས་པ་ཁྱོད་ཀྱི་ཞལ། དེ་དག་དང་ནི་མཚུངས་པར་གྱུར། བརྡོད་འདོད་ཀྱི་དཔེ། སྐྱོན་ནམ་ཡོན་ཏན་འཛིན་ཀྱང་རུང་། 
བརྩེ་ལྡན་འཕགས་པ་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས། དྲི་བྲལ་ཆུ་ཤེལ་དབང་པོ་དང་། །མཚུངས་པར་བདག་གིས་སྨྲ་བར་འདོད། ལལ་བའི་དཔེ། ལྷུན་ཆགས་བསེལ་ལྡན་བརྩེགས་པའི་རི། །ཟླ་བས་ཁ་འབྱེད་ཀུནྡཱ་དང་། །ཁྱེད་ 


རྱི ངོ 
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པར་མགོན པོའི་སྒུ་ིན་གྱི གྱི། ། །ཕ ་ལམ་རྡོརྗེའི་རི་བོ་མིན། །ཨིནྡྲ་ནཱི་ལའི་ཕྲ་ མན་ཊ གྱི། ། ། །གང་གི ་འདྲེན་བྱེད་ཟུང་དག་གོ། ཐུན་མིན་གྱི་དཔེ། ! ཀི་ལ་ཤ་ དང་ཀུ་མུད་ དང་། །རྒྱུད་སྐར་བདག་ པོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ར་གྱིས། ། །གང་ 
རླ སྨུ ་ཙམ་མཚོན་མིན ་ཏེ། དེས་ན་ཉིད་ལས་དཔེར་འོས་ མེད། བྱུང་མིན་གྱི་དཔེ། མཆོད་ སྦྱིན བརྒྱུ་པ་° འབུམ ་ཕྲག་ ་དང་། །ལྡན་པ་ཡངས་པའི་དཔུང་དག་གིས། །རབ ་འབྱམས་ཊ འཇིག་རྟེ རྟེན ཟིལ་གནོན་བཞིན། །ཁྱོད་ སྒུ 

གཟི་ ་བརྡིད་ རབ ་ཏུ་འབར། ། །སྲིད་མིན་གྱི་དཔེ། ! རྟ་བདུན་ཅན་ ལས་བསིལ་ངད་ ད་དང་། | གངས་ཅན་ རི་བོ་ནག་པོ་ ་བཞིན། འཕགས་པའི་སྒུ་ལས་ གདུང་བ་ནི། བརྒྱ་ལམ་ན་ ཡང་སྲིད་ པྲ ་མེན། མང་བའི་དཔེ། བདུད་ རྩི་ཅན་གྱི་ 
དཀྱིལ་ འཁོར་དང་། བསིལ་ རི་ས་མཆོག་ ཟླ་འོད་ ལྟར། ། འཇིག་ རྟེན ་མགོན་པོ་ ཏྱོད་ཀྱི་ནི། ཐུགས་རྗེ་བསིལ་བའི་ རང་བཞིན་ནོ། རྣམ་འགྱུར་གྱི་དཔེ། བདག་གི་འདྲེན་ པ་ཁྱོད་ ་ཀྱི་སྐུ། །ཤེལ་ གྱི་རི་ལས་ཆད་ ཕའམ། །ཟླ་ 
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སྒུ་ཡི་བ ་བཀོད་པ ་དག །ཕན་ཚུན ་རྒོལ་ ཞེང་འགྲན་པར་ ར་བྱིད། ། །དགག་པའི་དཔེ། རྡུལ་དང་ལྡན ་ཅིང་དགྲ་ ཡིས་ ནི། ། །ཟིན་ ན་པའི་སྐབས་ སུ་ཉམས་འགྱུར་ པའི། །པདྨ་ དག་ གིས་བརྩེ་ ལྡན་ ཁྱོད། །ནམ་ཡང་འགྲན་པར་ 
ནུས་མ་ 'ཡིན། ། མཛེས་པའི་དཔེ། ། སྙིང་རྗེའི ་གཏེར་ ཆེན་ཁྱོ་ ཁྱོད་ ཀྱི་སྐུ། །རྣམ་མང་ན་བཟས་ ཊ་བཀླབས གྱུར་ཅིང་། ། ། །གངས་ འི་ གོས་ དང་ མི་ ལྡན་ཀྱང་། །དཀར་ བའི་ གཟི་ བརྗིད་ མཚུངས་ལས་ ས་ལྕག། དེ་ཉིད་བརྡོད་པའི་དཔེ། རྔེས་ 
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༄༅། །ཞུན་མཚོ་ལས་བྱུང་བ་བཞིན། །ལྟ་བས་མི་ངོམས་རབ་ཏུ་མཛེས། ཕྲེང་བའི་དཔེ། །འོད་ཀྱི་ཟླ་བཞིན་ཟླ་བ་ཡིས། །མཚན་མོ་དེ་བཞིན་སྣང་བ་ཡིས། །མུན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཇོམས་པ་བཞིན། ། 
ཉོན་མོངས་གཡུལ་རྒྱལ་ཁྱོད་ཀྱི་དཔལ། པག་དོན་གྱི་དཔེ་བཞིན་སྒྲ་གཅིག་པ། ཁྱོད་ཀྱི་སྤྱན་ནི་རབ་གཡོ་ཞིང་། མཐིང་སྔོན་སྨིན་མས་སྤྲས་པ་ནི། པད་སྐྱེས་བུང་བ་གཡོ་བ་དང་། མཐོན་ཀའི་མདངས་ཀྱིས་མཚོན་བཞིན་ 
མཛེས་། བཤིན་སྣ་དུ་མ་ཅན། །གངས་ཅན་རི་བཞིན་ཁྱོད་སྐུ་ལ། །སྤྲིན་དཀར་འགྲོགས་བཞིན་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ། །བདུད་རྩིའི་ཟིལ་ཆར་པས་འཐུང་བཞིན། ཞི་བསིལ་དམ་པའི་རོ་བཅུད་འཐུང་།། །ཟླ་བོ་དངོས་པོའི་དཔེ། བྱང་ བྲ 
ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འགྲོ་འདུལ་ཡང་། །མགོན་པོ་ཁྱོད་འདྲ་ཡོད་མིན་ཏེ། ཛམྨུ་བྲཾཀྐའི་རྐང་འཐུང་ཡང་། །གཅིག་ལས་གཉིས་པ་ཡོད་མ་ཡིན། མཛུངས་སྦྱར་གྱི་དཔེ། སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ཀྱིས་གདུལ་བྱའི་ཁམས། །སྐྱོབ་ཅིང་ 
ཡིད་སྲུབས་དཔུང་ཚོགས་འདུལ། འཆི་མེད་དབང་པོས་རྩ་གསུམ་གནས། །སྐྱོང་ཞིང་དཀར་མིན་བློ་ལྡན་འཇོམས། །རླུའི་དཔེ། །མགོན་ཁྱོད་མཛེས་པས་ཀུ་མུད་དང་། །མཐོང་ན་དགའ་བའི་བདུད་རྩིའི་མཛོད། ། 
མི་གཡོ་རབ་ཏུ་བརྟན་པས་ན། །འཆི་མིད་རི་ཡི་རྗེས་སུ་འགྲོ། །དཔེ་དཔེ་ཅན་རྟགས་ཐ་དད། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གསུང་དབྱངས་ཀྱིས། །འགྲོ་ལ་དམ་ཆོས་སྟོན་པ་ལྟར། །ཚངས་པའི་སྲས་མོ་དབྱངས་ཅན་མ། །ངོ་མཚར་ 


ཡོན་ཏན་དཔལ་དང་ལྡན། ཚིག་ཐདད། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་རྣམས། །འགྲོ་ལ་བརྩེ་བ་ཇི་ལྟ་བ། ཁྱོད་ཉིད་ཁོ་ནའི་བརྩེ་བ་ཡང་། །འཛད་པ་མེད་པའི་དེ་ལྟ་འྲོ། དཔེ་དམན་ལ་དཔེ་ཅན་ལྟག་པ། འོད་ཕྲེང་ཅན་ 

གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །གླིང་བཞིའི་ལྷ་ལམ་ཡངས་པ་ལས། །གསལ་བ་ལྟ་བུའི་འགྲོ་བའི་སྒྲོན། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་གཟི་བརྫིད་ལྡན། །དཔེ་ལྷག་ལ་དཔེ་ཅན་དམན་པ། །སྒྲ་བསམ་ཡུལ་ལས་རིང་བརྒལ་ཞིང་། ། 
ཛྲ ལྷུན་གྲུབ་རྒྱན་གྱིས་རབ་སྨྲས་པའི། །འོག་མིན་ཞིང་མཆོག་གྲུ་འཛིན་བཞིན། །སུམ་རྩེན་གྲོང་གི་བཀོད་པ་མཛེས། གཟུགས་ཅན་ལ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན། འགྲོ་མགོན་ཁྱོད་སྐུ་དཔག་བསམ་ཤིང་། །ལག་པ་ཡལ་ག་སོར་ 
¥ མོ་རྣམས། །འདབ་མ་རྐང་པ་ཆུ་སྐྱེས་ཏེ། །རལ་པ་བུང་བ་ཨུཏྐལ་སྦྱན། མ་བསྡུས་ཕའི་གཟུགས་ཅན། རལ་པའི་ཅོད་པན་འཁྲི་ཤིང་ནི། །གཡོ་ཞིང་ཨུཏྟ་ལ་ཡི་སྤྱན། །ཕྱག་ཞབས་པད་ཅན་པདྨའི་འདབ། །སེན་མོ་ཟངས་ 
ཀྱི་འོད་ཟེར་ལྡན། བསྡུས་ཤིང་མ་བསྡུས་པའི་གཟུགས། མགོན་པོ་ཁྱོད་ཞལ་ཉི་མ་དང་། །ཤངས་ནས་ཨུཏྤལ་དྲི་ངད་འཐུལ། སྙིན་མའི་འབྲི་ཤིང་མཛེས་པ་དང་། །ཡན་ལག་དམ་པའི་པདྨ་བཀྲ། །མཐའ་དག་གཟུགས་ཅན། ཁྱོད་ 
ཞབས་གསེར་གྱི་པདྨ་ཡི། །འདབ་ཕྲེང་རྣམ་པར་རྒྱས་པ་དང་། །གེ་སར་དྲྭ་བས་འབྲེལ་བ་ལ། །ལྟ་རྒྱའི་གཙུག་གི་ནོར་བུས་བཏུད། ཆ་གས་གཟུགས་ཅན། །ཞི་བས་གདུལ་དཀའ་འདུལ་སླད་དུ། ཁྱོད་གདོང་ཁྲོ་གཉེར་ 
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¬ ༄། །སྤྲེན་ནམ་གཡོ། །ལྡགས་འོད་གློག་འགྱུ་གོ་སྐབས་འབྱེད། །མི་བཟད་མེ་ཡི་རལ་པ་ཅན། ཆ་ཤས་ཐ་ཙི་གཟུགས་ཅན། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ ཀྱི་ཞལ། །ཆུ་འཛིན་འཁྲིགསཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལས། །ཞལ་གདངས་ཁྲག་འཛག་ལྡགས་ཀྱང་འཁྱུགས། །ཞེ་སྡང་རྣམ་སྤངས་སྟི་རྗེས་ཁྲོས། ཡན་ལག་གཅིག་གཟུགས། དབང་གི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མཆོག་དཔལ། །རབ་དམར་ཞལ་ལ་ཁྲོས་པའི་རྩལ། །པདྨ་རཱ་གའི་ཕུང་པོ་ 

¿ འབར། སྤྱན་མིག་འཁྱིལ་ཞིང་ཕྱོགས་བཅུར་ལྟ། གཉིས་གཟུགས། བརྩེ་ལྡན་མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཞལ། །རབ་རྒྱས་གེ་སར་ཚེམས་ཕྲེང་བཞད། །ཨུཏྣྭལ་སྤྱན་ཡངས་རབ་མཛེས་པའི། །རལ་པའི་ལན་བུ་སྤྱི་བོར་ ྒ 
༢ བཅིངས་། གསུམ་གཟུགས། མགོན་པོའི་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཛེས། །མཐོན་མཐིང་རལ་བེ་ཌླྭ་རྱའི། །སྨིན་མ་པདྨའི་འདབ་ཀྱི་ལྡགས། །ཡིད་འོང་སྙན་པའི་སྒྲ་ལྡན་གསུང་། །ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་གཟུགས་སུ་བཀོད་པ། དཔའ་ ངཱ 
ཆེན་ཁྱོད་སྐུ་དམར་བ་དང་། །སྤྱན་གཉིས་ཉི་ཟླ་རལ་པ་ཁྲབ། །སྨིན་མ་དུས་ཀྱི་མེ་འབར་ཞིང་། །ཚེམས་ཕྲེང་བསིལ་རི་ཚར་དུ་དངར་། ལྡན་པའི་གཟུགས། ཁྱོད་ཞལ་ཟླ་བ་དགའ་བྱེད་ལ། །ཀུན་ཏུ་གཡོ་བའི་སྤྱན་ནས་ 
ནི རྐང་དྲུག་མཛེས་པའི་ཟློས་གར་གྱིས། གེ་སར་བཅུད་ལ་བརྩེ་བ་ཅན། ལྡན་མིན་གྱི་གཟུགས། འཕགས་པ་ཁྱོད་ཀྱི་བཞེན་རས་ནི། །སྟེང་འཐུང་འདབ་མ་རྣམ་རྒྱས་ལ། མཛེས་པའི་སྨིན་མ་གཡོ་བ་ནི། རྨ་བྱ་མོ་ 
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ཡིས་ཟློས་གར་སྒུར། མི་མཉམ་པའི་གཟུགས། ཆགས་པའི་རང་བཞིན་དམར་མདངས་ཅན། །འདྲེན་བྱེད་བུང་བས་གར་བྱེད་ཅིང་། ཁྱོད་ཞལ་ཉི་མ་ཚངས་ཆེན་གྱིས། །སྲིད་པའི་རྩ་བ་གཅོད་པར་ནུས། ཁྱད་པར་གྱི་གཟུགས་ཅན། 
བསིལ་རི་ལས་སྐྱེས་ཆུ་གོས་ནི། འཕགས་མཆོག་སོར་མོའི་རྩེར་ལྡན་པས། ངན་འགྲོའི་སྐོམ་སེལ་མཐོ་རིས་བདེ། །འཇིག་རྟེན་དགའ་བའི་རྒྱལ་མཚན་ཆེ། ཁལ་བའི་གཟུགས་ཅན། ཨུཏྤཱལ་ཚོགས་ཀྱང་མི་ཟུམ་ཞིང་། 


ལྷ་ལམ་ཡངས་པ་མི་འགྲོ་བ། ཁྱོད་ཞལ་ཆུ་ཤེས་དབང་པོ་ཡིས། །བདག་གི་ཉོན་མོངས་བསྲེག་པར་འདོད། རྒྱུའི་གཟུགས་ཅན། བློ་གྲོས་ཟབ་པས་མ་དྲོས་དང་། །བརྟན་ཕྱིར་རིན་ཆེན་རྡུལ་བརྩེགས་རི། འགོ་བའི་ 
དགོས་པ་མཐའ་དག་ནི། འབད་མེད་སྦྱིན་པས་ཡིད་བཞིན་ནོར། སྣར་བའི་གཟགས་ཅག བརྩེ་ལྡན་ཁྱོད་ཞལ་ཆུ་སྐྱེས་ཀྱི། བདུད་རྩི་འོད་ལྡན་དག་གིས་ སྦྱོད། ལང་ཚོའི་དཔལ་ཀུན་འབར་བ་ལ། མིག་གི་བདུད་རྩི་ 
ཉིད་དུ་བྱེད། དཔེ་འི་གཟུགས་ཅན། འགྲོ་ལ་རྗེས་ཆགས་དམར་བ་ཡིས། མཚན་པ་བཞེན་གྱི་པདྨ་འདི། མཚོ་སྐྱེས་འདབ་མ་སྟོང་ལྡན་པའི། དམར་བ་ཕུན་ཚོགས་མདངས་ལ་འགྲན། ལྡོག་པའཾ་གཟུགས་ཅན། བུང་བས་འདབ་ 
བརྒྱའི་བཅུད་འཐུང་ཞིང་། བདག་གིས་ཁྱོད་ཞལ་པདྨ་འཐུང་། ཆུ་སྐྱེས་དགྲས་འཇོམས་འཇིག་འགྱུར་ཞིང་། ཁྱོད་ཞལ་གཞོམ་བྲལ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། འགག་པའི་གཟུས་ཅད། བརྩེ་ལྡན་མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཞལ། རྒྱུ་སྐར་ 
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-” ༄༅། །བདག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས། བདག་རྒྱུད་ཉོན་མོངས་གདུང་སེལ་ཕྱིར། ཚ་ཟེར་ཅན་ཞེས་བརྗོད་པ་མིན། མཉམ་འཇོག་གཟུགས་ཅན། མགོན་པོ་ཁྱོད་ཞལ་ཉི་མ་ཡིས། བདག་བློའི་མུན་པ་མཐུག་པོ་ 
འདི་། གང་གིས་མི་སེལ་ཡལ་འདོར་བ། སྟིང་ནས་སྐྱབས་མ་གསོལ་བའི་སྐྱོན། གཟུགས་ཅན་ཀྱི་གཟུགས་ཅན། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ཀྱི་ཞལ ། ཟླ་ཞུན་དོ་ར་ཡངས་པའི་ངོགས། སྨིན་མའི་འཁྲི་ཤིང་རྨ་བྱ་མོས། 
ལྐ རྡོ་རྗེ་གར་མའི་ཟློས་གར་སྒྲུར། བསྟོན་དོར་གཟུགས་ཅན། འདི་ནི་ཁྱོད་སྐུ་མ་ཡིན་ཏེ། གངས་ལྡན་རི་བོ་འདི་གསུང་མིན། དྲི་ཟའི་རྒྱུད་མང་བསིལ་ཟེར་འདི། ཁྱོད་ཀྱི་མ་ཡིན་ས་མཆོག་གོ། རིགས་བརྡོད་ཐོག་མའི་གསལ་བྱེད། ཚ་ 
༤ ཟེར་ཅན་གྱི་བསིལ་ལྡན་རི། བཞུས་པས་འབབ་ལྡན་སྟན་སྒྲོགས་ཤིང་། འཕགས་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་འོད་ཟེར་གྱིས། ཡོངས་བསྐུལ་ཕྲིན་ལས་ཆུ་རྒྱུན་འབེབས། བྱ་བ་ཐོག་མའི་གསལ་བྱེད། ཁྱབ་པོ་གླིང་བཞིའི་འཇིག་ 
རྟན་གྱི། ལྡོངས་སུ་སྣང་བྱེད་བདག་པོས་ཏེ། རབ་འབྱམས་སྟོང་གསུམ་ཀུན་ཏུ་ཡང་། ཁྱོད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བསེལ་ལྡན་འོད། རྔས་བརྡོདཐགསའི་གསལ་བྱེད། དབང་ཕྱུག་ཉིད་སྤྲུལ་མུ་སྟེགས་འདུལ། མ་རུངས་བློ་ལྡན་ཡིད་ 
སྲུབས་དཔུང་། རིང་དུ་བཏང་ནས་བརྩོན་པ་ཡིས། བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་སྲིད་རྩེར་བསྒྲེངས། རིགས་བརྗོད་པར་གསལ། འཁོར་བའི་འདམ་ལས་འགྲོ་བ་རྣམས། འདྲེན་པའི་དེད་དཔོན་དཔའ་བོ་ཆེ། ཐུགས་རྗེ་ཞི་ 


°: 


¦ བསིལ་བདུད་རྩིའི་ཆར། ཉོན་མོངས་ནད་ཀྱིས་གདུང་ལ་འབེབས། བྱབ་བརྗོད་པ་བར་གསལ། བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་རྡོ་བསྲེག་སྟེ། བསིལ་རུ་དག་ཀྱང་མེ་རུ་འགྱུར། ཨུཏྟལ་ཚོགས་ནི་ལྷུང་གྱུར་པ། མཚོན་ཆར་མཐོང་ 
¦ ལ་ལྷག་པར་བརྩེ། ཕོནཏན་བར་གསལ། དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་འགྲོ་བའི་བླ། ཁྱོད་སྐུ་དཔག་བསམ་ལྡོན་པ་ནི། རབ་དམར་རྭ་གའི་ལྷུན་པོ་དག། ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་དཔལ་དང་ལྡན། རྡས་བརྗེད་བར་གསལ། རྣམ་པ་ 
སྲ འཕྱན་པའི་ཤུལ་རིང་དུ། ཞུགས་པའི་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་གི །ལམ་མཁན་གཅིག་པུ་གྲུ་འཛིན་བདག །ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་ལམ་སྣང་བྱས། རིགས་བརྗེད་མཐའ་མའི་གསལ་བྱེད། འགྲོ་ བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་དུ་ལེན། རང་ 
: བདེ་གཞན་ལ་སྟེར་བྱེད་ཅིང་། བསྐལ་ཆེན་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་རུ། བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་རྒྱལ་བའི་སྲས། བྱ་བ་མཐའ་གསལ། བདག་ཡིད་རབ་དྭངས་མེ་ལོང་ངོགས། མགོན་པོ་ཁྱོད་ཉིད་ལེགས་བཀོད་དེ། དགའ་བས་ 
ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ན། ཡིད་ལ་འདོད་པའི་རེ་བ་སྐོང།  ཕོན་ཏན་མཐའགསལ། གངྒཱ་ལ་སོགས་ཆུ་ཀླང་ཀུན། གཅིག་ཏུ་འཁྱིལ་བ་རྒྱུ་མཚོ་ཆེ། །རྒྱལ་བའི་དགོངས་པའི་ཆུ་བོ་ཀུན། ཁྱོད་ཀྱིས་མཁྱེན་པའི་ཀློང་ན་འཁྱིལ། 
རྔས་མཐའ་གསལ། དྭན་པ་ཙམ་གྱིས་ངན་སོང་གནས། །དོང་ནས་སྤྲགས་ཏེ་འཁོར་བ་རུ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་སྦྱིན་པ། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྤྱན་རས་གཟིགས། །ཐྲེང་བའི་གསལ་ཐེད། གང་སྐུའི་ཡོན་ཏན་ཟག་མེད་ 
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- ༄༅། །ཀྱིས། །འཕེལ་བྱེད་དེ་ཡི་སྟིང་རྗེ་ཆེ། །དེས་ནི་བདག་ཡིད་མུན་བསལ་ནས། །བློ་གྲོས་ཀུརྣའི་ཚལ་ཆེན་འབྱེད། །གལ་དོན་གསལ་བྱེད། གང་གི་ཕྲིན་ལས་དུས་ཀྱི་མེ། །རབ་ཏུ་ཚ་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས། 
རྟོག་ཚོགས་རི་བོ་རྣམས་པར་བསྲེགས། །ཉམས་རྟོགས་ཕུང་པོ་གཟི་འབར་བྱེད། །དོན་གཅིག་གསལ་བྱེད། ཁྱོད་ཀྱི་ཕྲིན་ལ་མེ་ཕྲེང་འདིས། མུན་པའི་གོ་སྐབས་རབ་ཏུ་འཕྲོག །ཡིད་སྲུབས་དཔུང་གི་ཚོགས་རྣམས་ 

རྒ སྲེག །བདག་གི་མི་ཤེས་མུན་པ་འཇོམས། སྦྱར་བའི་གསའ་བྱེད། ལྟ་བས་མི་ངོམས་རབ་མཐོ་བརྡིད། །དཀར་མཛེས་ཀུན་མུད་ཚལ་གྱི་འོད། །མགོན་པོ་གྲུ་འཛིན་སྤོར་གནས་ཤིང། ཏི་སེ་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་ལའོ། ། 
' དོནབསྐར་བའི་རན། ཁྱེད་སྐུ་འཛམ་བུའི་འཁྲི་ཤིང་རྒྱས། །ཡན་ལག་ཏྭ་ལའི་ལྡོན་པ་བརྟས། །མཁྱེན་གཉིས་དཔག་བསམ་རྐང་འཐུང་བཞད། །འགྲོ་དོན་ནི་ཚུ་ལ་ཡང་དག །ཐིག་བསྟར་བའི་རྱན། པད་དཀར་སེམས་དཔའ་ 
པདྨའི་སྤྱན། །ལག་ན་པདྨ་པདྨ་འི་རིགས། །པདྨའི་ལྡགས་ལྡན་པདྨ་གནས། །ཁྱེད་མཐོང་ཡིད་ཀྱི་པདྨོ་རྒྱས། །གཉིསཀ་བསརབའི་རུན། མགོན་པོ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་མཆོག། བདུད་བཞིའི་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་ 
རྒྱལ། ས་ཡི་ཚངས་ཆེན་མི་ཡི་བདག །དགྲ་ཟླའི་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ། །ཐྱུང་བ་འགོག་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྟིང་རྗེ་ཡིས། ཁམས་གསུམ་པ་ལས་རྒྱལ་བ་ནི། མི་སྲིད་ཅེ་ན་ཏིང་འཛིན་དང་། །ཐབས་ 
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ཤཱ མཁས་རླད་པོ་ཆེ་ལས་སོ། །ད་༈་འགོགཔ། བཅྩེ་ལྡན་མགོན་པོ་ཅི་སླད་དུ། དབུ་དང་ཕྱག་ནི་རྣམ་མང་བྱེད། ཁྱོད་ཀྱི་སྨྲན་རས་གཡོས་ཕས་ཀྱང་། །འགྲོ་ཀུན་གཏན་བདེའི་ས་ལ་འགོད། །འཕྱ་འུར་འགོགཔ། ཐར་པའི་ 
ཧཾ ལམ་མཁན་འཕགས་མཆོག་ཁྱེད། །ཞི་བདེའི་གནས་ལ་ཕྱོགས་གྱུར་ན། །འགྲོ་ཀུན་ཐར་པའི་མིག་ལྡོང་ཞིང་། །ཐུགས་བསྐྱེད་མདུད་པ་བོར་བར་འགྱུར། ཆོས་འགོག་པ། མགོན་པོ་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ནི། །བསིལ་བ་ 
ཧཱ ཉིད་དུ་གནས་པ་རྫུན། །ཕྲིན་ལས་ཡེ་ཤེས་མེ་པོ་ཆེས། །བདག་རྒྱུད་དུག་ལྔའི་ཕུང་པོ་བསྲེགས། །ཆེས་ཐན་གོག་པ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ལྡན་ནོ་ཞེས། །དཔག་དཀའ་ཐུགས་ 


-ཤ* 


༡ རྗེ་བསིལ་འོད་ལས། ཁྱོད་སྐུ་ཐུགས་རྗེས་དུ་མ་གྱུར། །ཅུ་འགོག་པ། ཁྱོད་སྐུ་མི་བཟད་དམར་བ་དང་། ཟ་བྱེད་ཁྲག་གོས་མི་སྡུག་པའི། །གཟུགས་ངོམ་དམྱལ་བར་ཁྲིད་གྱུར་ཀྱང་།། །ཉེས་པ་མེད་ཕྱིར་བདག་མི་ 
7 །འཇེགས་། ལཐས་ཐ་གཐ རྡེ་བཙུན་གང་ནི་རིང་དུ་གནས། །ཉོན་མོངས་ནད་ཀྱི་ཟུག་རྔུས་གཙེར། །རྣམ་སྙིན་སྤྲིན་གྱི་ཀ་བ་ཡིས། །བརྡུངས་ཀྱང་བདག་ཡུས་མི་ཞིག་ཅི། །རྔས་གང་གིས་འགོག་པ། མགོན་ཁྱོད་ཞི་ 
5 བདེ་ཉེར་མཛོད་ན། །དེ་ལྟར་མཛད་ལ་ཅི་བདེར་བཞུགས། །ཆུ་བུར་ལུས་ཅན་འགྲོ་ཚོགས་རྣམས། །མི་བཟད་དམྱལ་བར་ལྷུང་ལས་ཅི། །དབང་གིས་འགོག་པ། མགོན་ཁྱོད་གང་དུ་གཤེགས་པའི་སར། །གདུལ་བྱའི་ 
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-¬ ༄༅། །འགྲོ་བ་བསམ་འདས་ཤིང་། །ཐུགས་རྗེས་བདག་ཅག་འཚོ་འགྱུར་ཡང་། ཞིང་འདིའི་མགོན་དུ་རྟག་བཞུགས་ཤིག། །མ་གུས་པས་འགོག་པ། བདག་ཅག་ཐར་འདོད་བསམ་པ་ལ། འཁོར་བ་འདོད་པ་མ་ 
ཡིན་ཏེ། མགོན་པོ་སྐྱབས་སམ་དོར་ཡང་ རུང། རང་གི་གནས་ཚུལ་སྨྲོས་པ་ལགས། །ཤིས་བརྡད་ཀྱིསའགོ་པ། མགོན་ཁྱོད་ཅིས་ཀྱང་ཞིང་གཞན་དུ། །གཤེགས་ན་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །གང་ཁྱོད་གཤེགས་ཤུལ་ 
ཤཱ བདག་ཅག་རྣམས། །བསྐལ་ཆེན་སྟོང་དུ་འཁྲུལ་གྱུར་ཅིག །ཅུབ་མོས་འགོག་པ། མགོན་ཁྱོད་འགྲོ་དོན་གཞན་ཕྱོགས་ན། །ལྗོངས་འདིར་རྒྱལ་ཚབ་གཞན་དུ་འཚོལ། །ཐུགས་རྗེས་འཚོ་བ་བདག་ཅག་ནི། །འཇིག་རྟེན་ 
༧ ཕ་རོལ་འགྲོ་ལས་ཅི། གྲོས་ཀྱིས་འགོག་པ། ཅིས་ཀྱང་གཤེགས་ན་མྱུར་དུ་བཞུད། །ཕྱི་ནས་བདག་ཅག་དམྱལ་བ་ཡི། །འཇིག་རྟེན་སྐྱེས་པའི་འོ་དོད་ཀྱི། །མགོན་པོའི་ཕྲིན་ལས་གེགས་བྱེད་འགྱུར། འབད་པས་འགོག་པ། 
མགོན་ཁྱོད་དགྱེས་ཕྱིར་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། ཤིང་རྟ་གཞན་དུ་བསྒུར་མཛོད་ཅེས། །བརྗོད་པར་སེམས་ཀྱང་བཞུགས་ཤིག་པར། །མགྲིན་པས་སྨྲ་བས་བདག་ཅི་བྱེད། གཞན་དབང་འགོག་པ། མགོན་པོ་སྐད་ཅིག་མ་མཐོང་ 
ཡང་། ༈མི་བཟོད་སྡུག་བསྔལ་བྱེད་འདི་ལ། །གཞན་དུ་གཤེགས་ཞེས་བགྲོ་གླེང་མཛོད། །དེ་ཡིས་ཅི་འདོད་བདག་གིས་འཚལ། །ཐབས་ཀྱིས་འགོག་པ། གང་གི་ཕྲིན་ལས་གསེར་ཀགྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་རབ་དུ་བཀྲ་ 


3 
༤༢ 
¬ 


༈ བ་ནི། །གདུལ་བྱའི་ཞིང་ཁམས་གཞན་དག་སྐྱོང་བའི་དོན་དུ་མངོན་པར་ཕྱོགས་གྱུར་པའི། །ཊྱོད་དང་བྲལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཁུར་པོ་བདག་ཅག་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱིས་ནི། །བཟོད་པར་བགྱི་ཡི་རིགས་དྲུག་འཁྲུལ་ 
ལ་ལྷ་ཡི་བདུད་རྩིའི་ཆུ་གཏེར་སྩོལ། ཁྲོ་བས་འགོག་པ། ཁྱོད་ཀྱིས་རྒྱ་ཆེན་བཟང་པོ་སྦྱོད་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་གོ་ཆ་བཙན་པོ་དག །ཡོངས་སུ་བོར་ནས་ཞིང་འདི་སྤངས་ཏེ་གཞན་དུ་གཤེགས་ཞེས་ལན་མང་དུ། 
ས་པའི་ལྟ་ཁྱོད་དམ་བཅའ་ཉམས་ཤིང་འགྲོ་ལ་བརྩེ་བ་མི་ལྡན་པའི། །ཤིང་རྟ་ཁ་ལོ་མ་བསྒུར་ན་ཡང་མགོན་པོས་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ཅི། །སྙིང་རྗེས་འགོག་པ། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ལ། །„ 
་ནས་མ་དད་འགྲོ་བ་རྨོངས་པ་དག །རྟེད་དཀའི་དལ་འབྱོར་རིན་ཆེན་ཐོབ་དུས་འདིར། །རང་སྡུག་རང་གིས་སྦྱོར་བ་ཨ་ཙ་མ། །འགྱོད་པས་འགོག་བ། མགོན་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཞེ་བསིལ་ཡིད་འོང་མེ་ཏོག་ཆར་བ་ པ 
༈མཚོན་དུ་བལྟས་ཤིང་འཁོར་བའི་མེ་འོབས་སྐྱེས་མོས་ཚལ་དག་ཏུ། །མཐོང་ནས་འདོད་ཡོན་ཧ་ལའི་སྡོང་པོར་དགའ་བས་ལོངས་སྦྱོད་པས། །ད་གཟོད་རང་སྲོག་འཕྲོག་པར་ཤེས་ཀྱང་ལུས་འདི་བོར་བར་ 
༈བེ་ཚོམ་འགོག་པ། ཅི་འདི་པདྨ་རཱ་གའི་རི་བོང་སྣང་བྱེད་འབུམ་གྱིས་འཁུད་པའམ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གཞོན་ནུའི་གང་རོལ་ངན་སོང་དོང་སྤྲུགས་ཡིན་ནམ་ཅི། སྙན་བརྗིད་ཡིད་མཁར་འོང་བ་ཚངས་པའི་ 


རོ རོའ ཟར 


1912. ‰ 
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ཏུར 
4 
༣ -3 ༄ཤཊ ༡ 


1: 


¬ ༄༅། །དབྱངས་ཀྱི་སྒྲ་ཡིས་མི་མཛད་ཞིང་། འགེངས་འདི་རྭ་གའི་ལྷུན་པོ་མ་ཡིན་གཞོན་ནུ་འཁོར་བ་དོང་སྤྲག་གོ། སྦྱར་པའི་འགོག་པ། མཚན་མོའི་མགོན་པོ་འདབ་བརྒྱ་པར། །སྡང་ཞིང་རབ་དྭངས་ཨུཏྭལ་ 
དགྱེས། ཁྱོད་ཞལ་ཟླ་གཞོན་ཡོད་བཞིན་དུ། །རི་བོང་ཅན་གྱིས་དགོས་པ་ཅི། དོན་གཞན་འགོག་པ། ཟབ་ཡངས་ཤེས་བྱ་ཀུན་མཁྱེན་ཐུགས། །ད་དུང་རྒྱས་ལ་རིངས་འདི་མཚར། །རྒྱ་མཚོར་ཆུ་ཀླང་མ་ལུས་པ། །རྒྱུད་ 
4 དུ་བབས་ཀྱང་ཚིམ་པ་བྲལ། །ཧྒྱུ་ཡིས་འགོག་པ། ཉོན་མོངས་གཡུལ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་དཔའ་བོ་ཞེས། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྔགས་པ་བརྡོད་མིན་ཏེ། །བདེ་གཤེགས་བྱང་ཆུབ་ལམ་དུ་ཞུགས་ནས་ཀྱང་། །གྲངས་མེད་ 
རྩ དུ་མར་ལེགས་བྱས་དག་གི་མཐུས། །ཞུན་ཁྱབ་ཀྱི་དོན་གཞན་བཀོད་པ། མགོན་པོའི་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་གར། གང་འདུལ་དེར་སྣང་བསྒུར་པ་ལས། རྟག་ཅིང་བརྟན་པ་མ་ཡིན་ཕྱིར། འདི་ཞེས་ངེས་པ་སུ་ཡིས་རྙེད། ཁྱད་ 
པར་ལ་གནས་པའི་དོན་གཞན་བཀོད་པ། མགོན་པོའི་ཐུགས་རྗེའི་གྲུ་ཆར་གྱིས། །འགྲོ་ལ་དགའ་བ་སྦྱིན་པ་སྟེ། །འཇིག་རྟེན་ཕན་བདེ་བྱེད་པ་དག །ཀུན་ གྱི་ཡི་གར་འོང་བ་ཆོས། །སྦྱར་བ་ཅན་གྱི་དོན་གཞན་བཀོད་པ། ཁྱོད་ཀྱི་ཕྲིན་ 
ལས་བསིལ་ཟེར་གྱིས། །སྲེད་གསུམ་ཡིད་ལ་དགའ་བ་སྦྱིན། གདུང་བ་སེལ་བྱེད་བདུད་རྩིའི་མཛོད། འགྲོ་བའི་སྟིང་སྡུག་མ་ཡིན་ནམ། །འགལ་བའི་དོན་གཞན་བཀོད་པ། མགོན་ཁྱོད་བྱང་ཆུབ་མ་བརྙེས་ཚུལ་བསྟན་ 


༈འགྲོ་དོན་ནས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལས་ཆེས་ཆེར་དཔའ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བེམ་པོའི་ཆོས་ཅན་གྱིས། །དགོས་འདོད་གྲུ་ཆར་འབེབས་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས། །མི་འོས་པའི་དོན་གཞན་བཀོད་པ། མགོན་ 
ཐུགས་རྗེའི་ཆུ་འཛིན་ལས། འབབ་པ་ཞི་བསིལ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །མེ་ཚོགས་ཉིད་དུ་མངོན་འགྱུར་པ། །འདོད་ལ་བརྐམ་པ་དག་འདི་འདྲ། །ཆས་པའི་དོན་གཞན་བཀོད་པ། མགོན་པོ་བྱམས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས། ། 
ལོག་ལྟ་ཅན་རྣམས་གདུང་བར་བྱེད། །ཚ་ཟེར་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། །མཚུངས་པས་དེ་དག་རིགས་པའོ། འོག་ཤིང་མི་ འོས་པའི་དོན་གཞན་བཀོད་པ། མ་རུངས་བློ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་འཇོམས་བྱེད་མོད། །སྟིང་ནས་སྐྱབས་ 9 
ཉ གསོལ་བདག་ཅག་ཅི་སླད་འཇོམས། །མི་བཟད་སྲོག་འཕྲོག་དག་གིས་བྱེད་པའི་ལས། །འཆི་སོས་བདུད་རྩི་སྨན་གྱིས་བྱེད་འོས་སམ། མི་འོས་ཤིང་འོས་པའི་དོན་གཞན་བཀོད་པ། བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་ཁྱོད་ཀྱང་ཁྲོ་སྲིད་ན། ། ˆ 
' དུག་ཝྔའི་འབྲི་ཤིང་རྒྱས་རྣམས་ཅིས་མི་ཁྲོ། །སཱ་ལའི་ལོ་མའི་རེག་པས་འབིགས་སྲིད་ན། །འཇིགས་ཆེན་སྤུ་གྲིས་ཅི་ཕྱིར་འཇོམས་མི་འགྱུར། །གཅིག་ལྡོག་ཅན། མི་གཡོ་བརྟན་ཅིང་མཐོ་བ་དང་། །གཟི་བརྡེད་ལྡན་ 
སོགས་ཡོན་ཏན་གྱིས། ཁྱོད་དང་རི་རབ་མཚུངས་ཐ་དད། ཁྱོད་མཐོང་ཙམ་གྱིས་འཁྲུལ་ཞིག་འགྱུར། གཉིསལྟགཐག རྟ་བདུན་ཅན་དང་མགོན་པོ་ཁྱོད། །དུས་ལས་མི་འདའ་མུན་པ་སེལ། །འདི་ནི་ཀརྐེ་ཏ་དང་ 


ཤ ཞའང་། 
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- ༄༅། །མཚུངས། ཁྱེད་སྐུ་མུ་ཏིག་ལྷུན་པོའོ། །ཅུར་ལག །ཁྱོད་དང་ནོར་བུ་འཇིག་རྟེན་རྒྱན། །དཀོན་ཅིང་མཆོག་གྱུར་རྟོག་བྲལ་ཏེ། །ནོར་བུ་བེམ་པོའི་ཆོས་ལྡན་ཅིང་། ཁྱོད་ཐུགས་རྒྱ་ཆེ་གཏིང་དཔག་ 

དཀའ་། ༈གགོག་པའི་ལྡོག་པ་ཅན། དུས་ལས་མི་ཡོ༔ ལ་ཟབ་ཅིང་བརྟན། །ཡོངས་ལ་དབང་སྒུར་ཡིན་མོད་ཀྱང་། ཁེངས་པས་དྲེགས་ཤིང་ཉོན་མོངས་ལྡན། །འཁོར་སྒུར་མགོན་པོའི་འགྲན་ཟླ་མིན། །གཏན་ཚིགས་ཅན་གྱི་ལྡོག་པ། 
སྟོང་གསུམ་ལྕགས་ཀྱི་ར་བ་བཅས་པ་ཡི། ཡངས་པའི་ཁྱོན་ལ་མངའ་དབང་བསྒུར་ན་ཡང་། །མཐོ་རིས་ཙམ་ལས་སྒར་ཡང་ལྡོག་པའི་ཕྱིར། ཉོན་མོངས་ཅན་ནི་ཁྱོད་ལས་བྱེ་བས་དམན། །རྟེན་གྱི་དབྱེ་བའི་རྡོག་པ 
ཁྱོད་ཀྱི་གསུང་དང་སྤྲིན་གྱི་སྒྲ། །འདི་དག་གི་ཡང་ཁྱད་པར་ནི། སྤྲིན་སྒྲ་ནམ་མཁར་སྒྲོགས་པ་དང་། ཁྱོད་གསུང་ཉིད་ཀྱི་མགུལ་ལས་སོ། །དཔེ་ཅན་ལྟག་པའིལྡོག་པ་ཞ།། བསིལ་ལྡན་རི་བོར་མཚན་དཔེ་དང་། དྲུག་ཅུའི་ 
དབྱངས་ཀྱི་བརྗོད་པ་མེད། ཁྱོད་སྐུ་ཡོན་ཏན་དེ་རྣམས་ཀྱིས། །མཛེས་པའི་ཁྱད་པར་དག་དང་ལྡན། །མཿུངས་ཆསསྨྲ་ཟནའཐེད་བེདཀང་མཐུབཔ་པི་ལྟོག་ཅན།ཁྱོདཀྱི་སྐུ་དང་ཡིད་བཞིན་ནོར། །གཟི་བརྡིད་ལྡན་ཅིང་ 
མཆོག་གྱུར་ཏེ། །ནོར་ཐུ་ལས་ནི་འཕྲལ་བདེ་དང་། ཁྱོད་ལས་གཏན་གྱི་བདེ་བ་འབྱུང་། མཚུངས་ཆོས་ཤུགས་ལ་བསྟན་ཅིང་འབྱེད་བྱེད་སྒྲས་ཟིན་པའི་ལྡོག་པ་ཅན། ཁྱོད་སྐུ་འདབ་སྟོང་གདུལ་བྱའི་ཡོད་མཚོའི་རྒྱན། །བཅུ་དྲུག་ཆ་ལྡན་ 


¡‰ 


༈ ནམ་མཁའི་མཛེས་རྒྱན་ཏེ། ནམ་མཁའི་དྲི་མེད་ཆགས་སོགས་སྐྱོན་མི་སྲིད། །གདུལ་བྱའི་ཡིད་མཚོའི་རྙོག་པ་ཕྱིས་སུ་དྭངས། རིགས་མཐུན་ལྟོག་པ མགོན་པོའི་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཀྱིས་མི་སྣང་ཞིང་། །འོད་ལྡན་རྟ་ 
 བདུན་ཟིལ་གྱིས་མི་ལྡོག་པའི། །གཏི་མུག་མུན་པས་རིག་པ་སྒྲིབ་བྱེད་ཅིང་། །འདི་ཕྱིའི་གཏན་གྱི་འདུན་མ་ངང་གིས་བཤོལ། །རྒྱུ་གཞན་ཐུང་ཟད་སྟོན་པའི་སྲིད་པཅན་ལས་ཕྱི་དུས་ལ་སྦྱར་བ། མ་བསྐྱོད་རྐང་འཐུང་ཟློས་གར་སྩུར། ། 
མ་བྲིས་གཡུ་ཡི་ནེའུ་སིང་དཀྲ། །མ་བོས་སྤུ་སྡུག་སྐད་སྙན་སྒྲོགས། །སྐྱེ་འགྲོའི་ཡིད་རབ་དགའ་བར་བྱེད། །ནང་ཡུས་ལ་སྦྱར་བ། མ་བཀྲུས་དཀར་བའི་མདངས་ལྡན་ལུས། །མ་བཅོས་མཚན་དཔེའི་འདབ་བརྒྱ་ = 
བཞད།[ །མ་བསྐྱེལ་དམ་ཆོས་བདུད་རྩིའི་གཏེར། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ་འདི་འོ། །རང་གི་ཇོ་བོ་ཙམ་སྟོན་པའི་སྲིད་པ་ཅན། རང་བཞིན་གྱིས་ནི་བཟོད་དང་ལྡན། །མ་བསྒྲབས་ན་ཡང་རྫུ་འཕྲུལ་མངའ། །རྒྱུ་མེད་པར་ཡང་ 
འགྲོ་བའི་གཉེན། །མ་འབད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་བརྙེས། །རྙིའ་བསས་བརོད། རླ་བྱས་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན། །ཧ་ལ་རྒྱས་པའི་འབྲས་བུ་ཟ། །དུག་གི་རོ་བཅུད་སྤངས་པ་ཡི། །ཀུ་རུ་རར་ཡང་རྣམ་པར་སྤྲོུད། ཇ་ 
གཞི་ཐ་དད་ཁྱད་ཆོས་གཅིག་པའི་བསྡུས་བརྗོད། བརྟན་ཅིང་འགྱུར་མེད་ལོ་འདབ་རྒྱས། །ཡིད་འོང་བསུང་ཞིམ་རོ་མངར་ཞིང་། །མཐོང་ན་སྟིང་ལ་དགའ་སྐྱེད་པའི། །དཔག་བསམ་རྐང་འཐུང་བདག་གིས་རྙེད། ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་ཐ་དད་ 
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-„ ༄། །མིན་པའི་བསྡུས་བརྗོད། འདབ་རྒྱས་ཁོར་ཡུག་མི་ཆུང་ཞིང་། མེ་ཏོག་འབྲས་བཟང་བསིལ་ལྡན་པའི། ལོངས་སྤྱོད་ཡོངས་རྫོགས་ཛམྤུའི་ཤིང་། བདག་ཅག་སྐལ་བཟང་དག་གིས་རྙེད། རྔོན་མེད་བསྡུས་བརྡོད། ཚ་ 
བའི་ཟེར་དང་མི་ལྡན་ཅིང་། །འཆར་ནུབ་བགྲོད་པ་མི་སྣང་བ། །མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཁྱབ་པའི། །ཉི་མ་སྐལ་ལྡན་བདག་གིས་ཐོབ། ཁྱད་འཕགས་བརྡོད་པའི་ཐུལ་བྱུང་། རིན་བྲལ་རྣམ་མང་རྒྱན་དང་ལྡན། །མཐོན་ 
¿ །གའི་སྨིན་མཛེས་རལ་པ་བཅིངས། །ཡུས་ཀུན་ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་མེད་འོད། འཆར་ཀའི་མདངས་ཀྱིས་མཚོན་མ་ཡིན། །ཐེ་ཚེམ་ཕུལ་ཐྱུང་། ཁྱོད་ཀྱི་བློ་གྲོས་ལྷ་ལམ་ཡངས་པོར་མ་འཁོད་པའི། །རྒྱ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་དགོངས་ 
-&› པ་རྒྱུ་སྐར་ཙམ་པ་འགའ། །འཁོར་འདས་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཡུལ་གྱི་ཁྱོན་ཡངས་པོར། །ཡོད་དམ་མེད་ཅེས་ད་དུང་བདག་ཡིད་འཕྱང་མོ་ཞུག །ངེས་པའི་ཕུལ་བྱུང་། ཁྱོད་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཆུ་གཏེར་ཆེ། །མ་འདུས་དམ་ 
ཆོས་རྒྱུན་ཕྲ་མོའང་། །མེད་ཅེས་བདག་གིས་བརྗོད་འཚལ་ཏེ། །གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་ཡིན་པའི་ཕྱི་ར། ཐྲགསཔའིཝལ་ཐུང། ཁྱད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་གྱི་བཀོད་པ་དག །བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀྱིས་གསུང་བར་ 
སྤོབས་པར་མ་གྱུར་ཕྱིར། །མགོན་པོ་མི་མཛེད་བྱེ་བ་སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་རུ། །ཤོང་འདི་ཨེ་མ་འཛིན་མའི་ཁྱོན་རྣམས་ཤིན་ཏུ་ཡངས། །སེམས་ལྡན་རབ་རྟོག་ངེས་སྒ། ཁྱོད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་འོད་བརྒྱ་པ། །ཚ་ཞིང་སྲེག་པའི་ངད་ 
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ལྡན་ པས། །ནག་ པོའི་ཕྱོགས སྱུར་ ཉོན་ མོངས་བདུད། །འཇོམས་པར་ འདོད་ པ པ་ཡིན་ ཕར་ ངེས། །སེམས་མེད་རབ་རྟོག་དོགས་ སྒྲ་ཅན། ! འདི་ནི །ལན་ བུ་གནག་ པ དག །འགོག་ བྱེད་ དབུ་ཡི རྒྱན་ ་ཞེས་ཏེ། །ལྕང་ལོའི་ ལན་ རུས་ 
ཅོད་ པན ་གྱི། །རིན ་ཆེན དག་ ལ་ འགོངས་ པར་དོགས། །རབརག་བཞིནསྒྲཅན། འགྲོ་ ་ལ ་རྗེས་ཆགས་མགོན་ ་པོ་ ་ཡིས། །གདུལ་ བྱ་ལོག་ བར་འཕྱན་ པ དག། འདྲེན་ཕྱི ཕྱར་ཐུགས་ རྡེའི་ཕྱག་སྟོཿ སྟང་དང་། །སྤྱན ཡང་སྟོང་ཕྲག་ 


¡ བསྒུར་བ་ བཞིན། རབཏྟོག་མིན་ནམ་སྨྲ་ཅན། ཞོཿ ! འོད་ལྡན ་ཕྲིན ༈་ལས་ཉི་ ་མ་ཡིས། །སྲིད་པའི་མཚན་ མོའི་མུན ་པ་དག །ཡོངས་སུ་བཟུང་ནས་ས་ ས་འོག་ཏུ། །མི་ སྣང་སྦས་པར་ བྱས་མིན་ནམ། །ྱ་དངསཔོར་གྱུརཔ འགྲུབ་བྱེད་འོས་པའི་རྒྱུ། 


¦ ཐུགས བསྐྱེད་གོ་ གོཿ ་ཆུ་བཙན་པོ་ རྨ ་ཡིས། ། །ཡོངས་ བསྐུལ་] བྱིན་རྙ རླབས་ ཆུ་འཛིན ལས། །བདུད་ རྩིའི ཟིལ་ཆེ་འབེབས་པ་ཡིས། །འགྲོ་བློའི་ པད་ ཚལ་རྒྱས་པར་བྱེད། །ལཕུབ་བྱེད་མི་འོས་པའི་རྒྱ། བྱིན་རླབས་ཆུ་ཁུར་ཕྲེང་བ་ 
ལས། །བདུད་རྩིའི་ཟེག་མ་འཐོར་བ་ཡི། ། །རྒྱུན་ འདི་སྐྱེ་བོ་ལོག་སྲེད་ཅན། འཇོམས་པར་བྱ་ཕྱིར་ཉེ་བར་ ལྷག །རྣམ་འྱུར་གྱི་དཔེ། ས་ལའི་ འི་ཕྲེང་མཛེས་ཚར་ དུ་དངར་ཞིང་སྤུ་སྡུག་སྐད་སྙན་འབྱིན་བྱེ བྱེད་པ། །རྣོགས་ 
བྲལ་རྡིང་བུར་འདབ་བརྒྱ་བཤད་ཅིང་རྐང་དྲུག་འཁུར་ལིང་བློ ས་གར་གཡོ། །རིན་ཆེན་ཁང་བཟང་འཆི་མེད་ གྲོང་གི ་བཀོད་མཛེས་ལྡན་ཞིང་བསམ་འདས་པའི། །དཔལ་འབྱོར་ཐོབ་ཀྱང་ཁྱོད་རྗེས་ཞུགས་པ་ 
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-¬ ༄༅། །གཤིན་རྫིང་འཇིག་རྟེན་ཉིད་དང་མཚུངས། །ཐབ་བྱད་ཀྱི་རྒྱ། རྗེ་ལ་གུས་པ་མི་བྱ་ཞེས། གྲོགས་པོ་མགོཿ ན་པོའི་གནས་བཀོད་ནས། ། །མཉམ་འགྲོགས་བརྗོད་ཅིང་མི་བརྡེད་ པར། །སྐུར་བའི འི་ཚིག་ གིས་ 
སྨྲ་བར་བྱེད། །ཤེསཟེད་ིཐུ། དྲི་གཞོན་ཤུགས་དྲག་གཡོ་བ་འགགས། །འདབ་རྒྱས་སྤུ་སྡུག་སྐད་སྙན་འབྱིན། །ཆུ་འཇིན་ཕྲེང་འཁྲིགས་སྤྲིན་སྒྲ་སྒྲོགས། །དེ་ཚེ་འདབ་བརྒྱུ་ཁྱོད་ལ་དབུལ། །ཡང་། མགོན་པོ་འགྲོ་ 
ལ་རྗེས་ཆགས་ཐུགས། །ཟག་མེད་བདེ་ལ་མི མི་དགྱེས་ཤིང་། ། །སེམས་ཅན་དོ༔ དོན་ལ་མི མི་བསྟེལ་ པར། །སྤྱན་རས་ཕྱོགས་བཅུར་གཡོ་བས ས་རྟོགས། ། །སྔན་མེད་པའི་བྱེད་པ་པོའི་རྒུ། ¦ ཁྱེད་ ལ་ 'དང་ པར་མ་ པ་བྱས་ཤིང་། ། །དབང་པོ་ 
ལྔ་རྣམས་མ་བསྡམས་ལ། །བྱང་ཆུབ་ལམ་བཟང་མ་རྙེད་ པའི། །འཁོར་བ་པ་རྣམས་ཉམས་པར་ འགྱུར། །ཞིགནས་མེད་པའི་བྱད་པཔོའི་རྒྱ | འདོད་ཡོན་ རོ་ལ་ཆགས་པ་སངས། །ཉོན་མོངས་ཟད་ཅིང་བྱམས་ སྡང་: བྲལ། 
རྒས་མེད་མཚན་ དཔེའི་ལང་ཚོ་ངོམས། །ཁྱོད་ཀྱི་སྲས 'རྣམས་དགའ་བ་འཕེལ། །ཕན་ཚུན་མེད་པའི་བྱེད་པ་ཕོའི་རླུ། ནོར་བུ་བྲག་རི་ རི་ཁྱིམ་མ ་ཡིན། །མཛེས་པའི ་འཁྲི་ཤིང་བཙུན ་མོ་མིན། །སྲོགས་ཆགས་དེ་ཀུན་འཁོར་ སིན 
པས། །ཊྱེད་ ནི གྲུ་འཛིན་རི་ལ་དགྱེས། །སྤངས་ནས་མེད་པའི་བྱེད་པ་པོའི་རྒུ། མ་རིག་འཁོ་ ར་བའི་རྩ་བ་ནི། །འཕགས་པ་མཆོག་ལ་ཡོཿ དི ཕྱི་ཁ ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ། ། བྲལ་སྨིན་ཡོཿ ན་ཏན་གོཿ ང་དུ་འཕེལ། །ཅུ་ 
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དངོས་མེད་ཀྱིས་འབྲས་བུ་དངོས་མེད་བསྐྱེད་པ་ལ་བཙམ་པའི་དངོས་མེད་ཀྱི་རྒྱུ ཐུགས་རྡེའི་སྨིན་ལཿ ས་བྱིན་རླབས་ཀྱི། །ཆ་ ཆར་པ་མ་ ཿའབབ་པ་མིན་ན། །ག དུལ་བྱ་ཐར་ལ མ་བསྟེགས་པ་ཀུན། །འོད་ ལུས་མཁ འ་སྤྱོད་ འགྲུབ་ པར་ འགྱུར། ། 
རིང་འབས་ཀི་རྒུ། བྱམས་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། །འོད་ཀྱི་རལ་གྲི་རྣོན་པོ་ཡིས། རེག་པས་ཉོན་མོངས་འཇོམས་བྱེད་ཅིང་། །དེ་ཡིས་ཤེས་བྱས་སྒྲིབ་པའང་བཅོམ། །རྒུ་འབྲས་ལྟན་ཅིག་པ། མགོན་པོའི་ཕྲིན་ལས་འོད་ 
སྟོང་གི །ཟེར་གྱིས་འགྲོ་ ྲ་བློའི་ མཁར་ཁྱབ་པས། །མི་ཤེས་མུན་པའི་ འི་ཚོགས ་མཐའ་དག །རིང་འདས་བློ བློ་གྲོསསེངའབུངབ བཞད། ལབས་ཐ་སྲ་བའི་རྒྱ། བདག་གི་བློ་ བློ་གྲོས་ཀུནྡའི་ ཚལ། ། །ཀུན་ནས་རབ་ཏུ་རྒྱས་པར་ 
གྱུར།། ༈བཅུ་དྲུག་ཆ་ལྡན་ མགོན་ པོའི་ཞལ། །ཤེས་བྱའི་ མཁའ་ལ ཕྱིས་སུ་ཤར། ། །རངིན་གི་གུ། ལྟ་ གཅིག་ཁྱོད་ཀྱི་ཞལ་རས་ནི། ། ། །དཱི་མེད་ ཟླ་གཞོན་གསར་པ་དེ། །མཐོང་བས་བདག་ཡིད་པདྨའི་ཚལ། །རྣམ་པར་ 
རྒྱས་འདི་ཅི་ཞིག་གོ། རིགས་པའི་རྒུ། ཁྱོཿ ¦ ཁྱོད་ ཞལ་ཉི་མ་གཞོན་ནུ་ཡི། །ཟེར་གྱི གྱི་གདུལ་བྱ བྱའི་བློ་གྲོས་ཀྱི། །འདབ་ བརྒྱ་ སྟེང་འཐུང་དག་གི གི་ །་ཚོགས། ། ། །རྣམ་པར་རྒྱས་ པར་བེད ལ་དབང་། །ཟང་ཉྱི་ཕྲ་མོའི་རྒྱན། བདག་ཉིད་ 
གཅིག་པུ་སངས་རྒྱས་ས་རུ་སྔོན་སྐྱོལ་ཞེས། །འགྲོ་ཚོགས་དབུས་སུ་མངོན་པར་བརྗོད་པར་མ་བཟོད་དེ། །མགོན་པོ་གང་ལ་ཕྱོགས་ཏེ་བྷོ་ལྡན་བདག་གིས་ནི། །ཡིད་ཀྱི་གནས་སུ་ སར བཅུའི་ཡལ་འདབ་ལན་ 
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༄༅། །གསུམ་ཟུམ། ། རམཔའིཕྲ མོ། ཆོཿ ༥ ཆོས་ཀྱི་མདུན ་སར། ཁྱོད་ལ་ ཡོད། །གཏད་པས་ ཁྱོད་ཞལ་ ཀུ་མུད་དང། ། །འཛུམ་ཞལ་ཡིད་འཕྲོག་སྤྱན་གྱི་ཟུར། །གཏད་ཅིང་རྗེས་ཆགས་ཉམས་དང་ལྡན། །དངོས་ཕོ་གསལ་ 
བཟོལ་གྱིས་སྦེད་པ་ཆའི་རྒྱན། མགོན་པོར་བདག་ཉིད་ སྡོན ་དོངས་ཞེས། ། །གསོལ་ བ་བཏབ་པ་གྲོགས་དག་ གིས། ། ཐོས་པར་ གྱུར་ལ་ཀྱེ་མ་བདག ། །སྨྲ་བ་འདི་ལྟར་འཆུགས་པར་ ར་གྱུར། །ཕང་། འཕགས་པ་གང་ལ་ མངོན་ 
ཕྱོགས་ཏེ། །སོར་མོའི་འདབ་ མ་ཟུམ་པ ་ནི། ། ། །དིན ལྡན་ཕ་མ་ འདི་ དེ་དག་ཀུན། །སངས་རྒྱས་ས་ རུ་འགོད་པར་གསོལ། ཆ་ལས་སྨད་པ། གང་ཡིད་ ཟང་ཟིང་དངོས་པོ་ལ། ལ། །ཆོས་ ཀྱི་དགའ་སྟོ་ ༣་སྟོན་བས་ཀྱང་ཆགས། །སྤྲ་ 
མཁས་གཟི་བརྗིད་འབྱོར་པར་ལྡན། །འདི་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་འོས། ཆལས་བསྟོད་པ། བསྐལ་པ་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་རུ། ། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་བསླབ་ པའི། འཕགས། རྨ འདི་ཊ ནི་ཁྲོ་ཞིང་གཏུམ། །གྲོགས་ དག་ཿ དེ་ 
ཡིས་བདག་ལ་ཅི། རིམ་པཅན་ཧྱི་ཧྱན། ས་བཅུའི་ དབང་ཕྱུག་ འཇིག་ རྟེན ་མགོན། ། །ཁྱོད་སྐུ་དབུ་སྐྱེས་ རོ་འཛིན་རྣམས། །ཟླ་བ་མཐོན་ཀ་པདྨ་དག །བཞུས་པའི་ཁུ་བས་བྱུག་པར་ངེས། རེ་བ་དང་བཅས་པའི་དགའ་བ་ནི། ཁྱོད་ 
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ཞལ བདག་ ལཾ བསྟན་ ཕ་ དང་ ། ལྷན ་ཅིག་ དགའ་ བ་ཐོབ་པ ་ཡི། ཉམས་ འདི་ ་སྒར་ཡང་ འཕགས ་པའི་ ཞལ། ཀི རའི་སྱོད་ཨུལ་གྱུརསའབྱུང་ རེ་བ་མེད་པའིདགའ་བ། །ཡུན ནས བརྟེན ་པའི་ལྷ་ གཅིག་ མགན་ པ ཁུད། 


བཟོ་དང་སྐྱེ་བ་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་དང་། །ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྒུ་ལས། །རབ་འདས་ཆོས་སྐུ་མངོན་གྱུར་འདི་ཅིག་གོ། །དགའ་བའི་འགྱུར་བ་འཕེལ་བ་སྙེག་པའི་ཉམས། ཚོགས་གཉིས་བསྒྲབ་པའི་ལེགས་སྤྱད་ 
འབྲས། ༈འཕགས་པའི་ཞབས་ཟུང་བསྟེན་ནས་ཀྱང་། །ཚེ་འདིར་གདོང་པའི་སར་གཞོལ་བ། །བདག་གིས་ཐོབ་པ་འདི་ཅི་ཞིག །སྤ་བ་འཕེལ་པ་དྲག་ཤུལ་གྱི་ཉམས། དམ་པ་ཏོག་དཀར་ས་བཅུའི་སེམས་དཔའི་དབུས། 

ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལས་བླངས་ཏེ་འཛམ་གླིང་དུ། །སྒྱུར་བྱེད་མ་ཏྲཾ་རུ་དྲ་སྡིག་ཅན་འདི། །དཔའ་བོས་སྐད་ཅིག་ལྔ་ལམ་མི་གཏོང་ཅི། །སྲོ་བ་འཕེལ་བ་དཔའ་བའི་ཉམས། དུག་ལྔའི་ཁུར་པོ་མ་བསྐྱུར་ཞིང་། །ཚོགས་གཉིས་བསགས་ 
།ཱ སྟོབས་མི་ལྡན་བདག། ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་གློ་བུར་དུ། བཅུ་གསུམ་ས་འདི་ཇི་ལྟར་ནོན། སྱ་ངན་འཕེལ་བ་སྟིང་རྡེའི་ཉམས། མགོན་པོར་གཏན་གྱི་འདུན་མ་བཅོལ་བ་ཡི། ། འཆི་མེད་དཔལ་ལ་འདྲེན་པའི་མི་ཡི་བདག 
¦ གཤིན་རྗེའི་ཀློང་བརྡལ་ལྕགས་སྲེག་ས་གཞི་ལ། ཀྱི་མ་ལུས་ཀྱིས་འགྲེ་ལྡོག་ཅི་ལྟར་བསྒུར། །སྨུགས་བྲོ་བ་འཕེལ་བ་མི་སྡུག་པའི་ཉམས། དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །མ་རུངས་ཁྲག་གི་མཚོར་ནུབ་རྒྱུ་རློན 
གྱི་ །ལྔ་ལྡི་ཞག་གི་ཐིགས་པ་འཛག་པར་དག །བཀྲམ་པའི་དྲི་ཡིས་དཔག་ཚད་སྟོང་དུ་མནམ། །དགོད་བྲོ་བ་འཕེལ་བ་བཞད་གད་ཀྱི་ཉམས། མགོན་པོ་ཐུགས་བསྐྱེད་མ་བསྒུངས་པ། །ཞལ་དང་ཕྱག་ནི་རབ་མང་དག ། 
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༄༅། །གསར་དུ་བཉས་འདི་འོད་ཟེར་གྱིས། མི་སྣང་སྦ་བར་མཛོད་ཅིག་ཀྱེ། །ང་མཛར་འཕེལབ་རད་བྱུང་གི་ཉམས། རབ་ཡངས་ལྷ་ཡི་རྫིང་རིང་གོས། །རྒུ་སྐར་དོ་ཤལ་སྣང་བྱེད་སྒྲོན། །ཆུ་འཛིན་སྣུ་ཚོགས་མལ་ཆ་ 
འདི་། ༈ཨེ་མ་མགོན་པོས་སྤྲལ་པ་ལགས། །འཛིགས་པ་འཕེལ་བ་འཇིགས་རུང་གི་ཉམས། དུས་ཀྱི་མེ་ཡི་དཔལ་འཕྲོག་སྐུ། དབང་གི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མཆོག་ཁྱོད། །དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་ཡིས་སྲུབས་དབུང་། །དོན་སྟིང་ས་ལ་འབྲུལ་ 


བར་བྱེད། །གཟི་བརྡིད་ཅན་གྱི་རྒྱན། དཔའ་བོ་ཀུན་གྱི་སྲོག་བདག་ཅེས། །ཐམས་ཅད་འཇིགས་པར་མི་འཚལ་ཏེ། །བཀའ་བཞིན་བྱེད་པའི་དྲེགས་པ་ཡིས། །འཚོ་བ་ནམ་ཡང་འཕྲོག་མ་ཡིན། །རྣམ་གྲངས་བརྡོད་པའི་རྒྱན། ཁོ་ 
བོ་གྲུ་འཛིན་རི་བོར་འགྲོ། ཁྱེད་ཅག་ཅི་བདེར་སྡོད་ཅིག་ཅེས། །འཁོར་ལ་བསྟད་ནས་མགོན་པོ་ཁྱོད། །ངན་སོང་རྣམས་སུ་ཡང་ཡང་གཤེགས། གུན་ཕན་གྱི་རྒྱན། ཚད་པའི་ནད་ཀྱིས་ཉམས་ཉེས་བདག །སཱ་ལའི་ 


ནགས་སུ་འཇུག་སྟམ་ཚེ། །བདག་གི་བསོད་ནམས་སྐལ་བ་ཡིས། ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་བསིལ་ཟེར་ཕོག །བསམ་པ་རྒྱ་ཆེ་བའི་རྒྱན། །སྟོང་ཁམས་སྐད་ཅིག་འཇོམས་པ་ཡིས། །བྱ་བའི་ཁུར་ཆེན་བཟོད་པ་ཡི། །དབང་ 
ཆེན་རྟ་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལུང་ཕྲ་མོའང་སྒྲབ། །འབྱོར་པ་རྒྱ་ཆེ་བ། རྒྱ་ཆེན་བསོད་ནམས་སྟོབས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །གཡུ་ཡི་ནེའུ་སིང་གསེར་གྱི་བྱེ་མ་བརྡལ། །རིན་ཆེན་ཁང་བརྩེགས་ཡིད་འོང་པོ་ 
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༈ །ཏ་ལ། །དཔལ་ འབྱོར་ བསྐལ་ བཟང་སྒྲོན་ མེས་བརྗོད་མི མ ནུས། ། །ཆོས་ལ་བསྟོན་པ། བརྩེ ལྡན་ མགོན་ པོ་ ཁྱེད་ ཀྱི་ ཐུགས། །གཅིག་ གིས་ཤེས་བྱ་ གུན་ ཁྱབ་པ། མ་ ཡིན་ ཆོས་ ཀྱི་གནས་ ལོག རྣམས། །མཁྱེན་ པའི་ཡེ་ 

( ཤིས་སྟོང་དང་ལྡན། །ཐུལལ་བསྟོན་པ། མགོན་པོ་ཁྱོད་ ཀྱི་སྐུ་མདོག་ནི། : དཀར་པོ་ ་ཉིད་ ༽དུ་གནས་པ་རྫུན། བདག་ལ་སྣ ་ཚོགས་ སྣུང་བ་སྟེ། གཞན་དག་ གེས ནི་དཀར་པོར་བརྗོད། །རང་བཞིན་ལ་བསྟོན་དོར། དཔལ་ཆེན་ 

“ ཐུགས་རྡེའི་སྨྱན་ལྡན་ཁྱེད། །ཕ་དང་མ་ཞེས་བདག་ཅག་ ག་འདོད། །དོན་གྱི་ཁྱོད་ མཐོང་འཇིགས་པ་ དག །སྐྱེད་བྱེད་ གཤིན་རྡེའི་གཙོ་བོ་ཉིད། །ཟིག་ཐདད་མིནཔའི་སྣར་བ། རབ་དམར་ཚོན་གྱིས་ཡོངས་སྤྲས་ཤིང། །ཟབ་ „ 

༡༡ ཡངས ་སྤྲོས་བྲལ་ ཀུན ཨལ ཁྱབ། །འགྱུར་ མེད་དྲི བྲལ་ དངོས་མ གུབ། ། །འཇིག་ རྟེན་ གུན་ གྱི་ཡིད་དུ་འོང་། ། །ཐ་དད་ཚིག་འདྲའི་ སྦྱར་བ། སྦེམཱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་སེམས་ཅན་རྣམས་ ལྡན་ ལམ་ལ་ ཞུགས་ ཕ་ དག། སྣང་ འཁྲུལ་མ་འཁྲུལ་| "" 

ངྲི ་དག་ གིས་མཚོན་ནས་སྲུ། རྒྱ་རིན་ཆེན་གླིང་དང་སྲིན་པའི་གླིང་ལྟ་བུ་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཛོ་མཚོའི་གླིང་ དུ་མགོན་ཊ ོ་ པོ་རྣམས། ལམ་ནོར་མནོར་གྱི་ནྨོམ་ པ་ཀུན་ཏུ་འཕྱན་པ། བྱ་བ་འགལ་མིན་གྱི་འཕྱན་པ་ཉིད་དང་འཕྱན་པ་ཟད་པ། མཆན། སྱུར་ཟྲད། བྱ་བ་ཐ་དད་ 
མིན་པའི་སྦྱར་བ། དཀར ་ཞིང་ཡིད་འོང་བསིལ་ བ་ཅན། །མུན་པ་སྟུག་ པོ ་གསལ 'བྱེད་ པ། །མགོན 'ཕོའི་ ཐུགས 'རྗེའི་ཟེར་ དང་ནི། །ཟླ་བ་ ཡིས་ཀྱང་ལམ་ སྣང་བྱེད། བྱ་བ་འགལ་མིན་གྱི་སྦྱར་བ། །རབ་སྟན་ ཡིད་ དབང་འཕྲོ། ག་ 
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། །པར་བྱེད། །མཛེས་ཤིང་སྒེག་པའི་ཉམས་འགྱུར་ཅན། །ཚངས་པའི་སྒྲ་ནི་ཐོས་གྱུར་ནས། །མགོན་པོའི་གསུང་ལ་སེམས་པར་བྱས། །གཡ་བ་ཅད་གྱི་སྦྱར་བ། བསིལ་བའི་མདངས་ལྡན་དགའ་སྐྱེད་ 
༈ ༈སིམ་པ་ཕུན་ཚོགས་སྦྱིན་བྱེད་པ། །འོད་དཀར་ཅན་འདི་བྲི་གྱུར་ཏེ། །པདྨོ་འཆང་ཁྱོད་རྣམ་པར་རྒྱས། །ངེས་པ་ན་ཙིསྡུར་བ། གནག་པ་ཉིད་ནི་ལྕང་ལོ་སྟེ། །པདྨའི་རྩ་བ་འཁྱོགས་པོ་ཉིད། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་ 
ངས་སྦྱོད་ནི། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དམ་ཆོས་ཡིན། །ངེས་པ་འགོག་པའི་སྦྱར་བ། ཁྱོད་ཀྱིས་སྐྱབས་ལ་ཚེར་མ་ནི། །ཀི་ཤུའི་ལྡོན་པ་ཉིད་ལའོ། །འོན་ཀྱང་གྲང་བས་ཉེན་པའི་ཚེ། །བ་སྤུ་གཡོ་བ་ལ་ཡང་མཐོང། །གག་མེན་གྱི་ 
སྦྱར་བ། སྣང་བྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་ཁྱོན་ཡངས་ཤིང་། རྙོགས་པ་བྲལ་བ་འཇིག་རྟེན་རྒྱན། མགྲིན་སྔོན་ སྦྱན་གཟིགས་དོན་ཞགས་མགྲིན་པ་སྔོན་པོ་དང་སྦྱར་བ། འཕྲོག་བྱེད་སྲེད་པའི་འདིགས་འཕྲོག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཚོགས་ཀྱི་ 
བདག ༈བདུད་རྩིའི་གཏེར་གྱིས་གདུང་བ་སེལ། འག་བ་ཅན་གྱི་སྦྱར་བ། རྒྱ་མཚོ་ཡིན་ཀྱང་རྙོགས་པ་བྲལ། །རི་བོ་ཡིན་ཀྱང་གཟོམ་གཞིག་དབེན། །སྣང་བྱེད་ཡིན་ཀྱང་འཆར་ནུབ་མེད། །མིག་མི་འཛུམ་ཡང་འཕོ་ 
ལྟུང་སྤངས། །ཡོན་ཏན་མ་ཚང་བའི་ཁྱད་པར་བརྗོད་པ། རྒྱལ་སྲས་དཔའ་ངོ་ཁྱོད་ཀྱིས་མཚོན། །དངོས་པོ་མི་ལྡན་རྩུབ་པ་ནི། །མ་ཡིན་ན་ཡང་ཁམས་གསུམ་པའི། །ཉོན་མོངས་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ། །རིགས་མ་ཚང་བའི་ཁྱད་ 
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པར་བརྗོད་པ། རྣམ་སད་དང་ནི་དྲི་ཟ་ཡིས། རིགས་ལས་བྱུང་བ་མིན་ན་ཡང་། །སྐྱེ་རྒུའི་བདག་པོའི་གཟི་བརྡིད་ཀྱིས། །སྟེགས་པའི་དཔལ་ཡང་འཕྲོག་པར་ནུས། །བྱ་བ་མ་ཚང་བའི་ཁྱད་པར་བརྗོད་པ། ཡིད་མཚོ་རྦ་རླབས་མ་ 
འབྲུག་ཅིང། །སྨིན་མའི་འཁྲི་ཤིང་མ་བསྐྱོད་ལ། །འདྲེན་བྱེད་ཁྲག་ཟླམ་མ་བསྙྱིལ་ཀྱང་། །དཀར་མིན་བློ་ལྡན་ཉམས་པར་བྱེད། །རྫསམ་ཚང་བའི་ཐྲད་པར་བརྡོད་པ། །རལ་སྐོར་མཁན་དང་མདུང་སྐོར་མཁན། །གཞུ་ཅན་ 
མེ་ཡི་འཁྲུལ་འཁོར་སོགས། །མེད་པ་ན་ཡང་མགོན་པོ་ཁྱོད། །མ་རུངས་བློ་ལྡན་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། །རྱུམ་ཚང་བའི་ཁྱད་པར་བརྗོད་པ། མགོ་ཟླུམ་བརྟུལ་ཞུགས་མ་འཆང་ཞིང་། །བློན་འབངས་ཡུལ་མཁར་མི་ལྡན་ཡང་། ། 
ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་ཡིས། །མཆོད་བརྗོད་ཕུ་དུད་གནས་སུ་གྱུར། །བསྟོད་པའ་མཐུབསསྩོར། མེས་པོ་མཧད་དེ་ཝ་དང་། །ལག་ན་པད་དཀར་འཇང་བ་ཁྱོད། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཅེས་པའི་སྒྲ། །གཟུང་འཛིན་ 
ཉིས་བསྡུས་ཁོངས་ན་གྲགས། །ཟྨད་པའིམཛུས་སྣོར ཆུ་ཐུར་ལུས་ཅན་དང་འགྲོགས་པ། །མུན་ནང་གློག་དང་རི་གཟར་གྱི། །ཆུ་ལྟར་སྐད་ཅིག་མི་གནས་པར། ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྡེ་རབ་ཏུ་འཇུག །གཞེ་ཐདད་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་ 
བ། འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེའི་ཤུགས་དྲག་པོ། །ཕྱོགས་སུ་རྒྱུ་ཞིང་རབ་ཏུ་འཕེལ། །ལུས་ཅན་དག་ནི་ཕྱིངས་རླུགས་ཀྱིས། །རིག་པའི་སྒོ་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ཉམས། །ལོན་ཏན་འགལ་བ། ཁྱོད་གསུང་རབ་ཏུ་སྟན་པ་ 
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ཟ ༄༅། །ཡིས། །ཡན་ལག་དྲུག་ཅུའི་གླ་དབྱངས་ཡིན། །ལོག་ལམ་སྲིད་པའི་འགྲོ་བ་ཡི། །ཡིད་ནི་སྡུག་བསྔལ་དག་གིས་ཉམས། །རྫས་འགལ་བ། རི་དྭགས་པགས་པའི་བླ་གོས་དང་། །ངུར་སྒྲིག་ཤམ་ཐབས་ 
རིན་ཆེན་རྒྱན། །ཡན་ལག་ཕྲ་ཞིང་སྒུ་ལུས་རྒྱས། ཁྱོད་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །རྔས་དངལས་འགལ་བ། །དཀར་མཛེས་བཞིན་རས་གནག་པའི་སྒྲ། །པད་རྩའི་ཡན་ལག་འདབ་མའི་ལྡགས། །བདུད་རྩིའི་ 
ཧཾ ཟེར་ལྡན་མགོན་པོ་ཡིས། །འདོད་པའི་རི་བོ་བསྲེག་མིན་ནམ། །གཞ་གཅག་པའི་བྱ་བ་གལ་བ། ཐུགས་རྗེའི་ཆུ་ཡི་ཟེགས་མ་དག། འཐོར་བས་ཡུས་ལ་མ་རེག་ཀྱང་། །སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གདུང་འགྲོ་བ་རྣམས། །བསིལ་ ྲྱ 
པབ ཞིང་སྤུ་ལོང་རྒྱས་པར་བྱེད། །སྦྱར་བའི་འགལ་བ། དགའ་བྱེད་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ཀྱི་བཞིན། །དམར་གསལ་བྱང་སེམས་མཚན་མས་མཛེས། །འགྲོ་བའི་སྒྲོན་མེ་མུན་པ་ཅན། །འདི་ལ་སུ་ཡིས་ཡིད་གཏད་བྱེད། །སྐབས་མིན་ ”” 
བསྟོད་པའི་རྒྱན། འདབ་བརྒྱ་བཞད་པའི་དགའ་ཚལ་དུ། །ཟིལ་མངར་བཅུད་ལ་རོལ་པ་ཅན། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་མཚན་ཐོས་པའི། །བྷྷ་མ་ར་རྣམས་བདེ་སྐྱིད་ལ། །མཐུ་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་ཟོལ་བསྟོད། མགོན་པོ་དུས་གསུམ་བདེ་ 


གཤེགས་ཀྱང་། ཁམས་གསུམ་པ་ཡི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། །དེ་བཞིན་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ཉིད་ཀྱང་། འདི་ལ་ཁེངས་པ་གནང་མི་འཚལ། །དཔའ་བ་ཐུན་ཚོགས་ཀྱི་ཟོལ་བསྟོད། །དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་ལས་བཅད་ནས། །དཔལ་ 


ངི འདི་ཁྱོད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་འཛིན། །གཞན་ཕག་སྟིང་རྗེའི་གཏེར་ལྡན་པས། །འདི་ནི་རིགས་པ་ཡིན་ནམ་ཅི། སྦར་བའི་ཟོལ་བསྟད། ཁྱོད་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ཞིང་ཁམས་ནི། གནོད་གནས་བྷོ་ག་དག་ལ་ཆགས། །ཅི་ཕྱིར་ཁྱོད་ཀྱི་ 
4 ཁེངས་པའི་དྲེགས། མཐར་གྱི་རྩེ་རུ་ཕྱིན་པར་བྱེད། མཆོག་གི་ངེསབརྟན། བདུད་རྩིའི་མཛོད་ཀྱི་ཟེར་དག་གིས། །ཀུ་མུད་ཚོགས་པ་དཔལ་སྟེར་བྱེད། །གང་གིས་ཕུན་ཚོགས་མཐུ་དག་གིས། །འགྲོ་ལ་སྨན་པའི་སྦྱིན་ 
ཙཾ པ་མཚོན །མཐོག་མིན་ངེས་བསྟན། རྟ་བདུན་འོད་ཀྱིས་སླེབས་པ་ན། །མུན་པའི་དངོས་པོ་ཀུན་ཉམས་བྱེད། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །ཉོན་མོངས་མཐར་བྱེད་གསལ་བ་ཡིན། །ཡོན་ཏན་ལྟན་ཅིག་བརྗེད་པ། ས་ 
༡) ལའི་ལྡོན་པའི་གྲིབ་རྣམས་དང་། ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་རྡེ་ལྷན་ཅིག་བསིལ། །སྟོན་ཀའི་སྤྲིན་དཀར་ལྡེམ་པ་དང་།  །གང་གི་སྐུ་ལུས་ལྟན་ཅིག་དཀར། །ཐ་བ་ཉན་ཅིག་བརྡདཔ།ཁྱོད་ཀྱི་འགྲོ་འདྲེན་སྐལ་བཟང་དང་། །ཉོན་ 
མོངས་དགྲ་འཇོམས་སྟོབས་བཟང་དང་། །མཛེས་བྱེད་སྟེང་འཐུང་འདབ་བཟང་རྣམས། །ལྟན་ཅིག་འཕེལ་ཞིང་ཡོངས་བརྟས་སོ། །ཁོངས་བརྗེས་ྱི་རྒྱན། ཉོན་མོངས་ཅན་ལ་བདུད་རྩིའི་མཛོད། སྦྱིན་བྱེད་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱག་ 
རིང་པོས། དེ་དག་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ། རིང་མོའི་ཉིད་ནས་བསྒྲབས་པ་འཕྲོག །ཤིས་བརྡོད་ཀྱི་རྒན། ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ར་བར་གནས་གང་སྤངས་རྟོགས་རྩེར་སོན་རྒྱལ་བ་ཡི། །དགོངས་པར་འཁྱིལ་པ་ཟབ་ཞི་ 


18 བྱེ 


-¬ ༄༅། །སྤྲོས་བྲལ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དོན་མ་ལུས། ཁོང་དུ་ཆུད་ནས་འཁོར་བ་འཁྲུལ་པ་འདི་དག་ལ་ནི་བཤད་པ་ཡི། །དོན་རྣམས་རྟོགས་ཏེ་སྲིད་མཚོ་སྐེམས་ཤིང་ཆོས་སྐུའི་རྒྱལ་ས་ཟིན་གྱུར་ཅིག །སྒྲབ 
བྱེད་འབྲེལ་མཚུངས་ཀྱི་རབ་སྤེལ། མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་གདོང་གི་དཔལ། རྟ་བདུན་ཅན་གྱི་འགོག་པར་བྱེད། ཁྱད་གཞི་ཐ་དད་ཆོས་གཅིག་པའི་བསྡུས་བརྡོད། མེ་ཏོག་དྲི་བཟང་འབྲས་ལྡན་པ། རྣམ་རྒྱས་བསྐྲེས་སྐོམ་ཉོན་མོངས་སེལ། །སྟོབས་ 
„› མཐུངས་རབ་སྤེལ། ཁྱོད་སྐུ་དཀར་གསལ་བླ་གཞོན། དཔེ་རྩན་བཞིན། སྔོ་སྔངས་སྨིན་མའི་གཟུགས་ཅན་འཁྲི་ཤིང་མཛེས། །ཟགས་བསྟོར་པདྨའི་གདན་མཛེས་པདྨ་འཆང་། ཁྱོད་གསུང་སྤྲིན་རྔོན་མེད་བསྡས་བརྡོད་སྒྲ་ཕྲ་ཞིང་ལྡེམ། 
པ སྙན་ངག་མེ་ལོང་མའི་ལེའུགཉིས་པ་དོན་རྒྱན་ སུམ་ཅུ་སོ་ལྔའི་དཔེར་བརྡོད་བྱས་པ་ལེགས་པར་གྲུབ་པོ། །ལེའུ་ཐ་མའི་སྒྲ་རྒྱན་ལས། བར། མཆོད་པ་ཐོག་མའི་ཟུང་ལྡན་རྐང་པ་དང་པོ་ལ་ཡོད་པ། བརྗིད་ 
བརྡིད་བསིལ་ལྡན་རི་བོ་ལ། །རྟ་བདུན་འབུམ་གྱིས་འཁུད་པ་ལྟར། །གང་སྐུ་གཟི་འོད་རབ་འབར་བས། །མེས་པོ་སྟོང་གི་དཔལ་འགོང་ནུས། །རྐང་པ་གཉིས་པའི་ཐོག་མར་ཡོད་པ། ཡིད་འོང་ཚངས་དབྱངས་ལྷ་ཡི་ 
གསུང་། །སྟན་སྙན་ཆོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་གྱིས། །གདུལ་བྱའི་བློ་ཡི་སྟེང་འཐུང་ཚལ། །རྣམ་པར་རྒྱས་ཤིང་འཕེལ་བར་བྱེད། །རྐང་པ་གསུམ་པའི་ཐོག་མར་ཡོད་པ། སྙིང་རྗེའེ་གཏེར་མངའ་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས། །རྒྱ་ཆེ་མུ་མེད་ 


ངར 
= 
༡༥ 
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༣ ༨ ༨ 


; ཕྱོགས་ ལྟུང་བྲལ། ། །མི་ གཡོ་ ཡོ་མི་ གཡོ་ རབ་བརྟན་པ། འཆི་མེ མེད་ རི་ཡི་ རྗེས་སུ་འབྲོ། སང་བ བཞི་པའི་ཐོག་མར་ཡོད་པ། མགོན་པོ་ཁྱོད་ ཀྱི་ ལུས་གནས་ པའི། །བ་ སྤུའི་རྩ་ བ་ གཅིག་ ལ་ ལ་ཡང་། ། །མི་ མཇེད་ གངྷཱའི་ ི་བྱེསྟེད 
སོགས། འདས་འདས་སྨྲ་བསམ་ར་བ་ལས། བར་མ་ཆོད་པ་རྐང་པ་གཉིས་ལ་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་ཐོག་མར་ཡོདཔ། མྱུར་ མྱུར་ ཕྲིན་ 'ལས་འཇུག་ པ་བརྒྱ། འཕྱུགས འཁྱུགས་སྐད་ ཅིག་གཡོ་བ་ཡིས། །རྣམ་པར་ འཕྱིན་པའི་ 
ལམ་ ཞུགས་ ་དག །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་སྐམ་སར་འདྲེན། ། དང་པོ་ པོ་དང་གསུམ་པའི་ཐོག་མར་ཡོཿ “ཡོད་པ། ། དཀར དཀར་ མཛེས་ཤི ཤིང་ཡིད་ ་འོང་མགོན་ པོའི་ ཞལ། །བཅུ་ དྲུག་ ཆ་ ལྡན་: དག་ ལ' འགྲན་ པ ་བཞིན། ། ། །སྣུམ་ སྣུམ ་རལ་ པའི་ 
¦ ཟར་ བུས་སྟོད་གཡོགས་པ། ། ས་འཛིན ་ས 'ལའི་ནགས་ཀྱི ཀྱིས་ སྤྲས་དང་མཚུངས། །དང་ཕོ པོ་དང་བཞི་ ་པའི་ཐོཿ ཐོག་ མར་ཡོད་པ། །མཛེས་མཛེས་རྣམ ་མང་རྒྱན་སྤྲས་ མགོན་པོ ལོའི་ སྒུ། ། ། །ཡིད་ འོང་གླུ་འཛིན་ ཞིང་གི་ བཀོད་ 
པའི་དབུས། །མཚོ་སྐྱེས་ འདབ་སྟོང་བཀྲ་ བའི་གེ་སར་ལ། བརིད་བརྗིད་ འགྱིང་སྒེག་རོ རོལ་པའི་ སྟབས་ ཀྱིས་བཞུགས། ། །གཉིས་པ་དང་གསུམ་པའི་ཐོག་མར་ཡོད་པ། རྒྱལ་སྲས་གཞོན་ནུ་བྱེ་བ་འབུམ་ གྱི་དབུས། ། ། །ལྷག་ལྷག་རྭ་ 


གའི་འོད་འབར་མགོན་པོའི་སྒུ། །སྒེག་སྣེག་ཚངས་པའི་བུ་མོའི་ཁེངས་འཕྲོག་པའི། །མཚར་སྡུག་སྟེང་འཐུང་བཀྲ་བའི་ལང་ཚོ་འབར། །གཉིས་པ་དང་བཞི་པའི་ཐོག་མར་ཡོད་པ། པུརྨ་ཧ་ཀ་ ཀུ་མུད་ཨུཏྭལ། །འགྲིགས་ 
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-¬ ༄༅། །འགྲིགས་ཚར་དུ་དངར་བའི་དོ་ཤལ་དང་། །རིན་བྲལ་འཇིག་རྟེན་དཀོན་པའི་རིན་པོ་ཆེ། །ལྷག་ལྟག་འོད་འཕྲོ་ནོར་བུའི་མགུལ་རྒྱན་མཛེས། །གསུམ་པ་དང་བཞི་པའི་ཐོག་མར་ཡོད་པ། ཨུཏྤལ་རྒྱས་ པའི་ 
སྤྱན་མངའ་བ། །བྱམས་ཆེན་མགོན་པོ་གང་གིས་གསུང་། །སྙན་སྟན་དྲི་ཟའི་ཏམྦུ་ར། །ལྡིར་ལྡིར་ཆུ་ཁུར་ཅན་གྱི་སྒྲ། །བར་མ་ཆོད་པ་ལས་རྐང་པ་སྔ་ལ་གསུམ་གྱི་ཐོག་མར་ཡོད་པ། སྒེག་སྒེག་ཡིད་འོང་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་ 
ཞལ། ༈འཚེར་འཚེར་རི་བོང་ཅན་གྱིས་འགྲན་པར་དོགས། །འཕྲུལ་འཕྲུལ་ཀུན་ཏུ་གཡོ་བའི་མིག་ལྡན་ན། །གྲུ་འཛིན་བདག་པོའི་བཞིན་གྱི་དཔལ་འཛིན་བྱེད། །རྐང་པ་དང་ པོ་དང་ཕྱི་མ་གཉིས་ཀྱི་ཐོག་མར་ཡོད་པ། དཀར་ 
དཀར་ཟླ་གཞོན་དག་གི་ཁུ་བ་ཡིས། །ཡོངས་བྱུག་མགོན་པོའི་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །དམར་དམར་མཚམས་སྤྲིན་གསར་པས་གཡོགས་པ་བཞིན། །མཛེས་མཛེས་འཆི་མེད་ལྷ་ཡི་དཔལ་འགོང་ནུས། །ཕྱི ཡཿ 
མ་གསུམ་གྱི་ཐོག་མང་ཡོད་པ། །སྐིང་རྗེ་དྲག་པོས་ཁྲོས་པ་རྟ་མཆོག་རྒྱལ། །བརྲིད་བརྡིད་ དུས་ཀྱི་མེ་ཡི་གཟི་འགོད་ཞིང་། །རྔམ་རྔམ་གངས་རིའི་ཚེམས་ཕྲེང་ཚར་དུ་དངར། །འཁྱིལ་འཁྱིལ་ལྟ་བའི་འདྲེན་བྱེད་ཉི་ལྟར་ 
འཚེར་། ༈ནྐང་པ་བཞིཀའིཐོགམང་ཕོད་པ། །དྭངས་དྭངས་གདུལ་བྱའི་ཡིད་ཀྱི་ཆུ་གཏེར་ཆེ། །མཛེས་མཛེས་གང་སྒུ་ཟླ་གཞོན་གསར་བ་ཤར། །སྟན་སྙན་དྲུག་ཅུའི་དབྱངས་ཀྱི་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས། །འཁུགས་འཁུགས་གང་ 
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ལ་སྦུལ་པའི་རོལ་གར་བསྒུར། བར་དུ་ཆོད་པའི་ཟུང་ལྡན་ལས་རྐང་པ་གཉིས་ལ་ཡོད་པ། མཛེས་པའི་ཆུ་སྐྱེས་འདབ་བརྒྱའི་ལྟེ་བ་རུ། །མཛེས་ལྡན་ཡིད་ལས་སྐྱེས་པའི་མགོན་པོའི་སྐུ། །རྒྱུ་སྐར་བདག་པོའི་ཁེངས་པ་སྒུངས་ 
ད་པའི། །ཡིད་འོང་མཚན་དཔེ་བྱེ་བའི་ཕུང་པོ་འབར། རྐང་ཕ་དང་པོ་དང་གསུམ་པའི་ཐོམ་མར་ཡོད་པ། མཛེས་པའི་སྒུ་མཆོག་བསེལ་ལྡན་བརྩེགས་པའི་རི། །འཛིན་མའི་ཁྱོན་གྱི་རྒྱན་དུ་འོས་པ་སྟེ། །མཛེས་ལྡན་འཆི་མེད་ 
་ཡི་དབང་པོ་ལ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་རྒྱན་གྱིས་བརྫིད་པ་བཞིན། །དང་པོ་དང་བཞི་པའི་ཐོག་མར་མོད་པ། ཟབ་ཡངས་ཤེས་བྱའི་ལྟ་ཡི་རྫིང་རིང་ལ། །ཐུགས་རྗེ་དབྱར་སྐྱེས་ཆུ་འཛིན་ཕྲེང་མཛེས་བསྟར། །མུར་ 
གྱོགས་ཕྲིན་ལས་ཟློས་གར་གློག་ལྟར་འཁུགས། །ཟབ་གསང་གསུང་གི་ཆོས་སྒྲ་འབྲུག་སྟོང་ལྡིར། །གཉིས་པ་དང་གསུམ་ཕའི་ཐོག་མར་ཡོད་པ། །དྲི་བྲལ་ཡིད་ཀྱི་མེ་ལོང་གཙང་མའི་ངོགས། ཡིད་འོང་བརྩེ་ལྡན་མགོན་པོ་ 
་བཀོད་ན། ཡིད་ཀྱི་ཕོ་ཉས་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་བསྒུལ་ནས། ད་ནི་ཕྲིན་ལས་ཉི་མ་འཆར་རེ་རན། །གཉིས་པ་དང་བཞི་པའི་ཐོག་མར་ཡོད་པ། ཟླུ་གཞོན་ཕུང་པོ་དག་ལས་བཏོན་འདྲ་བའི། །མཚར་སྡུག་ཡིད་འོང་པདྨ་རྒྱས་ 
ཊཞལ། །མཚན་དཔེའི་འདབ་བརྒྱ་གསར་དུ་བཞད་པ་འདི། །མཚར་རོ་སྐལ་བཟང་དགའ་སྟོན་སྦྱིན་པའི་ཕྱིར། །རང་པ་ཕྱིམ་གཉིསཀྱི་ཐོག་མར་ཡོད་པ། །གང་སྐུ་བསིལ་ལྡན་རི་བོ་དང་མཚུངས་ཤིང་། །གཟི་བརྡིད་ཉི་ 
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།མ་འབུམ་དུ་བརྡལ་བ་ལ། །འཕྲལ་དུ་ལན་གཅིག་མོས་པས་ཐལ་སྦྲུར་ན། །འཕྲལ་ཡུན་བདེ་བའི་དངོས་པོ་མཐའ་དག་སྦྱིན། །བར་དུ་ཆོད་པའི་རྐང་པ་དང་པོ་དང་གསུམ་པ་ལ་ཡོད་པ། རྣམ་བཀྲ་ལྟ་ཡི་གོས་ཀྱིས་ 
སྨད་དཀྲིས་ཤིང་། །རྣམ་མཛེས་ཨུཏྤལ་ཕྲེང་བ་སྐྲ་མཚམས་བཅིངས། །རྣམ་བརྗིད་ ན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་ལེགས་པར་སྤྲས། །ངོ་མཚར་ཆུ་སྐྱེས་དབུས་ན་སེམས་སྐྱིལ་གནས། །དང་པོ་དངཕྱི་མ་གཉིས་ལ་ཡོད་པ། ཀུན་ནས་ 
བལྟ་བས་མི་ངོམས་རབ་མཛེས་ཤིང་། །ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་རྨད་བྱུང་བསིལ་བའི་འོད། །ཀུན་ཏུ་སྦྲོ་ཞིང་སྡུད་པའི་ཟེར་རེ་རེས། །ཀུན་གྱི་ཡིད་ལ་སིམ་པ་བླ་མེད་སྟེར། །ཕྱི་མ་གསུམ་ཕྱི་ཐོག་མར་ཡོད་པ། ཀུན་ཏུ་འགྲོ་ 
བའི་སྒྲོན་མེ་ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ། །མཛེས་པའི་ཕུལ་བྱུང་དྲི་མེད་ཟླ་ལྟར་དཀར། །མཛེས་པའི་རིན་ཆེན་དག་གིས་ཡོངས་སུ་སྤྲས། །མཛེས་པའི་ཆུ་སྐྱེས་དབུས་ན་འགྱིང་ཞིང་རོལ། །རྐང་པ་བཞི་ཀའི་ཐོག་མར་ཡོད་པ། མཛེས་པའི་ 
ཞལ་གྱི་པདྨ་རྒྱས། །མཛེས་པའི་རལ་པའི་ལན་བུ་བཅིངས། །མཛེས་པའི་མེ་ཏོག་དོ་ཤལ་དང་། །མཛེས་པའི་རང་འོད་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན། རྐང་པ་བཞི་ལ་ཆ་གཉིས་སུ་ཡོད་པ། མཛེས་པའི་ཀུན་མུད་བཞད་པའི་ཞལ་གྱི་ 
དཀྱིལ་། མཛེས་པའི་སྨིན་ལེགས་ཨུཏྤལ་ཡི་སྤྱན། །མཉེན་ལྕུགས་ཞི་བའི་གར་ལྡན་གང་ཁྱོད་ཀྱི། །མཉེན་འཇམ་ཡན་ལག་པདྨའི་རྩ་བ་ཉིད། །གཉིས་པ་དང་བཞི་བ་འདྲ་བའི་ཐོག་མར་ཡོད་པ། བརྩེ་ལྡན་མགོན་པོ་ཁྱོད་ཞལ་ཆུ་ 
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ྷ སྐྱེས་ལ། །དགའ་བའི་མེ་ཏོག་སིལ་མ་འཐོར་བ་ན། །འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེས་བསིལ་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །དགའ་བར་བྱས་སོ་ལྷར་བཅས་སྐྱེ་རྒུ་རྣམས། །ཐོག་མཐའ་གཉིས་དང་བར་མ་གཉིས་འདྲ་བའི་ཐོག་མའི་ཆོད་བ། །དི་ 
¦ མེད་ལང་ཚོ་རྒྱས་པ་མགོན་པོའི་སྐུ། དཀར་མཛེས་མུ་ཏིག་སྤྲངས་པའི་ལྷུན་པོ་ལ། །དཀར་མཛེས་རི་བོ་ཅན་གྱིས་བྱུགས་པ་བཞིན། །དྲི་མེད་གདུལ་བྱའི་ཡིད་མཚོའི་མཁའ་ལ་ཤར། །རྐང་པ་སྔ་ཕྩི་གཉིས་སོ་སོར་མཚུངས་ 
པའིཆོད་ཅིང་མ་ཆོད་པ། རབ་མཛེས་པུཏྟ་ཧཱི་ཀའི་ཕྲེང་ཚོགས་ཀྱིས། །རབ་ཏུ་བརྒྱན་པའི་ལུས་ཅན་པདྨ་འཆང་། །བདེ་གཤེགས་སྲས་མཆོག་རྗེ་བཙུན་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི། བདེ་གཤེགས་བྱང་ཆུབ་ལམ་དུ་འགྲོ་རྣམས་འདྲེན། 9 
ྔ་ཕྱི་གཉིས་དང་བར་མ་གཉིས་འདྲ་བར་ཆོད་ཅིང་མ་ཆོད་པ། རྒྱལ་སྲས་ཚོགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་པད་དཀར་འཆང་། །ལྟ་མཆོག་ཁྱོད་ནི་འཇིག་རྟེན་རབ་འབྱམས་ཀྱི། །ལྷ་དང་བཅས་པའི་གཙུག་ཏུ་བཀུར་བའི་གནས། །རྒྱལ་ལོ་ཁམས་ ˆ 
གསུམ་ས་ཡི་བདག་པོ་ལས། །བཞི་ཀ་འྲ་བར་ཆོད་ཅིང་མ་ཆོད་པ། མཆོག་ཏུ་རྒྱས་པའི་ཞལ་རས་ཟླ་གཞོན་འཛུམ། །མཆོག་གྱུར་འཇིག་རྟེན་དཀོན་པའི་རིན་ཆེན་རྒྱན། །མཆོག་བརྙེས་མི་འགྱུར་ཆོས་སྒུའི་རྒྱལ་སར་སོན། ། 
མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་རྩོལ་མེད་སྟེར་ལ་དབང་། །རྐང་བཞིའི་དབུསན་ཡོད་པ་ཆོད་ཅིང་མཆོད་པ། གང་སྐུ་རབ་བརྗིད་བརྗིད་ལྡན་རྟ་བདུན་དབང་། །ཐོས་གྲོལ་སྙན་བརྡིད་བརྗིད་ལྡན་དབྱར་རྔའི་གསུང་། །ཟབ་ཡངས་བརྟན་ 
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-„ ༄༅། །བརྲིད་བརྫིད་ལྡན་རྒྱ་མཚོ་ཆེ། །དྭན་གྲོལ་གཟི་བརྗིད་བརྗིད་ལྡན་ཡིད་བཞིན་ནོར། །དབུབ་ཀྱི་ཆོད་པ། །པདྨ་མཛེས་ཤིང་མཛེས་པ་ཁོ་ན་ཡིས། ཁྱོད་ཞལ་མཛེས་སྡུག་མཛེས་པའི་རྗེས་འགྲོ་མིན། །རི་ 
མོ་མཛེས་པ་མཛེས་ཆོས་དང་ལྡན་ཀྱང་། །སྐྱེས་བུ་མཛེས་པའི་མཛེས་པར་མཚུངས་མ་ཡིན། །མཐའ་ན་ཡོད་པའི་ཆོད་པ། པི་ཤཱའི་ཡིད་ཀྱིས་བྱས་འདྲ་མཛེས་པའི་དཔལ། །བདེ་གཤེགས་སྒྲ་བར་མ་སྤོབས་རྒྱ་ཆེའི་ 


ཤྭ དཔལ། །འགྲོ་ལ་བུ་བས་བརྩེ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ། །སྐད་ཅིག་གྲངས་མེད་འགྱེད་པ་མྱུར་པའི་དཔལ། །མཐའ་ཇོད་ཅིངམ་ཆོད་པ། གནག་སྣུམ་རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་མཐོ་ལྡེམ་ལྡེམ། །སྐུ་ཡི་འཁྲི་ཤིང་གཞོན་ནུ་གར་ 
¿4 
ཚ@ཾ 


ལྡེམ་ལྡེམ། །གསུང་མཆོག་ལྟ་ཡི་རྒྱུད་མང་སྟན་ལྡེམ་ལྡེམ། །ལྷ་རྫས་དར་གྱི་ན་བཟའ་འཕུར་ལྡེམ་ལྡེམ། །བར་མཐར་ཡོད་པའི་མཆོད་པ། ངོ་མཚར་མཛེས་ལྡན་མཚན་དཔེའི་དཔལ་དང་ལྡན། །སྙན་པའི་དབྱངས་ལྡན་ཆུ་ ཤཱ 
འཛིན་སྒྲ་དང་ལྡན། །རྒྱ་ཆེན་ཟབ་ལྡན་མི་གཡོ་བརྟན་བརྗིད་ལྡན། །རྣམ་བཀྲའི་འོད་ལྡན་དབང་གཞུའི་སྨད་དཀྲིས་ལྡན། །བར་མཐའ་བོད་པ་ཆོད་ཅིང་མཐོད་པ། ཆུ་སྐྱེས་ཞལ་མཛེས་མཛེས་ལྡན་སྐུ་མཛེས་མཛེས། །རིན་ 
ཆེན་རྒྱན་མཛེས་མཛེས་ལྡན་དར་མཛེས་མཛེས། །ཞིང་གི་བཀོད་མཛེས་མཛེས་ལྡན་ཁྲི་མཛེས་མཛེས། །པད་ཟླ་རབ་མཛེས་མཛེས་ལྡན་གདན་མཛེས་མཛེས། །རྐང་བཞིའི་ཐོག་བར་གྱིས་ཆོད་པ། མཛེས་པའི་སྤྱན་རས་ 


ཡངས་ཤིང་རབ་མཛེས་མཚན་དཔེས་སྤྲས། མཛེས་ལྡན་ཟུར་ཕུད་བཅིངས་ཤིང་མཛེས་མཛེས་པའི་དར་གྱིས་བཀླུབས། །མཛེས་བྱེད་རིན་ཆེན་རྒྱན་དང་མཛེས་པའི་ཨུཏྟལའི། །མཛེས་བྱེད་དོ་ཤལ་འཆང་ཞིང་ 
མཛེས་པའི་རང་འོད་འབར། །རྐང་བ་དང་པོ་དང་གསུམ་པའི་མཐའ་གཉིས་དང་། བཞི་ཐོག་བར་གྱིས་ཆོད་ཅིང་མ་ཆོད་པ། འབར་འབར་སྒུ་ཡི་གཟི་བརྗིད་སྣང་བྱེད་འབུམ་འོད་འབར་འབར། །འབར་འབར་སྟིང་རྗེ་ཁྲོས་པ་ཁྲོ་གཏུམ་རབ་ཏུ་ 
ཧཱཾ, འབར་འབར། །འབར་འབར་ཡེ་ཤེས་མེ་ཕུང་བསྐལ་པའི་མེ་ཆེན་འབར་འབར། །འབར་འབར་ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་ཆེན་ཆུ་འཛིན་ཕྲེང་བ་འབར་འབར། །བཞི་ཀའི་ཐོག་མཐའ་ཆོད་ཅིང་མ་ཆོད་པ། མཛེས་ལྡན་མགོན་པོའི་ཞལ་ 
(4 གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཛེས། །མཛེས་པའི་དབུ་སྐྱེས་མཐོན་ཀའི་མདངས་ཀྱིས་མཛེས། །མཛེས་པའི་སེན་མོ་ཟངས་འོད་འབར་བས་མཛེས། །མཛེས་ཤིང་རྣམ་མང་ལོངས་སྐུའི་ཆས་ཀྱིས་མཛེས། །རྐང་པ་བཞི་ཀའི་ཐོག་ 

མཐར་ཆོད་ཅིང་མཆོད་པ། དཔལ་ལྡན་འགྲོ་བའི་ལྟ་ཁྱོད་ཚོགས་གཉིས་བྱེ་བའི་དཔལ་ལྡན། །དཔལ་ལྡན་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་ཞི་བསིལ་གཏེར་གྱི་དཔལ་ལྡན། །དཔལ་ལྡན་སྤྲལ་པའི་རོལ་གར་གྲངས་མེད་དགྱེས་ 
པའི་དཔལ་ལྡན། །དཔལ་ལྡན་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཀྱིས་འགྲོ་ཁམསགསལ་བའི་དཔལ་ལྡན། །རྐང་པ་བཞི་ཀའི་གནས་གསུམ་དུ་ཆོད་པ། མཛེས་བརྗིད་ཆུ་སྐྱེས་མཛེས་ལྟར་བཞིན་རས་མཛེས། །མཛེས་སྒེག་དཔལ་འབར་ 
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-¬ ༄༅། །མཛེས་ལྡན་གང་སྐུ་མཛེས། །མཛེས་བྱེད་ཡིད་འོང་མཛེས་པའི་རྒྱན་གྱིས་མཛེས། །མཛེས་སོ་ཟླ་བཞིན་མཛེས་པ་ཡིད་མཚོར་མཛེས། །རྐང་ཕ་བཞི་ཀའི་གནས་གསུམ་དུ་ཡོད་ཅིང་ཆོད་ཅིང་མ་ཆོད་པ། མཛེས་མཛེས་ 
ཟླ་བའི་བཞིན་མཛེས་མཛེས་ལྡན་མཚན་མས་མཛེས་མཛེས། །མཛེས་མཛེས་རང་གི་འོད་མཛེས་མཛེས་པ་རྒྱང་ནས་མཛེས་མཛེས། །མཛེས་མཛེས་སྐབས་གསུམ་གྲོང་མཛེས་མཛེས་ལྡན་ཞིང་ཁམས་མཛེས་ 
ཤཱ མཛེས། །མཛེས་མཛེས་ངོ་མཚར་བཀོད་མཛེས་མཛེས་སོ་འོག་མིན་མཛེས་མཛེས། །མཐའ་ཐོག་སྦར་བའི་ཟུངལན། སཱ་ལའི་ལྗོན་པ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་ལྡེམ་ལྡེམ། །ལྡེམ་ལྡེམ་གཞོན་ནུའི་ལང་ཚོ་ཆེར་རྒྱས་རྒྱས། །རྒྱས་ $ 
ཇི རྒྱས་ཕྲིན་ལས་ དབྱར་གྱི་མཚོ་ འཕེལ་འཕེལ། །འཕེལ་འཕེལ་འཇིག་རྟེན་དགའ་བའི་དགའ་སྟོན་དཔལ། །ཕྱེད་བཟླས་ལས་ཐོག་བར་གཉིས་བར་མཐའ་གཉིད་བཟླས་པ། །རབ་མཛེས་བལྟ་བས་མི་བཟོད་འོད་འབར་བ། །སྲིད་ ༡ 
པའི་ཁྲི་མུན་འཇོམས་བྱེད་མིག་གཅིག་ཕུ། །རབ་མཛེས་བལྟ་བས་མི་བཟོད་འོད་འབར་བ། །སྲེད་པའི་ཁྲི་མུན་འཇོམས་བྱེད་མིག་གཅིག་པུ། །དང་པོ་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་བཞི་པར་བཟླས་པ། དྲི་མེད་དཀོན་མཆོག་གྱུར་ 
འགྱུར་མེད་པ། དྲི་མེད་དཀོན་པའི་མཆོག་གྱུར་འགྱུར་མེད་པ། །འགྲོ་བའི་རེ་སྐོང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་གང་། །འགྲོ་བའི་རེ་སྐོང་ཡིད་བཞིན་ནོར་ུ་གང་། །དང་པོ་བཞི་པར་གཉིས་པ་གསུམ་པར་བཟླས་པ། ཆ་ཤས་ཡོངས་ 


རྫོགས ་ཞི་ བསིལ་འོ་ འོད་དཀར་ཆ། ཉོན ་མོངས་གདུང་སེལ་ འགྲོ་ བློ ་དགའ ་བགྱིད་ པའི། །ཉོན་མོངས་གདུང་སེལ་ འགྲོ་ བློ ་དགའ་བགྱིད་ པའི། ། ། །ཆ་ཤུས་ཡོངས་རྫོགས ་ཞི་ ་ཁསིལ་འོཿ འོད་ དཀར་ ཆ། །རྐང་པ་བཟླས་པ་ལས་དང་ 
པོ་གཉིས་པར་བཟླས་པ། རབ་ཀར་ འི དྭགས་ མཚན་ མས་མཛེས་པའི་ ལྕ། །རབ་དཀར་ རི་ དྭགས་ ་མཚན་ མས་མཛེས་པའི་ ལྷ། །འོད་ དཀར་ཅན་ དེ་ འཆི་ མེད་ ལྷ་ ལམ་དང་། །འཕགས་པ་ ཁྱེད་ ནི་ གདུལ་ བྱའི་ ཡིད་ ཀྱི་ 
ཧཱ མཁར། ༈དང་པོ་གསུམ་པར་བཟླས་པ། གྭར་གྱི་་ གྱི་ཉམས་ལྡན་རོལ་པའི་འཇོ་སྒེག་ཅན། ། འཆི ་མེད་བུ་མོ་སུམ་རྩེན ་གནས་སུ་སྟེ། ། །གར་ གྱི་ ཉམས་ 'ལྣན ་རོལ་པའི་ ་འཇོ་སྒེག 'ཅན། ། །གསུང་གི་ དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་སྲས་དབུས་ན་ 
༡ འགྱིང་། དང་པོ་བཞི་པར་བཟླས་པ། །འགྲོ གོ་བའི་ཚ་གདུང་སེལ་ བའི་བསེལ་འོ། འོད་ཅན། །ཧ་ རི་ཙནྡན་ལྡོ་ ལྡོན་པ་བཟང་པོ་དེ། །འཇིག་ རྟེན་ མགོན་པོ པོ་ཕྱག་ན་པདྨ་ཡང་། ། །འགྲོ་ གྲོ་བའི་ཚ་གདུང་སེལ་ བའི་བསིལ་འོད་ཅན། ། 
གཉིས་པ་གསུམ་པར་བཟླས་པ། འབྲུ་བཅུད་མེ་ཏོཿ ཏོག་འཕེལ་བྱེ ་བྱེད་ དབྱར་ སྐེས་རྩི། །ཆུ་འཛིན་ བསྙོད་ པའི་ཟེགས ་མ་འཐོར་པ་ གང་། ། །ཆུ་འཛིན་ བསྐྱོད་ པའི་ ཟེགས་མ་ འཐོར་པ་ གང་། །བྱང་ སེམས་མྱུ་ གུ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པར་ 
-= བྱེད་། †གཉིསཔ་བཞི་པར་བཟླས་པ། མཚན་མོའི་ནོར་ཐུ་འོད་ ལྡན ་དཀྱིལ་ འཁོར་ཡང་། །རབ་ དྭངས་ཡིད་ མཚོའི་མཁའ་ལ ་རྟག་ཏུ་ཤར། །གསུང་སྤྲལ་རྒྱལ་རྒྱས་ སྲས་གཞོན་ ་ནུ་གསར་པ་ཡང་། །རབ་ དྭངས་ཡིད་ མཚོའི་ 
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༄༅། །མཁའ་ལ་རྟག་ཏུ་ཤར། །གསུམ་པ་བཞི་པར་བཟླས་པ། སྟེང་འཐུང་འདབ་སྟོང་བཞད་པའི་མཛེས་ སྡུག་དང་། །རང་འོང་ཀུན་ཁྱབ་གདུང་སྲེ ལ་ཟེར་ཕུང་ཅན ། །སྐར་ཚོགས་ལྟ ར་བ ཀྭའི་དབུས་ ན་རྣོམ་པར་ 
བརྗིད་། ༈སྐ ར་ཚོགས་ལྟ ར་བ ཀའི་དབུས་ན་རྣམ་པར་བ རྡིད། །རྐང་པ་དང་པོ་གཉིས་ ཕ་དང་གསུམ་པར་བཟླས་པ། རབ་སྣ ན་བ རྡིད་པའི་དཔ ལ་ ལྡན་ཡི ད་ འཕྲོ ག་ བ ། །རཔ་སྣ ན་བ རྗིད་པའི་དཔལ་ལྡན་ཡི ད་ འཕྲོ: ག་ པ། །རབ་ 


བཟ 


ཿ སྙན་བརྫིད་པའི་དཔལ་ལྡན་ཡིད་འཕྲོག་པ། །ཚངས་དབྱངས་སྤྲིན་སྒྲ་དྲི་ཟའི་ཏམྦུར། །དང་པོ་གསུམ་བཞིར་བཟླས་པ། དྲན་པས་འདོད་སྦྱིན་བསོད་ནམས་མཐུ་ལས་གྲུབ། །མགོན་པོ་རིན་ཆེན་དཔག་བསམ་རྐང་འཐུང་ 


ཡང་ །དྲན་པས་འདོད་སྦྱིན་བསོད་ནམས་མཐུ་ལས་གྲུབ། །དྲན་པས་འདོད་སྦྱིན་བསོན་ནམས་མཐུ་ལས་གྲུབ། །གཉིས་པ་གསུམ་བ་དང་བཞི་པར་བཟླས་པ། གང་སྐུ་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་རྡུལ་བརྩེགས་རི། བརྟན་ཅིང་འགྱུར་ 
མེད་འགྲོ་ཁམས་བརྟེན་པའི་གཞི། བརྟན་ཅིང་འགྱུར་མེད་འགྲོ་ཁམས་བརྟེན་པའི་གཞི། བརྟན་ཅིང་འགྱུར་མེད་འགྲོ་ཁམས་བརྟེན་པའི་གཞི། རྐང་པ་དང་པོ་ཉིད་ཕྱིམ་གསུམ་ལ་བཟླས་པ། སྤྱན་རས་གཟིགས་འོད་ལྡན་འཛིག་རྟེན་ 


རྒྱན་གཅིག་མུན་པ་འཇོམས། །འོད་ཚིགས་བཏད་བཟླསི་མ། པ། ལྡན་འཇིག་རྟེན་རྒྱན་གཅིག་མུན་པ་འཇོམས། ཟླབ། འོད་ལྡན་འཇིག་རྟེན་རྒྱན་གཅིག་མུན་པ་འཇོམས། །ནར་ཐའོད་ལྡན་འཇིག་རྟེན་རྒྱན་གཅིག་མུན་ 
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པ་འཇོམས། མངོན་སུམ་སྦན་རས་གཟིགས་དབང་པོའི་ཡུལ་དུ་འབྱུང་དཀའ་ཞིང་། །མི་གཙང་ལྷད་ དང་ར་ཤ རིའི་དྲི དྲིས་མ་ གོས། །གཞན་ དོན་འབད་མེད་སྒྲུབ་པའི་མཐུ་དང་ལྡན། །རྒྱུ་སྐར་ དབུས་ན་ ཉི་ ལྟར་ མཆོག་ཏུ་ 
གྱུར་། ནོར་བརིན་ཆེན། མངོན་སུམ ་དབང་པོའི་ཡུལ་ དུ འབུང་དཀའ་ ཞིང་། །མི་གཙང་ལད་ དང་ར་རིས་དྲིས་མ་ གོས། །གཞན་ དོན་འབད་མེད་ ་སྒྲབ་པའི་ མཐུདང་ལྡན། །རྒྱུ་སྐར་དབུས་ན་ ཉི་ལྟར་ མཆོག་ ཏུ་གྱུར། 


རྐང་ཕ་དང་པོ་དང་ཕྱི་མ་གསུམ་ལ་བཟླས་པ་ཟུང་ལྡན་ཆེན་པོ། ། ལོངས་སྤྱོད་ རབ་རྒྱས། སྤྱན་རས་གཟིགས། ལོངས་སྤྱོད རབ་ རྒྱས་པ། ། ལོངས་ སྤྱོད་ རབ་རྒྱས་ལྟ་དབང་། ལོངས་སྤྱོད་ རབ་རྒྱས་རྒྱལ་པོ་ 'ལོངས་སྤྱོད་ཌ རབ་རྒྱས་པ། ལོངས་ སྤྱོད་ རབ་ 


/ རྒྱས སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ལོངས་སྒོཿ ས་སྤྱོད རབ་རྒྱས་པ། འདྲེས་པའི་ཟུང་ལྡན། མཛེས་མཛེས་ཟླ་པ་ལས་མཛེས་མཛེས་ པའི་ཕུལ་ བྱུང་། །ཡུལ་ བྱུང་བསིལ་ ལྡན་ འོད་ ཟེར་བསིལ་ ལྡན་ འོད་ཟེར་ བསིལ་ ལྡན་ལས་ལྷག །ལྷག་པར་ 


བརྡིད་ ལྡན ་གཟི ་བརྗིད་ ཉི ་མ་ལ་ །འགྲོན། གྲན་བལ་དམ་པའི་ཡོན ཏན ས་སྨེནཆོས་དྲུག །རྐང་པ་ བཟློག་པ། ། དཔལ་ ལྡན ་ཆོས་བཟང་གྲགས་ པའི །ཁྱབ། ཁྱབ ་པའི་ གུགས་ བཟང་ཚེས་ ལྡན་ དཔལ། གནས་ མཆོག་ 
རྒྱས་མཛེས་བརྗེད་ལྡན་འོད། འོད་ལྡན་བརྗིད་མཇེས་རྒྱན་མཆོག་གནས། ཟེགས་ཕད་ཕྩད་བཟློག་པ། རྫུན་ཕྱིར་དེ་མེད་དངོས་བྲལ་སྟོད། ཁྱབ་འོད་བསིལ་འོད་དཀར་བཞིན་མཇེས། །མཛེས་བཞིན་དཀར་ཟླམ་ 
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-¬ ༄༅། །བསིལ་འོད་ཁྱབ། །སྟོང་བྲལ་དངོས་མེད་དེ་ཕྱིར་རྫུན། ཚིགས་བཅད་བཟློག་པ། སྙན་གྲགས་འོད་དཀར་གདུགས་འཁོར་དཔལ། མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ལམ་ལྡན་དགའ། རྩེར་སོན་མཆོག་མཛེས་ 
བསིལ་ཟེར་ཤང་། །བརྟན་ཟབ་ཡངས་བཞེན་དེ་རྒྱས་ཁྱབ། །ཏྱབ་རྒྱས་དེ་བཞིན་ཡངས་ཟབ་བརྟན། །གང་ཟེར་བསིལ་མཛེས་མཆོག་གསོན་རྩེར། །དགའ་ལྡན་ལམ་ལེགས་ངེས་མཐོ་མངོན། །དཔའ་འཁོར་ 
ཤཱ གདུགས་དཀར་འོད་གྲགས་སྟན། ། 
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{ ལོག། ¦ འཇེགས ¦ གནང | ལྡུབས་་ 


ཅ་པ: རོ དེབལ་ 
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ལ་ ། དབང་ ། མཁིན་ ། རབ་ ། མཆོག་ ། དཔལ་ ། བྒ་ཆོ་ །༄༅མ་ས་ ། [ཧམས་ ། ་བྲའོ་ ། དཔལ་ །མཆོག་ །རབ་ ། མྱའི བང་ 
བབོངོ་ ཤོ དཀའ མནོ་ ཤམས་ བྲ་ཚེོ་་ [ བྲྱཚི་ ༄མོས་ ལྡནོ་ །དཔལ་ཌོ། དོག་ལོ་ ལོ་ཏི་ ཤུལ དབའ་ 
མིན་ བད ཚུལ ཟུལ ངམ 

ཌུ བང་ ཆལ་ ཤམས དཔལ | མཿ ༢ རདང་ཙལ་ ཉ༅མཐོ་ རལ །དབང་ རྨོ་ལྙོག་ 
བམཆོག་ བདོ་ དཔལ་ བམོས་ ཆལ་ ཟོམ་ དགོའ་ ། རཔབ་ རྭབ་ དོས ཤོ་མོ རོལ ལེམས་ །དོབ་ལོ་ །བདོ་ །མཚོགོ་ 

༈་དཔལ་ སོ་། ཤམསོ་ དཔལ དཔབང་ བུའོ བཏའ མྱ མཁྱོན་ ༽ གཏོང་ ཚལོ་་དབངོ་ སས པོ ལོ་ག དོབ་བོ་ 
རེ ་བགྐབ་ །བརོ་ མོ་ལཿ ལུན = དབང་ མྔལནོ་ ལགས། །༄༅སས་ ཀྷཆི་ 
ཟྱ་མང་ བྲི དངཿལ་ རབ་ མཿ དཔོང་ ཚོལ་ དབར | བལ རབོ་ ཤོ ཕོ་ལོ བླ་རི ཧྩོམ་བོ། 


162 


& 


$$$ 


༡ བསིངས །ཇི་བཞིན་གཟིགས་ཤིང་ཉིད་དྲིན་གྱིས། །ཤེས་ལེགས་མི་བསྐྱོད་བདེན་ཞེན་སྲེག། དགེ་ལེགས་ཡེ་ཤེས་ཟེར་ཆེན་འགྱེད ། ས་གཅིག་ཐུར་ངེསག རབ་ཡངས་ཞལ་རས་པདྨ་ལྟར། དཀར་དམར་མདངས་ 


༄། །དབངས་བཤིར་ངེསཔ། ཀ་མ་ལ་ལྟར་དཀར་འཇམ་ལྷ། །ཞེ་ཞིང་བསིལ་བའི་ཉིད་ཀྱི་བྱིན། །ཆུ་ཁུར་གདུགས་སུ་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ །འགྲོ་ཚོགས་བློ་གྲོས་མཚོ་ཡོངས་སྐོར། །དབྱངས་ཨི་ཨ་ཨེ་གསུམ་དུ་ངེས་པ། བསིལ་ཞིང་ 
གཟི་བརྗིད་ཉི་བཞིན་འཁྱིལ། །རབ་ཡངས་པད་དཀར་འདྲ་ཞལ་ནས། །འདྲེན་བྱེད་གཡེལ་མེད་འཚེར་བྱེད་དེས། །དགེ་ལེགས་བྱེ་སྟེད་ལེགས་བྱེད་རྡེ། །དབྱངས་ཨི་ཨེ་གཉིས་སུངེས་པ། ཉི་བཞིན་བརྗིད་ཅིང་སྒྲིབ་རིང་ 


ལྡན་ཆགས་ཉམས་རྒྱས། །ཐམས་ཅད་དགའ་མཛད་རྒྱན་དང་ལྡན། །དྲན་པས་སངས་རྒྱས་སར་རབ་གནས། །སྟྱེ་གནས་མཐུ་སོ་མགྲིན་རྐན་བཞིར་ངེས་པ། གང་གི་བཞིན་རས་པད་དཀར་མཛེས། འདྲེན་བྱེད་ཨུཏྟལ་གསར་ 
བ་བཞིན། །སྒྲ་ཅོག་བུང་བའི་མདངས་ལ་འགྲན། །ཞབས་སོར་ངང་པའི་དྲ་བར་མཚུངས། །གབ་ཚིག་རྒྱན་ཟོ་ར་ཙམ་བཀོད་པར། །ཀུན་ཏུ་ཚོགས་པའི་གབ་ཚིག །བདག་མ་མི་ཤེས་མ་རིག་པ་ཅན་གྱི་གྲོགས་ངན་གབ་བྱ། གབ་བྱེད་མ་རིག་པ་ཅན། རིག་པ་ 
ཅན་དུ་ནི། ནམ་ཡང་འགྲོགས་པ་མ་ཡིན་ན། ཅི་ཕྱིར་བཞིན་ཉིད་རྣམ་པར་འགྱུར། ཀྱེ་ཀྱེ་གྲུ་འཛིན་རིར་དགྱེས་པ། རབ་བཅོམ་གྱི་གབ་ཚིག མུན་པ་འགྲོ་བའི་འཇོམས་བྱེད་པའི། ཚ་ཟེར་མ་རིག་ཐུགས་རྗེའི་འོད། །དེ་ 
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ས་ གཅོད་ པར་ མཛད་ཅིང་དག ། །བཞད་པ་ ཀུནྨུའི་ ཚལ་བློ་ བཱ ་གྲོས། །མཐུན་གཟུགས་ ཀྱི་གབ་ཚིག །མིག་སྟོ སྟོབས་ གངས་རི་དང་སྤྱན་རས་གཟིགས། བསིལ་ལྡན་སྣང་བྱེ ད་འོད་འཁྱུགས ་དཔལ། ཞི་གསུང་ཆུ་སྒ སྲ་བསིལ་རོ་ལྡན་ལྷང་ལྟང་སྟན་ 


མཁོ་ཆེར་མེད་སྟབས་ས་བཅད་མ་ སྟོང་ཙམ་དུ། དུ། དཔེར་བརྡོད་ འགའ་ཟུང་ལས་མ་ བྲིས་སོ།། །།སརྦ་ སྙི སྙིར་སྙུ། སྙུ། ངག་གི་དབང་ ཕྱུགསློ སློབ་ དཔོན་ དངྱིའི་ཞབས། གང་ཐི གི་ལེགས་བཤད་ ཆྩུ་གཏེར་ ཆེ་དག་ 


༢ ༨༡༨༤ ༨. 6༽ 


1)9::>®1. སི བམས „$; 3‰ 


པ ཡི 
¦ སྒྲོག ཅིང་། ། ། །མགུལ་ པའི ་ཕྱོགས སུགནམ་ བལ་ སྟོད་ཐ གཡོཿ གས ་སྤིན་དང་དར་དཀར་སྟོད་གཡོགས། ཁ།བགོས། ། ཆུ་འབབ རྒྱུད་ དུ་མཚམས་ འཛིན་ སྤང་གཤོང་ལྡང་གུ་དང་སྟེད་ཚིངས་དར་དབྱངས་ལྡང་གུ། མརད་ བཞིན། འདིར་རྒྱ རྒྱན་ ཕྱི་ མ་ ་གཉིས་ 


༦ ལས །ཟེགས་མ་ཙམ་ ཞིག་མྩོ༔ རྱོང་བའི ་གཏམ ་བཟང་པོ། །འཇིག་རྟེན མགོན་པོ རྡོ རྡེ་ཉི་མ་ ཆའི །ཞབས་ ཀྱི་ པདྨོར་ཅུང་ཟད་ བསྔགས་པ་ འདིའི། །གཅིག་ཏུ་ དཀར་ བའི་ བསོད་ ནམས་མེ་ན་ ༈་ཀའི། ལང་ ཚོགས་ པྩོ 
གསར་དུ་བརྟས་པཿ པའི་འཇོ་སྒེག་ལས། །འགྲོ་ གཿ རྫོགས ་ལྡན་དཔལ་ ཡོན ་རྒྱས་ཕྱིར་སྨོན། །བཀྲ་ཤིས་གཟི '་ལྡན་ ཚོགས་གཉིས་ ཨ་སྟོབས་° ལས་ལེགས་གྲུབ་རྒྱལ་བ་ཉི་མའི་ གཉེན། ། ། །བཀྲ་ ཤིས་ཞི ཞི་བསེལ་སྒྲོཿ སྤྲོས་ པའི་ 
མཐའ་བྲལ་དམ་ཆོས་གདུང་སེལ་ ཟེ རྩིའི་གཏེར། །བཀྲ་ཤིས་བཀོད་མཛེས་ཡོན་ཏན་དཔལ་འབར་དགེ་འདུན་རྒྱུ་སྐར་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། །བཀྲ ་ཤིས་རབ་འབར་མཆོག་གསུམ་མཐུ་ཡིས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ 


ལས 
༦ 


- ༄༅། །ལུས་རྒྱལ་ གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་ཚིག་ རྒྱན་གྱི་བསྟན ་བཅོས་ཆེན་ཤ ོ་མེ་ ལོང་མའི་ལེའུ་གསུམ་གྱི གྱི་དཔེར་ བརྗོད་ པ་འདི་ དི་བཞིན་གཞུང་འདི་ཉིད་ འཆད་: པའི་སློབ་ བ་དཔོན་རི རིག་པའི་ གནས་ལ་ མི་རློངས་ 
„ པའི་བ ་གྲོས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཀརྨ་ སྨོན་ལམ་ འོད་ཟེ ཟེར་ལྷག་བསམ་བསྟན་པའི་རྒྱན་མཚན་གྱི་ཞལ་སྔ་ ནས་ཇི་ལྟར་ཐོཿ ཐོས་པའི་ དོན 'དང་མཐུན་པར། དཔལ་ཀརྨ་ པའི་ མཚན་གྱི་བྱིན 'རླབས་ཙམ་ཐོབ་པ་ཀུན་བཟང་ 
མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་ རྡོ་རྡེའམ། དཔལ་ལྡན ་མཆོག་ གི་བ བཱོ་གྲོས་ལུང་ ང་རྟོགས་ཆོས་ཀྱི་ཉིན་བྱེད་ཕྲིན་ལས་གཟི ་བརྗིད་རབ་ བ་ཏུ་རྒྱས་པའི་ འི་སྡེ་ ཞེས་འབོད་ པས་རང་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་པས་བྱི་ལོའི་ནག་པ་ཟླ་བའི་ཆེས་བཅུ་ནས་ „ 
ཙཿ མགོ་བརྩམས་ཏེ་ས་བླ་བའི་འཕེལ་ཕྱོགས་ཀྱི་དགའ་བ་གཉིས་པ་རྒྱལ་ཕུར་འགྲུབ་སྦྱོར་ཉིན་ལེགས་པར་གྲུབ་བོ། །ཤུ་བྷ་མ་སྙུ་སརྦ་ཛཾ་ག་ཏི། །། 


ཤོ 


རཱ 


9 


-ལེ 


-བླ 


2 


| པ | ༄༅། །མཚོ་སྐྱེས་བླ་མ་མཆོག་གི་རྣམ་ཐར་ལ་བསྔགས་ཤིང་སྨོན་ཚིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་དབྱངས་ཅན་དགའ་ཕྱེད་དྲི་མེད་ཨུཏཱ་ལའི་དོ་ཤལ་རབ་མཛེས་ཚངས་པའི་མགུལ་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། པམ 
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༄། 


།ན་མགཱ་རུ་པདྨྷ་ཀ་ར་ཡ། བླ་ མེད་ ཕྱོགས་དུས་བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་ཀྱི། །ཐུགས་ རྗེ་མ་ མ་དོས་ཆུ་གཏེར་ བསྲུབས་པ་ལས། །རབ་འཁྲུངས་མཚན་དཔེའི་ཆ ་ཤས་ ཡོངས་གང་ 


བའི། †སྐལ་ བཟང་རྣམ་° འདྲེན་སྟོཿ སྟོན་ མཆོག་ གཉིས་པ་ རྒྱུལ། །མ་ཆགས་པདྨ་ལས་སྐྱེས་མཁའ་འགྲོའི་རྗེ། །སྲིད་གསུམ་འགྲན་བྲལ་ དཔལ་ཆེ ཆེད ཧེ་ ཌེ་རུ་ཀ །རབ་འབྱམས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ར་བདག་། པོ་ 


ཐོད་ པཱ འཆང་། །བཀའ་དྲིན་ ཆེན་ པོའི་བདག་ ཉིད་གང་གི་ ་ཞབས། །ཀ་ མ་ལ འདབ་ རབ་ རྒྱས་གེ་ སར་ དཔལ། ། །རལ་ པའི་རྩེ་ བྲན་ ཐོད་ དུ་མངོན་ བཅིངས་ ནས། །དད་ གསུམ་ ཡིད་ ཀྱི་ ཕོ་ ཉས་ཉེར་ 


དྭངས་ཏེ། །དགའ་བའི་མེ་ཏོག་སིལ་མ་འཐོར་བཞིན་པ། །གང་ཁྱོད་རྣམ་ཐར་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ཡི། །བསྟོད་དབྱངས་ཨཱཏྤལ་དྲི་བསུང་རབ་འཐུལ་བཞིན། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་མདུན་ 
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༄༅།། །བདར་ཏེ། །འདོད་པའི་འབྲས་གསོལ་དེང་འདིར་མཆིས་པར་མཛོད། །གང་ཁྱོད་ཨོ་རྒྱན་ནུབ་ཕྱོགས་ཀོ་ཌའི་མཚོར། །འདབ་སྟོང་པདྨའི་གེ་སར་རྒྱས་པ་ལས། །མཆོག་སྐུ་དྲི་མེད་ 


ཡིད་ བཞིན ་དབང་གི་རྒྱལ། ། འཛམ་གྲི་ ་གླིང་བསོད་ནམས་ དཔལ་ དུ་རབ་བལྟམས་ཤིང་། ' །ནོངས་པའི་ འི་ཚོགས་ཀྱི་ ཀྱིས་གོས་པར་ མ སྱུར་ ལྟར། །བདག་ སོགས་ སྐྱབས་ གནས་ བྱམས་ མགོན་ སྒྱུ་འཛུལ་ 
གར་། །ཏཱ་ཡི་སི ཁའི་ཆོག་ སྤྲལ་ཟླ་གཞོན་དབང་། །བསྟན་འགྲོའི་ཀུ་རུད་གཉེན་དུ་འོངས་བ་གང་། །ཉེས་ཚོགས་སྤྲིན་གྱིས་རབ་དབེན་རྣམ་གསལ་ཤོག །སྡེ་བཞིའི་དཔལ་ལྡན་ཨིནྡྲ་བོ་ནྷི་ཡི། ། 
གཏིང་བྲལ་ རིན་ཆེན ་འབྱུང་གནས་ཡངས་པའི ་དབུས། །ཡ་མཚན་པད་སྡོང་རྩེ་ལས་འཕུར་ འགྲོའི རྗེ། །མངོན་སུམ་བདག་པོའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་བ་ལྟར། ། །དྲེ་བཞོན ཤུགས་དང་རབ་འགྲོགས་བྱ་ སེ 
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| །སྐལ་ལྡན་ཚོགས་བདག་མདུན་སར་རྱུར་ཕྱིན་ཏེ། །ངལ་མེད་ཡིད་བཞིན་རེ་བའི་ནོར་བུ་མཆོག །བསྟན་འགྲོའི་དབུལ་སེལ་འཁྲུལ་བྲལ་ལེགས་སོན་ཤོག །སྣ་ཚོགས་ཡ་མཚན་སྤྱན་གཟིགས་བཀོད་པ་ 
ས། ༈མདུན་བདར་རྒྱལ་སྲིད་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་ཚོགས་པའི། །གསེར་གྱི་ཁྲི་ལ་མངའ་གསོལ་དབང་བསྐུར་ཞིང་། །འགྲོ་ཚོགས་དགའ་བའི་རོལ་རྩེད་བསྒུར་བ་ལྟར། །ལྷ་མིའི་དབང་པོ་བྱ་བས་མདུན་བདར་ 


༨༡༤ 


༈ །ངོ་མཚར་ལྟས་དང་མཆོད་པའི་བཀོད་པ་བཅས། །ཡིད་དགའ་ཆོས་འཛིན་མི་འཇིགས་གདོང་ལྔའི་ཁྲིར། །རྣམ་འདྲེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་མངའ་གསོལ་ཏེ། །ལྷ་མི་ཀུན་གྱིས་སྭ་སྟིའི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིག །དགེ་ 
གས་ཀ་མ་ལ་ཆར་རབ་བསྟིལ་ཏེ། །པདྨའི་མཚན་གྱི་རྒྱལ་རྔ་གསང་མཐོན་པོར། །བརྡུངས་བས་ཁམས་གསུམ་སྐྱེ་རྒུའི་དཐུགས་འབྱིན་ཤོག །རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོངས་ཤིང་འགྲོ་ཀུན་གདུང་བ་བསལ། །མ་ངེས་སྤྱོད་ 
པས་འབྲེལ་ཚད་བདེ་ལ་བཀོད། །ཕྱི་ནང་སོ་སོའི་རིག་བྱེད་གཞུང་ལ་སོགས། །རིག་པའི་གནས་ཀུན་ཡོངས་རྫོགས་ཚུལ་བསྟན་ལྟར། །གང་གི་མཁྱེན་རབ་ལྷ་ལམ་ཡངས་བའི་ངོགས། །རིག་གཞུང་མདོ་ 
སྔགས་ཆོས་ཚུལ་མཐའ་ཀླས་པ། །རྒྱུ་སྐར་ཕྲེང་ཚོགས་ཐོགས་མེད་རབ་བཀྲ་ཞིང་། །མཁས་ཚུལ་གསུམ་ལྡན་བསྟན་པའི་ཉི་མར་ཤོག །མཁས་གྲུབ་སློབ་དཔོན་མཆོག་གྱུར་དུ་མ་ལས། །རིམ་དགུའི་ཐེག་པའི་ 


༄༡༣༡ ༡༣2 ཟབ 
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-¬ ༄༅། །སྒོར་ཞུགས་དམ་ཆོས་ཀྱིས། །རྒྱུད་སྦྱངས་སྨིན་གྲོལ་བདུད་རྩིའི་ཟེར་བརྒྱ་ཡིས། །ཡོངས་སུ་ཚིམ་ཞིང་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་ལྟར། །སོ་ཐར་སྡོམ་པའི་རྩ་བ་རབ་བརྟན་ཞིང་། །གཞན་ཕན་བྱང་ 
སེམས་ཡལ་ག་མེ་ཏོག་བཀྲ། །བླ་མེད་ཐེག་མཆོག་འབྲས་བུ་རབ་ལྕི་བས། །བསྟན་འགྲོའི་གཙུག་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཤོག །འཆད་རྩོམ་རྩོད་པའི་མཁྱེན་རབ་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །རྒོལ་ངན་མུ་སྟེགས་སྡེར་བཅས་ 
ཌྷ དབང་དུ་བསྡུས། །སྟོན་པའི་རྒྱལ་ཚབ་མཆོག་ཏུ་རབ་གྲགས་ཤིང་། །བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ཀུན་ཏུ་སྦར་བ་ལྟར། །འཆད་པས་ཀུན་གྱི་མི་ཤེས་མདུད་གྲོལ་ཞིང་། །རྩོམ་པས་དབྱངས་ཅན་སྤོབས་པ་ཞུམ་བྱེད་ 
པའ ཅིང་། །རྩོད་པས་ཕས་རྒོལ་ནགས་ཚལ་རབ་བསྲེགས་ཏེ། །ཐུབ་བསྟན་ཉི་མ་བྱེ་བ་བརྡལ་གྱུར་ཅིག །དྭག་སྔགས་ནུས་པས་གཡའ་རིའི་ཡང་གོང་ནས། །རྡོ་རྗེའི་ཐོག་གིས་མུ་སྟེགས་ཐམས་ཅད་བསྒྲལ། ། 
ཞུགས་ལྕེ་འབར་བས་ནགས་ཚལ་རབ་ཏུ་བསྲེགས། །རྒྱལ་རྟགས་པ་དན་སྲིད་རྩེར་བསྒྲེངས་མཛད་ལྟར། །ནུས་སྟོབས་ཐོགས་མེད་རྡོ་རྗེའི་སེར་ཆེན་དང་། །མེ་དཔུང་འབར་བས་དམ་ལོག་བསྟན་པའི་དགྲ །ཀླ་ 
ཀློའེ་དཔུང་བཅས་ཐལ་བའི་ཕྱེ་མར་བཏུལ། །དཀར་ཕྱོགས་དགའ་བའི་རྒྱལ་མཚན་སྲིད་རྩེར་སྒྲེངས། །བོད་ཀྱི་ཡུལ་བྱོན་ལྷ་སྲིན་དམ་ལ་བཏགས། །མ་རུངས་པ་དག་རྣམ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་བསྟེམ། །ས་གཞི་ 
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བྱིན་བརླབས་སྣང་བ་དབང་དུ་བསྡུས། །ཆོས་འཁོར་སྤྲལ་པའི་གཙུག་ལག་གྲུབ་པ་ལྟར། །རྫུ་འཕྲུལ་ནུས་པས་མཐུ་ཆེན་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །དམ་ལ་གཟིར་ཞིང་བཀའ་སྲུང་བྲན་དུ་འདུ། །ཁམས་གསུམ་སྐེ་རྒུ་ 
དབང་སྡུས་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །ཆེ་བཙན་འགྲན་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་ཤོག །ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོས་གཙུག་ན་ལེགས་མཆོད་ཅིང་། །གང་འདུལ་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་ཀུན་ཆོས་ལ་དཀྲི། །རླབས་ཆེན་སྤྱོད་པས་ནག་ 
བོའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། །བོད་ཁམས་མཐའ་དབུས་བདེ་ལ་བཀོད་པ་ལྟར། །སྲིད་ན་ཆེ་བའི་དྲེགས་ལྡན་སྤྱི་བོས་བཏུད། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་མཁས་མཛད་པས་ལོག་ལྟ་ཡང་། །དད་པར་འགྱུར་ཞིང་རྣམ་གྲོལ་ 
ཆོས་ལ་བཀོད། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་མཛད་བཟང་རབ་རྒྱས་ཤོག །མཁས་གྲུབ་ལོ་པར་རྒྱུ་སྐར་ཕྲེང་བའི་དབུས། །ལེགས་མཛད་རྣམ་ཐར་བཅུ་དྲུག་ཆ་ལྡན་བརྗིད། །བདུད་རྩིའི་ཟེར་བརྒྱས་འཛིན་མའི་ཁྱོན་ 
ན་བཀང་། །དམ་ཚོས་ཀུ་མུད་ཚལ་ཡང་རབ་རྒྱས་ལྟར། །རྒྱལ་བསྟན་མཐའ་བྲལ་རི་ཡི་ཐོད་ཅན་མར། །སྐྱེས་མཆོག་སྦྲང་རྩིའི་རྒྱལ་མཚན་བཀོད་ལེགས་མཁར། །མགོན་པོ་ནམ་མཁའི་ཐིག་ལེ་འོད་སྟོང་ 
པ། །ཆེར་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་སྣང་བས་ཀུན་ཁྱབ་ཤོག །གང་སྐུ་མཆི་མེད་འོད་ཀྱི་སྐུ་བརྙེས་ཏེ། །འགྲེས་རྒུད་འགྱུར་མེད་རྟག་བརྟན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །ཀུན་ཁྱབ་པདྨ་དྲྭ་བར་གནས་བཅས་ནས། །ཕྲིན་ལས་ཟེར་ 
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-¬ ༄༅། །གྱིས་ཕྱི་ནང་མུན་འཇོམས་ལྟར། །སྒྲུབ་བརྒྱུད་ནོར་འཛིན་ཡངས་པའི་ཁྱོན་བཟང་པོར། །གང་སྒུ་རིན་ཆེན་རྡུལ་བརྩེགས་དཔལ་འབར་བ། །ནམ་ཡང་འཇིགས་མེད་ཆོས་ཚུལ་སྟོན་བཞིན་པར། ། 
རྟག་ཁྱབ་ལྷུན་གྲུབ་ཆེན་ཕོར་འཚོ་གཞེས་ཤོག །འཆི་མེད་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་བུམ་བཟང་པོར། །སྲིད་ཞིའི་དྭངས་བཅུད་བདུད་རྩིས་གཏམས་པ་ལས། །དགོས་འདོད་རེ་སྐོང་བསྟན་འགྲོའི་དབུལ་བ་སེལ། ། 
„ འཛད་མེད་ཚེ་དབང་གཡང་དུ་འབྱིལ་བར་ཤོག །འཇིགས་བྲལ་གདོང་ལྔ་དུ་མས་བཏེགས་པའི་ཁྲིར། །སྐུ་འཚོ་གཡོ་མེད་རྡོ་རྗེ་ལྟར་བརྟན་ཞིང་། །ཕྲིན་ལས་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་བས། །མི་མཇེད་བྱེ་ 
-*” བ་ཕྲག་བརྒྱར་དབང་བསྒྱུར་ཞེང་། །སྐྱེ་འགགས་མཚན་མ་རིང་འདས་སྤོས་བྲལ་དབྱིངས། ཚེ་དབང་གཟི་བརྗིད་འོད་ཟེར་རབ་འཕྲོ་ཞིང་། །འཇིགས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོང་བཞིན་པར། །རྟག་ཁྱབ་ལྷུན་ 
གྲུབ་ཆེན་པོར་མངོན་གྱུར་ཤོག །དེ་ལྟར་ལྷུན་གྲུབ་རིག་འཛིན་གང་ཁྱོད་ཀྱི། །རྣམ་ཐར་ཕུང་ཕོའི་ཆ་ཤས་ཉག་མ་ལ། །བསྔགས་ཤིང་ཡིད་ལ་མཆིས་པ་འདོད་པའི་དོན། །ཐུགས་རྗེ་བདེན་མཐུས་དུས་འདིར་ 
ཐོགས་མེད་སྩོལ། །འདི་ལྟར་བགྱིས་པའི་ལེགས་ཚོགས་བདུད་རྩིའི་གཏེར། །སྐྱེ་རྒུའི་བདེ་སྐྱིད་མ་དྲོས་འཕེལ་བའི་ཕྱིར། །འཛམ་གླིང་འཆི་མེད་ལྷ་ལམ་ཡངས་པའི་ངོགས། །བདུད་རྩིའི་ཐིག་ཕྲེང་འཇོག་བཞིན་ 
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བུས་བསྐྱོད་ཅིང་གནས་པའི་ཚེ། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་རྣམ་ཐར་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་བློས་འདོད་པའི་དོན་འབྲས་ཡིད་ལ་བཅགས་པ་དང་བཅས་ཏེ་བཀོད་ལེགས་ཨུཏྤ་ལའི་ཆུན་པོ་ཆུང་དུ་ཞིག་བླངས 
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མཚུངས་མེད་རྒྱལ་བའི་སྲས། །འཇིག་རྟེན་སྒྲོན་མེ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ལ་འདུད། །ཚོགས་གཉིས་རབ་རྫོགས་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པ་ཡི། །གང་སྒུ་གུར་གུམ་གཞོན་ནུའི་མདོག་འཆང་ཞིང་། །མཐོན་མཐིང་ 
ཡིད་འོང་རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་བཅིངས། །སྒྲ་མཚམས་མེ་ཏོག་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས། །འཛུམ་མཛེས་ཡིད་འཕྲོག་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། །སྙན་ཤལ་འཛམ་བུའི་གསེར་གྱི་པ་ཏྲས་མཛེས། །ཕྱག་གཉིས་ 


རབ་གསལ་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་རབ་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་འབྲས་སྟེར་བ། །བཀྲ་ཤིས་རབ་རྒྱས་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་མགོན། །བཀྲ་ཤིས་རབ་རྒྱས་ཚེ་དབང་རྒྱུན་འབེབས་པས། །བཀྲ་ཤིས་རབ་རྒྱས་ས་གསུམ་ 
འགེངས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་ཁོ་བོ་ཀུན་བཟང་མཁའ་ཁྱབ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ་རིག་ལམ་སྣ་ཚོགས་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་མེ་ཏོག་བཀྲ་བའི་ལྡོངས་སུ་རིག་པའི་ཁྱེའུ་ཆུང་ཐོས་པ་རྒྱ་མཚོའི་དགའ་སྟོན་དར་བས་དལ་ 


ཏེ་མཆོད་པར་བྱས་པའོ། །ཤུབྷཾ་མསྟུ་སརྦ་ཛཾ་ག་ཏཾ།། ༈ །ན་མོ་ལྡུ་གྷོ་ཏཱ་ཡ། ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །མཁྱེན་ནུས་བརྩེ་བའི་ཕུང་པོ་གཅིག་བསྡུས་པ། །ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ 


174 


-¬ ༄༅།  །ཆོས་འཆད་ཕྱག་རྒྱས་ཨུཏཱ་ལའི། །ཡུ་བ་ནས་འཛིན་སྐུན་གོང་གཡས་གཡོན་དུ། །རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་ཟེའུ་འབུའི་དབུས་ཀྱི་ཆར། །མ་རིག་དྲྭ་བ་གཅོད་པའི་རལ་གྲི་དང་། །ཇི་སྟེད་དོན་ཀུན་ 


གཟིགས་པའི་གླེགས་བམ་འཛིན། །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་བརྒྱུད་མར་འབྲེལ་བ་ཡི། །ཕྱག་གདུབ་ཞབས་གདུབ་མགུལ་རྒྱན་དོ་ཤལ་དང་། །སྐ་རགས་གཡེར་ཁའི་ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་ཏེ། །རིན་ཐང་བྲལ་བའི་རྒྱན་ 


ཁྱ གྱི་བྲེ་བྲག་གིས། །སྐུ་ཡི་ཆ་ཀུན་མ་ལུས་མཛེས་པར་བརྒྱན། །ཞབས་ཟུང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་དང་བཅས་ཏེ། །མི་འཇིགས་གདོང་ལྔའི་ཁྲི་ལ་རྣམ་པར་འགྱིང་། །འཇའ་དང་འོད་ཟེར་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་དཀྱིལ་ „ 


 ནས། ༈ངོ་མཚར་དུ་མས་སྤྲས་པའི་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི། །སྒུ་ཡི་གཟི་བརྡེད་ཉི་འོད་འབུམ་བཞིན་བརྡལ། །ཚངས་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུའི་དབྱངས་ལྡན་གསུང་། །འབྲུག་སྟོང་ལྡིར་བའི་སྒྲ་ལས་གདངས་སྐད་ཆེ། ། 
སྨྲ་བསམ་བརྗོད་པའི་ཡུལ་ལས་རབ་འདས་ཤིང་། །མི་གཡོ་གཏིང་ཟབ་གཞོམ་གཞིག་བྲལ་བའི་ཐུགས། །ཡོན་ཏན་གཏེར་གྱི་བུམ་པབཟང་པོ་རུ། །དགོས་འདོད་རེ་སྐོང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུས་གཏམས། །གང་ 
འདུལ་ཕྲིན་ལས་རོལ་གར་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་རྣམ་གྲོལ་ཁང་བཟང་དུ། །འགོད་མཛད་འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། །སྟིང་ནས་གདུང་བས་ཁྱོད་ལ་གསོལ་འདེབས་ན། །རྗེ 


༨ 


¬ 


བཙུན་བླ་མ་ཁྱེད་ཀྱིས་བདག་ལ་དགོངས། །ཞིང་གི་རྡུལ་སྟེད་ལུས་སྤྲལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་རྒྱ་མཚོས་མཆོད། །ཐོག་མེད་ནས་བསགས་ཉེས་ལྟུང་འགལ་འཁྲུལ་བཤགས། ། 
རླབས་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །རིམ་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །མི་འདའ་བསྐལ་ཆེན་དུ་མར་བཞུགས་པར་གསོལ། །དགེ་ཚོགས་མཁའ་ཁྱབ་མ་རྒན་དོན་དུ་བསྔོ། །དུས་འདི་ 
ནས་བཟུང་བྱང་ཆུབ་མཆིས་ཀྱི་བར། །བདག་དང་བདག་ལ་འབྲེལ་ཐོགས་འགྲོ་བ་ཀུན། །སྐྱེ་དང་སྐྱེ་བ་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱིས་རྗེས་བཟུང་སྟེ། །ཤེས་བྱའི་གནས་ལ་བློ་ ༤ 
གྲོས་རྒྱས་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་དགའ་བའི་མིག་ཏུ་གྱུར་ནས་ཀྱང་། །མཐར་ཐུག་མགོན་པོ་གང་དང་དབྱེར་མེད་པའི། །ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་པའང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་སོ།། 
( ༈ །།ན་མོ་ཨཱནྨ་ལོ་ཀི་ཤྭ་ར་ཡེ། གང་ཞིག་དྲན་པས་སྲིད་པའི་འཇིགས་འཕྲོག་ཅིང་། །རྣམ་གྲོལ་ཞི་བ་བདུད་རྩིའི་ཟིལ་མངར་རོར། །རྟག་ཏུ་སྤྱོད་པའི་སྐལ་དབང་དཔལ་སྟེར་བའི། །བདག་གི་ལྷ་གཅིག་རྡོ་རྗེ་ 
ཉི་མ་རྒྱལ། །གང་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཟུགས་སྲུ་དངོས་སྣང་བ། །བམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གནས་པདྨ་འཆང་། །དྲི་མེད་མུ་ཏིག་འོད་ལྡན་རྡུལ་བྲལ་བ། ། 


$©]. 
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19:28. ཨུཚྩེ.ེེ 


-༣ ༄༅། །ཡེ་གདོད་ཉིད་ནས་མངོན་བྱང་བརྙེས་ཟིན་ཀྱང་ ། །མཐའ་མེད་སྲིད་མཚོར་བྱིང་བའི་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི། །མ་རྣམས་བདེ་ཆེན་སྐམ་སར་འདྲེན་པའི་ཕྱིར། །དེང་ཡང་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་ 
བཟུང་ནས། །གང་འདུལ་དེར་སྟོན་ཕྲིན་ལས་འཇུག་པ་བརྒྱ། །སྐད་ཅིག་རེར་ཡང་གཞལ་མེད་རབ་སྤྲོས་པས། །སོ་སོའི་ལས་ཉོན་སྒྲིབ་པའི་མུན་སྙུག་ཚོགས། །ལྷག་མ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་ཀུན་འཕྲོགས་ནས། ། 

¿„ ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་དམ་པ་སྦྱིན་པར་བྱེད། །ཞེ་སྡང་དྲག་པོས་བསྐྱེད་པའི་བསྲེག་ཟ་ཡི། །འོབ་ཏུ་འཚིག་ཅིང་འབར་བས་གཙེར་བ་ལ། །ཐུགས་རྗེའི་ཆུ་འཛིན་མཁའ་དབྱིངས་ཀློང་དཀྲིགས་ནས། །བདུད་རྩིའི། 
ཟ ཐིགས་ཕྲེང་ཤིང་རྟའི་འཕང་ལོ་ཙམ། །འཐོར་ཞིང་འབེབས་པའི་སྡུག་བསྔལ་དངོས་པོ་ཀུན། །རབ་ཏུ་བཅིལ་རེ་བླ་མེད་བདེ་བ་ཡི། །ཁང་བཟང་དམ་པར་འདྲེན་ལ་མཁས་བ་པོ། །ཡིད་སྲུབས་མཐུ་ཡིས་ ངཱ 
བརླམས་པའི་ཡུས་ཅན་དག །ལོག་པའི་གཡང་ཕར་ཕྱོགས་ཏེ་རྒྱུགས་པ་ཀུན། །སྐྱང་རྡེ་ཆེན་པོའི་ཐབས་མཁས་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །གཏུན་བདེའི་གནས་ལ་དཀྲི་མཛད་འཇིག་རྟེན་མགོན། །ལྷག་ལྟག་སྒུ་ཡི་འོད་ 
ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་རྒྱས་འགེངས་ཤིང་། །སིལ་སིལ་གདུ་བུའི་སྒྲ་ཡིས་ཡིད་འཕྲོག་འཇེབས་པའི་སྐད་སྒྲོགས་ཤིང་། །དིར་དིར་མགྲིན་རྔ་བརྡུང་པའི་གླིང་དུ་བྱམས་པའི་ཤུགས་དང་ལྡན། །མེར་མེར་ 
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༡ སེལ་ཞིང་། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་དགའི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེངས། །དེ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པ་རྡོ་རྡེ་ཉི་མ་མཆོག་དེ་ཡི། །རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ལས་སྣ་རྩེའི་ཆུ་ཡི་ཉག་མ་ནི། །ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་ཆ་ཤས་ཙམ་ལ་དང་བའི་ 


རབ་ཏུ་འཇིགས་པའི་ཁྲོ་ཆུ་དམར་པོ་འཁྱིལ་བའི་ནང་། །ཆིལ་ཆིལ་སྒྲར་བཅས་སེམས་ཅན་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་འཚེད་པ་དག །ཟིམ་ཟིམ་སྤྱན་གྱིས་དབང་པོའི་ཡུལ་དུ་སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་གྱུར་མ་ཐག །འཇིགས་ 
འཇིགས་དམྱལ་བའི་གནས་ལས་ཕྲལ་ཏེ་བདེ་ལྡན་ཞིང་གི་གྲོང་ཁྱེར་དེར། །འུར་ཞུར་སྒྲར་བཅས་འགྲོ་འདི་མཐུ་ཆེན་སེམས་དཔའ་གང་གི་སྟོབས་དག་གོ །གང་ཡང་མེ་ཏོག་གཞུ་ཅན་གྱི །མདའ་ཡི་རེག་པས་ 
ཀྐ ཉོན་མོངས་དབུས། །སྐྱེད་བྱེད་དེ་ཡི་ཕྱོགས་གྱུར་པ། །འཇོམས་ཕྱིར་རྡོ་རྗེའི་མཚོན་ཆར་འབེབས། །འཆི་མེད་བུ་མོའི་གོས་ཀྱི་འཕན། །མགོན་པོའི་ཕྱགས་སོར་རྩེར་ལྡན་པས། །འགྲོ་བའི་ཉོན་མོངས་གདུང་ 


ཡིད་དང་འགྲོགས་བྱས་ཏེ། །བསྔགས་པའི་མེ་ཏོག་སིལ་མ་འཐོར་འདིས་ལེགས་བྱས་ཅི་མཆིས་པ། །མཁའ་མཉམ་མ་ཀུན་རིང་མིན་ཉིད་དུ་ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བ་ཡི། །གོ་འཕང་མཐོན་པོར་བདེ་བླག་འཛེགས་ 
པའི་མཐུ་སྟོབས་ཡོངས་བརྟས་ཤིང་། །འཇིགས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་མཆོག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྒུར་བའི། །དབང་ཆེན་ཁྱེད་དང་རྣམ་དབྱེར་མེད་པར་ཅིས་ཀྱང་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་པའང་མཁའ་ 
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-.༣ |༄༅། །ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་སྒྲབ་ཐབས་ ཀུན་བཏུས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྨིན་གྲོལ་ནོ་ ནོད་པའི་སྐབས་སུ་ཆེད་དུ་གསོལ་བ་ བཏབ་ པ་དགེ། ༈ །། ན་ མ ཐསཱནྨ་མཆྫཤི་གྷ གྷོ་ཏཱ་ཡ། གང་དག་ ཕྱོགས་ང བྱཅ་ སྙོང་གི་ 
ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་ན། ། །གཤེགས་ཤིང་བཞུགས་པའི པའི་སྲས་བཅས་རྒྱལ་ བའི་འཁོར་ལོ་མ་ལུས་པ། །བསྐྱེད་པའི་ཡབ་ཏུ་ ཏུ་གྱུར་ཀྱང་ སྲིད་མཚོ་ཤིན་ཏུ་ཉམ་ང་ ང་བར། །བྱིང་བའི་འགྲོ་ལ་སྟིང་རྡེ་ 

རྒ ཆེན་པོའི་རང་རྩལ་ འགོག་ མེད་པས། །སྐྱེ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་ དྲེ་སྲས་ གཞོན་ནུའི་ཚུལ་ བཟུང་སྟེ། ། ཡོངས་ལ་སྨན་པའི་ ལིན ལས་ ་སྟོང་ལྡན་ འོད་ཀྱི་རྡུལ་ ཕྲེང་གིས། །སྙིགས་༔ ལྔའི་མུན་སྙུག་བཅིལ་ལ་རབ་མཁས་ 
ཡོ འདུམ་ དབྱངས་བླ་མ་མཆོག ། གང་གི་ཞས་ས་སེན ་ཚངས་པ་ཡི། །གནས་སུ་གུས་པའི་སེམས་ལྡན་པས། །ཡང་དག་ པར་ནི ་མཆོད་བྱས་ཏེ། །དགའ་ བའི་ རླུང་གིས་རབ་ སྐྱོད་པས། །ལུས་ཀྱི་འཁྲི ་ཤིང་གཡོ་ བ་ 
ཡི །དུད་པ་དང་བཅས་གང་ཁྱོད་ཀྱི། ། ། །རྣམ་ཐར་ཕུང་པོ པོ་ཆེ་དག་ལས། །ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་ཆ་ཤས་ ལ། །བསྔགས་པ་ བརྗོད་ པའི་གཏམ ་བཟང་པོ། ། །ཨཱཏྤལ་ གཞོན་ ནུའི་ཕྲེང་བའི་ འི་ཚོགས། །དད་གསུམ་ ཡིད་ དང་ 

འགྲོགས ་ནས་ཀྱང། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་སྤྲོ་ལ་རིངས། ཚེགས་གཉིས་ལོ སྟོབས་ལས་རབ་འཁྲུངས་ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ། །བརྟན་བརྗིད་གཟི་ལྡན་གསེར་གྱི་ལྷུན་པོ་ལ། །གུར་གུམ་གཞོན་ནུའི་ཁུ་བས་བྲན་པ་ 'བཞིན། ། 
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རབ ་མཛེས་ཆགས་པའི་འོད་ ལྡན སྒེག་ དང་བཅས། །དྲི་མེད་ པད་ དཀར་ཿ འདབ་མ་ ཟེའུ་འབྲུ་སོགས། །མཆོག་ཏུ་རྒྱས་ཿ ་པའི་ རྐང་སྟེགས་བཟང་པོ་ལ། །རྡོ་ རྡོ་རྗེའི འིསྐྱལ་ ཀྲུང་དང་བཅས་ ལྟུམ་ མེ་བ། །རྒྱལ་སྲས་ བྱ བའི་ 
 དབུས་ན་མངོན་འཕགས་པ། །གང་ཁྱོད་བླ་མེད་ཡོན་ཏན་ དུ་མའི་ རྒྱན་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཕྱུག་ན་ཡང་། །ཆགས་ལྡན་རྨོངས་པ་མཐའ་དག་ ཡིད་ དབང་འཕྲོགས་ཤིང་རབ་ཏུ་མགུ་བྱའི་ཕྱིར། | མང་ རཏྣའི་ རྒྱན་ 
དཱི གྱིས་སྤུད་ཅིང་སུམ་རྩེ 'རྩེན་ཡུལ་ གྱི་ལུས་ཕྲ ་མས། །ལག་པད་ ཀྱིས་བསྒྲན་རྣམ་ བཀྲའི་གོས་ཀྱི་ན་བཟའ་བཟང་པོ་མཛེས་པར་ བཀླབས། །གཉིས་ སྐྱེས་དབང་པོའི་གཙུག་ ན་གནས་ཿ པའི་ ཿ་ཡིད་ བཞོན་ ནོར། །རལ་པའི་ ཧཾ 
ངུ ཐོར་ཅོག་རྩེ་མོར་རབ་ལྡན་ཨུཏྤལ་གྱི། གྱི། །ཕྲེང་བ་མགུལ་པར དབྱངས་ཤིང་སྟན་གོ། གོང་དག ་ན་བཀྲ། །དྲི་མེད་འོད་ཕུང་ འཁྲུགས་ པའི་ ཀློང་བཞུགས་ མཉྫཱ་ཤཱ། །ཁྱོད་ཉིད་གང་གི་སྟིང་གི་པད་ལྟེར་སྐད་ཅིག་ཙམ། །། 
% མངོན་པར་བཀོད་དེ་ གུས་པས་ཐལ་མོ་ ་སྦྱར་བུ བྱས་ན། །དེ་ཡི་རྒྱུད་ལ་ཉལ་བའི་མུན་པའི་ ་དངསཔོརཚགས། །རབ་བཅོམ ་དགའ་ལྡན་ སྣང་བ་གསར་པ་ སྦྱིན ་མཁས་པ། ། བློ་གྲོས་ཐུང་བ་ གདུག་ཅན་ རྒྱ རུ་ཆུད་ པ་ 
གང་། །ཤེས་རབ་རལ་གྲིའི་མཚོན་ཆ་རྣོན་པོས་རྩད་བཅད་དེ། ། ། །ཐུབ་བསྟན་པད་ཚལ་རྒྱས་པར་རྩེད་འཇོའི་གར་བསྒྱུར་ བཞིན། ། ། །སྙིང་པོའི་རོ་བཅུད་ ལེན་པའི་སྐལ་ ལཱ འདི་ཡང་བྱས། །བརྟན་པའི་འཁོར་ལོ་ 


ཟོ ༄༅། །ཁྱེད་མཚན་མེ་ཏོག་ཕྲེང་། །སུ་ཡི་ཐོད་དུ་བཅིངས་སམ་རིག་སྔགས་མཆོག །བཟླས་པས་ཤེས་རབ་དཔལ་བསྐྱེད་བླ་མེད་ཀྱི། །འབྲས་བུ་སྦྱིན་བྱེད་ལྷ་ཀྱེ་བརྩེ་བས་དགོངས། །རྒྱལ་ཀུན་ཡོན་ 
ཏན་མ་དྲོས་བསྲུབས་པའི་དཔལ་དང་བདག་ཅག་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི། །ལང་ཚོ་ཡོངས་སུ་བརྟས་པའི་མཐུ་ལས་ཡོངས་ལ་སྨན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཅན། །བདུད་རྩིའི་ཟེར་བརྒྱས་ཆ་རྣམས་རབ་རྫོགས་བསིལ་བའི་ 

དྷ ཟེར་སྒུགས་རྟ་ལྡང་ཅན། །དུས་གསུམ་ཤིན་ཏུ་རྙེད་དཀའ་འདི་ནི་བདག་ཅག་སྐལ་བཟང་བྱེད་ཕྱིར་སྣང་། །དཔལ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་ལེགས་བཟུང་ཁམས་འདི་ན། །ནག་པོའི་བློ་ཅན་དུག་གི་མཚོན་ཐོགས་དཔུང་།། „ 

ངོ མི་ཟད་དེ་ཡི་སྒྲ་ཡང་མི་གྲགས་པས། །འདི་ན་རབ་གནས་དབེན་པ་འདིར་བསྟེན་བདེ། །དེ་ལྟའི་དཔལ་ལྡན་བློ་ཡི་བདག་པོ་སྨྲ་བའི་དབང་། །དབང་བཅུའི་མངའ་བདག་རྡེ་བཙུན་མཚུངས་བྲལ་བླ་མ་མཆོག ། 
མཆོག་ཏུ་དད་པས་སྟིང་དབུས་ཐིག་ལེར་བཞུགས་བྱས་ཤིང་། །ཞེང་ཁམས་ཀུན་ཏུ་དེའི་མཐུས་རྒྱལ་བ་མཉེས་གྱུར་ཅིག །བཀྲ་ཤིས་རབ་རྒྱས་མཁས་ཚུལ་གསུམ་གྱི་གདུགས་དཀར་ལེགས་བཟུང་ཞིང་། །བཀྲ་ 
ཤིས་ཕས་རྒོལ་ཕྱོགས་ལས་རྒྱལ་བའི་རུ་མཚོན་སྲིད་རྩེར་བསྒྲེངས། །བཀྲ་ཤིས་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་དགེ་ལེགས་སྒོ་འཕར་བྱེ་བ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་འདབ་བརྒྱའི་ཆར་ཆེན་འབྲུབ་ཅིང་དགའ་བའི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤོག། 


༈ །།ན་མོ་བཛྲ་པཱ་ཌི་ཡེ། བླ་མེད་རྒྱལ་དང་དེ་ཡི་སྲས། །བྱེ་བའི་གསང་མཆོག་མཛོད་འཛིན་ཅིང་། །བདུད་དགྲ་ཀུན་འཇོམས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ། །གང་གི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པའི་ཚིག །ལྷ་མིའི་འདྲེན་པ་ཆེ་རྣམས་ 
ཀྱིས། །དཔལ་གྱི་མགུལ་ནས་ཡང་དང་ཡང་། །བསྔགས་བར་གྱུར་མོད་དེ་ལྟར་ནའང་། །དད་གསུམ་བླ་གཞོན་ཟེར་ཕྲེང་གིས། །བློ་ཡི་ཀུ་མུད་ཁ་ཕྱེས་ཤིང་། །ལག་པས་ཡལ་འདབ་རབ་ཟུམ་ནས། །ལུས་ 
( སྐྱེས་ཚོགས་དག་གཡོ་བཞིན་པར། །ཁྱོད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྗེས་དྲན་པའི། །དུང་དང་པད་རྩའི་རྗེས་འགྲོ་བའི། །གུས་བློའི་བསྔགས་བརྡོད་མེ་ཏོག་ཕྲེང་། །དབྱངས་ཅན་རོལ་པའི་དགའ་ཚལ་ནས། །ལེགས་བཏུས་ 8 
མཆོད་པའི་རྫས་སུ་བསྟར། །གྲངས་མེད་དུ་མེ་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི། །ཆུ་གཏེར་ཡོངས་སུ་བསྐྱིལ་བ་ལས། །རབ་འཁྲུངས་གང་སྐུའི་ཨུཏྟལ་ལ། །བི་ཌུར་ལྷུན་པོའི་དཔལ་འཕྲོག་བྱེད། །དྲན་ཙམ་ཉིད་ནས་མི་ 
མཐུན་ཕྱོགས། །ཤིན་ཏུ་ཕམ་བྱེད་སྟོབས་པོ་ཆེ། །རྣམ་ཐར་ཡོན་ཏན་མཛོད་འཆང་བ། །སངས་རྒྱས་ཐུགས་ཀྱི་ཀློང་ཡངས་ལས། །རབ་སྐྱེས་སྟོང་ཉིད་དྲིལ་བུ་དང། །དེ་བཞིན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེ། །སྣ་ཚོགས་ 
རོལ་བའི་གང་བསྒུར་ཞིང་། །རྣམ་མང་རྒྱན་གྱིས་མཛེས་པ་པོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཀྱི་བདག །སྟོབས་བཅུ་མི་འཇིགས་མ་འདྲེས་སོགས། །ཡོན་ཏན་དུ་མའི་རྐང་བརྟེན་ལ། །གཞོན་ནུ་རོལ་པས་རྣམ་ 
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-¬ ༄༅། །བསྒྱིངས་པ། །རྒྱལ་ ་སྲས་ཐུ་བོ་བགྲང་འདས་ཀྱིས། ། །མཆོད་ཅིང་བརྟེད་པའི པའི་གནས་གྱུར་ཅིང་། །གང་ཡང་ཕྱོགས་ཀྱི་བདེ་གཤེགས་ཚོགས། །བླ་མེད་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ན། ། ། །ཞུ་དང་སྡུད་ ལོའི་ 


ཚུལ་ བསྟན་ཏེ། །རྣམ་ གྲོལ་བདུད་རྩི་ རྩི་སྦྱིན ་མཁས་པ། །ཁྱོད་ནི ་རབ་འབྱམས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གཙོ། །མཁའ་ ལྟར་ཆགས་ སྤངས་ ཊ་ཀུན་ 'ཁྱབ་དྭངས། །དེ་ །དེ་བཞིན་ འགྱུར་མེད་ཟབ་ ཅིང་ ཡངས། །བྱ་རྩོལ་འབད་བྲལ་ སྣ་ 


ཚོགས ་འཆང་། ། །སྤྲོས་མཐའ་ རབ་ དབེན ་བདེ ་བར་ གཞེགས །སྲིད་ རྩ་གཏན་ འཇོམས་ཡིད་ ལྟར་འཇུག །སྣ ་ཚོགས་ སྒུ་མའི ་ཆོ་ ་འཕྲུལ་ཅན། །རྣམ་རྒྱལ་ གང་ཞིག་ བདུད་ དྲགའི་ དཔུང་། །སྒྲོལ་ཕྱིར་ཀུན་ཁྱབ་སྟིང་ 
༩ རྡེའི་རྩལ། ། ། །འགོག་མེད་རང་ རིག་ ཀློང་ཡངས་ལ། ། རབ་ འཇིགས་ འབར་བའི་ཁྲོ་བོའི་ རྒྱུལ། །དྭག་པོ་ཆེན་པོ་མི་ ་མི་བཟད་པ། །སྣ་ །སྣ་ཚོགས་ སྒྲ་ལྡན་མ་ རུངས་འཇོམས། །འཇིགས་ ཆེན ་ཤུགས་ ལྡན་ ཚོགས་ མཐའ་ 
དག །འཇིགས་ཤིང་རེངས་པར་བྱེ བྱེད་པ་པོ། རེ གད་རྒྱངས་ཆེར་ བསྒྲགས་པས། ། །ཉོན་ མོངས་རི་བོ་འཇིལ་ བར་ནུས། །དྲག་ཤུལ་རྐང་ པའི་ གར་སྟབས་ ཀྱིས། །སྙིད པའི་རྩེ་མོ་ །་གནོན་ཿ པར་ '་བྱེད། །ཀུན་ 
འཇོམས་ ཐོག་ གི་ཟེར་ འཁྲུགས ་པའི། ྡོ་ཛེའི་མ བས གསོང ཞིང་། །ཕྱར་བས ་མཆོག་ ལ་སྡང་པ་ཡི། ཡི། །བློ་ ལྡན་ འཇིགས་བྱེ བྱེད་ ཚོགས་ དག་ཀྱང་། །མཐུར་ དུ་བཞིན་ ཕྱོགས་དོན་ སྙིང་འབོ། ། ། །ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ 


༤ 
2; 
༡༥ 


༈ སྟོབས་གནས རྣམས། །མཚོན་ཆ ང་བུལ་༩ ཞིང་འ འགྱེལ་ ནུས་པ། པ། །ལྷདའི་བདག་པོ་རྣམས་སྐྲག་ཅིང་། ། །སྙིང་ཡང་ ཚལ་པར་ འགས་ བྱེད་པ། ། །ཁྲག་ དམར་འབྲུགས་པའི་འདྲེན་བྱེད་ཀྱིས། ། །བལྟས་པས་ ཐམས་ཅད་ 
རབ སྲེགས་པ། པ། །སྤུ་གྲི་འབར་བའི་སོ་ རྣོན ་པོ། །གངས་རི་ལྟར་རྔམ་གློག་སྟོང་ཚོགས། །གཅིག་ ཏུ་འགྱུ་འདྲའི་ ལྗགས་ཀྱང་ གཡོ། ། །སྨིན་ མ་མེ་ཡི་ཚ་ཟེར་ གྱིས། །མེ་ཏོག་མདའ་ལྔ་སྲེག་བྱེད་ཅིང་། །ཚངས་ པའི་ 
ཐོད་པ་རྩེ་བྲན་ཅན། །མི་ ་བཟད་འབར་བའི་རལ་ ཚོགས ་གཡེངས། །གདེ་ངས་ཀ་ ཅན་༔ གྱི་སྲོག་འཕྲོག་ཅིང། །རྣམ་པར་ རྨོངས་ཤིང་རེངས་བར་ བྱིད། ། །ལྟོ འགྲོའི་གདུབ་བུ་ག་ཤལ་ཅན། །དྲེགས་བྱེ བྱེད་མགོ་བོའི་ 
¦ ཕྲེང་བ་ འཆང་། །དུས་ཀྱི་ཞུགས་ལྕེ་རབ་འབར་བའི། །ཡུང་པོས་ཀུན་ཿ ་ནས་ བསྐོར་ བའི་ དབུས། །རྣམ་ པར་དཔའ་བའི་འདུག་སྟངས་ཀྱིས། །རྔམ་པའི་ སྟོབས་བཅས་གནས་པ་ ཡི། །ཆེ་ཿ བའི་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ། ། 

བའི་ དབྱིངས་ལས ་མ་གཡོས་བཞིན། ། ། །གང་འདུལ་ཐབས་མཁས་རོལ་རྩལ་གྱིས། །འཆོལ་བའི་ཁྲོ ཁྲ་བོའི་སྐུར་ བཞེངས་ཏེ། །མ་ ངས་ས དཔུང་དབང་བསྡུས་ཤིང་། །བྲན་དུ་བཀོལ་ཏེ ་དབལ་ཉམ་ པར། །རབ་ 


=>... 


མས་ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི །ཐེམ ་སྐས་རྩེ་མོར་ཁྱོད་ཀྱིས་བཀོད། །གཞན་ཡང་གང་འདུལ་དེར་ སྟོན་ པའི། ། །སྣ་ཚོགས་ ཕི ལས་གཡོ་བ་སྟེ། །སེམས་ཅན་གང་དག་ཟུག་རྔུ་དང་། །ཕོངས་དང་འཇིགས་པ་ 


༦ 
༠༤ 
ཀཀ 
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-± ༄༅། །གནས་ངན་སོགས། །གང་གིས་གཙེར་བ་རྣམ་ཕྲལ་ཏེ། །མངོན་འདོད་ ན་ཅིང་ཀུན་མཁྱེན་གྱི། །གོ་འཕང་མཐོན་པོར་ངལ་བསོ་བ། །རབ་སྦྱིན་བྱམས་ཆེན་གོ་ཆ་ཅན། །ཁྱོད་ལ་རྩེ་གཅིག་ 
དགའ་དང་མོས། །བཅོས་མ་མིན་པའི་ཚིག་ཕྲེང་གིས། །བསྟོད་དབྱངས་རབ་གསལ་མ ན་པའི་ཀླ་། །སྟན་པར་བརྗོད་པའི་ལས་བྱུང་བའི། །དགེ་ལེགས་པད་དཀར་བཞད་པའི་མཐུས། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ 
དགའི་དཔལ་ལྡན་ཞིང་། །འགྲོ་ཚོགས་ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་པ་དང་། །གདུག་ཅན་མཚོན་གྱིས་ཟིན་མ་གྱུར། །བདག་ཀྱང་སྐྱེ་དང་སྐྱེ་བ་རུ། །ཁྱོད་ཞབས་པདྨོར་བརྟེན་པ་དང་། །རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོར་རབ་འཇུག་ „ 

ཀཱུ ཅིང་། ༈མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་ཆེར། །གྱུར་ཏེ་ཉོན་མོངས་འཛིན་འཁྲི་ཡི། །གཏམས་པའི་སྲིད་མཚོ་ཉམ་ང་ལས། །ཡོངས་སུ་བསྙུབས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི། །སྐམ་སར་འདྲེན་པའི་མཐུ་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་ 
པའང་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མརྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་རྩལ་གྱི་སྐུ་ཡི་གྲིབ་བསེལ་རྫོང་གསར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེའི་ཆོས་གྲྭར་ཀུན་བཟང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེར་འབོད་པ་བླུན་པོ་དེས་ཀྱང་མཁས་མཁས་ཀྱིས་རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོ་རིགས་ 
གསུམ་མགོན་པོའི་ཞབས་ལ་བསྔགས་པ་བརྗོད་པའོ།། ༈ །།ན་མོ་ཨཱནྨ་ཏཱ་ར་ཡེ། པད་དཀར་འདབ་བརྒྱ་རྒྱས་པ་གསར་པ་ལ། །རབ་གནས་ཟླ་བ་ལྟར་དཀར་འཕགས་མ་གང་། །བདག་ལ་བྱམས་ལྡན་སྣང་ 
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མོངས་དངོས་པོའི་ཚོགས་འཇོམས་སྟོབས། །རབ་ལྡན་རྒྱལ་ཡུམ་འཕགས་མའི་ཞབས་པདྒོའི། །གེ་སར་འདབ་ཕྲེང་བཀྲ་བའི་རྡུལ་སྒུགས་པ། །བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་གནས་སུམ་ཆོད་བྱས་ཏེ། །མགྲིན་པའི་གླིང་ 
བུའི་དབྱངས་ཀྱིས་འདི་སྐད་གསོལ། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་ཞལ་རས་པད་དཀར་ལས། །རབ་གནས་བུང་བ་ཟུང་ལས་གཡོན་པ་ཡི། །སྦྲང་རྩའི་ཐིག་ཕྲེང་འཐོར་ལ་རབ་འཐོན་ཞེས། །བདེན་པར་སྨྲ་བས་ 
ཡང་ཡང་གསུང་ལ་འདུད། །གང་ཡང་དུས་གསུམ་འདྲེན་པ་ཐམས་ཏད་ཀྱི། །སྐྱེད་ཡུམ་ཐུགས་རྗེའི་འབྱུང་གནས་ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ། །མུ་ཏིག་ལྷུན་པོ་ཟླ་ཞུན་དྭངས་མ་ཡི། །ལན་སྟོང་བྱེད་པོ་དག་གིས་བྱུག་འདྲ་བའི། 
དྲི་མེད་དཀར་གསལ་འོད་འཕྲོའི་དཔལ་མངའ་ཞིང་། །རབ་མཛེས་ཞལ་དཀྱིལ་སྟོན་ཀའི་རི་བོང་འཛིན། །མཚམས་སྤྲིན་གསར་པས་གཡོགས་བཞིན་དམར་མདངས་འཚེར། །སྐབས་གསུམ་གོས་ཀྱི་ན་བཟའ་ 
དར་དབྱངས་གསོལ། །འཛམ་བུའི་གསེར་གྱི་དབུ་རྒྱན་གདུ་བུ་དང་། །རྣ་ཀོར་སྐ་རགས་ལ་སོགས་རཏྣ་ཡི། །ཕྲ་ཚོམ་དུ་མས་ཀུན་ཏུ་སྤུད་རྣམས་ཀྱིས། །སྐུ་ཡི་ཆ་ཀུན་མ་ལུས་མཛེས་པར་བརྒྱན། །མཐོན་མཐིང་ 


༥ 
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-¬ ༄༅། །ཡིད་འོང་ལྕང་ལོའི་ལན་བུ་ནི། །གཡོ་བ་གདོང་གི་ཟླ་བས་ཕྱེས་འདྲ་བའི། །ཀུནྡའི་ཕོན་པོ་སྙན་གོང་དག་ན་བཀྲ། །ཆུ་ཤེལ་དབང་པོའི་རྒྱབ་ཡོལ་ལ་བརྟེན་པ། །ཁྱོད་ཀྱི་མཚན་གྱི་རིག་སྔགས་ 
མཆོག །གང་གི་རྣ་བར་ལྷུང་བས་ཀྱང། །དེ་ཡིས་ཉོན་མོངས་ཚོགས་འཇོམས་ཤིང་། །ཕུན་ཚོགས་འབྲས་བུ་སྟེར་མཁས་མ། །གང་དག་འཇིགས་ཆེན་མི་བཟད་པ། །དུ་མས་རྣམ་པར་གཅེར་བ་ཡིས། །མགོན་ 
4 མེད་ཉམ་ཆུང་བློ་དམན་པས། །ངེས་པར་འཕགས་མ་དྲན་མ་ཐག །གནོད་གནས་མི་བསྒུན་དེ་རྣམས་ཀྱང་།། །རང་བཞིན་གྱིས་ནི་བྱམས་ལྡན་ཞིང་། །དགའ་བའི་གཟུགས་དང་རབ་འགྲོགས་ཏེ། །མངོན་འདོད་ 
7 འབྲས་སྟེར་ལྟ་མོའི་མཐུ། །དེ་ལ་སོགས་ཏེ་ཁྱོད་ནི་དྲན་དང་ཁྱོད་ཀྱི་རིག་སྔགས་འཆང་ཞིང་ཁྱོད་ལ་མོས་གུས་སུས་བྱས་པ། །བྱམས་པའི་སྟོབས་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་བརྩེ་བ་དང་བཅས་ཁྱོད་ཕྱག་གིས་ནི་ལེགས་ 
བཟུང་ཁྱོད་ཉིད་གནས་པའི་ཞིང་། །ཕོ་ཊ་ལ་རུ་ཊྱོད་ཀྱིས་ཁྱེར་ཏེ་ཁྱོད་ཞབས་བསྟེན་པའི་སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་ནི་བདག །ལེགས་བྱས་སྒྲོལ་མ་ཁྱོད་ཉིད་འབྲལ་མེད་ཁྱོད་ནི་ཡིད་ལ་བྱེད་བཞིན་ཁྱོད་ 
ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་ལ་རེངས། །ཀྱེ་ཀྱེ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་མགོན་གྱིས་སྡུག་བསྔལ་སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་རབ་བཟློག་སྟེ། །བླ་མེད་གསང་ཆེན་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཞིང་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོའི་འཁོར་ལོ་བྱེ་བའི་ཚོགས་ 


\ ཀྱི་དབུས། །ཕྲིན་ལས་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་མངའ་བ་ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཁྱོན་ཀུན་རབ་རྒྱས་པར། །འགེངས་ཤིང་བདག་ཀྱང་འཁོར་ལོའི་བདག་པོར་གྱུར་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་མཐུ་ 
¦ ལྡན་ཤོག །ཅེས་སོ།། ༈ །།འཕགས་མ་དབྱངས་ཅན་ལྷ་མོར་བསྟོད་པ་བློ་གསལ་མགྲིན་པའི་མཛེས་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ། །ན་མསྭ་ར་སྭ་སྟེ། གང་ཞིག་དྲན་པས་རྨོངས་པའི་འཇིགས་འཕྲོག་ཅིང་། །བཅུ་དྲུག་ཆ་ 
' ལྡན་ཞལ་རས་འཛུམ་ཟེར་གྱིས། །བློ་ཡི་ཆུ་སྐྱེས་གཞོན་ནུའི་ཁ་འབྱེད་པའི། །བརྩེ་ལྡན་ངག་དབང་སྒྲ་དབྱངས་ལྟ་མོ་རྒྱལ། །ཅད་པར་གཟགས་ཅན་ཁྱོད་ཀྱི་ཞབས་སེན་མཁས་དབང་བྱི་བ་ཡི། །གཙུག་གི་རལ་པའི་ 
ཐོད་ཀྱི་རྩེར་ལྡན་པས། །རྒོལ་ངན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་འཇིགས་བྲལ་བའི། །ཐེག་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་སྲིད་རྩེར་བསྒྲེངས། །རབ་བཏག་ཕྱུག་སོར་ཡལ་འདབ་བསྐྱོད་ལས་མིའམ་ཅིའི། །ལུས་ཕྲ་མ་དག་ 
ཁེངས་པ་སྐྱུང་བྱའི་ཕྱིར། །ཏམྦུར་ཡིས་འཇིག་རྟེན་སྙན་འགེངས་ཤིང་། །སིལ་སིལ་གདུ་བུའི་སྒྲ་བཅས་སྒེག་ཅིང་འགྱིངས། ྨདོན་སྣང་བ་རྙོག་བྲལ་ཡིད་མཚོ་ལ་གནས་རབ་མཛེས་ཤིང་། །ཀུན་ནས་དཀར་གསལ་ 
ཐོགས་མེད་རྩལ་ལྡན་པ། །ཡིད་འཕྲོག་པད་རྫིང་མཛེས་བྱེད་དགའ་སྐྱེད་མ། །འདབ་ཕྲེང་གཡོ་ལྡན་སྒྲ་སྒྲོགས་བུ་མོ་གང་། །ཐུའི་གཟུགས་ཅ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཟླ་བས་ཁ་འབྱེད་དང་། །དགོས་འདོད་སྦྱིན་པས་གཏེར་ 
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-„ ༄༅། །གྱི་བུམ་པ་བཟང་། །དྲི་མ་རབ་སྤངས་ཀུན་ལ སྙོམས་པས་ན། ། །འཚི་ མེད་ལྷ་ཡི་རྫིང་རིང་དམ་པའོ། །ཡན་ལག་གསུམ་གཟུགས་ཁྱོད་ཞལ་རབ་ཏུ་ མཇེས་ཤིང་ཡིད་འོ འོང་བར། །གནས་པའི་ འི་སྤྱན་ རས་ཟུང་ 
ནི་ཀུཏྔལ་བཞད། ། དས་ལེརགི། ་སར་ཚོགས་དག་ཚར་དུ་དངར། །སྨིན་མའི་འཁྲི་ཤིང་རྣམ་པར་གཡོ་ཞིང་ལྡེམ། །གཟུགས་ཅན་ཧྱི་གཟུགས་ཅན། རྒྱུད་མང་དབྱར་ གྱི་དཔལ་མོ་བཞད་པའི་ ལྟེར། །ཕྱག་སོར་བུང་བ་རྣམ་ 


ཤོ ༩ དག དགོད་ པའམ། །མཚོ་ ་ལྡན་ལྷ་ མོའི་བཞིན ་རས་ཡངས་པ་ལས། །རབ ་མཛེས་ཚེམས་ ཕྲེང་རྣམ་ པར་བཞད་དམ་ ཅི། རྨད་བྱུང་གི་དཔེ། རྫི ལྟར་ རྒྱ་སྐར་ བདག་ པོའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་། ལ། ། །རབ་ མཛེས་ཀུན་ ནས་ གཡོ་ 


4 པ་ད་ཡུས་ཕྲ་མས། །སྣ་ཚོགས་རབ་མཛེས་ངོ་མཚན་གར་བསྒུར་ཞིང་། །སྙན་འཇེབས་གླིང་བུའི་སྒྲ་སྐད་སྙན་དུ་འབྱིན། །ཐེཟས་ཕྱ་དཔ། གང་ཞིག་སྟེང་འཐུང་འདབ་མ་རབ་རྒྱུས་ལྟེར། གེ་སར་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་ 


བའི་ སྤྱན་ར རས་ ས་དང་ ། །ཤིན་ཏུ་ཡོཿ ་ཡད་ འོང་གསུང་སྙ ན ལྡན གྱུར་ ན། །ངག་ དབང་། ཁྱོད་ ཀྱ ཀྱི་བཞིན་གྱི་ གྱ དཔལ་ ་འཛིན་བྱེ བུད། །དཔེ་དཔེ་ཅན་རྟགས་ཐ་དད། པན ་མཁྱེན་ རྒྱལ་བས་རབ་འབྱམས་ ཆོས་ ཀྱི་ དབྱིག །ཚངས་ དཔབྱངས་ ང་ 
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རོལིར་བའི བའི་སྟོན་པ་ བཞིན། །མཚོ་ལྡན་ ལྷ་མོ་ཁྱོད་ཀྱི ཀྱི་ལེགས 'བཤད་ཚིག །ཡན་ལག དྲུག་ཆུའི་སྒ ་ཡི་བརྗོད་ པས་སྟོན། ། །དོན་བསྐོར་བའི་རྒྱན། ཁྱོད་` ཀྱི་ཞལ་རས་ ཀུ་རྨའི་ཕོཿ ཕོན་པོ་རྒྱས། །མཁྱེན་རབ་སྦྲང་རྩིའི་རྒྱལ་མཚན 


ཤཱ ཕྱུག་ཅིང་བརྟས། །ཕྱག་སོར་པད་སྣལ་མཉེན་ཞིང་ཤིན་ཏུ་གཞོན། །ཕྲིན་ལས་ས་ཧ་ཀ་རའི་མེ་ཏོག་བཞད། །རབ་རྟས་མིན་ནམ་སྨ་ཅན། ཁྱོད་སྒུ་རབ་མཛེས་ཟླ་བ་གཞོན་ནུའི་དཔལ། །འོད་ལྡན་གང་གིས་བདག་རྒྱུད་ 
ལ་ཉལ་བའི། །མུན་ཚོགས་དམ་པོར་བཟུང་ནས་ས་འཛིན་མའི། །ཞབས་སུ་རྣམ་པར་སྦས་པ་བྱས་མིན་ནམ། །སེམས་མེད་རབ་རྟོགས་དོགས་སྦྲ་ཅན། འདི་ན་ལན་བུ་གནག་པ་རབ་འགོགས་ཕྱིར། །ཨུཏྤྲལ་གསར་པའི་ཕྲེང་ 
བས་བཅིངས་པ་སྟེ། །ལྕང་ལོའི་ཟར་བུ་སྣུམ་པོར་རབ་འཕྱོངས་པས། །མཛེས་བྱེད་འདབ་ལྡན་རྣམས་ལ་འགོངས་པར་དོགས། །ཁགོག་པའི་ལྡོག་པ་ཅན། རབ་མཛེས་ཡི་གར་འོང་ཞི་རྒྱན་གྱིས་སྨུད། །བཟུང་ཞིམ་ངད་ 
༦ ལྡན་སྙན་པའི་གླུ་སྒྲ་ཅན། །མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཀྱང་འདོད་སྲེད་འཆིང་བར་ལྡན། །འཆི་མེད་བུ་མོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཟླ་བོར་མིན། །ཚོས་གཅིག་བཀོད་པའི་ཏིངངེ་འཛིན། མཁའ་ལམ་ཡངས་པོར་གནས་པའི་བདུད་རྩིའི་ཐུམ། །གང་གིས་ པ 
དཀར་བའི་ཟེར་སྙུགས་ཀུ་མུད་ཀྱིས། །འཐུང་བས་ཆེར་རྱོས་རྡུལ་གྱི་ཐིག་ཕྲེང་དག །ཀུན་ཏུ་སྙུགས་ཤིང་རྣམ་པར་འཐོར་བར་བྱེད། །མཐའ་ཐོག་སྦྱར་བའི་ཟུང་ལྡན། གང་སྐུ་དཀར་གསལ་འོད་ཀྱི་དབལ་མཛེས་མཛེས། ། 
མཛེས་མཛེས་བློ་ལྡན་ཀུ་མུད་ཚལ་བཞད་བཞད། །བཞད་བཞད་མཁས་ཚུལ་རིག་ལམ་རབ་རྒྱས་རྒྱས། །རྒྱས་རྒྱས་དབྱངས་ཅན་མཆོག་གི་དགའ་སྟོན་དར། །སྟོབས་མཐུངས་རབ་སྤེལ་སྨྲདོན་གཉིས་སྣར། རྣམ་རྒྱས་མུན་ 
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-: ༄༅། །སེལ་དགའ་བྱེད་དཔལ་འབར་ཞིང་། །ལྕི་ཆོས་གཅིག་བཀོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། བའི་ཁུར་ལྡན་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ཕྲེང་འཛག །རབ་བརྟག། དྲི་ཟའི་བུ་མོའི་ཁེངས་བཅིལ་རྒྱུད་མང་བསྒྲེངས། །རྟགས་ཐ་དད། འཇམ་ 
པའི་དཔལ་བཞིན་མཁྱེན་རབ་ཟེར་འཕོ་བ། །དེ་སོགས་དཔལ་ཡོན་ཕུན་ཚོགས་རབ་གནས་མ། །གང་སྐུར་བསྔགས་བརྗོད་རྒྱུད་མང་ལེགས་འཁྲོལ་འདིས། །འགྲོ་ཚོགས་རྒྱུད་ཉལ་མུན་སྟོབས་རབ་ཉམས་ 
ཤིང་། ༈བློ་གྲོས་སྟེང་འཐུང་དགོད་པའི་བཙས་གྱུར་ཅིག །རིག་གཞུང་རྒྱ་མཚོའི་བྱེད་པོ་སྒྲ་དབྱངས་མ། །ཁྱོད་ལ་དད་པས་བསྟོད་ཚིག་མེ་ཏོག་ཕྲེང་། །ལེགས་འཐོར་བདག་ལ་བརྩེ་བའི་སྨྱན་རས་ཀྱིས། །རྟག་ 
ཏུ་དགོངས་མཛོད་ཤེས་རབ་སྣང་བ་སྤེལ། །རིག་ཀླུང་རྣམ་པར་འཁྱིལ་བའི་ལེགས་བཤད་མཚོར། །སྟིང་པོའི་ནོར་མཆོག་ལེན་པའི་མཐུ་ཐོབ་ནས། །འཆད་ལ་ཐོགས་མེད་འཕགས་མཆོག་དབྱིག་གཉེན་དང་། 
རྩོམ་ལ་ཟླ་བྲལ་ཙནྡྲ་གོ་མིའི་ཞབས། །རྩོད་ཕས་རྒོལ་འཇོམས་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་བཞིན། །མཁས་ཚུལ་གསུམ་གྱིས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ། །རྒྱ་ཆེན་ཕྲིན་ལས་སྤེལ་ལ་ཟླ་བྲལ་བའི། །བཀྲ་ཤིས་སྣང་བས་ 
མཁའ་མཐར་བརྡལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་འཕགས་མ་དགྱེས་པའི་བསྟོད་དབྱངས་ཚིག་རྒྱན་གྱི་ཏམྦུ་རའི་རྒྱུད་ལས་འཕྲོས་པ་པོ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གཞོན་ནུ་སྟྙན་ངག་མཁན་སྐྲ་ར་ཌ་སུ་ཁ་སྱ་བཛྲ་ཞེས་འབོད་ 
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ཐ ཕྲས རྡོང་སར་ བཀྲ་ཤིས་ལྷ ་རྩེའི་ཆོས་གྲུར་ ཀུན་ མཁྱེན་རྡ རྡོ་རྗེ་གཟི་ ་བརྗིད་ དགྱེས་པ་ བསྐྱེད་པའི་: དབྱངས་སུ་བསྟར་ བའོ།། ༈ །། །རྡཾ རྡོ་རྗེ་ནག་ པོ་ཆེན་པོ་ལ 'བསྟོད་ པ ་བདུད་ལ ལས་རྣམ་རྒྱལ་ སྙན་ པའི་བ་ དན་ཅེས་བྱ 
ཤཱ བ། ༈ ན་མོ་ པོ་གུ་རུཤཾ ་ན་ཐ་མ་ ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཨ ་ཧྲཱི་ཡ། ཆོ: ཆོས་དབྱིངས་གདོད་ ནས་མ་བཅོས་མཉམ་པ་ཆེན་པོ་ཡི། ། །ཀློང་ལས་སྟིང་རྡེས་ འགྲོ་ལ ་རྗེས་ཆགས་ གར་གྱི་ ་ཉམས། །དགུ་ཡིས་དཔའ་བ་བཅོམ 'ལྡན་དཔལ་ཆེན་ཧེ་ 
མྱ རུཀ། ཀ། །ལོག་ འདྲེན ་བདུད་ དང་རུ་དའི་ ་གཡུལ་འཇོམས་འཇིགས་རུང་གཟུགས། །སྲིད་པ '་གསུམ ་ལས་རྣམ་ རྒྱལ་ཿ མཚུངས་མེད་ ཀ་ལ་ཆེར། །མཆོག་ཏུ་དད་པའི་ སྣང་བྱེད་ ཟེར་གྱིས་ཡང་དག་ ་པར། །ལེགས་ཕྱེས་ 
ད་ཀྱི་ཨུཏཱལ་རྒྱས་པའི་] བསྟོད་ དབྱངས་ ཕྲེང་། །སྣ་ཚོགས་སྤྲོ་ སྤྲོས་ཏེ་མཐའ་ཀླས ༈མཆོད་ པའི དངོས་པོ པོ་ ་བསྟར། །ཤིན ་ཏུ་མི་བཟད་མཐོན་ཀ་ཆེན པོའི་ལྷུན་པོ་ ་པོ་ཡཾ། ། །དཔལ་ རྣམས་འཕྲོག་བྱེད་ འཇིགས་ མཛད་ ་དཔལ་ | 
ཆེན་ཁྲག་ འཐུང་གཙོ། །ཆེ་བའི་ཆེ ་མཆོག་ ་ ཧྭ་ཀྭ་ལ་གང་། །མཐོང་ཙམ་ཉིད་ནས་མ་ རུངས་དོན་སྟིང་འབོ་ བྱེད་པ། །རྣམ་པར་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ནི། །རྔམ་ བརྗེད་ བཟོད་དཀའི་ འི་གཟི་ 
འབར་ཀུན་ཟླམ ་འཁྱིལ་བ་ལས། ཁྲོ་གཉེར་མི་བཟད་ རླབས་ཕྲེང་འྱོ་ཞིང་རབ་ཏུ་འཁྲུགས། སྨིན་མ་མེ་ཡི་འཁྲི་ཤིང་བསྐྱོད་ཅིང་ཁྲག་འཛག་ཞལ། །རབ་ཏུ་གདངས་ལས་སྐྱེ་རྒུ་ལྔ་པར་བྱེད་པ ་ཡི། །གདུག་པའི་ 
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-༣ ༄༅། །ན་བུན་དབྱར་སྐྱེས་ཕྲེང་བས་ཀུན་ཏུ་དཀྲིགས། བསིལ་རི་ཚར་དུ་དངར་བའི་རྩེ་མོར་ཐུན་མཚམས་སྤྲིན། གཞོན་ནུ་བཀོད་འདྲའི་ཟ་བྱེད་སྤུ་གྲི་རྣོན་པོ་འབར། །ཉམས་པའི་གཟུགས་ཕུང་རོལ་ 
པའི་ཁྲག་གིས་གོས་གྱུར་ལ། །གློག་གི་ཞགས་པ་འབུམ་ཕྲག་བརྡལ་བའི་ལྡགས་ཀྱང་འཁྱུགས། །མི་བཟད་རྡུལ་གྱི་རྒྱལ་མཚན་རབ་བསྒྲེངས་ཀུན་འཇོམས་པའི། །དུས་མཐའི་མཐོར་རླུང་དྲག་པོ་ཤངས་ནས་ 

ཟླ འབུད་ཅིང་འཚུབས། །ཉི་གཞོན་བྱེ་བའི་ལྷུན་པོ་ལྟ་བུར་འབར་བའི་གཟི། །རྣམ་རྒྱས་རྩ་བར་ཁྲག་མཚོ་འཁྲུགས་པའི་འདྲེན་བྱེད་ཀྱང་། །དབྱར་གྱི་ཆུ་འཛིན་སྲོད་ཀྱི་མུན་པར་དཀྲིགས་པ་ལས། །བདེ་འབྱུང་ „ 

-& ཕྱོགས་ཀུན་འཁྱུགས་ཤིང་གོ་སྐབས་འབྱེད་པ་བཞིན། །ཨག་ཚོམ་སྨ་ར་མེ་རིའི་ཕྲེང་བའི་དོ་ཤལ་ཅན། །སྲིད་རྩེར་སླེབས་པའི་མི་བཟད་འབར་བའི་རལ་པའི་ཚོགས། །དམར་སེར་དུས་ཀྱི་མེ་ལྟར་འཁྲུག་ཅིང་ པ 
གཡེང་པ་ལས། །སྣ་ཚོགས་སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་རབ་འགྱེད་རྡོ་རྗེ་ཡི། །གནམ་ལྕགས་མདའ་འབེབས་ཁྲག་གི་ཐིག་རྒྱུན་འཐོར་ཞིང་འབྲུབ། །ལྕེ་གཉིས་དབང་པོས་ཚངས་པའི་གནས་སུ་མདུད་བྱས་ལ། །གྱེན་དུ་ 
རལ་བའི་རྩེ་བྲན་བཅིངས་ཤིང་ལྷབ་ལྟུབ་ཀྱི། །དར་འཕན་བསྐྱོད་པའི་བིཌུར་ལས་སྐྱེས་དབང་རྟགས་རྒྱ། རིགས་ཀྱི་ཅོད་པན་གཙུག་གི་རྒྱན་དུ་འཛེགས་པ་བཞིན། །སྟོན་དུས་རྣམ་རྒྱས་རྒྱུ་སྐར་བདག་པོའི་ 


ཀྭ དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་། །མོག་པོར་བྱེད་པའི་ཚངས་སོགས་མཐུ་ཆེན་སྡེ་དཔོན་དག །ཕ་རོལ་དུ་བྱས་ཤ་དང་ཁྲག་སྤངས་ཐོད་པ་ལྔ། །གདེངས་ཀ་ཅན་དག་གཙུག་ན་འཛིན་པའི་དབང་གི་རྒྱལ། །རང་འོད་འཕྲོ་ 
བས་སྲོད་ཀྱི་མིག་སྨན་ཆར་ཅན་འཇོམས། །རྣམ་རྒྱས་རིན་བྲལ་ཏོག་གིས་རབ་བརྗིད་ལེགས་སྦྲས་པ། །ཛམྨུའི་གསེར་གྱི་ཉག་ཐག་གིས་སྦྲེལ་དབུ་ལ་བརྒྱན། །གསལ་བའི་བུ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་འོད་ཀྱི་སྒུད་པ་ 
ཡི། །དྲྭ་བར་བསྟར་བའི་དོ་ཤལ་སྐུ་ཡི་མཚམས་ན་མཛེས། །ཉི་གཞོན་ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའུ་ལག་པའི་འདུ་བྱེད་ཀྱིས། །རྣམ་པར་བསྒྲན་པའི་པ་ཏྲ་འཁྱིལ་བ་སྙན་ཤལ་འཆང་། །དེ་ཡི་འོད་ཀྱིས་ལེགས་ཕྱེས་དཀར་མིན་ 
འདབ་བརྒྱ་པ། །ལང་ཚོས་བརྒྱན་པ་དག་ཀྱང་སྟན་གོང་ཕན་ཚུན་འགྲན། །རྣམས་སད་ཡུས་ཕྲའི་ལག་སེན་ཡལ་འདབ་བསྐྱོད་པ་ལས། །ལེགས་པར་འཐོན་པའི་དར་གྱི་ཅོད་ཕན་ཕུར་མ་གཡོ། །ཤིན་ཏུ་དམར་ 
བའི་མཐིལ་མཚན་ལྕགས་ཀྱུ་ཇི་བཞིན་དུ། །རྣོ་ཞིང་གུག་པའི་སེན་མོ་ཟངས་འོད་རབ་ཏུ་འབར། །ཤ་ཚོགས་རྣ་རྒྱས་སྤོམ་ཞིང་རགས་པའི་ཕྱག་ཤུགས་ཀྱིས། །རི་རབ་ཚོགས་པོར་འཕེན་བྱེད་གཡས་པར་མཐའ་ 
བྲལ་བའི། །ལྷ་ཡི་རྫིང་ལས་དྲས་པར་མིནྡྲའི་ཉིང་ཁུ་ཡིས། །བྲན་པའི་མདངས་དང་དུག་གི་ཟེར་འཐོར་ཟླ་བ་ཕྱེད། དབྱིབས་ལྟར་འབར་བའི་རྡོ་རྗེས་རབ་མཚན་ཉམས་པ་ལ། །བསྡིགས་པ་ཙམ་གྱིས་སྲོག་རྩ་ 
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-¬ ༄༅། །དམར་པོ་ཆད་བྱེད་པ། །བསྐལ་མེའི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ་བའི་གདུག་པའི་གྲི་ུག་ཕྱར། །དཀར་ཞིང་འཚེར་བའི་བྷནྡྲའི་སྐྱོགས་སུ་དཀར་མིན་གྱི། །བློ་ལྡན་མཆོག་ལ་སྡང་བའི་དགྲ་དཔུང་སྡེར་བཅས་ 
པ། །སྲོག་སོང་དུ་བྱས་ཁོང་ཁྲག་རླབས་ཕྲེང་འཕྱོ་བ་དང་། །སྦུ་གུ་དང་བཅས་སྟིང་ཚོགས་བར་མེད་ཞལ་དུ་འདྲེན། །རྣམ་རྒྱས་གསུམ་ཁྱིམ་མཐུར་དུ་འཕྱང་ཞེང་ལྷུན་ཆགས་པའི། །སྐུ་ཡི་རི་བོ་དར་གྱི་འཇོལ་ 
མུ བེར་སྣ་ཚོགས་པའི། ཁ་དོག་རི་མོ་བཀྲ་བས་གཡོགས་པར་རིན་ཆེན་གྱི། །ཕྲ་ཚོམ་དུ་མས་མཛེས་པར་སྤད་ཅིང་ཡིད་འཕྲུལ་བའི། །ལྷུ་ལྡན་གསེར་གྱི་སྐ་རག་བཟང་པོ་དམ་པོར་བཅིངས། །མཐིང་ནག་རྔམ་ 
”= ཁྫིད་འཇིག་རྟེན་མུན་པར་བྱེད་པ་ཡི། །འཇོལ་བེར་བཀླབས་པའི་སུལ་ནས་ནག་པོའི་རྩ་ལག་དཔུང་། །འཇོམས་བྱེད་དྲག་པོའི་མཚོན་ཆར་འབེབས་ཤིང་སྒྲབ་པོ་ལ། །འདོད་པ་འཇོ་བ་ཟླ་བའི་བདུད་རྩིའི་ཆུ་ 
རྒྱུན་མཐོར། །ཕ་རོལ་ཕྱོགས་གྱུར་མཆོག་བསྟན་ལ་འཚེའེ་དགྲ་བོ་དང་། །དྲེགས་ལྡན་མི་མིན་བསྒྲལ་བའི་མགོ་བོ་ཁྲག་གི་རྒྱུན། །ཐོལ་ཐོལ་ཕྱུར་བ་དུ་མ་ ལུས་ཅན་རྒྱུ་རློན་གྱི །ཐག་པར་བརྒྱུས་པ་མགུལ་དུ་ 
དཔྱངས་ཤིང་རྣམ་པར་ཟ། །དེ་ཡི་རུས་པ་ལས་བྱས་དྲག་པོའི་སེ་རལ་ཁ། །རྒྱུ་སྐར་ཚོགས་པ་ཁྱོད་སྐུ་ནམ་མཁའི་རྒྱན་དུ་མཛེས། །དུག་གི་མཆེ་ཅན་སྦྲལ་གདུག་མིག་སྨན་གྱི་བྱུག་པའི། །ག་ཤལ་དང་ནི་ཡན་ 


༢༽ 
༠༽ 
¬ 


ལག་ཐམས་ཅད་བརྒྱན་པ་པོ། །རྭ་གའི་མདངས་འཛིན་ལེགས་ལྡན་ལྷ་དམག་བྱེ་བའི་རྫོངས། །རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ཏོག་དང་གནམ་ལྕགས་འབིགས་བྱེད་པའི། །ཟུར་གསུམ་དབལ་སོ་རྣོན་པོས་རྩེ་མོར་རབ་སྨྲས་ 
ཌཱ པའི། ༈བིང་ཆེན་གཡོན་ལོགས་དཔུང་པར་བརྟེན་ཅིང་དྲག་ཤུལ་གྱི། །གར་སྟབས་བསྐྱོད་པས་སྲིད་གསུམ་གནོན་ཅིང་རི་ཡི་དབང་། །འགྱེལ་ཞིང་ནག་པོའི་བློ་གནས་ལུས་ལ་རྣམ་པར་འབེབས། །མཐུར་དུ་ 


འ༨ 


.,29‰892.245‰ 


༡ འོད་དང་སྲེག་བྱེད་ཀྱི། །ནམ་མཁའི་ཐིག་ལེ་ཡངས་པོར་བརྡལ་ཞིང་མཆོག་རྒྱས་པའི། །དྲི་བྲལ་སྣ་ཚོགས་འདབ་མ་རབས་བཞད་ཆུ་ལས་སྐྱེས། །གེ་སར་ལང་ཚོ་ངོམས་པའི་གདན་དང་རལ་གྲིའི་སོ། །མཐའ་ 
ཀཱི དག་གཤིབས་འདྲའི་སྔོ་ནག་འོད་འབར་སྐྱི་གཡའ་བའི། །བེ་ཌུའི་བྲག་སྟེང་དུས་ཀྱི་མཐོར་རླུང་དྲག་པོ་དང་། །མི་བཟད་རབ་འབྱམས་མུན་པར་འཐིབས་པའི་དུད་སྤྲིན་ཀློང་། །བསྐལ་པའི་ཞུགས་ལྩེ་ཆུང་ཇུར་ 
བྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །མེ་ཕྲེང་ལྷག་ལྷག་འབར་ཞིང་འཁྲུགས་ཀློང་གང་སྒུ་ཡི། །གཟི་ཕྱིན་དྲི་མེད་དབང་སྔོན་ལྷུན་པོར་སྟོང་ལྡན་པའི། །ཤེལ་གྱི་གྲི་ཐོད་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་ཐོགས། །གར་གྱི་ཉམས་ལྡན་ 


1982. 


བ ན་ཕྱོགས་དཔལ་དང་གཟི་ཉམས་དོན་སྟིང་ཚོགས། །སྒུགས་ཤིང་འབོ་བའི་མ་རུངས་དྲེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་ཆེ། །ཐམས་ཅད་ཕན་ཚུན་བསྒྱེལ་བའི་སྟེང་ན་བརྗིད་ཅིང་འགྱིང་། །ཚ་ངར་མིག་བུ་འཛོམས་པའི་ 
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།དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ་དང་སྦྱོར། །སྐུ་མགོན་ཚེ་འཛིན་དྲི་མེད་ལྷ་ཡི་ལྷ། །གཟི་བྱིན་ཉི་མ་འབུམ་བརྡལ་ནོར་གྱི་དབང་། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱན་མཛེས་དངོས་གྲུབ་ཆར། །མཐའ་ཡས་རབ་འབེབས་ 
དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་བའི། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་མཆོག་གི་དགེ་མཚན་རྒྱས། །རཱ་གའི་འོད་འབར་གྲི་གུག་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོད། །དམར་ཆེན་འཁྱིལ་བར་རོལ་ཞིང་སྡང་མིག་གིས། །ཐམས་ཅད་རྱོས་ཤིང་དབང་སྡུད་ 

¿ གསུང་གི་སྒྲས། །སྲིད་པ་ཟིལ་གནོན་མགོན་པོ་འཇིག་རྟེན་རྒྱལ། །ཆར་སྤྲིན་འཁྲུགས་ཀློང་དམར་ཟླུམ་ཉི་མའི་སྤྱན། ཁ་གདངས་གློག་གི་ལྕེ་འཁྲུགས་ཁྲག་རལ་གཡེང་། །རྩལ་ཆེན་སྟག་ཞོན་ལག་བརྒྱས་མཚོན་ „ 
= ཆ་འཆང་། །ཕྲིན་ལས་ཐོག་འབེབས་ཁྲག་རྔམ་སྲོག་ལེན་མགོན། །མེ་ལོང་ཤེལ་གྲི་དག་བྱེད་རྒྱུན་འབེབས་པའི། །བུམ་པ་ཐོད་འཆང་བེ་ཌུའི་ལྷུན་པོ་བཞིན། །ཀུན་གསལ་འོད་འཕྲོ་སྒེག་པའི་ཉམས་ལྡན་ པམ 
ཞིང་། །ཐུགས་ཀློང་ཀུན་ཁྱབ་རྙོགས་མེད་མཆོག་སྩོལ་མགོན། །རལ་གྲི་མདུང་དང་དགྲ་སྟ་ཐོད་ཁྲག་འཆང་། །དྲག་ཤུལ་གོམ་པས་སྟོང་ཁམས་ཡུད་ཀྱིས་བསྐོར། །ཧ་ཧའི་ང་རོས་དྲེགས་བྱེད་དོན་སྟིང་འབྱིན། ། 
ལས་མྱུར་དཔལ་མགོན་སྲས་མཆོག་ལྟ་མིན་འཇོམས། ཁྲོ་གཉེར་དྲག་པོར་གཡོ་བའི་གདོང་ལྡན་ཞིང་། ཁྲོས་པའི་ཉམས་ཀྱིས་དཔའ་བའི་རྟ་ནག་ཞོན། ཁྲོ་ཆེན་ཚོགས་ཀུན་སྐྲག་ཅིང་ཕམ་བྱེད་པ། ཁྲོ་རྒྱལ་ 


འཇིག་རྟེན་ཡོངས་ལ་དབང་བསྒྱུར་མགོན། མི་སྡུག་ཁྲོ་གཉེར་གྱིས་གང་གདོང་ངོམས་ཤིང་། ལག་ན་མཚོན་ཐོགས་རྔམས་ཀྱང་ཁྱོད་ལྟར་མིན། སྣང་བྱེད་ནམ་མཁའི་ཐིག་ལེ་འོད་སྟོང་པ། གཅིག་ལས་གཉིས་ 
པའི་གཟུགས་སུ་མ་གྲུབ་བཞིན། དཔལ་ཆེན་ཡོན་ཏན་དུ་མས་མངོན་དཔའ་བ། །རབ་འཇིགས་ཁྲོས་བས་འདུལ་ལ་ཆེ་རབ་མཁས། །རྣམ་དག་ཕྲིན་ལས་རླབས་ཕྲེང་ཕྱོགས་རྣམས་སུ། །ཀུན་ཏུ་གཡོ་བའི་སྤྲིན་ 
རྨ གྱིས་རྣམ་ཀུན་དཀྲིགས། །བསྐལ་མེའི་ཚ་ཟེར་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་ཀློང་། །ཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཅེས་པའི་ང་རོ་ཆེར། །སྒྲོགས་པས་སྟོང་གསུམ་རབ་འབྱམས་གཡོ་ཞིང་རྡེབ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཀྱང་འཇིགས་ཤིང་ལངྐའི་རྒྱལ། ། 
ཤཿ རྣམ་པར་རྨོངས་དང་རེངས་བྱེད་ལོག་འདྲེན་སྡེ། །སྟིང་ཡང་ཚལ་བར་བརླག་པའི་ནག་པོ་ཆེ། །ཁྱོད་ཐུགས་མི་གཡོ་མཁའ་ལྟར་རྟག་ཅིང་ཁུྱབ། །ཟབ་ཡངས་རྙོག་མེད་དེ་བཞིན་སྤྲོས་མཐའ་དབེན། །བརྗོད་བྲལ་ 
ཀཱི ཀུན་མཁྱེན་ཡང་དག་རིག་པ་ཆེ། ཁྱོད་ཞལ་ཉི་མ་མཐོང་བས་ལོག་ལྟའི་གྲས། །ཀུ་མུད་དཔལ་ཉམས་བློ་ལྡན་བསྔགས་པ་ཡི། །ཡིད་ཀྱི་པད་ཚལ་ཅིར་ཡང་རྒྱས་པར་མཛོད། །ཞི་བར་གནས་ཀྱང་ཀུན་རྟོག་གིས་ 
- དཀྲུགས་པའེ། །དགྲ་སྡེའི་དམག་དཔུང་འཇོམས་ཕྱིར་གནག་པ་ཡི། །བཞིན་དང་འབར་བའི་མཚོན་ཐོགས་རྐྱོབ་སོད་ཀྱི། །འབྲུག་སྟོང་སྒྲ་ལྡིར་ཁྲག་འཐུང་རྔམས་པ་པོ། ཁྲོ་བར་བསྟན་ཀྱང་ལོག་པར་འཕྱན་པ་ 
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༄༅། །ལ། །དམེགས་མེད་སྟིང་རྗེ་བྱམས་ཆེན་ཐབས་མཁས་ཀྱི། །མདུད་པ་ནམ་ཡང་མི་ལྟོད་ཐུགས་བསྐྱེད་གོ །བཙན་བཀོས་རྣམ་གྲོལ་བདེ་བ་མཆོག་སྣོལ་བ། །གང་གི་བེང་ཆེན་ལྷ་དམག་སྲོག་ཤིང་ 
རྩེར། །སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཟླ་བའི་བ་དན་གཡོ་བ་ཅན། །སྲིད་བླར་བསྒྲེང་བས་གདུག་ཅན་མིང་ལྷག་མར། །བྱས་ཏེ་དཀར་ཕྱོགས་སྣང་བའི་དགའ་སྟོན་རྒྱལ། །མཆོག་གི་རྣམ་འགྱུར་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ། ། 
བསམ་བརྗོད་བློ་ཡི་ར་བ་ལས་བརྒལ་ཀྱང་། །འགྱུར་མེད་དད་པའི་རྩ་བ་རབ་བརྟེན་ཅིང་། །མཐའ་ཡས་རྣམ་ཐར་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མཐུས། །བདག་གི་ལྷག་བསམ་བཟང་པོས་ཀུན་བླངས་ཏེ། ཁྱོད་ཉིད་ཁོ་ནའི་ 
རྣམ་འགྱུར་བ་སྤུ་ཡི། །རྩེ་མོ་བརྒྱར་གཤག་ཆ་ཤས་རབ་ཕྲ་བར། །བསྔགས་ཚིག་མཚོ་ལྡན་བུ་མོའི་ཏམྦུ་རའི། །རྒྱུད་ལས་རབ་དྲངས་བརྗོད་ འདིས་རྣམ་དཀར་བའི། །ལེགས་བྱས་ཚོགས་གཉིས་ཆུ་གཏེར་ 
བསྲུབས་པ་ལ། །ཆ་ཤས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་འོད་དཀར་ཅན། །དགེ་བའི་བསིལ་ཟེར་འབུམ་ཕྲག་འཕྲོ་བ་ཡིས། །སྟོབས་ལས་མཆོག་གི་བསྟན་ལ་རབ་སྡང་ཞིང་། །ཧ་ལའི་མེ་ཏོག་ཁོ་ནས་རྒྱས་པ་ཡི། །སྒྲབ་ 
ཕོ་ལ་འཚེ་སྐྱེ་རྒུ་སྡུག་བསྔལ་ལ། །སྒྲེ་བའི་མི་བསྲུན་སྲོག་དབང་དཔལ་ཉམས་ཤིང་། དྲི་མེད་རིན་ཆེན་རྒྱལ་བསྟན་འཛིན་པ་ཡི། །སྐྱེས་མཆོག་རྣམས་ཀྱང་ཞབས་བརྟན་མཛད་ཕྲིན་རྒྱས། །བཞེད་དོན་མཐར་ 
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¦ ཕྱིན་རྣལ་ འབྱོར་ ར་བདག་ཅག་ད། སྡེ། ། བར་ ད་ཆད་ གཡུལ་ རྒྱལ་ སྒྲབ་ བརྒྱུད་ རུ་མཚོན་ ཕྱར། །ཚེ་ བསོད་ དཔལ་ རྒྱས་ ཁམས་གསུམ་ དབང་དུ་སྒྱུར། །ལོག་ འདྲེན་ ཚར་ གཅོད་ འདོད་ འབྲས་ '་བདེ་ བླག་ སྨིན། ། མཐར་ ཐུག་ 
བཅོམ་ མལྡན་ མཆོག་ དང་དབྱེར་ སེན པའི། །ག །གོ་འཕང་དམ་པར་ངལ་མེད་བགྲོད་ པར་ཤོག །གཞན་ ཡང་མི ་མཐུན་ དུས་ ཀྱི་རྒྱུད པ ་ཞི། །བད་ དེ་སྐྱིད་རྫོ་ རྫགས་ ལྡན་ གསར་ པའི་ དཔལ་ ཡོན་ རྒྱུས། ། ུ་ཆོས་ བཞིན་ 
རབ་ སྤྱོད་ དགའ་ དང་བདེ། ། །ཕུན ་ཚོགས་ འབྲས་ བུའི བཅུད་ ་ལ 'རྩེ་གྱུར་ཅིག། བཀགྲ་ ་ཤིས་དཔལ་ འབར་གཟི་བྱིན་སྟོང་ལྡན་ལྷ་མཆོག་ཁྱོ ཁུད་ ཞལ་ རྟ་ང བདུན ཅན། །བཀྲ་ ཤིས་དཔལ་ འབར་ འོད་ ཟེར་ བྱེ་ པས་ཕ་རོལ་ 
མུན ཚིགས མནན་ ཅིང་བསྐྲད། །བཀྲ་ ་ཤིས་དཔལ་ འབར་ རྒྱལ་ བསྟན པད་ ཚལ རྣམ རྒྱས་ ངེས་དོན བཅུད་ ཀྱིས་བྱུག ། །བཀྲ ་ཤིས་ དཔལ་ འབར་ ཆོས་ཀྱི་ བ་ དན་ དཀར་ པོ་ རྟག་ ཏུ་ བསྒྲེངས་ གྱུར་ ཅིག །ཅེས་པའང་ ཁ་བ 
མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་གང་གི་ཞབས་ལ་བསྔགས་ ཚིག་ཨུཏྤལ་གཞོན་ནུའི་ཕྲེང་བར་བསྟར་ཏེ་མཆོད་ པར་བྱས་སོ།། ༈ །།འཕགས་མ་ལྷ་མོ་མཚོ་བྱུང་མའི་ཞབས་ལ་བསྔགས་པ་བརྗོད་པ་ངོ་མཚར་ནོར་བུའི་རྒྱུད་མང་ཞེས་བྱ་བ། །རོ' ་རྷཚར༨་ རྨད་ བྱུང་མཛེས་ སྐུ་མཚན་ དཔེ འི དཔལ། །ངཾ་ 
མཚར་ བརྒྱ་ཕྲག་ དུ་མའི བདག་ ཉིད་ ཆེ། །ངོ་མཚར་ཡི ཡད་ འཕྲོག་ནོར་བུའི་རྒྱུད་མང་བསྒྲེངས། ། ངོ་མཚར་ཡི ཡད་ མཚོ་ལ་རོལ་ དབྱངས་ ཀྱི་ ལྦ། རྨད་ བྱུང་ཤེས་ རབ་ བདུད་ ཅྩིའི་ འཛུམ་ མདངས་ ཅན། ། །རྨད་བྱུ་ ཀཕྱང་ ཟླ་ བ་ 
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-# ༄༅། །ཡིས་ནི་རྗེས་འགྲོ་བ། །རྨད 
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རྨད་བྱུང་པདྨའི་གེ ་སར་ལ་གནས་མ། །རྨད་བྱུང་བློ་ ་ཡི་མུན་སེལ་ཚངས་སྲས་མོ། མོ། ། །ཕུལ་བྱུང་ཡིད་དབང་གཡོ་ ་བའི་འཇོ་ ་སྙེག་མཁན། ། ། །ཕུལ་བྱུང་པདྨ་ གསར་པའི་ལང་ཚོའི་ 
ཅན་། ༈ཕུལ་ པ་བུང་ཨུཏཱལ་ ལྟ་ བུའ་ སྤྱན་ཡངས་པ། །ཕུལ་ ་བུང་དགའ་བ་ བསྐྱེད། པའི་ འི་སྨིན 'ལེགས་མ། རབ ་མཛེས་ནམ་ མཁའི་ ཟླ་ བའི་བཞིན་ ་རས་ ཅན། །རབ་མཛེས་ པུའྷ་ཧཱི་ཀའི་ཕྲེ ཕྲེང་ལྡན་ མ། །རབ་མཛེས་རིན 


( ཆེན་ ད་མའི་ཅོད་ པན་ དང་། །རབ་ ཛེས་ཡིད་ འཕྲོག་རྒྱན་ གྱིས་སྤྲས་པ་མོ། མོ། །མཆོག་གྱུར་ འཇིག་ ཉིན གསུམ་ གྱི་ཕྱག་གི་ གནས། །མཆོག་གྱུར་ཡོན་ཏན་ བྱེ་བའི་ཕུང་ཁོ་ ་ཆེ། །མཆོག་གྱུ་ གྱུར་ ང་རྒྱལ་ བ་དགྱེས་ཡུམ་ 


དབྱངས་ཅན་མ། ། །མཆོག་ གྱུར་ ལེགས ་བཤད་སྨྲ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ལྷ། །མཐའ་ འ་ཡས་བློ་ལྡན་ཆེན་པོའི་ཡིད་འགུགས ་མ། །མཐའ་ཡས་སྒྲ་སྐད་རྒྱུ་ མཚོའི་ བྱེད་ པ་མོ། །མཐའ་ཡས་ཤེས་རབ་བློ་ཡི་ ཡི་གཏེར་ འཆང་བ། ། 
མཐའ་ཡས་འཇིག་རྟེ རྟེན་ ་མིག་ གཅིག་མཚོ་ ལས་བྱུང་། །དཔལ་ལྡན 'ཁྱོད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཆ་ཤས་ལ། །དཔལ་ལྡན་དབྱངས་ཀྱིས་བསྔགས་པའི་བསོད་ནམས་ སྟོབས། །དཔལ་ལྡན་ནམ་ མཁའི་ནོར་བུའི་འོད་ ཕྲེང་ 
ཅན། །དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་མཁའ་ལ་རྟག་འཆར་ཤོག །ཅེས་ཕའང་རང་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་པར་སོས་དལ་གྱི་སུག་ལས་སུ་བསྟར་བ་པོ་སྦ་ར་ཇ་བཛྲང་རོ།། ༈ །ན་མཿམཱནྨ་ཏཱ་ར་ཡ། སྟིང་རྗེའི་ཆ་ཤས་རྫོགས་པའི་ཟླ་བ་འབུམ། །བརྩེགས་པའི་ 
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ཤཱ ཞལ ་རས་བྱམས་པའི་དབྱིངས་ནས་འཛུམ། །སྐྱོན་བྲལ་པདྨ་རྒྱས་པའི་སྤྱན་ཡངས་པོར། །སྲིད་ཞིའི་དེ་ཉིད་ གཟིགས ་ཕྱིར་ཕྱེས་པ་བཞིན། །མཐའ་གཉིས་ལས་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །བྲལ་སྨིན་ཡོན་ཏན་བྱེ་ 

ཧཱ བའི འི་མཚན ་དཔེས་སྤྲས། ། །ཡན་ལག་རྒྱ་ མཚོས་བརྒྱན་པ ་ཞི་བའི་གླ། གླྭ། །བསམ་ གཏན་ཟག་ལད་བདེ་བའ་དིངས་ནས་ ལེན། །འཁྲི ་ཤིང་ལྟར་ ལྕུགས་མཛེས་པའི་ཕྱག་ཟུང་ ་ནི། །སྲིད་པ་ཉམ་ངའི་ ྐོ་འཁྲང ལས་ 

ཧཾ བཟློག་སྟེ། །ཞི་བ ་རྣམ་པར་ གྲོལ་ བའི་ཁང་བཟང་དུ། ། ། །དངོས་གྲུབ་འདོད་པ་སྦྱིན་ཕྱིར་འབོད་པ་བཞིན། ། ། །ཀུན་ ་དགའི་པདྨོ་བཞད་པའི་རྐང་སྟེགས་ལ། །འཇིགས་མེད་རྡོ་རྡེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་བཀོད་དེ། །ཡེ་ཤེས་ ¬ 

ལྤ 2 ཏེང་འཛི་ན ་དགེ་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེར། །བྲི་གང་མེད་པར་རྟག་ཏུ་སྟོམས་འཇུག་ཅིང་། །འཕོ་མེད་བྱམས་པ་མཆོག་ གི་སྒོ་ ་བརྒྱ་ལས། །ཐབས་མཁས་དགའ་ བནིའི་ཆུ་ རྒྱུན་བསམ་ཡས་ འབེབས། །དམིགས་མ མེད་འ འགྲོ་ ཊི 
' འོང་བྲལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །མེམས་ཅནསྐེའ་ུ་ླུ་ བཟད་པ། པ། །སྡུག་བསྔལ་བརྒྱ་ཕྲག་ར་རླབས་དྲག་ པོ་ཅན། བོག སྟེ སུ་བཞིའི་ རྒྱ་མཚོ་ཆེར་སྦྱོར་བ། །།ཁྱོད་ མཚན་རིན་ཆེན་པདོའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ། 


-= ལན་ གཅིག་ དད་ པས་ སྤྱི་བོར་: མཆོད་ བྱེད་དེ། །སྡུག་ བསྔལ་ བརྒྱ་ཕྲག་ དུ་མ་ ཕྱིར་བསྟིལ་ཏེ། ཏེ། །ཡུན ་ཚོགས་གཏན་ བདེའི་ འབྲས་ བུ་སྦྱིན་ བཞེད་ ན། ། །མཆོག་ ཉཏུ་དད་ པའི་ ཆུ་གཏེར་ ལས་སྐྱེས་ཤིང་། ། ། །རབ་ཏུ་ དོ 


¬ ༄༅། །པའི་ཡིད་མཁར་ཤར་བའི་གཟུགས། །མོས་པ་རྒྱ་མཚོས་མངོན་སུམ་འདིར་བོས་ཏེ། །བསོད་ནམས་དམ་པའི་ཚོགས་ཀྱི་ཟླ་བོ་ ར་བྱས། །རིག་པའི་རྒྱལ་མོ་བཟླ་བའི་བརྟུལ་ ཞུགས་དང་། །རྣམ་ 
པར་མི་རྟོཿ རྟོག་ ཟབ་མོའི་ མོའི་ཏིང་འཛིན་ཤྱི གྱིས། །ཡེ ཡེ་ཤེས་བླ་ན་མེད་པའི་མཐུ་སྦྲབ་ན། ། ། །དགེ་བ་ཅན་ཁྱོད་ ཅིས་ཏེ་དགོངས་མི་མཛད། །རྩེ རྩེ་གཅིག་མོ: མོས་པས་འདོད་པའི་དོན ་གསོལ་ན། །བྱམས་པ་ ཆེན་ང པོའི་ དབྱིངས་ ནས་ 
¿ྨ འབྲས་སྩོལ་ ཅིག ། །བདག ནི་ ནི་སྐྱེ་བའི་རིམ 'པ' ཀུན་ཏུ་ཡང། ། །ཐེག་ ཆེན་ བླཾ་ ན་ མེད་ པའི་ སེམས་བསྐྱེད་ཊ ནས། །མཐའ་ཡས་བཟང་ པོ་ སྤྱོད པའི་རྣམ་ཐ ཐར་ རྒྱན། །བྱང་ཆུབ་ སྙིང་པོའི་མཐར་ ཡང་ སྲོ བར་ཤོག །སྙིང་ 

༧ སྟོབས་ ཆེན་པོས་བྱམས་པའི་ གོ གོ་བཙན་ ཞིང་། །ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་ འི་མཚོན་རྣོཿ ྣོན་པོས། །ཉོན་མོངས་རབ་ཏུ་ རྩུབ་པ པའི་དཔུང་བཅོམ ་ནས། །ཆོས་མཆོག་བླ་ན་མེད་ པའི་དབྱངས་ཀྱི་ རྔ། །ཚངས་ཆེན་བྱེ་བའི་ ཁེ 
ཞེང་གི་མཐའ་རབ་འབྱམས། །ཡོངས་ སུ་འགེངས་པའི ་སྒྲ་དང་ལྡན་པར་ཤོག །ཡེ་ཤེས་ཏིང་འཛིན ་བརྒྱ་ཕྲག་ དུ་མའི་ སྒོར། །སྐད་ ཅིག་ རེ་རེར་བགྲང་ལས་འདས་འཇུག་ཅིང་། །བྱམས་པའི་འོད་ཟེར་ནོར་བུའི་ 
མཛེས་སྤྲིན་གྱིས། །མའོངས་རམཔ་པཀུན་ཧུ་མྔ་ ར་འགེངས་ཤོག །ནམ་ཞིག་བདག་གི ས་བདེ་གཤེགས་གོ་འཕང་ལ། །མ་བཀོད་སེམས་ཅན་འགའ་ཡང་མི་ལྡན་པ། །དེ་ཚེ་ཆོས་ཀུན་མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་ 


ལོ ར་མ རོ 


དབྱིངས་། །འོད་གསལ་ བཀོད་པའི་ སྦུབས་སུ་སངས་རྒྱས་ནས། །རང་སྣང་དག་ པའི་ལཁོར་ལ་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། །ཡེ་ཤེས་ ཆེན་ཊ པོའི་ཆོ་ འཕྲུལ་ འགྱེད་གྱུར་ཅིག ། །དེ་དག་ ཞི་ བ་དམ་པའི་ འི་མཐུ་བརྟེས་ཏེ ཏེ། ཉོན 
མོངས་སྡུག་ བསྡལ་དྲྭ་བ་མ་ བཅོམ་པར། །འཇིགས་སོགས་ཕ་རོལ་མི་མཐུན་ཀུན་བྲལ་ཞིང་། །བདེ་དགའ་ རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་ ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །སྐྱེས་མཆོག་དམ་པ་འགྲོ་བའི་ཉི་མ་རྣམས། །ལོག་ སྤྱོད་དུས 

མུན་པས་ མི ་བརྫི་ང ་བར། །ཐུགས སེ་རྣམཐརའདཀྱི་ྲ་འིསིན །འཛམ་གླིང་ཡངས་པའི་མཁའ་ལ་ ལ་རྟག་ འཆར་ཤོག ། །སྲས་བཅས་བདེ་ གཤེགས་ བླ་མའི་ཐུགས་རྗེ་ དང་། །ལྷུག་ པའི་ལྷ་མཆོག་ ད་ 
པའི་ནུས་སྟོབས་ ཀྱིས། །སྨོན ལམ་འབྲས་བུ་ལྕི་བའི་དཔག་བསམ་དབང་། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་རྒྱས་བཞིན་བརྟན་གྱུར་ཅིག །དེ་སྐད་དབྱངས་ཅན་རོལ་པའི་གླ །ཀུན་ནས་ལེན་པའི་མཐུ་དམན་ཡང་། །ནེ་ 
ཙོའི་དབྱངས་ ལ་ཅོ་འདྲི་འདི། །མི་ཕམ་མཚན་ཅན་བཞེད་སྐོང་ཞིང་། །བྱིས་པ་ངོ་མཚར་བྱེད་པའི་སླད། །ལྷས་བསྟན་རི་བོའི་སྦོར་བརྟེན་པའི། མགྲིན་བཟང་གླང་པོའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན། །མཁའ་ཁབ་ས་ལ་ 
སྐྱོད་པས་བྲིས། ༈ །།འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་བསྟོད་པ་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་རྣ་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡུམ། །འཇིགས་དང་ཕོངས་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབས་མ། ། 
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-„ ༄༅། །འདོད་དང་ཐར་སོགས་ཕན་བདེའི་དཔལ་སྦྱིན་མཁས། །དངོས་གླུབ་ཀུན་འབྱུང་ཁྱོད་ཞབས་ལ་ཕྱག་བགྱི། །གྭངས་མེད་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ་ལས་བལྟམས་ཤིང་། །ཀུན་དགའི་འོད་འབུམ་ 
སྲིད་ཞིའི་ཁྱོན་ན་འབར། །མཁྱེན་བརྩེའི་ཆ་ཤས་གང་བའི་ཟླ་བཞིན་མཛེས། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ཁྱོད་ནི་སླར་ཡང་དྲན། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་དབྱིངས་སུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་། །དམ་པའི་རྣམ་ཐར་སྤང་བར་མི་བྱ་ 
„ ཞེས། །འགྲོ་ལ་སྟོན་ཕྱིར་བླ་མ་འོད་དཔག་མེད། །རིགས་ཀྱི་བདག་པོའི་ཚུལ་གྱིས་བསྙེན་ལ་འདུད། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་འགྲོ་འདི་གཏོང་མིན་ཀྱང་།། །ལོག་རྟོག་ཕྱོགས་རིས་ཅན་གྱི་སྡེ་དག་ལ། །ཅུང་ཟད་ཁྲོ་ „ 
༤ བའི་ཚུལ་གྱི་འགྱིང་བག་དང་། །ལྷན་ཅིག་ལན་བུའི་ཚོགས་ཀྱང་གནག་པར་བྱས། །སྲིད་གསུམ་བདུད་ཀྱི་ཁྲི་མུན་མི་བཟད་པར། །དུག་གསུམ་བཟོད་དཀའི་མཚོན་གྱིས་མནར་རྣམས་ལ། །བྱམས་པའི་ཤུགས་ པྩོ 
ཀྱིས་ཡོངས་སུ་སྐྱོབས་པ་དང། །གཡོན་པའི་ཕྱག་གིས་མི་འཇིགས་སྦྱིན་པར་མཛད། །འཇིག་རྟེན་པ་དང་དེ་ལས་འདས་པ་ཡི། །རྣམ་པ་མང་པོའི་ནོར་གྱིས་ཕོངས་དག་ལ། །འདི་དང་གཏན་གྱི་ཕན་བདེའི་དོན་ 


ཐམས་ཅད། །འཕགས་མ་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱག་གི་མཐིལ་ནས་སྦྱིན། །ཞེ་བའི་དབྱིངས་དེར་རྟག་ཏུ་སྟོམས་ཞུགས་ཀྱང་། །སྲིད་པའི་ཁམས་འདི་ཡོངས་སུ་སྤོང་མིན་ཞེས། །མི་གཡོ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླུང་བཅས་ཏེ། ། 


])99:299-ཐྱཾ.ྷ =); 
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༈ བདུད་] ཀྱི ་དཔུང་ལས་ འགྲོ་འདི་རྟག་ཏུ་སྲུངས། ། །མ་ལུས་རྒྱལ་ བའི ངེ་དགོངས་ བཅུད་བདུད་ ཅི འི་མཚོ། ། །ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་བུམ་པར་ ་ལེགས་ གཏམས་ ཤིང་། །རྒྱལ་སྲས་རྒྱ་ མཚོའི་བླ་མར་ཁྱོད་སོང་ཡང་། །དམན་ 
པའི་ཟོལ་གྱིས་དེ་ཡི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས། ། ། །ཚོགས ་གཉིས་ རྫོགས་ང པའི་མཚན་དཔེ ་གསལ་ བའི་སྐུ། །སྟོབས་བཅུའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཅན། །མི་ འཇིགས་བཞི་ཡི ་འོད་ཟ ཟེར་ འབུམ་བརྡལ་བ། །ཆོས 

¡ ཐུངསྦུ་མཚོའི་ཞངགི་ ་དཔལ་ དུ་བརྗིད། །ལྷ་དང་དྲང་ སྲོང་རིག་ འཛིན་ ཀླུ་དབང་སོགས། །གྲགས་ ལྡན་བྱེ བྱེ་བས་ལན་བརྒྱར་ བསྟོད་ གྱུར་ནའང་། ། ། །བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་ཙམ་ཡ° ང་གཡོ་ ་མིན་ ་ཅིང་། །ལྷག་པར་ སྒེག་ „ = 
འི་ཉམས་ འགྱུར་འབུམ་ གྱིས་བརྩེན། །དཔལ་ དང་གྲུགས་ སོགས 'འབྱོར་བས་ དམན་གྱུར་ཀྱང་། །དམ་ ཿ་པའི་སྤྱོད་ པར་འཇུག་པའི་ འི་བ ་ལྡན་གྱིས། །མ་བོས་པར་ཡང་ རྟག ་ཏུ་རྗེས་འཛིན་ཅི ཅང་། །འཕགས་མ་ ཁྱོད་ 
དེ ་གམ་ན་རོལ། །དགའ་བ་རྒྱུ མཚོས་བརྒྱན ་པའི་ལྷ་༔ མོའི་སྐུ། ། །བསིལ་ ལ་ལྟན་ རི་བོང་འཛིན་པའི པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དང་། །ཌ ལྷན་ཅིག་ ཀྱམས་པའི་ འད ཀྱིས་མཛེས་པ་དེས། །ནང་དང་ཕྱི་ཡི་ མུན་པ་བསལ་བར་ 
བྱས། །རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆུ་ཀླང་མི་ཟད་པ། །དམན་པའི་འཇིགས་པ་འཕྲོག་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུའི་རྣམ་དཔྱོད་དར་བའི་མཚོ། །ཡང་ཡང་འཕེལ་ཕྱིར་ངལ་བ་མེད་པར་འབེབས། ། 


-¬ ༄༅། །འཕགས་མའི་ཆོས་སྐུ་རྡུལ་བྲལ་ཞིང་ན་གསལ། །ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པ་རྒྱལ་སྲས་དབུས་སུ་མཛེས། །སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་གར། །བདག་གི་ཡིད་མཚོར་ནམ་མཁའི་ཟླ་ 
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བཞིན་ཤར། །མཁོ་བ་སྦྱིན་སོགས་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི། །གཏོར་དང་གཏོང་བ་ཆེན་པོར་རབ་གོམས་པས། །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་རེ་བ་ཀུན་སྩོལ་བའི། །སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ཁྱོད་ནི་བསོད་ནམས་ 
ལྡན། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་དང་ངེས་འབྲེལ་བ། །ནམ་ཡང་བསྟེལ་བ་མེད་པར་ལེགས་བསླུང་པའི། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་མ་ཁྱོད་སྐུ་ཉི་ལྟར་མཛེས། ། 
འདོད་སོགས་ཀྱིས་བསྐྱེད་ཀུན་ཏུ་ཁྲོ་བ་སྦངས། །བཟོད་པ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་གཤེགས། །བྱམས་པའི་འོད་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་དགེ་མཛད་པའི། །སེམས་མ་ཆེན་མོ་ཁྱོད་ཀྱི་གྲགས་པ་གསལ། །ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་བསྒྲབ་པ་དང་། །འགྲོ་བ་མང་པོའི་དོན་རབ་བརྱིད་པའི་སླད། །འཇིགས་དང་བསྙེལ་སོགས་ལེ་ལོ་རིང་དོར་བའི། །བརྩོན་འགྲུས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཁྱོད་ངོ་མཚར་རྨད། །ཐུན་མོང་རྣམས་དང་ 


ཁྱད་པར་བླ་མེད་ཀྱི། །ཞེ་བའི་བདུད་རྩི་གཏིང་མཐའ་མེད་གསོལ་པ། །བདུད་སོགས་རྒོལ་བས་འཕྲོག་པར་ནུས་མིན་པའི། །བསམ་གཏན་དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །སྲིད་དང་ཞི་བའི་མཐའ་ལ་མི་། ་ 
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༈ གནས་ཤིང་། །རྡུལ་དང་བྲལ ་བའི ་ཡེ་ཤེ དྲི་མེད་ བརྙེས། །བདེ་ཆེན ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ དྲྭ་བའི་ ་རོལ་མོ་ ་ཅན། ། །ཤེས་རབ་ཕར་ཕྱིན་ཁྱོད་ནི་བསྔགས་ པའི་ གནས། །བསམ་ གཏན་ བཞི་སོཿ སོགས་ཟག་བཅས་ཐུན མོང་དང་། ། 
དེ་དག་ ལས་འདས་ ཟག་ བྲལ་ མཆོག་ མཱ ་ཕུལ། ༼ཚོགས་སྦྱོ་ སྦྱོར་ ལམ་ནས་སྒོམ་མེད་ཆེན་པོའི་བར། །སེམས་ མ། ཁྱོད་ ཀྱི་ཕྱག་གི གིས་ ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། །རང་ དགའ་འ ལ་ སོགས་ སྣ་རྨད་ བྱུང་ཐེམ་ སྐས་ལ། །དཔའ་མོ མོ་ཁྱོད་ 
[ཀྱི་རྐང་པ་ ལེགས་ བཀོད་ཊ ནས། །ཆོས་ཀྱི་སྒྲི སྤྲིན་ གྱི སོ ་ལ་ངལ་ འཚོ་བའི། །བཅོམ 'ལྡན་ འདས་མ་ འཇིག་ རྟེན ་གསུམ་ གྱི་དཔལ། ། །མཚན་མ་ མེད་སོ་ སོགས རྣམ་ ཐར་ སྒོ་ མངའ་ཞིང་ ། །བྱང་ ཕྱོགས་ ཡོན་ ཏན་ དུ་མའི་ རྒྱན་། „ 
སྱ : བཀོད་ མཛེས། ། ། །སྒྲ་བཞིའི་བ་ གམ་ཆ ་མངོན་པར་མཐོ་བ་ ཡི། །ཆོས་ ཀྱི་ཁང་ཿ བཟང་དམ་པར་ཁྱོད་རྟག་བདེ། །སྟོབས་ བཅུའི་རྩིབས་ མ་བཀྲ་བའི་ ་འཁོར་ ལོ་ ་ཆེ། །མ་འ ་འདྲེས་ཡོན ་ཏན་ གསལ་ བའི ་ནོར་ མཆོག་ སོགས། ། བཾ 
དུས་གསུམ་ གཤེགས་ པའི རྒྱལ་ བའི་ རྒྱལ 'སྲིད་རྣམས། །དགའ་ ཆེན་ཁྱོ་ ཊྱོད་ ཀྱིས་ཡོངས་ སུ་བཟུང་འདི་ ་རྨད། །ཟག་ ་བཅས གཉིས་འ འཛིན་འཆི འཆིང་བའི་ རྒྱ་བཀྲོལ་ ཏེ། །བདེ་ ་བ་དམ་པ་ སྐྱི འགགས་ བྲལ་བའི་ དཔྱིངས། ྐ། 
འཚི་བ་ མེད་ པའི་བདུད་རྩི་མཆོག་ གྲུབ་ པའི། ཆེ་སྦྱི །ཚེ་སྦྱིན་ལྷ་ མོས་ བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ ་མཛོད། ། །བདག ་འཛིན་རེ རེ དོགས་ ཨ་འབྲས་ ལོག་ རྟོག་ དགྲ །བདག ་མེད་ཡེ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་མཚོན་གྱི གྱིས་བསྒྲལ། །ལྷུན་གྲུབ་ འཆི་ 
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- ༄༅། །མེད་རྟག་ཁྱབ་ཕྲིན་ལས་ཅན། །མྱུར་མ་དཔའ་མོས་ཚེ་ཡི་བར་ཆད་ཟློག །ལས་ཉོན་དུག་ལྔས་བསྐྱེད་པའི་རྣམ་རྟོག་ནད། །བྱད་ཕུར་གཏད་སོགས་མི་རྟོག་ཕྱག་རྒྱུས་ཐེབས། །བསམ་གྱིས་མི་ 
ཁྱབ་འོད་གསལ་གཤུག་མའི་སྐུ། །བདེ་ཆེན་ལྷ་མོས་ཞི་བའི་བདུད་རྩི་སྩོལ། །སྲིད་པ་གསུམ་པོ་འབར་བའི་གར་གཅིག་གི །རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོས་ཀུན་ནས་གནོན་མཛད་མ། །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་མོ་བདེ་ཆེན་ 
ལྷ ཙནྡ་ལཱིས། །བསྡུ་བ་རྣམ་བཞིས་འཁོར་འདས་དབང་དུ་བསྡུས། ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ཕྲིན་ལས་ཆོས་ཀྱི་ཀླུང་། །འཛད་པ་མེད་པའི་དཔྱིད་དུ་འབེབས་མཁས་མ། །ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་དགའ་ཆེན་མཛེས་མ་དེས། ། ཧྱ 
ཤཿ སྡེ་བཞིའི་དཔལ་གྱི་མ་དྲོས་རྒྱས་པར་མཛོད། །འཕགས་མའེ་ཡེ་ཤེས་མུ་མཐའ་མེད་པའི་འོད། །རྨོངས་པའི་མུན་པ་ཟ་བའི་ཉི་མ་དེ། །བདག་གི་སྟིང་ལ་བཞུགས་པའི་དགེ་མཚན་གྱིས། །ཤེས་རབ་དམ་པའི་ “ 
འདབ་བརྒྱ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །བཅུ་དྲུག་ལང་ཚོས་མཛེས་པའི་ཟླ་སྣང་ཅན། །སེམས་མ་ཁྱོད་ཀྱི་འོད་ཀྱིས་རེག་པའི་མཐུས། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་ལ་བློ་གྲོས་ཐོགས་མེད་ཀྱི། །ཀུརྨའེ་དགའ་ཚལ་ཅི་ཡང་འཕེལ་གྱུར་ 
ཅིག །ཡིད་བཞིན་ནོར་དང་བུམ་བཟང་དཔག་བསམ་ལྟར། །འབད་མེད་འདོད་རྒུ་སྦྱིན་ལ་དབང་འབྱོར་བའི། །ཆོས་ཀྱི་སེམས་མ་ཁྱོད་ཀྱིས་བདག་བསྲུང་ཞིང་། །འདོད་པའི་དངོས་ཀུན་འབད་མེད་རྟག་སྣོལ་ 
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ཅིག །རབ་བརྟན་རྡོ་རྡེའི་ཆེ་དབང་འཕགས་མ་ཡུམ། །བདག་གི་སྟིང་དབུས་དྭངས་མར་རྟག་བཞུགས་ནས། །མི་ཕྱེད་ཡེ་ཤེས་འཕོ་འགྱུར་ བྲལ་བའི་དབྱིངས། །འཚི་མེ ད་གདོད་མའི་ས་ལ་ལྷུན་གྲུབ་མཛོད། ། 
༣ ་ལྷ་མོ་ མོ་འདི་ཉི ཉིད་ ལ་སྐྱེ་ ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡི་དམ་དུ་འཛིན་པའི་དམ་བཅའ་བརྟན་ ་པ་ཀྨར་པ་ ་མཁའ་ཁྱབ་བདེ་བའི་ རྡོ རྡོ་རྗེས་གསོལ་བ ་བཏབ་པ་དགེ། ༈ ། །།འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ ་མཆོད་ ཅིང་ཀྱང་ ཆུབ་དམ་པར་ སྨོན་པ་ བསམ་འགྲུབ་ལྟའི་ ་ནོར་ བུ་ཞེས་ བྱ་བ། །།ཨོཾ་འཕགས་ #' སྒྲོལ་ `: ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །འཆི་མེད་ལྟ་མོ་ ་དུས་གསུམ་ རྒྱལ་ཿ བའི་ ཡུམ། ། །ཡིད་ བཞིན་ འཁོར་ ལོ་སྲས་ ་བཅས་རྒྱལ་ བའི་ འི་ཚོགས། །བྱམས་ ཆེན་ཡེ ཡེ ་ཤེས་ དབྱིངས་ནས་སྐུར་ཿ བཞེངས་ལ། ། །དམིགས་ མེད་ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་ = 
 ར་ གཤེགས་ཤིག ། །ཆགས་སེ སོགས་ ཉེས་པའི་ སྐྱོན་ གྱིས་ཡོངས་བཏང་ ང་ཞིང་། ། ། །ཚུལ་ ཁྲིམས་དམ་ པའི་ཆབ་ཀྱི་ རྒྱུན བཟང་པོས། ། །ལེགས་ གཏམས་རིན་ཆེན་བུམ་འཛིན་ ལྷ་མོའི་ སྤྲིན། ། །ནམ་ མཁའ་ འ་གང་ བྲས་ ༠ 
རྒྱལ་རྣམས་ མཉེས་པར་ བྱ། ཁོ 'སོགས་ཉོན་མོངས་ཚེར་མ ་དང་ བྲལ་བའི། །བཟོད་ པ་མཆོག་ གི་རྐང་སྟེགས་ཡི 'ཡིད་ འོང་བར། ། །བཅོམ་ ལྡན་འཕགས་མ་ རྒྱལ་ བའི་ འི་ཚོགས་ང དང་བཅས། །འགྲོ་ ལ་བརྩེ་ཕྱིར་ དགྱེས་ 
པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །གཡེང་སོགས་ཟག་བཅས་ ཆོས་ཉིད་ལས་འདས་པའི། །བསམ་གཏན་དམ ་པའི་དབྱིངས་ སུ་འཇུག་བཞིན་པར། །འཕགས་མ་ཁྱོད་ཞབས་པདྨོར་རབ་དྭངས་ པའི། །ལུས་དཔག་མེད་ 


- ༄༅། །པར་སྦྲུལ་ཏེ་བདག་ཕྱག་བགྱི །སེར་སྣ་ཉམ་ངའི་སྦུབས་གྲོལ་ལེགས་གཏོང་བའི། །འདབ་བརྒྱ་བཞད་པའི་པདྨའི་འོད་ཟེར་ལས། །ཀུན་བཟང་སྦྱོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་རྗེས་འགྲོ་བའི། །མཆོད་པ་དམ་ 
པས་རྒྱལ་རྣམས་མཉེས་པར་བཀྱི། །ལེ་ལོ་འདུ་འཛིའེ་ཞགས་པ་མི་བཟད་པ། །བརྩོན་འགྲུས་དམ་པའི་མཚོན་གྱིས་རབ་བཅད་དེ། །བདག་གཞན་ དུས་གསུམ་བགྱིས་པའི་སྡིག་པའི་ཚོགས། །འགྱོད་པས་ 
རཾ བཤགས་ཤིང་ཕྱིན་ཆད་མི་བགྱིད་སྡོམ། །ལོག་རྟོག་མུན་པ་སེལ་བའི་ཉི་མ་ནི། །ཐེག་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་འོད་སྟོང་འབར་བའི་སྤྲིན། །མཐའ་ཡས་ཞིང་ན་གྲགས་པ་རབ་གསལ་བ། །ཡི་རང་དགའ་བའི་མེ་ཏོག་ ~ 
4 འཐོར་ལ་སྤྲོ། །སྲིད་པའི་འགྲོ་བ་དུག་གསུམ་གཅོང་ནད་ཅན། །ཉམ་ཐག་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བའི་སྨན་གཅིག་པུ། །རིམ་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཟླ་མེད་པ། །བསྟེལ་བ་མེད་པར་རྟག་ཏུ་སྦྱིན་མཛད་གསོལ། ། " 
རྡུལ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་རོ་སྟོམས་ཞིང་། །སྐྱེ་འགག་བྲལ་བ་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །ཀུན་བཏགས་བླང་དོར་ནམ་ཡང་འབྲིབ་མེད་པར། །རྟག་བརྟན་ ལྷུན་གླུབ་ཆེན་པོར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །དུས་ 


གསུམ་བགྱིས་པའི་དགེ་ཚོགས་དྲི་མེད་པ། །ཕན་བདེའི་ལང་ཚོ་རྫོགས་པའི་བསིལ་ཟེར་ཆར། །ལས་ཉོན་དུཿཁས་མནར་བའི་མར་གྱུར་འགྲོ །བླ་མེད་རྣམ་གྲོལ་དམ་པ་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །དེ་ལྟར་བགྱིས་པའི་ 
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བསོད་ནམས་ཆུ་གཏེར་ཆེ། །འཕགས་མ་སྲས་བཅས་ཐུགས་རྗེའི་ཟླ་འོད་ཀྱིས། །སྤེལ་བའི་རླབས་ཕྲེང་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་དཔལ། །བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་ཅིང་སྤྱོད་པར་བགྱི། །ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་ 
རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ། །བཤད་སྒྲབ་ལུང་རྟོགས་མཛོད་ཀྱི་སྒོ་མཐའ་ཡས། །ནམ་ཡང་ནུབ་པ་མེད་པའི་གྲགས་པ་ཡིས། །ས་གསུམ་རི་བོའི་ཁྱོན་རྣམས་རྒྱས་འགེངས་ཤོག །ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་འགྲོ་བའི་གཉེན་ 
གཅིག་པུ། །བསྟན་འཛིན་དམ་པ་གང་ན་སུ་བཞུགས་རྣམས། །བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཆེན་བླ་མེད་མཛད་གྱུར་ཅིང་། །སྐུ་ཚེ་རབ་བརྟན་ཆོས་སྙན་ཆར་འབེབས་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུའི་དགེ་འདུན་སྡེ་རྣམས་གོང་ 
འཕེལ་ཞིང་། །ཐོས་བསམ་དབྱར་གྱི་དཔལ་མོ་རྒྱས་པའི་ངོགས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོན་ཏན་མེ་ཏོག་བཀྲ་བའི་ཚལ། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་དར་རྒྱས་ཡུན་གནས་ཤོག །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མི་ཡི་ཟོལ་བཟུང་སྟེ། །།༤ 
འཇིག་རྟེན་དམ་པའི་ཁྲིམས་ཀྱིས་བདེ་མཛད་པའི། །ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་ཚེ་ཆབ་སྲིད་བརྟན། །ཕས་རྒོལ་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་ཤོག །བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཚེ་རིང་འབྱོར་ལྡན་ཞིང་། །གྲགས་ 


ྦ དང་གཟི་བརྗིད་སྟོབས་རྩལ་མངའ་ཐང་རྒྱས། །དཀོན་མཆོག་དམ་པ་རྟག་ཏུ་མཆོད་བྱེད་ཅིང་། །བདེ་དགའ་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་ཀུན་ཏུ་ལོ་ལེགས་ཤིང་། །ནད་མུག་ 


ལེ ༄༅། 


ཤྭ བཤེས་དང་མཇལ། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་དག་དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་གཙང་།། །རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་པའི་རྗེས་སུ་སློབ་པར་ཤོག །འཇམ་དཔལ་དབངས་སོགས་སེམས་དཔའ་མཆོག་རྣམས་དང་། །འཕགས་མ་ཁྱོད་ཀྱི་རྣམ་ 
-ཿ› ཐར་ཡོན་ཏན་མཛོད། །མ་ལུས་བཟུང་ནས་སྲིད་འགྲོ་མ་སྟོང་བར། །བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་སྤྱོད་ཅིང་འཇུག་པར་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུའི་གྲངས་མེད་ཞིང་གི་རྡུལ་སྟེད་ཀྱི། །འགྲོ་རྣམས་སངས་རྒྱས་མཛད་སྟོན་བདག་ 
བསྒྲབས་ནས། །དེ་དག་ཀུན་གྱི་རྣམ་ཐར་ཡོངས་བཟླམས་པའི། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན་བྱེད་ཤོག །དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་གསུམ་དང་བཅོམ་ལྡན་མའི། །བདེན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་བདག་གིས་ 
འདིར་བཏབ་པའི། །སྨོན་ལམ་ཐམས་ཅད་གེགས་མེད་རྱུར་འགྲུབ་ཅིང་། །སྦྲལ་པ་རྒྱ་མཚོས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་ཤོག །ཅེས་ཕའང་དུས་མཐའི་སེམས་དཔའ་གཞོན་ནུ་དཔལ་ལན་མཆོག་གི་བློ་གྲོས་སམ། །དཔལ་ཀརྨ་ཕ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོརྡེསསྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ 


ད །འབྲུགས་རྩོད་མཚོན་གྱི་བསྐལ་པ་ཞི། །འབྲུ་ནོར་ཆོས་འཕེལ་ཀུན་ཀྱང་བསྟན་ལ་གུས། །རྫོགས་ལྡན་དང་པོའི་ལང་ཚོ་དར་བར་ཤོག །བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་ལ་འཚེ་བའི། །མི་དང་མི་ 
མིན་འབྱུང་པོ་སྡེ་རིས་བཅས། །གཏུམ་ཞིང་མི་བཟད་ལོག་པར་སྦྱོད་པ་རྣམས། །ལས་ངན་རྒྱུན་ཆད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལྡན་ཤོག །བདག་ཀྱང་འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་པར། །ཐེག་ཆེན་ཆོས་སྤྱོད་དགེ་བའི་ 
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བྱང་ཆུབ་སྦྱོད་པ་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་པའི་བློས་ཆེད་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་སྨོན་པ་དགེ། ༈ །།འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ་བསྔགས་ཤིང་འདུད་པ་དྲི་མེད་བླ་ཟེར་ཞེས་བྱ་བ། ན་མ་མ་ཧཱ་ཤྲཱི་ཀ་རུཌི་ཀྭ་ཡ། གང་དག་ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་གཤེགས་སྲས་ 
ས་པའི། །རྣམ་འདྲེན་ཡོངས་ཀྱི་བྱམས་ཆེན་སྟིང་རྗེའི་མཚོ། །ལས་འཁྲུངས་མཚན་དཔེའི་དཔལ་ལྡན་གྲུ་འཛིན་སྤོར། །དགྱེས་རོལ་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་རྒྱལ། །མཆོག་གི་ཞབས་སེན་ས་གསུམ་སྐྱེ་རྒུ 
ས། །རྣམ་དཀར་རེག་བྱའི་ཐོད་ཀྱི་རྩེར་བཀོད་པས། །དུག་ལྔའི་གཡུལ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་དགེ་ལེགས་ཀྱི། །རྒྱལ་རྟགས་བ་དན་སྲིད་རྩེའི་བླ་ན་བསྒྲེངས། །ཕུན་ཚོགས་རྩ་བརྟན་རྣམ་རྒྱས་འབྲས་བུའི་ཁུར། 
བ་རྕི་ཀུན་ཁྱབ་གདུང་འཇིལ་གྲིབ་བསིལ་གྱིས། །ཚད་པས་གདུང་རྣམས་ངལ་འཚོའི་མཆོག་སྦྱིན་པའི། །བདེ་བའི་འབྱུང་གནས་འཇིག་རྟེན་སྐྱབས་དེར་འདུད། །རབ་མཛེས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱན་སྤྲས་ 
ང་། །དཱི་བྲལ་བསིལ་ཟེར་འོད་ཀྱི་མུ་ཁྱུད་ཅན། །ཉོན་མོངས་མུན་འཇོམས་འགྲོ་བློའི་ཀུ་མུད་གཉེན། །འཇིག་རྟེན་སྣང་བྱེད་ལྟ་ཡི་ལྷ་དེར་འདུད། །ཡན་ལག་དྲུག་ཅུའི་དབྱངས་ལྡན་འཐྲུག་གི་སྒྲ། །ཆེར་ 
གས་འགྲོ་བློ་སྣ་ཚོགས་དང་འཚམས་པའི། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ཟིལ་དངར་རོས། །བྱང་ཆུབ་མྱུ་གུ་བསྐྱེད་མཛད་མགོན་དེར་འདུད། །ཀུན་ཁྱབ་གཞོམ་གཞིག་འཕོ་འགྱུར་མཚན་མ་སྤངས། །སྤྲོས་ 
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¬ ༄༅། །མཐའ་ཤུན་བལ་རྟོག་མེད་ཞི་བ་ཆེ། །ྡོརྗེམི་ཕྱ 


ྡོརྗེ་མི་ཕྱེད་མཁའ་ལྟར་རྟག་ཅིང་ཁྱབ། །འཕོ་མེད་ཡེ་ཤེས་སྦྱིན་མཛད་མཆོག་ལ་འདུད། །གང་ཞིག་དྲན་པས་སྲིད་པའི་འཇིགས་འཕྲོགས་ཤིང་། །རྣམ་ 
གྲོལ་བདུད་རྩིའི་དཔལ་སྟེར་མཆོག་ཐུན་གྱི། །དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་འབྱུང་གནས་བུམ་པ་བཟང་། །ཡོན་ཏན་གཏིང་མཐའ་ཡས་པའི་མགོན་པོར་འདུད། །རྣམ་དག་བཀོད་པ་རྒྱ་མཚོའི་རླབས་ཀྱི་ཕྲེང་། །དུས་ 
£ ལས་མི་ཡོལ་སྐད་ཅིག་རེ་རེར་ཡང་། །གྲངས་མེད་འགྲོ་ཚོགས་ཐར་མཆོག་ལ་འགོད་སླད། །ཕྲིན་ལས་གཡོ་མཛད་འཇིག་རྟེན་དབང་པོར་འདུད། །གྲངས་མེད་དུ་མར་ཚོགས་གཉིས་ཆུ་གཏེར་ཆེ། །མཐའ་ཀླས་ 


“ ཡོངས་སུ་བསྲུབས་ལས་མཚན་དཔེ་ཡི། །ཆ་ཤས་རབ་རྫོགས་ཕྲིན་ལས་བསིལ་ཟེར་རྒྱུན། །མཆོག་ཏུ་འགྱེད་མཁས་འཕགས་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །སྣ་ཚོགས་གདུལ་བྱའི་ཡིད་ཀྱི་མ་དྲོས་མཁར། །གང་སྣུ་ཟླ་ 
ཤིལ་མེ་ལོང་གསར་བའི་དཔལ། །སྐད་ཅིག་ཤར་བའི་མོད་ལ་རྙོགས་པའི་དྲི། །རྣམ་པར་འཐར་མཛད་ཕྱག་ན་པདྨོར་འདུད། །སྲིད་ཞི་ཡོངས་ཀྱིས་བསྔགས་པའི་གནས་གྱུར་པ། །དྲེ་མེད་མཐའ་ཡས་འོད་ཀྱི་མུ་ 
ཁུད་ཅན། །ཀུན་ཁྱབ་ཡིད་བཞིན་རེ་སྐོང་ལྷག་པའི་ལྟ། །རྒྱལ་སྲས་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྡེ་ཉི་མར་འདུད། །རྨད་བྱུང་སྟིང་རྗེའི་དཔལ་ལྡན་པདྨ་འཆང་། །ཁྱོད་མཚན་དྲན་པའི་མོད་ལ་འཁོར་བ་ཡི། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱུར་ 


༣༥༽ 
¬ 


€༽ 


བཅས་སེལ་མཛད་ལྟག་པའི་ལྟ། །དི་མེད་མཐྱེན་བརྩེ་མངའ་བའི་མགོན་དེར་འདུད། །རྣམ་དག་བྱམས་ཆེན་ཡེ་ཤེས་འོད་རྣོན་པོས། །ཕྱི་ནང་མུན་སྙུག་བཅིལ་དང་ལྷན་ཅིག་པར། །སྐལ་བཟང་སྣང་བའི་དགའ་ 
སྙོན་འགྱེད་མཁས་པ། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་པདྨའི་སེམས་དཔར་འདུད། །སྐྱེ་མེད་དབྱིངས་ལས་འགག་མེད་སྒུ་འཕྲུལ་གར། །དམིགས་མེད་གཏེར་ཆེན་དྲི་མེད་སྐུ་མངའ་བ། །མགོན་མེད་སྙྱབས་གཅིག་ 
དཔག་མེད་ཡོན་ཏན་མཛོད། །མཉམ་མེད་རྒྱལ་བའི་ཡབ་གྱུར་མཆོག་ལ་འདུད། །རྣམ་མང་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། །དྲི་མེད་དཀར་གསལ་འོད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཅན། །མཐའ་ཡས་མཁྱེན་རབ་དཔལ་ ༦ 
འབར་སྤྱན་རས་གཟིགས། །འཇིག་རྟེན་མགོན་གཅིག་པད་དཀར་འཆང་དེར་འདུད། །རྣམ་འདྲེན་ཡོངས་ཀྱི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྡུལ། །གཅིག་ཏུ་བཟླམས་པའི་གོང་ཐུ་མནྡུ་ར། །རྒྱལ་སྲས་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་ན་ ° 
ལྟམ་མེ་བ། །དཔལ་ལྡན་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་མགོན་ལ་འདུད། །དེ་ལྟར་རིག་ལམ་སྟེང་འཐུང་གཞོན་ནུའི་ཚལ། །ཡོངས་སུ་བརྡལ་དབུས་ཡིད་ཀྱི་ཁེའུ་ཆུང། །བྷྷ་མ་རཿཚོགས་དགའ་བའི་ཞར་བྱེད་ཅིང་། ། 
སྟན་ཚིག་གླུ་ཡི་གུར་ཁང་ཕྱོགས་ཀུན་འགྱེད། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོར་འཁྱིལ་བའི་མ་དྲོས་ཆེར། །འཇུག་པར་སྤོ་བའི་བློ་ཅན་ཐར་འདོད་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་མཆོག་མཐའ་ཡས་གྲུར་བརྟེན་ནས། །དྲི་མེད་ནོར་ 
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༄༅། །ཐུའི་མཛོད་ལ་སྤྱོད་གྱུར་ཅིག །གང་དག་དུས་གསུམ་གཤེགས་ཤིང་འབྱོན་པ་ཡི། །རྒྱུལ་བ་རྣམས་ཀྱི་འཇུག་ངོགས་མ་ནོར་བ། །གྲངས་མེད་དུ་མར་སྤྲོད་ཅིང་སློབ་པ་ཡི། །གཡར་དམ་མི་ལྟོད་ 
བརྟན་པར་བདག་གིས་བཟུང་། །འདི་ལྟར་བརྩམས་པའི་དགེ་ཚོགས་བྱེ་བའི་རྡུལ། །བརྩེགས་པའི་སྲིད་ཞི་ཡོངས་འགེགས་འོད་དཀར་ཅན། །རྣམ་པར་རྒྱས་པའི་མཐུ་ཡིས་མ་རྒན་རྣམས། །ཉོན་མོངས་མ་རིག་ 
¦ མུན་པ་དུང་ཕྱུངས་ཏེ། །འདི་དང་གཏན་གྱི་ཕན་བདེ་ཀུ་མུད་ཚལ། །ཅི་ཡང་དར་བའི་སྐལ་བཟང་དགའ་སྟོན་ལ། །སྐྱེ་ཚེ་ཀུན་ཏུ་སྤྱད་ཅིང་རྣམ་གྲོལ་གྱི །གོ་འཕང་མཆོག་ལ་རེག་པའི་རྒྱུ་རུ་བསྔོ། །བཀྲ་ཤིས་ 
བེ ཀུན་ཁྱབ་ཚོགས་གཉིས་རྡུལ་བརྩེགས་རྣམ་འདྲེན་དབང་པོ་མནྡ་ར། བཀྲ་ཤིས་ཟབ་ཡངས་སྤྲོས་པ་བྲལ་བ་ཞི་བསིལ་དམ་ཆོས་མ་དྲོས་འཁྱིལ། །བཀྲ་ཤིས་རྣམ་མང་བཀོད་མཛེས་བྱང་སེམས་དགེ་འདུན་གསེར་ 


རིའི་ཕྲེང་མཛེས་བསྟར། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་སྲིད་ཞི་ཀུན་ཁབ་དགེ་ལེགས་འོད་སྟོང་འབར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའངཀརྨ་པི་སྙེས་རབས་འཛིན་པ་བཅོ་ལྔཔས་མགོན་པ་སྟརརྗེའ་གཏརཆེན་མཆག་གི་ལོནཏན་དྲནཔའི་སྒོ་ནས་རྫང་གསར་བཀྲ་ཤིས་ལྟ་ 


འི་ཆསགྲ་ཆནཔོར་བྲིསཔ་དགེ། །།འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་བསྟོད་པ་ལེགས་བཤད་ནོར་བའི་གྱུད་མང་ཞེས་བྱ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ཞིག་ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་གཤེགས་རྒྱ་མཚོ་ཡི། །སྐུ་གསུང་ 
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3 ཤོགསྭ་ཀྱི་ཡོན་ཏན་འཐུམ་འདུས་པོ། །ཡེ་ཤེས་མུ་མཐའ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅན། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་གུས་ཕྱག་བཀྱི། །ཤེས་རབ་ཟེར་གྱིས་སྲིད་པའི་མུན་པ་བཅོམ། །བྱམས་ཆེན་བདུད་རྩིས་འགྲོ་ལ་ 
_ ཀུན་དགའ་སྟེར། །ཕན་བདེའི་ཀུ་རུད་དགའ་ཚལ་འབྱེད་པའི་གཉེན། །འཇམ་དབྱངས་ཁྱོད་ནི་ཟླ་བ་བཞིན་དུ་མཛེས། །རྡུལ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་འོད་རྣོན་གྱིས། །ལོག་རྟོག་ལྟ་ངན་ཚང་ཆེང་ཟ་བའི་ཞལ། ། 
ཛྲ ཡང་དག་དགེ་བ་ཆེན་པོའི་སྣང་བ་ཅན། །དོན་དམ་ཞི་བའི་ཉི་མ་ཁྱོད་ཁོ་ན། །ཐུབ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ཆེ། །སྤྲོས་པ་ཀུན་བྲལ་དབྱིངས་སུ་རོ་གཅིག་ཀྱང་། །བྱམས་ཆེན་སྒྱུ་མའི་ཆོ་འཕྲུལ་མཐའ་ 

ཱཿ ཀླས་གཟུགས། །རྣམ་ཐར་གཙང་མའི་མཛེས་སྤྲིན་མངོན་པར་འབར། །ཐོག་མཐའི་མཚན་མས་མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེའི་ཁམས། །བྲལ་སྨིན་ཡོན་ཏན་འབུམ་གྱི་ལང་ཚེས་སྒེག །སྟོབས་བཅུའི་གཟི་འབར་ཐིག་ལེ་ཆེན་ པ 
¦ པོའི་སྐུ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ཡབ་དཔའ་བོ་མཉྫུ་ཤྲི། །ཐེག་པ་རྒྱ་མཚོ་མི་ཟད་དམ་པའི་དབྱངས། །བརྗོད་བྲལ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་རོལ་མོ་ནི། །དབྱངས་ཅན་སྤོབས་པ་འཕྲོག་པའི་ངོ་མཚར་ཅན། །སྨྲ་བའི་ཁྱུ་མཆོག་འཆི་ 
„༧ མེད་གསུང་གི་དབང་། །མི་གནས་ཡེ་ཤེས་འཕོ་བྲལ་བདེ་བའི་མཁར། །རྨད་བྱུང་ཏིང་འཛིན་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མའི་གཟུགས། །སེམས་དཔའ་རྒྱ་མཚོས་དཔོག་པར་ནུས་མིན་པའི། །བཀོད་པ་དམ་པ་རྒྱལ་བ་ཀུན་ 


- ༄༅། །ལས་འཕགས། །ཆགས་ཐོགས་ཀུན་བྲལ་མཁྱེན་པའི་མེ་ལོང་ངོགས། །སྲིད་ཞིའི་ཉམས་འགྱུར་ཇི་སྟེད་རྫོགས་པའི་དཔལ། །མ་འདྲེས་སོ་སོར་གཟིགས་པའི་རྣམ་དཔྱོད་གང་། །དུས་གསུམ་ 
གཤེགས་པའི་རྒྱལ་བས་འགྲན་དུ་མེད། །མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་འབྱམས་ཀླས་པའི། །ཕྲིན་ལས་ཟབ་མོ་འགོག་པ་མེད་པའི་དཔྱིད། །དུས་ལས་མི་འདའ་རྩོལ་མེད་རྟག་འཆར་བའི། །ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བྲལ་སྟོན་ 
ངེ མཛད་སེམས་དཔའ་ཆེ། །འཇམ་དབྱངས་གཞོན་ནུ་ཁྱོད་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །དམིགས་མེད་ཞི་བ་ཆེན་པོར་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། །མཐའ་གཉིས་མི་གནས་ཐུགས་རྗེའི་འཛུག་པ་འབུམ། །རྨད་དུ་བྱུང་བའི་སྟིང་ ྒ 
ཤྲ སྙོབས་གོ་ཆ་བཟུང་། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཐུབ་པའི་ཞིང་རྒྱ་མཚོར། །སྐུ་ཡི་བཀོད་པ་འབུམ་ཕྲག་དུ་མས་མཛེས། །དེ་བཞིན་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་རོལ་པ་ཡང་། རྒྱལ་པོ་རྣམས་དང་རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་འཇུག ། ཐཱ 
དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་མགོན་པོ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི། །ཕུལ་བྱུང་བླ་ན་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་མཐུ། །རྒྱལ་བའི་ཡབ་གཅིག་ཁྱོད་ཀྱིས་མ་བྱིན་ན། །ཕུན་ཚོགས་རྒྱ་མཚོའི་བདག་ཉིད་སུ་ཡིས་བྱས། །ཇི་ལྟར་འཇིག་ 
རྟེན་མུན་པ་འཇོམས་པའི་གཉེན། །ནམ་མཁའི་ནོར་བུ་རྒྱུ་སྐར་དབུས་འཕགས་བཞིན། །འཇམ་དབྱངས་ཉི་མ་ཁྱོད་ནི་རྒྱལ་བའི་སྲས། །ས་བཅུར་བཞུགས་པ་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་ན་འབར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
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པའི་ཏིང་འཛིན་འབུམ་ཕྲག་བརྒྱ། །སྟེབས་དང་མ་འདྲེས་རྫུ་འཕྲུལ་སྤྱན་མངོན་ཤེས། །རྣམ་ཐར་བརྒྱད་སོགས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་རྣམས། །ཁྱོད་ཀྱི་བ་སྤྲའི་བུ་ག་གཅིག་ལ་མངའ། །མི་ཡི་སེང་གེ་དཔའ་ཆེན་ 
མཆོག་རྣམས་ཀྱང་། །གང་སྐུའི་འོད་ཟེར་རྩེ་མོ་ལས་སྦྲལ་ན། །མཐུ་ཆེན་ཐོབ་སོགས་རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོ་ཀུན། །ཞབས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲན་ཉིད་ལས་འཁྲུངས་པར་ངེས། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་ནི་སྐུ་གསུམ་དཀོན་མཆོག་སྟེ། ། 
ཐུབ་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་སྒྲ་བར་མི་སྤོབས་ན། །ཀུན་རྟོག་གིས་བསླད་བྱིས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་གཞལ་བྱའི་གནས་སྐབས་ག་ལ་ཞིག །དེ་ལྟར་ན་ཡང་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི། །ཆ་ཤས་ཕྲ་མོར་བསྔགས་ = 
པ་དོན་ལྡན་ཞེས། །བདེན་པར་གསུངས་པ་དེ་ཡིས་གདམས་ལགས་ན། །དེང་འདིར་འགྲོ་བ་མང་པོའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །འཇམ་དབྱངས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཅི་འདྲ་བ། །དེ་ཉིད་ཐོབ་སླད་ཅུང་ཟད་བརྡོད་གང་ཡང་། ། “ 
ཡེ་ཤེས་དམ་པའི་ཚོགས་སུ་ངེས་འབབ་པས། །བསྟོད་ངག་འདི་ཡང་དོན་ལྡན་ཉིད་དུ་སེམས། །འདི་ལྟར་བརྗོད་པའི་དགེ་བ་དམ་པའི་མཐུ། །ཡིད་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་ཞུགས་གྱུར་ཏེ། ཕྱི་ནང་སྒྲིབ་པའི་དངོས་ 
ཀུན་རབ་སངས་ནས། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱས་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །བདག་ཀྱང་འཇམ་དབྱངས་ཁྱོད་ཀྱི་ཞལ་མཐོང་ཞིང་། །གང་གི་རྣམ་ཐར་མཆོག་དང་མཚུངས་ཞུགས་ནས། །བཟང་པོ་སྦྱོད་པ་རླབས་ཆེན་རྨ་མེད་ 


༡ 


-ཟ ༄༅། 
བྱིས་བློའི་ཁབ་ཀྱི་མིག་བུས་གཞལ་བའི་ཆུ་ཐིག་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་པ་ཡང་ 
པའི་གཡར་དམ་ཅན་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་བྲིས་པ་དགེ། 


འིད 


ད །པས། །ཐུབ་པའི་བསྟན་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པར་ཤོག །ཅེས་པའང་རིག་གཞུང་རྒྱ་མཚོ་སྨྲ་བ་བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་འཕེལ་ནས་གསུང་བསྐུལ་བཞིན། མཚུངས་མེད་རྒྱལ་བའི་རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོ་ལས་ 
སྐལ་བ་བཟང་པོའི་གནས་སུ་མཐོང་སྟེ། ཤེས་བྱའི་གནས་ལ་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་ཤིན་ཏུ་དམན་པ་དུས་མཐའི་སེམས་དཔར་རློམས་ 
ད། 


221 


ཇ༽ 


༄༅།། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལྷ་མོ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ལ་བསྟོད་པ་འཆི་མེད་ནོར་བུའི་ཏམྦུར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 


ཟླ 
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༄༅། །ཨོཾ་ཡིག་སྐལ་བཟང་དཔལ་དང་བཀྲ་ཤིས་འདྲེན་ཅིང་སྦྱིན། བྷཱཾ་གྱིས་མཆོག་དང་ཚེ་དབང་དཔལ་འབྱོར་དགེ་ལེགས་རྒྱས། །སྭ་ཧྭས་དངོས་གྲུབ་དམ་པའི་མཐུ་ནི་རབ་བརྟན་བྱེད། ། 
གཟུངས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་བཅོམ་ལྡན་འཕགས་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ། ༡ མ་སྐྱེས་ཕྱིར་ན་འགྲོ་འོང་རྟག་ཆད་མཚན་མ་བྲལ། །འགག་པ་མེད་ལས་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོག་ཏུ་ཡངས། །མཐའ་ལ་མི་ 
གནས་སྤྲོས་བྲལ་རྡོ་རྗེ་མི་ཤིགས་པའི། །ཚེ་དབང་མཆོག་སྦྱིན་འཕགས་མ་ཡུམ་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། ༢ །འགྱུར་མེད་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་བ་ཚེ་མཐའ་ཡས། །གང་གི་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་ 
མཆོག་གི་སྒུ་འཕྲུལ་ནི། །འཆི་བདག་མུན་པའི་གཡུལ་ངོ་འགྱིལ་བྱེད་ཟླ་བའི་བཞིན། །རབ་མཛེས་འཕགས་མའི་ཕྱག་རྒྱར་བཞེངས་ལ་བསྟོད་པར་བཀྱི། རྣ །སྲེད་འགྲོ་ཉམ་ང་བདུད་ཀྱི་བཙོན་ 
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ཀྷིང་ 


༄༅། །རར་བཅིངས་ པ་རྣམས། །འགྲོལ་སླད་བདེ་གཤེགས་གཙུག་ཏོར་འོད་ཟེར་ལས་ ནི་བྱུང་། །མཚན་དང་སྒུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་བཀོད་པ་སྣ་ཚོགས་པས། །བདུད་རྣོམས་ རླག་མཛད་ 


དཔའ་མོ་ཁྱེད་ལ་བསྟོད་པར་བགྱི། ༤ །མུ་ཏིག་དུང་དང་ཟླ་བའི་རྗེས་འགྲོའི་དཔལ་འཛིན་སྐུའི། །འོད་ཟེར་དཀར་པོའི་ཕྲེང་བས་མཐའ་ཡས་ཞིང་ཁམས་འགེངས། །གང་སྐུའི་གསང་བ་རྒྱལ་བ་ 


རྣམས་དང་སྟོམས་འཇུག་པའི། །རྣམ་འཕྲུལ་རྒྱ་མཚོ་འགྱེད་མཛད་ཡུམ་ལ་བསྟོད་པར་བཀྱི། ༥ །ཟབ་མོ་སྟོང་ཉིད་གདོད་ནས་ཞི་བ་མཚོན་པའི་ཞལ། །དབུ་མ་ཞི་མཛེས་དྲི་མེད་སྟོན་ཀའི་ཟླ་པ་ 
བཞིན། །བྱམས་པའི་འཛུམ་ཕྲེང་བདུད་རྩིའི་བསིལ་ཟེར་འབུམ་ཕྲག་གིས། །འཆི་བདག་མུན་པ་སེལ་མཛད་འཕགས་མ་ཁྱེད་ལ་བསྟོད། ༦ །འཕེལ་འགྲིབ་སྤོས་པའི་མཚན་མ་མེད་མཚོན་རྒྱས་ 
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རྭ པའི་ཞལ། །གཡས་པ་སྒེག་ཆགས་ཉི་མ་བྱེ་བའི་མདངས་ལྟར་འཚེར། །འཆི་མེད་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་གཉིས་པདྨོའི་ཚལ། །འགྲིབ་མེད་སྤེལ་མཛད་ལྷ་མོ་ཁྱེད་ལ་བསྟོད་པར་བགྱི། །སྨོན་པ་མེད་པར་ཕྲིན་ལས་ 
ཱུ ལྷུན་གྲུབ་དྲག་པོའི་ཞལ། །གཡོན་པ་མཐིང་ནག་མཆེ་བའི་མུ་གུ་རྔམས་པ་ཡིས། །གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་སྡེར་བཅས་འཆི་བ་སྦྱིན་པར་མཛད། །བདུད་འདུལ་ལྷ་མོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ཁྱེད་ལ་བསྟོད། ༨ །དུས་ 
¡ གསུམ་གཟིགས་པའི་དབུས་མའི་སྤྱན་གསུམ་ཨཱྤལ་བཞིན། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་གསལ་གཡས་སྤྱུན་རི་དྭགས་མིག་ལྟར་བཀྲ། །དུག་གསུམ་ཁུངས་འབྱིན་གཡོན་སྤྱན་སྡང་མིག་གློག་ལྟར་གཡོ། །དཔའ་མོ་མི་ཕམ་ 
དཱི རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ཁྱེད་ལ་བསྟོད། (༩ །འཕགས་ལམ་བརྒྱད་མཚོན་པདྨའི་ལྕུགས་མ་ལྟ་ཐུ ཕྱག །གཡས་ཀྱི་དང་པོས་སྟོང་ཉིད་ཉི་ཤུའི་མཚོན་ཆ་ཡིས། །ལྟ་ངན་འཇོམས་མཛད་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་ 
#/ གདེངས་། །འཇིགས་པ་ཀུན་བསྲུང་རྣལ་འབྱོར་མ་དཔལ་ཁྱེད་ལ་བསྟོད། ༡༠ །གཉིས་པའི་ཕྱག་གིས་སྲིད་པར་འཇུག་ཀྱང་སྲིད་པའི་སྐྱོན། །ཆགས་པ་མེད་མཚོན་པད་དཀར་ལྟེ་བར་ཞི་བའི་དབྱིངས། །བརྙེས་ 

ཀྱང་ཞི་ལ་མི་གནས་འགྲོ་བའི་དོན་སྤྱོད་བརྡ། །ཡོངས་མཚོན་སྦྲལ་སྒུའི་སངས་རྒྱས་འཛིན་མཛད་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། ༡༡།གསུམ་པའི་ཕྱག་ན་ཉོན་མོངས་རི་བོ་འབིགས་པའི་མདའ། །བདུད་ཀྱི་ཕྲུ་མ་ཐལ་བར་ 
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༄༅། །འབྱིན པའི་རྡོརྡེའི ་མཚོན། ། །མ་ རིག་ མུན །ཁང་འཇོམས་པའི་འོད་ ཟེར་སྟོང་འབར་བ། ། །རྣམ་ པར་ གདེངས་མཛད་མི་ ་མི་ཕམ་ མ་ལྟ ་མེ མོ་ཁྱེད་ལ་ བསྟོད། ༡ ༡༢ བཞི་ པའི་ ཕྱག་ གིས་སྣ་ ཚོགས་ཡི ཡིད་ཅན་ མགུ་ 
བྱེད་ པའི། ། །དངོས་གྲུབ་ འདོད་པ་འཇོ ཇོ་བའི་གཏེར་གྱི གི་ཆུ་ཀླུང་འབུམ། །རྒྱུན་ གྱིས་རྟག ་པར་ སྣོལ་ སླད་ མཆོག་ ྦྱིན་ ་'ཕྱག་རྒྱར་བརྐྱངས། །ཕོངས་བ་སེལ་མཛད་འདོད་ འབྱུང་དཔལ་ མོ་ཁྱེད་ལ་ བསྟོད། ། ༡༣ ། །གཡོན་ 
ཕྱག་དང་ པོས་གཉིས་ འཛིན ན་བག ་ཆགས་ ་བརྟས་ པ་ པ་ཡིས། །སྲིད་ པའི་གཡང་སར་ ར་ཕྱོགས་ པའི་འགྲོ་བ་ རྣམས་ ཀྱི ཡིད། ། །ཞེ་བའི་བསམ་ གཏུན་ཟག་མེད་དམ་པར་བསྡོམ་ པའི་ འཕྲུལ། ། །རིན་ ཆེན་ཞགས་པ་གཡོ་ 
མཛད་དབང་མོ་ཁྱེད་ལ་བསྟོད། ༡༤ །གཉིས་པའི་ཕྱག་གིས་ལོག་པར་ལྟ་བའི་ང་རྒྱལ་གྱིས། །ཡིད་དུ་རིངས་པའི་སྡེ་ཚོགས་ཐུགས་རྗེའི་རྒྱུད་ཕྲེང་གིས། །དད་དང་ཞི་བའི་གནས་སུ་བརྟན་པ་བྲལ་འགུགས་ 
པའི་། །རྡོ་རྗེའི་གཞུ་མཆོག་ངོམས་པ ར་མཛད་ལ་བསྟོད་པར་བ གྱི། ༡༥ །གསུམ་པའི་ཕྱག་གིས་གནོད་སྦྱིན་ཤ་ཟ་རྒྱལ་པོ་དང་། །མེ་ཆུ་དུག་མཚོན་རིག་སྔགས་སྦྱོར་དང་འཁོཿ ར་བ་ཡི། འཇིགས་པ་ཀུན་སྐྱོབས་ 
མི་འཇིགས་ཕྱག་རྒྱ་སྦྱིན་པར་མཛད། །བརྩེ་ལྡན་ལྷ་མོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ཁྱེད་ལ་བསྟོད། ༡༦ །བཞི་པའི་ཕྱག་གིས་ཉོན་མོངས་ནད་ཆེན་སྣ་ཚོགས་དང་། །འཆི་བའི་སྡིག་འཇོམས་དཔལ་ཡོ: ན་ཚོགས་དང་ཞི་བ་ 


ཡི། །བླ་མེད་བདུད་རྩིའི་གཏེར་མཆོག་འཇོ་བའི་བུམ་བཟང་གིས། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་དཔལ་མོ་ཁྱེད་ལ་བསྟོད་པར་བཀྱི། ༡༧ །ཕུལ་བྱུང་མཚན་བཟང་འདབ་ཕྲེང་རྒྱས་པའི་དཀྱིལ་° འཁོར་ནི། །ངོ་ 
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གཉིས་ནོརབུའི་འདྱོ་ཡིས་ཕགོས་གུན་སྣང་མཛེད་ཉེཨ་ཟླ་བའི་དགྱིལ་འཁར་ཆེ། དཔལ་ལྡནཔསྱ་བའྱི་བེནོ་འདིན་གཏིངདཔག་དཀའ་བའི་ཕོོ་ཏཱན་ཇི་སེད་པངོསསྭ་རྫོ 
སྒ་ཡི་གསངབ་སྒྱུན་གྲུབ་མབཱར་བ་བརེད། ༨༨༩༥ ི་ོ མཁའ་ལྟན་ 
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ིདཤི་ོའམཛད་ཐས་གཏམས། རར  ིི གས་འགོག ུསེ་ ༠ པ་ 


སྱོདོ་པའིངོམཚར་འབྱཏུ་ཞི་བའི་ལམ་ལྱ་བམས་བའི་ཤུགསཀྱི་ 


ནིལ་དངའ་ཅན། ` ། གཏིས་མཅིནབད 


*་ལས། བི་གསལ་ གོག ག་ང 
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༨ ༤༤༠༡༤༠༠༡༡༤༡ 


༨! 


དཔ ༤ས་༡ྐ་༠༡ 
( \\\༽ 


༠༢༢༦ ༡༠༤༠ -¬ # 
ཨ}] ༦ = == 


༽ 


དྲོ 


ཀླར་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྡེའེ་གསུང་འབུམ། 


128. ®9-༦ུ་ཌྫེ.༦ 4912 ད། 
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ནར ༩ 


༧༩ ཾ 
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རྩྦང་ ཐང་རྦིཙ་ལཞ་ལེས་ལེཝེ།སེལི་བེསེ་ཡེསེཔའྱིགིི་རི་ཉིལ་ཐིམེས་ལིའི་ཐེི་ང་ 
-༄། །མཏི་སགརསྱེམལིན་མཤསན་སམཡབྦརཏ དེདྲརརེའ བིཧར་ཏྲི་སཱ། ། 
.„ ༄༅། །སྟནཔ་མཚུངས་མེདལབྲམགསཔྱ་དདཀའའི མིགགྲགསརམཚོ་བིརེབསྲ་ཕིབཞེསྦྱ་བབབ་གས། ། 


ལྟ །ལྡེབ་སྱོརརྐང་བཞི་མཉམ་པའི་ཛྡྦཔིགེ་བཅུཔ་ཕྲེང་ལྡནལ། ཟི ༡༠༣༤ ༣༩ ཡད་པ་ལས། ཅེཟུག ༥༨༦༤ | མཆམས་ནས་མེན་བད་པའི་ཟ ང་བ་ཞེསྤྱ་ཐ་བའི་བྭས འས་མཛེས་པརྨ་བས་ ཡ་པའོ། ཅཱ 
རཾ 


@ཧཧཾ ཟའི ཧྲ 
ཌོ རོབ འ་འ ང་ལ པ་འི ༩༢༩༩ ༼༼ཟ༽༩༽ ༣ པའའ༽ འང པ་འ ༦ @& 
ཉི ཟླུ་ལྕ་ཁག་ས་ོ་ཟླ། 8 ༦ ཟྭ ཟཝཝ་གྲགབཧག། ཁ་ཁོག ༧ ༦2༩༩ 
>° །གྲོཾབྷཤཱྲྲ མར ཛ་བྲན་པཱ། བླུ སྭཧྲ་སྦནཱ་ཀཱར་ཤ། སྤྱརཝཱ་ར སྭ གརེསྐུ་ཆེ མཱླྱིབྷཾ ཧྷིབྷཔནྟ་པརྨ་ྨ།ཛཱ ཟར 
(= །ཐབས་མཁས་ཟླ་སྣང་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ། །ཤེས་རབ་འདབ་སྟོང་མཚོ ་སྩེསརྗེ། །ཡོན་ཏནར་མཚོ་ ཀུནའགེངས་པས། བྱངཆུབབརདུ་ླེངི་རྒྱུར་ཅིག། 1 
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༄། །གཡས་གཡེ་སྟེང་འོག་གྲན་ས་གྲན་། [དཔལ།མཁཀོབས།ལེད | ཆོས [མའཀདཔལ།ོ། དཔལ །སའས། ཐབས །མཐེན།ཆོས་ [རབན།དངའ། 


༢༅། །འེས་གསུམ་ཕྱཾན་བབསྐའ་༢ེ 


རི་ྲགདཔས་ྱངསྣ་གཔླ གགས ལོ མཁོ རལ དཔང ལའ །བབས སའ མའོས ཡའོ ངོ དབད བའ སལ མཁས དབུས་དངྱ་ཕེག་ས་མཚམས་བབུ་དགུགྱ་ཆ 
མདའ་ལི་བྲགདབས་བུརྡ་ཐོག་བཤུགས། ོད དབའ བོབ མོ གང་ཡི མས་བ 
འཕགས་འམབྱ་རུད མཆོན།དབ མའོས ཁཅོ།། ནོ འཛོན ཅོ ཅོན །དབང་།མའཔོ།ཕྱར། །ཆོན །བྱོ། རྲབབདེནདེན་དེན་བཅུ་གཉི་སྲསངས། ༢ 
| ཆོསོ། ཟབ་བ འོ ལན །ཟབ །ཚོས་ ཆོས ཟབ རབ །བདི་ ལམ ཁབ ཆོན 
ལོ་ལོ དབང་ཆ དཔོ མཁས མཁའ མོསོ བའ དབང །མཆོད།དཔའ། མཁོག བད 
དཔོལོ །མོཁོསོ།ཐབསོ། མོད ཆོས མཁས དཔལོ།། དབལ མཁས ཐབས མཆེན ཚོབ །མཁབ།དཔལ་ 


1༦§ ༦ ཅི ཆེ 


“< 


འི ༤ དའོ དོ དེའི ད་འ ོད དྲ སོལ 
ག་ལོ བོས་དོ་ལའ་ེས་་ལ ོ་ལོཟོ ཐོ་།གོ་ལེ་་ ལོག ཟུག 
དག ཅོང གས བཱ 


མཆོག ལ་ཡ སྦྱོད པའི ཝོལ ཆེན བོའོ | མཁས པའི་ | ཕུལ ཚུར་ རྒྱལ བསྟན 
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༈ །ཏྣནཀགྱཊ ུཟཔའི་འདད་ཀད་གསལ། །ཚོ་སྲེས་ཕིན་ལསཉིན་མོའ་ྱེད། ྷྱོ་རོཆྱ་སྐརམཐྱབ་ལྕས་ཕྱེ། །བཟ་ཤིས་འོདཆིམ་ཁྱབ་ཚུན་ཅིག། ངེ | 


ཤཱ སྤུན་ཏུ་འཁོར་བའི་རེའུ་མིག །གཅིག་ལ་རྣམ་འགྱུར་ཉེར་དྲུག་ལྡན། ཡི་གེའི་ཕྲེང་བ་རེ་རེ་བཞིན། །གཡས་ནས་གཡོན་དང་དེ་ཉིད་ལྡོག །སྟེང་ནས་འོག་འཇུག་འོག་ནས་སྟེང་། །མེ་རླུང་དེ་ཉིད་རླུང་ནས་མེར། ། 

| སྲིན་དབང་དབང་སྲིན་གྲྭ་ནས་གྲུར། །སོ་སོའི་མདའ་ཡི་བགྲོད་པས་དང་། །ཕྱི་ནང་སུམ་རིམ་གྲྭ་ཡི་འབྲུ། །ཐོག་མར་བསྐྱང་ཞིང་གཡས་གཡོན་འཁོར། སླར་ཡང་དབུས་དང་དེ་བཞིན་དུ། །ཕྱོགས་མཚམས་ 
¡ འབྲུ་བརྒྱད་དབུས་གནས་བཙམ། །འགོར་དྲངས་ཕྱོགས་ཀུན་གཡས་གཡོན་བསྐྱིལ། །འཁྱོག་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལང་གཅིན། །དེ་ཉིད་སྟེང་འོག་གཡས་ནས་གཡོན། །གཡོན་ནས་གཡས་སུ་ལུགས་འབྱུང་དང་། ། ༢ 
'ི ལུགས་ལས་ལྡོག་ཅིང་གཡུང་དྲུང་རིས། །ཐབས་ཤེས་འགྲོས་ཀྱིས་བཀླགས་པར་བྱ། །འདི་ཀོར་དོན་ཟབ་མི་ལྡན་ཀྱང་། །བྱིས་པ་དགའ་བསྐེད་ངོ་མཚར་ཕྲེང་། །མཁའ་ཁུབ་རྡོ་རྗེའི་བློ་མཚོ་ལས། །བྱུང་བ་བྱ་།། “ 
དཀའི་རྣམ་གྲངས་འདི། །སྔོན་མེད་ལེགས་བྱས་གསར་པའོ། །ཤུ་བཱཾ།། །། 


[5,237 


ཚེ 


ཾ 


3 


1:28; 


ྭིང་ 


ྦ 


| ༄༅།། །རྣལ་འྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་མདའ་བསྣུན་ཞབས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལ་བསྔགས་པ་བརྗོད་པའི་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་ཨེ་ལཾ་ཕྱག་རྒྱའི་ཟློས་གར་བདེ་ཆེན་བཞད་པའི་གླ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། ྦ ྦ ྣ 


༣༩༡ 
༦ 
༠༤ 


༄༅། །བདེ་བའི ཡེ་ཤེས་ གཞུག་མ་རྡོ་རྗེའི་ཁམས། །མི་ཕྱ ཕྱེད་ སྟོང་པ་ ཆེན་པོ་ ་པོ ་ཐཾག་ ལེའི་ ་གཟུགས། །དོན་དམ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེད་པའེ་འོད་ཕྲེང་ཅན། ། ། །ཚོས་དཔྱིངས་བྱ་ རྩོལ་བྲལ་བའེ་མཁའ་ 


1)7289:281 རྱེ. 2 8818 


ལ་ཤར། ༡ །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་ དམིགས་པ་ ཀུན ་བྲལ་ཨེ་ཡིག་ རྡོ་རྗེ་བཙུན་ མོའི་ཀློང་། །ཝཾ་ཡིག་ འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན་རོ། རས་མོས་མི རྟོག ཡེ་ཤེས་ཐབས་ ཀྱི་ངང་། །སྤྲོས་བྲལ་ ཟུང་འཇུག་ བློ 
འདས་བརྗོད་མེད་ཆོས་ སྐུ་སྐྱེ་འགག་སྤངས་པ་ལས། ། །སྟིང་ རྡེའེ་རོལ་པ་ གང་འདུལ་དེར་སྟོ༔ སྟོན་གཟུགས་སྣང་ཟླ་ རྲིས་ཅི ་ཡང་འཆར། ༢ །སྐྱེ་རྒུ་རྣམས་ ཀྱི་ལེགས ་བྱས་ཆུ་ཀླང་དུ་མ་ གཅིག་ ཏུ་འཁྱིལ་ 
པ་ཡི། །གཏིང་ཟབ་རིན་ཆེན་འབྱུང་བའི་གནས་ ཀྱི་སྐ་རགས་བཟང་པོ་འཆང་བ་ཅན། བས ནམ དབང་བླི་ཚུར་མི་ས་གཞི ༣ བྲལ་ཁྱོན་ཡངས་བོར། །དཔལ་ གྱི་སྟིང་པོ་དུ་མ་ ས་ 
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ཀྲོ 


༄༅། །ལེགས་གཏམས་ཁྱོད་སྒུའི་ལྗོན་པ་འཁྲུངས་པར་གྱུར། ༣ །རྣམ་གྲོལ་ཆོས་སྐུའི་སྡོང་པོ་རབ་བརྟན་ཚངས་སྦྱོད་འདབ་མ་ཤིན་ཏུ་ཡངས། །སྣ་ཚོགས་འཛད་མེད་ཅི་ཡང་འཆར་བ་ 
མེ་ཏོག་འབྲས་བུའི་ལྩིད་ཀྱིས་ཕྱུག །འདོད་པའི་མེ་ལས་བསིལ་བར་བྱེད་པའི་གྲིབ་མའི་ཁྱོན་ནི་ཆུང་བ་མིན། །དེ་ཡིས་འགྲོ་རྣམས་ཀུན་དགའ་གསར་པས་ཡིད་ཀྱི་ངལ་གསོ་དམ་པར་བྱས། ༤ 
གང་གི་ཡོན་ཏན་གཟི་བརྗིད་དང་ནི་གྲགས་པའི་དཔལ། །ལྷན་ཅིག་དར་བ་སྐུན་པའི་གདུགས་དཀར་ལྟར་བཅས་ཀྱི། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་ལག་པའི་པདྨོའི་འདབ་མ་རྣམས། །གཅིག་ཏུ་ 
བཟླམས་ནས་སྲིད་པའི་རྩེ་མོར་སྒྲེང་བཞིན་པ། ཁྱེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་མཐའ་བྲལ་རི་ཡི་ཐོད་ཅན་མས། །ཆ་ཤས་ཙམ་ཡང་གཞལ་བའི་སྤོབས་པ་དང་བྲལ་བ། །ངོ་མཚར་ཁྱད་འཕགས་ནོར་བུས་གང་ 


---- 
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 བ་དེ་མཐོང་ཚེ། །ལྷ་དབང་གིས་ཀྱང་མིག་སྟོང་བགྲད་ནས་བལྟ་བ་བཞིན། ༦ །གྲངས་མེད་དུ་མར་ཚོགས་གཉིས་རིན་ཆེན་ཀེ་ཏ་ཀས། །གྲུང་པོར་བྱས་པ་དད་པའི་ཀུ་མུད་དགོས་པ་ཡི། །ཡིད་ཀྱི་མཚོ་དབུས་ 
ཤཱཾ མཆོག་གི་གྲགས་དང་སྟན་པའི་གཟུགས། །ཟླ་བའི་ཟེར་གྱིས་ཉེ་བར་རེག་པས་རྣམ་རྒྱུས་ཏེ། ༧ །དགའ་བའི་རླབས་ཕྲེང་ཀུན་ཏུ་གཡོ་བར་གྱུར་པ་ན། །ལྡུ་བའི་དོག་པ་མུཀྟི་ཀ་ཡི་ཆུན་པོ་དག །ཕྱོགས་ཀྱི་ 
རུ ཁེངས་ལྡན་འདོད་པས་མྱོས་པ་རྣམས་ལ་ཡང་། །ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་མགུ་བར་བྱེད་ཕྱིར་འདི་བརྩམ་མོ། ༨ །ཇི་ལྟར་དབྱར་སྐྱེས་ཆུ་འཛིན་སྒྲ་ནི་དལ་བུ་དལ་བུས་སྒྲོགས་པ་ན། །སྭ་ལས་བརྒྱན་པའི་ནོར་འཛིན་ལ་ = 
༼༡ཱཿ གནས་མདོངས་མཐའ་ཅན་རྣམས་དགའ་བའི་གར། །རྩེ་ཞིང་རྩེ་ཞིང་འཇོ་སྒེག་རོལ་པ་དང་འགྲོགས་འཇེབས་པའི་གླུ་ཡང་ལེན། །སྐྱེ་རྒུ་ཡིས་ཀྱང་མགྲིན་པའི་གླིང་ཐུས་སྙན་པའི་ཉམས་འགྱུར་དགའ་ཞིང་སྟོན། 

༩ །དེ་བཞིན་སྔོན་བྱོན་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་བརྟན་པའི་འཁོར་ལོའི་བློ་གྲོས་ཀྱི། །ཟླ་བོར་བྱེད་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཏུར། །རྣམ་དཔྱོད་སོར་མོས་བསྐུལ་བའི་དབྱངས་སྟན་མཚོ་ 
ལྡན་ངག་གི་ཁེངས་པ་ཡང་། །ཡང་དག་འཇིལ་བའ་བྱེད་པའི་སྒྲ་ཡིས་ཁོར་ཡུག་འགེངས་པར་སྒྲོགས་པ་ལྟར། ༡༠ །འདབ་མ་རབ་བཞད་ཚར་དུ་དངར་བའི་ཀེ་ས་ར། །ཟིལ་དངར་ལ་གནས་ན་ཆུང་རྐང་དྲུག་ 


18; =$. 


-3 ,༄༅། 


།མཛེས་པ་དེས། །ཕྱོགས་ཀྱི་བུ་མོའི་རྣ་བའི་རྒྱན་དུ་ལྷགས་བྱེད་པའི། །སྙན་པའི་པི་ཝཾ་འདི་ལྟར་རབ་ཏུ་བརྡུངས་པར་གྱུར། ༡༡ །དུལ་བ་དུལ་བ་ཉེར་ཞི་ཞིང་། །མཚམས་སྤྲིན་གསར་པའི་བླ་ 

གོས་ཅན། །གང་ཟག་མེད་པའི་བདག་རྟོགས་པ། །སྟོན་པའི་ཉན་ཐོས་པདྨོའི་ཚལ། ༡༢ །སྲིད་འགྲོ་ལ་འཇིགས་ཞི་བདེ་ཡི། །སྐྱེད་ཚལ་ལ་དགའ་ཆོས་བདག་མེད། །བརྒྱད་ཀྱི་ཟླ་བ་བཞིན་མཐོང་བའི། །རང་ 

ཟླ རྒྱལ་འཕགས་པ་བསེ་རུ་བཞིན། ༡༣ །བྱམས་པ་ཡི་ནི་གོ་བགོས་ཤིང་། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་མཐར་སོན་པ། །དབང་བཅུའི་མངའ་བདག་འགྲོ་བའི་མགོན། །རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་སེམས་དཔའ་ཆེ། ༡༤ །ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་ 

༧ བའེ་ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱང་། །ས་བོན་བཅས་པ་ཏིང་འཛིན་གྱི། །མཚོན་ཆས་རབ་བཏོམ་རྟོག་མེད་ཀྱི། །ཕྲིན་ལས་མངའ་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས། ༡༥ །འཇིག་རྟེན་འདི་ན་ཟླ་བྲལ་བའི། །དམ་པ་དེ་རྣམས་འབྱུང་བའི་ ” 
ཞིང་། །ལེགས་བཤད་སྒྲ་བས་གང་པ་ཡི། །འཕགས་ཡུལ་ཞེས་བྱའི་གྲོང་གི་ཆ། ༡༦ །དེ་ལས་ལྟོ་ཕྱོགས་འབྱོར་ལྡན་ཞིང་། སྐྱེ་བོ་ཤེས་རབ་བློ་གྲོས་ཅན། །རང་བཞིན་གྱིས་ནི་རྒྱུད་ འཇམ་པས། །ཡོངས་སུ་ 
གང་བར་གྱུར་པའི་གླིང་། ༡༧ །བེ་དརྟ་ཞེས་གྲགས་པའི་ལྡོངས། །ཡུལ་གྱི་དགེ་ལེགས་རྣམ་བཅུ་པོ། །དུས་ཀྱིས་བོས་པའི་དབྱར་ཁའི་དཔལ། །ཉེ་བར་ལྷགས་བཞིན་རྒྱས་པ་ན། ༡༨ །ཡིད་འོང་བཀོད་པས་ 
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, པའི་གཟི ་བརྡིད་ཅན། ༢༡ །ད དེ་ཡིས་ལེགས་ པར་ སྐྱོང་བ་ ན། །གཏོང་བ་ ཡ་ གོམས་འབྱོར་ པའི་ ་དབྱིག ། །ངལ་ བསོས་བུས་ཀྱང་འགྲན ་པ་ ཡི། ། ། །ནུས་པས 'དབེན་ པར་ བྱེད་ པ་ ཅན། ༢༢ །བང་ཆ མཛོད་ དུ་མའི་ དབང་ 


112822812,ཏུ་ཚྱེ. 2,806); 


གཙང་སྲས་པོའི་རྣམ་ཐར་བཞིན། །ཡོངས་སུ་འཕེལ་བར་ གྱུར་ དང་བཅས། ༢༦ །འགྲོ་བ་ཀུན་ཀྱི་ རྨོངས་ པའི་ཁླི ་མུན་ད ་དམ་པོ་ཉིད་དུ་ཆུད་པ་གང་། །ཐུགས་རྡེའི་ མཐུ་སྟོབས་འོད་ ཀྱིས་སེལ་བར་མཛད་པའི་ མཐུ་ 
-= ལྡན་ ཏེ་བདུན ་ཅན། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་དཔེ་བྲལ་ཁྱོད་ནི་ཡངས་པའི་ཁྱོན་འདིར་མངོན་ སྣང་ཚེ། །བྱིམ་བདག་བསོད་ནམས་ལྡན་པ་དེས་ཀྱང་ངོ་མཚར་འདབ་མ་རབ་རྒྱས་ཏེ། ༢༥ །ཡོངས་སུ་དགའ་བའི་ 


མཛེས་པའི་གྲོང་། །འབུམ་ཕྲག་དུ་མར་བརྡལ་བ་ ལ། །སུམ ་རྩེན་ ཡུལ་གྱི་བཀོད་པ་ཡང་། །མོག་པོར་བྱེད་པའི་ དཔལ་ལྡན་པར། ༡༩ །བསོད་: ནམས་དཔུང་པ་ མངོན་མཐོ་ཞིང་། །གང་གི ཤེས་ རབ་སྟོབས་ 
¦ རྩལ་གྱིས། །མེས་པོའི་བློ་གྲོ་ ་གྲོས་ནམ་མཁའ་ཡང་། །དོག་ པོར་བྱེད་ ད་པའི་མི་ཡི་བདག ༢༠ །མ་ཧཱ་ཕ་ལ་ ཞེས་ གྲགས་ པའི། མིང་གིས་འཇིག་རྟེན་ཟིལ་ གཞོན ་ཅིང་། །དྷརྨ་རྭ་ཛའི་ཕོ་ཉ་ཡང་། ། །འབྲོས་པར་ སྟམ་ 


2།ཕྱུག་ཅན། ། ། །རིགས་བཟང་བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ཡི། །ཡིད་ཀྱི་དཔལ་འཛིན་དགའ་མ་ཡི། །ལྕུམས་སུ་སྲིད་པ་ཉེར་བཟུང་ཞིང་། ༢ \ །བཙས་པའི་དུས་ལ་བབས་པ་ན། །ཡ་མཚན་ཆོ་འཕྲུལ་བཀོད་པའི་སྤྲིན། ། ཟས་ 
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-„  ༄༅། །དཔལ་དང་རབ་འགྲོགས་བཙས་པའི་སྟོན་མོ་དག་ཀྱང་བྱས། །དེ་ཚེ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་གཞོན་ནུ་དེ་ཉིད་བལྟ་བའི་སླད། །ཇི་ལྟར་ཕུན་ཚོགས་དབྱར་གྱི་དཔལ་མོའི་ཕང་བར་རབ་ 
མཛེས་ཡིད་འོང་བས། །ལང་ཚོའི་དཔལ་ལྡན་པདྨ་གསར་པ་འཁྲུངས་བར་གྱུར་ལ་མ་ནོག་པའི། ༢༦ །མེ་ཏོག་འབྲས་བུའི་དོ་ཤལ་གྱི། །ཁུར་ལྡན་མཛེས་ མའི་འཁྲི་ཤིང་གི །འཇམ་མཉེན་ལག་པའི་ལྷུག་མ་ 

„ ནི། །རིང་པོར་བརྐྱངས་ནས་ལེན་པ་བཞིན། ༢༧ །སྣ་ཚོགས་སྤུ་སྡུག་གོས་ལྡན་པའི། །གཉིས་སྐྱེས་ཚོགས་པ་དགའ་བ་ཡང་། །རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་ག་ཞའི་སྒྲས། །དབྱར་རྔའི་དཔལ་ལ་འགྲན་པ་ལྟར། ༢༨ །ལང་ „ 
༧ ཚོས་ཡོངས་གང་ལུས་ཕྲ་མ། །ར་ཡིག་གཉིས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱང་། །ཕན་ཚུན་སྙན་པའི་གླུ་ལེན་ཅིང་། །ཆགས་པས་དེ་ལ་རྩེ་བ་བཞིན། ༢༩ །བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ལས། །བྲམ་ཟེའི་ པ 
རིགས་སཱ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུར་སྐུ་བལྟམས་པའི་སྐབས་ཏེ་དང་པོའོ། །སྭ་ལའི་འབྲས་བུ་ཇི་ལྟར་ཕྲ་ན་ཡང་། །རིང་པོར་མི་ཐོགས་སྐྱེད་ཚལ་མཛེས་པའི་རྒྱལ། །པདྨའི་མུ་གུ་ཤིན་ཏུ་ཆུང་ངུ་ཡང་། །ཉིན་ཞག་འགའ་ 
ནས་རྫིང་བུའི་དབུས་ན་མཛེས། ༣༠ །དེ་ཚེ་སེམས་དཔའ་གཞོན་ནུ་ཡང་། །གཟུགས་དང་ཁ་དོག་ལང་ཚོ་དང་། །སྟོབས་དང་གཟི་བརྗིད་ལ་སོགས་པ། །ལུས་ཀྱི་དཔལ་རྣམས་རྒྱས་པར་གྱུར། ༢༡ །སྐྱེ་བོའི་ 
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ལུས་ཀྱི་སྒྱུ་རྩལ་ཡང་། །རྒྱུགས་དང་མཆོངས་དང་འཕང་བ་དང་། །རལ་གྲི་གཞུ་ཡི་འཁོར་ལོ་དང་། །གླང་པོ་སེང་གེ་འཛིན་པ་དང་། ༣༢ །བཅང་དང་གནོན་ཅིང་ཕ་རོལ་ཕྱོགས། །བཟུང་དང་འཇོམས་པའི་ 
འཁྲུལ་འཁོར་སོགས། །མ་ལུས་རྫོགས་ཤིང་འགྲན་པས་ཀྱང་། །རྣམ་རྒྱལ་ས་ཡི་བརྒྱ་བྱིན་ཉིད། །ན༣ །ཡི་གེ་ཀློག་དང་འབྲི་བ་དང་། །དེ་བཞིན་རི་མོར་བྱ་བ་དང་། །བཟོ་དང་ ལུགས་སགས་རྱ་རལ་གུ། །བྱ་ 
བ་ལ་ཡང་མཁས་པར་གྱུར། ༣༤ །བསྟན་བཅོས་རྩོམ་དང་འཆད་པ་དང་། །གསོ་བ་བརྡ་ཡི་སྦྱོར་བ་དང་། །ངག་གི་རང་བཞིན་མཛེས་པའི་རྒྱལ། །ལེགས་པར་སྦྱར་སོགས་ཁོང་དུ་ཆུད། ༣༥ །ཤིན་ཏུ་གཙང་ 
སྦྲས་སྦྱོད་པ་དང་། །བྲམ་ཟེ་ཡི་ནི་གསང་བའི་ཚིག །ཕྱི་དང་ནང་གི་རིག་པའི་གནས། །མཐའ་ཡས་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྫོགས་གྱུར། ༣༦ །དེ་ལྟར་འཛམ་གླིང་ཡངས་པའི་ཁྱོན་ན་རྒྱུ་བ་ཡི། །ཆུ་ཀླང་ལ་སོགས་ 
འབབས་ལྡན་ཇི་སྟེད་ཅི་མཆིས་པ། །མ་ལུས་མཐའ་བྲལ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་འཇུག་པ་བཞིན། །དཔའ་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱི་དགོངས་པའི་དབྱིངས་སུ་ཤེས་བྱ་ཡི། ༣༧ །ཆོས་ཀུན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་པ་འདི་ཅིག་ 
གོ །དཔེར་ན་མཐའ་བྲལ་ལྷ་ཡི་རྫིང་གི་ངོས་ཡངས་པོར། །རྒྱུ་སྐར་ཚོགས་པ་ཕྲ་མོས་བཀྲ་བའང་མ་རྫོགས་པར། །ཕན་ཚུན་འགྲོ་ཞིང་འོད་དང་ལྡོག་པའི་ཚུལ་དེར་ལྟོས། ༣༨ །ཤེས་བྱའི་གནས་རྣམས་དེ་ 
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-¬ ༄༅། །བཞིན་ དུ། །མ་ཡིན་གང་གི མཁྱེན ་རབ་ མཁར། །ཐམས་ཅད་ ཆུད་ ལ་ཚངས་པ་ཡང་། །ངོ་མཚར་སྤྲོ་བ་ཅིས་མི་ ་འཕེལ། ༣༩ །བྲམ་ཟེ་ ཆེན་པོ་ པོ་ས་ར་ ཧའི་རྟོགས་ པ་ བརྗོད་ཿ པ་ལས། །རིག་ པའི་ 
གནས་ཀུན་ལ་ སྦྱངས་ཤིང་མཁས་པར་ གྱུར་ པའི '་སྐབས་ ཏེ ཏེ་གཉིས་པའོ། །དུས་ཀྱི་ཤུགས་ནི་འཕེལ་བར་གྱུར་པ་དབྱར་ཁའི་དཔལ། །མ་བོས་པར་ཡང་མགྲོན ་རྣམས་ཀུན་ དགའི་དཔལ་དུ་འོད། །ཅང་ཤེས་གོམ་ 
པས་ས་ཡི་ཁྱོན་ན་རྒྱུ་བ་ཡང་། །གཞན་གྱིས་མ་ཡིན ་རང་གི་ ་སྟོབས་ཀྱིས་ཁྱད་པར་འཕགས། ༤༠ ། །པདྨ་གཞོན་ ནུ་རྫིང་དུ་གནས་པ ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །རང་བཞིན་ གྱིས་ནི་ འདབ་མ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པར་འགྱུར། །ས་ 
ཐོན་བཏབ་པ ་དུས་ལ་བབས་པ་ དེ་ཡི་ཚེ། །འབྲས་བུ་ལ མ་སོགས ་འབྱུང་བ་བཞིན་ དུ་མཁས་པ་ ཁྱོད། | །གྲངས་ མེད་ དུ་མར་ཚོགས་ གཉིས་མཐུས། །ཡོངས་གྲུབ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ། །དད་པའི་སྐྱ་རེངས་ཀྱིས་ 
དྲངས་པས། །མོས་པའི་ཉི ་ི ་མ་ཤར་བར་ ཧྲུ །༤༢ །ཇི་ལྟར་ཚད་པས་གཅེས་པ་ཡི། །སྐྱེས་བུས་ལྗོན་པའི་གྲིབ་བསིལ་ཏུ། །གདུང་བ་སྐྱོབ་ཕྱིར་འགྲོ་བ་ལ། །བྲེལ་ ཞིང་རིམས་པར་། གྱུར་ བ་བཞིན། ༤༣ །ཟབ་ 


༩ ༨༩. 


མོ་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པ་ཡི། གླངཁྱེར་ཞམས་བགར་སྒྱོད་པ་ལ །ས་དཔའཐོ་ཆེན་རདི། །ལྷག་པར་བྲེལ་བ་ཉིད་དུ་གྱུར། ༤༤ ུ་ཟེམ་སྐབ་ལ་མཇེགས་ཏེ། །ཐར་མཆོག་རྩེ་མོར་འགྲོ་བའི་སླད། ། 
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།འ་འཞིཆ་ཏུར་འབག་པས།ལ ,‰ 


༈ ཅའུ་ཕག་ རིག་ པ་ སྨྲ རྣམས དང་། །མཚམས་ སྤི གསར ་པའི་ དཔལ་ འགོང་བའི། ༤༥ །འཕགས་མཆོག་ འདུས་པས་ གང་བ ཡི ། །ན་ ལྗེན་ཡི་གཙུག་ ལག ཉཏུ། གང པོ་ སྒྲག གཅན་ འཛིན་ བཟང་པ པོའི། ། ། །སྤྱན སྔར་ 


གང་གི ་ལན་ཐུ་ཡང་། ༤༦ ད་ སྨན ཚོན་གྱི གྱིས་བྱུག་པ་ བཞིན། །སྡུམ ་ཞིང་རིང་ཕོར་འཕྱང་བ་ཊ ་ཅན། །གསེར་གྱི་སྤུ་གྲིས་བཅད་པར་བྱས། །དེ་བཞིན ༈་དཀར་བའི རས་ཀྱི་ '་ཀྱི་གོས། ༤༧ །ལ་སོགས་སྤངས་ཏེ་རབ་ 
ཏུ་བྱུང་། ། །པདྨ་ རཱ་གའི་ མདངས་འཕྲོག་པའི། །ཆོས་ གོས་ གསུ སུམ་དང་བཟའ ཿཀའི་ སྣོད། ། ། །དེ་ཡི་ ་ཉེར་སྤྱད་ རྒྱན དུ་བྱས། ། ༤༨ ཟི་ཉར་ཡང་ཚོའི་དཔལ་ེ གྱིས་ཕྱུག་ པའི་ འ་པདྨོའི་ ཚལ། །རབ་ ཏུ་བཞད་པའི་ མཚོ་དབུས་ 
དལ་བར་འགྲོ་བ་ཡི། །ངང་པ་བཞིན་དུ་ཞི ་བར་གྱུར་ པའི་རྒྱལ་སྲས་དེ། །ཚོགས་ཀྱི་ཁྲོད་ན་མཐུན་ པས་སྤྱོད་ ཅིང་གནས་པར་ གྱུར།༤༩ །བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ ཧའི་རྟོགས་ པ་བརྗོད་པ་ལས། །རབ་ ཏུ་བྱུང་བའི་ 
བསླབ་པ་ བངས་ནས་ཁོངས་པན་སཔར་ད་མའི་ཐབས་ཏེ་གསུམ་པའོ། །ནམ་མཁའི་ཐི ག་ལེའི་འོད་ ཀྱིས་རྫིང་ན་གནས་ པ་ཡི། །པདྨའི་ཚོགས་ནི་དགའ་བ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པར་ བྱེད། །དེ་བཞིན་ ཀུ་མུད་ 
གཞོན་ནུ་གནས་པའི་སྐྱེད་མོས་ཚལ། །བཅུ་དྲུག་ཆ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་ཟེར་ གྱིས་མཛེས་པར་གྱུར། ༥༠ །འཆི་མེད་དབང་པོ་སུམ་རྩེན་ཡུལ་དུ་རྒྱུ་བ་ན། །སྣ་ཚོགས་ནོར་བུས་བརྒྱན་པའི་གྲོང་དེ་ཁྱད་པར་ 
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3 ༄༅། 
མནྡུར། ༈མཆོག་གྱུར་དེ་ནི་ས་ཡི་རྒྱན་དུ་ལྷག་པར་མཛེས། །རྒྱལ་བསྟན་དྲི་མེད་ཀུན་གསལ་ཡངས་པའི་ཁྱོན་ལ་ནི། །མཁས་དབང་གཉིས་སྐྱེས་དབང་པོ་ཁྱོད་ལས་གཉིས་པ་སུ། ༥༢ །ཇི་ལྟར་འདིར་གནས་ 


„„ སྦྱེ་རྒུཡི། །མིག་གི་བདུད་རྩིར་བྱེད་པའི་སྐྲད། །རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་འོག་མིན་ཞིང་། །ས་ཡི་དཔྱིད་དུ་འཕོས་པ་གཞན། ༥༣ །ངོ་མཚར་ལས་ཀྱང་ངོ་མཚར་བའི། །བཀོད་པ་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་ཅན། །ནཱ་ལེནྡྲ་ཡཾ་ 


ླ གཙུག་ལག་ཁང་། །འཇིག་རྟེན་མཛེས་པའི་དཔལ་གྱུར་པར། ༥༤ །ཅི་འདི་མཚམས་སྤྲིན་གསར་བའི་དཔལ་དང་ལྡན་པའི་ཕུང་ཕོའམ། །ཡོན་ཏན་མཆོག་རྒྱན་ངུར་སྒྲིག་གོས་ཅན་དུལ་བ་དུལ་བས་རྒྱུ་བྱེད་ 
དམ་། ༈སྟམ་པའི་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་ཀུན་ནས་ཀུན་ཏུ་གཡོ་བར་ནུས་པ་ཡི། །དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱ་མཚོས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ་ལ་འགྲན་པའི། ༥༥ །ཚོགས་ཀྱི་ཁྲོད་ན་ཉི་མ་བཞིན། །མཁྱེན་པའི་ཟེར་ 
གྱིས་ཉོན་མོངས་དཔུང་། །འཇོམས་ཤིང་བློ་གྲོས་དགའ་ཚལ་ཡང་། །ཡོངས་སུ་མཛེས་པར་བྱེད་པ་ཅན། ༥༦ །བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་སྒྲ་གཅན་འཛིན། །གང་གི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་གནོན་ཅིང་། །རྐྱལ་བས་ལེགས་གསུངས་ 


།འཕགས། །གདེངས་ཅན་གཙུག་གནས་ཡིད་བཞིན་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ཡང་། །བརྗིད་པ་དེས་ནི་འབྱོར་པའི་དཔལ་ཡོན་འཕེལ་བའི་གཏེར། ༥༡ །ཆུ་གཏེར་གྱིས་བསྐོར་གླིང་བཞིའི་དབུས་ན་ 
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༨: -÷ 


 ཆོས་ཀྱིས་ ། །ཉི རེ་བཞིན་ དུ་དབྱེ་བ་དང་། ༥༧ ། །བསྟན ་བཅོས་རྩོམ་དང་འཆད་པ་དང་། ། རོད་པས་ལོག་རྟོག་ཝ་སྐེས་སྡེ། །གདོང་ལྔའི་ང་རོས་འཇོམས་པ་སོགས། །ཚོགས་ཀྱི་མཁན་པོའི་བྱ་བ་ཡང་། ༥༨། 
ྲུ ོན་ཤན་དུབཔལྟིནམ་པར་ཇ། །ཡོངས་སུ་འཛིན་ པའི་དཔལ་ཡོན་ ཅན། དེ་ཡི་ གཟི་ བརྗིད་ཕྲེང་བ་ཡི ཡིས། །ཕྱོགས་ ཀྱི ་དྲེགས་ པ་ ལྡན་ རྣམས་ཀྱང་། ༥༩ །ཇི་ལྟར་རིན་ཆེན་གླིང་ན་བགྲོད་ པའི་མགྲོན་༔ པོ་ 


ཱུ ཱ ན། །ཁྱོད་ཉིད་ཌོ་ ་ན་ ཡིད་ལ་ བྱེད་ཅིང་ངལ ་དང་དུབ། །ཡོངས་སུ་བཏང་ནས་ 'ལྷགས་ པར་གྱུར་བའི འི་ཚོགས་རྣམས་ ་ཀྱང་། །ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོ པོ་བྲེལ་ བར་གྱུར་བའི་གོམ་ སྟོབས་ ལྟར། 0༦༠ །དེ་དག་ ལ་ཡང་ཆོས་ !ྭ 
ཀི་ཆར། ྲ་མ་མ མེད་ པས་ཚིམ་ མཛད་དེ དེ། །ཁྱོད་; མཐུ་ཡིད་ བཞིན་ འབྱུང་༔ གནས་ ཀྱིས། །ཆོས་ཀྱིས་ཕོངས་རྣམས་འབྱོར་7 ལྡན་ བྱས། ༦ །གང་གི་ གསུང་གི་ གི་ཆུས་བཀྲུས་པའི། ། རྨོངས་པའི་ དི བྲལ་ མཁས་ པའི་ ༤ 
ཚགས། ༈ མཆོག་ གི ་དྲིན གྱིས་མཛེས་གྱུར་ན། ། །སློབ་ དཔོན ་གཞན་ལ་ བལྟོས་མ་ ཡིན། ༦ །དགེ ་ལེགས ་དངོས་ ་པོ་ དུ་མ་ཡ ཡིས། །ཡིད་ བཞིན་ནོར་ ལས་ཁྱད་པར་འཕགས། །སྨྲ་དབང་གྲགས་ པའི་ གཟི་ ་བརྗིད་ནི། ། 


༨༽ 


2 ྷ མ་ བཞིན་ དུ་རབ་འབར་བ། ༦༣ འཇིག་ རྟེན་གསུམ་ གྱི ཕྱག་ གི ་གནས། །ངུར་ སྤྲ རྒྱལ་ བོ ཆེན་པོ ་པོའི་རྩེར། ། །བཀོད་པས་རྒྱལ་ བསྟན ་ཕྱོགས་མཐར་ཡང་། །ནུབ་མེད་རྒྱས་པའི་མཐུ་དབང་གྲུབ། ༦༤ །དེ་ 


1;8> >® སེས ® 


-„ ༄༅། །ཚེ་མཆོག་གི་བསྟན་ལ་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་བ། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མཁས་པས་རབ་ཏུ་རྟོགས་ནས་ཀྱང་། །རང་གི་སློབ་མ་གསེར་རེའི་ཕྲེང་མཛེས་བརྡལ་བ་ལས། །མནྫཱར་ལྟར་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ 
པ་འཛམ་བའི་གླིང་། ༦༥ །མཛེས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱན་ྱི་མཆོག་ཏུ་རབ་གྲགས་པའི། ཀླུ་ཡི་སྲིད་སྒྲབ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པར་དབང་བསྐུར་ཏེ། །རིན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ ལ་བཀོད་ནས་རྒྱལ་བའི་བསྟན། །འཛིན་ཅིང་ 
ཟླ སྤེལ་བའི་མཁན་པོ་མཆོག་ཏུ་མངའ་གསོལ་ཏེ། །རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་རང་གི་སྲིད་ནི་འཚེ་བྱེད་ཅིང་། །སྐར་ཡང་གཞོན་ནུ་པདྨ་ལྟ་ཐུར་དབང་ཡང་བསྐུར། དདེ་བཞིན་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབས་པ་ན། 
པབ ཆོས་ཀྱི་སྲས་པོ་དམ་པར་དབང་བསྐུར་ཡོངས་སུ་གྲགས། ༦༧ །བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧའི་རྟོགས་པ་བརྡོད་པ་ལས། །ནཱ་ལེནྡྲའི་མཁན་པོ་མཛད་ཅིང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་སྟོན་པ་གཉིས་པའི་མཛད་པ་ 
བསྐྱངས་ཏེ་མཐར་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ལ་བསྟན་པ་གཏད་པའི་སྐབས་ཏེ་བཞི་པའོ། །ཕྱི་ཡི་ཉི་ཟླས་སྣང་བ་སྟེར་ཡང་དུག་ལྔའི་ཁྲི་མུས་འཇོམས་པ་མིན། །འཇིག་རྟེན་ལྟར་སྣང་ལེགས་ལེགས་འདྲ་ཡང་ཕ་རོལ་ 
གནས་སུ་དེ་ལྟར་མིན། །དཔག་བསམ་ཤིང་གིས་འདོད་པ་སྦྱིན་ཀྱང་དམ་པའི་གོ་འཕང་ག་ལ་ཞིག །ཉན་ཐོས་སྤྱོད་པ་ལྟར་སྣང་མཛེས་ཀྱང་ཀུན་མཁྱེན་གོམ་སྟབས་དལ་ཐུས་བསྐྱོད། “༨ །དེ་ནས་དཔའ་བོ་བློ་ 


~¬ 


ན་པ། །དེ་ དེ་ནི་ རང་གི ་ཡུལ་ དུ་འོང་། ། ། །རྒྱ་མཚོའི་གླི གླིང་གི ་མགྲོན་པོ་ ་བཞིན། །ཟླ་བ་གསར་ པའི་ ་དཔལ་ 'ལྡན་པ། པ། “༩ མཐོང་ཚེ་། གཉིས་ སྐྱེས་ཚོགས་པ་ ཡི། ། །ཡིད་ལ་ཟུག་ [རྡའི འི་ཚེར་ མས་མནར། འཁྲི་ཤིང་ རླུང་གིས་ 
སྐྱོད་པའི་ ལ། །འདྲེན་བྱེ བྱེད་ དབང་པོར་ལྷུང་བཞིན ་གྱུར། ༧༠ །ཚངས་སྤྱོད་ བརྟུལ་ ཞུགས་མཐར་ ཕྱིན་ པའི། །དཔའ་བོ་དེ་ ནི་ ནི་སྐྱེད་ ཚལ་ དུ། །འཆགས་ ཕྱིར་ངང་པའི་ གོམ་པ་ ཡིས། ། །བསྐྱོད་པར་ གྱུར་ ཚེ་ རྣལ་ 
ར་མ། ༧ །གདོལ་ པའི་བུ་མོ་སྔོ་སྔངས་མ། ། །ལང་ཚོའི་ དཔལ་འབར་ ཞིག་ མཐོང་བས། །རང་བཞིན་ཿ ་བརྒྱད་ཅུའི་རྟོཿ རྟོག་པའ་ འི་ཚོགས། ། །གཅིག་ ཅར་ འགགས་ཏེ་ ལྷན་ སྐྱེས་ཀྱི། ༧༢ །བདེ་ ་ཆེན་ཡེ ་ཤེས་ བརྗོད་ „ - 
།། །འབད་ པ་མེད་ པར་ལྷུན གྲུབ་ཏུ། ། ། །གང་གིས་མངོན ་པར་མཛད་ནས་སྐར། །མེ་ཏོ' ཧོག ཕྲེང་ལྡན་སྔོ་ སྡོ་ སངས་ མས། ༧༣ །གསང་བ་སྔགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ། །དབང་བསྐུར་ ས་ངག 'ཚུལ་བསྟན། ། 
མ་མཁར་ནམ་ མཁའ་ཡི། །གླང་པོ་ ལ་ཞོན་ ་མཁའ་འགྲོའི་རྗེ། ༧༦ །ལྟ་སྲས་བདེ་ བའི་ མགོན་ པོ་ ཡིས། ། །སྤྲོས་ བྲལ་ སེམས་ཉིད་ཆོ་ ཆོས་ཀྱི་སུ། ། ། །གཅེར་ མཐོང་རིག་ང པའི་ངོ་བོ་ སྤྲས། ། ཅིར་ སྣང་ཕྱག་ རྒྱ་ 
'རྟོགས། ༧ །བདེ་བ་ ཆེན་པོ་ ཕོ ་ཆོས་སྐུར་ གྲོལ། །ངོ་ཚ་ ཁྲེལ་འཛེམ་ཉམ་ ང་སྤང་། །བདག་ འཛིན་ རེ་དོཿ དོགས་ ཞེན་ པ་བྲལ། གྲུབ་པ་ མཆོག་ གི་གོ་ གོ་འཕང་ བརྟེས། ༧༩ །ཇི་ །ཇི་ལྟར་ གཡུབ གཏན་ རྐྱེན་གྱི གྱིས་ 
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༄༅། །འབར་བའི་མེ་བཞིན་དུ། །འབར་བར་གྱུར་པའི་དཔའ་བོ་ཁྱེད་ནི་འདམ་བུ་ཡི། །ཞལ་ནི་གླང་པོའི་གོམ་པས་འཇོམས་ལྟར་ཉོན་མོངས་ཀྱི། །འཁྲུལ་པའི་འཁོར་ལོ་ཡང་དག་རིག་པའི་མཚོན་ 
གྱིས་བཅད། ༧༧ །བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧའི་རྟོགས་པ་བརྡོད་པ་ལས། །ཐབས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་མན་ངག་ལ་བརྟེན་ནས་མཐར་ཐུག་མཆོག་གི་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་སྐབས་ཏེ་ལྔ་པའོ། །ཉིན་བྱེད་དབང་ 


པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་གི་གཟི་བརྗིད་ནི། །ལག་པས་བཀབ་ཀྱང་བྱ་རོག་དགྲ་ནི་ལྡོང་བ་ཉིད། །ཟླ་བ་ཡིས་ནི་ཀུརྡའི་ཚལ་རྣམས་དགའ་བྱེད་ལ། །པདྨ་དག་གིས་བསིལ་ཟེར་བཟོད་པར་ག་ལ་ནུས། །ཏྭ་ལའི་ ༣ 
ལྡོན་བཟང་དུས་ཀྱིས་རྫོགས་པར་གྱུར་པ་ལ། །ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟར་སྲ་ཡང་ནོན་པ་མེད། །མཆོག་བརྙེས་དཔའ་བོ་གདོང་ལྔ་འགྱིང་ལ་གཉིས་སྐྱེས་སྡེ། །རལ་པ་ཅན་གྱི་ཕྲུ་གུས་རྒོལ་བ་ག་ལ་ཞིག ༧༩ ། ༤ 


དེ་ཚེ་བྲམ་ཟེའི་ཚོགས་རྣམས་ནི། །ས་བདག་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔར་སོང་། །མགྲིན་གཅིག་དབྱངས་ཀྱིས་གསོལ་བའི་ཚིག །འདི་ལྟར་ཡང་ནི་སྨྲས་པར་གྱུར། །འབྱོར་ལྡན་ཁྱིམ་བདག་མཆོག་གི་སྲས། །སྒྲ་གཅན་ 
འཛིན་ནི་ཉམས་གྱུར་ཏེ། །གཙང་སྦྲའི་སྤྱོད་པ་ཡོངས་བཏང་ནས། །གདོལ་པ་མོ་ལ་བསྟེན་བཀུར་ཞིང། ༨༢ །མྱོས་པར་གྱུར་པའི་བཏུང་བར་བྱེད། །འདི་ནི་ཁྱེད་ཀྱིས་ཉམ་ང་བའི། །ཁྲི་མུན་དམ་པོར་བཅུག་ 


༣༩ 


‰ 


༈ ནས་ཀྱང་། །མི་ཟད་ཆད་པས་མནར་བྱར་འོས། ༨༢ །དེ་ཚེ་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་ཉ་བས། །འཕྲིན་གྱི་དྲེལ་ཡང་བསྒྲགས་པ་ན། །རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་ལྡན་དཔའ་བོ་དེ། །འཇིགས་པ་མེད་པར་ལོ་བྲང་དུ། ༨༣ །ལྷགས་ 

པར་གྱུར་ལ་ས་སྐྱོང་གིས། །ཁྱེད་ཀྱི་རང་གི་རིགས་ཉམས་པའི། །བྱ་བ་དེ་ནི་མཛའ་མིན་པས། །ཞལ་ལྕེ་གཅོད་པར་བགྱི་ཞེས་སྨྲས། ༨༤ །དེ་ལ་དཔའ་བོས་ལན་བཏབ་པ། །དེ་ལྟར་བདག་གི་མ་འཚལ་ན། ། 
ཁོང་རྣམས་སྨྲ་བ་འཆོལ་བ་ཉིད། །གལ་ཏེ་ཁྱེད་ཐུགས་ཚིམ་མིན་ན། ༨༥ །ལྟོ་བར་བསྐྱིལ་བའི་ཟས་ཀྱི་ཚོགས། །སོ་སོར་སྨུགས་པས་འབྱེད་ཅེས་སྨྲས། །དེ་ལྟར་བྱ་ཞེས་ཁས་བླངས་ཏེ། །དེ་ཡི་བྱ་བར་ཞུགས་པ་ 
ན། ༨“ །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་གང་གི་ཏིང་འཛིན་མཐུ་ཡིས་ནི། །ཕ་རོལ་དེ་དག་སྒུར་གྱིས་བཀང་བས་སྣོད་ཀྱི་ཁ། །མཐུར་དུ་ཕྱོགས་ལྟར་འབོ་བར་གྱུར་ཅིང་སེམས་དཔའ་དེ། །སེམས་དཔའ་བཞིན་དུ་ལོག་ 
པའི་ཟས་ནི་འབྱུང་བ་མེད། ༨༧ །དེར་ཡང་གཉིས་སྐྱེས་ཚོགས་པའི་སྡེ། ཡི་རང་དགའ་བར་མ་གྱུར་པས། །སྐར་ཡང་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དེས། །ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་བཀོད་བ་བསྟན། ༨༨ །དེ་ཚེ་མི་བདག་ 
དད་པ་ཡི། །འདབ་རྒྱ་ཡོངས་སུ་གྲོལ་གྱུར་ཏེ། །འདི་ལྟའི་རྫུ་འཕྲུལ་ནུས་ལྡན་ན། །རྩོས་པར་འགྱུར་བ་བཏུང་ཡང་བཟོད། ༨༩ །ཅེས་སྨྲས་བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ཡི། །ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་རྣམ་རྒྱས་པ། །རལ་པའི་ཅོད་ 


1)959:28ཨུ་རྩེ. ཏེ 2839. 


-ཟ | ༄༅། 


།པན་རྩེར་མཆོད་ཅིང་། །ངོ་མཚར་དད་པ་བླ་མེད་ཐོབ། ༩༠ །ཇི་ལྟར་ཕ་རོལ་རི་དྭགས་དཔུང་ནི་མང་ན་ཡང། །དཔའ་བོ་གདོང་ལྔའི་ང་རོ་ཙམ་གྱིས་ཟིལ་གནོན་བཞིན། །གཉིས་སྙེས་རྒན་པོ་ 
སྤྲེའུའེ་བརྟུལ་ཞུགས་འཆང་རྣམས་ཀྱི། །མཁས་པར་རབ་གསལ་ཉི་མ་དེ་ལ་སུ་ཡིས་འགོང་། (༩༡ །པདྨའི་རྩ་བ་འཁྱོགས་པོ་ཉིད་དེ་ཉེས་པའི་དངོས་པོར་སུ་ཡིས་འཛིན། །དཔའ་བོའི་གནམ་རུ་གུག་པར་གྱུར་དེ་ 

སྐ ཐབས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་མཆོག་ཏུ་འདོད། །དབང་པོའི་གཞུ་རིས་དྲང་པོ་མིན་ཀྱང་རྨོད་པར་བྱེད་པ་སུ་ཞིག་མཆིས། །དེ་དག་ལས་ལྟག་རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ངོ་མཚར་གནས། ༩༢ །བྲམ་ཟེ་ „ 

པོ ཆེན་ས་ར་ཧའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ལས། །གྲུབ་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་བཀོད་པ་ཆེན་པོས་རྒྱལ་པོ་དང་བྲམ་ཟེ་སོགས་དད་པ་ལ་བཀོད་པའི་སྐབས་ཏེ་དྲུག་པའོ། །ཇི་ལྟར་ཤིན་ཏུ་དུལ་བའི་ཞིང་སར་ས་བོན་ཀྱང་། ། པོ 
དུས་ཀྱིས་རྫོགས་པར་གྱུར་ན་འབྲས་བུ་འབྱུང་བ་ལས། །གཞན་པའི་རྒྱུད་དེ་དངོས་ཕོ་མེད་པར་ག་ལ་འགྱུར། །དེ་བཞིན་ཚོགས་གཉིས་སྟོབས་ཀྱི་འབྲས་བཟང་བླ་ན་མེད། ༩༣ །དེ་ཚེ་དཔའ་བོ་གྲུབ་པ་མཆོག ། 
བདག་གིར་མཛད་གང་གྲོང་ཁྱེར་དུ། །བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱོད་པའི་རོལ་པ་ཡིས། །ཡོངས་སུ་རྒྱུ་བར་གྱུར་པ་ན། ༩༤ །ལང་ཚོའི་ཁུར་གྱིས་ལྟི་བར་གྱུར་པའི་ལུས་ཕྲ་མ། །ཡིད་འཕྲོག་བདེ་བའི་བཅུད་ཀྱིས་གང་བའི་ 


ནུ་འབུར་དང་། །སྨིན་ལེགས་པདྨ་གསར་པའི་གདོང་ཅན་རབ་མཛེས་ཤིང་། །ལུས་ཀྱི་འཕྲི་ཤིང་སྐེད་སྐབས་གཡོ་བའི་ལྷུགས་ཕྲན་ཅན། ༩༥ ། ཆོས་ཉིད་རང་བཞིན་ཐོག་མ་བར་དང་ཐ་མར་ཡང་། །སྐྱེ་འགག་ 
གནས་དམིགས་འགྲོ་འོང་བྲལ་བར་སྟོན་པ་ཡི། །སྟུག་མ་ཚི་གསུམ་ལག་གང་དག་གིས་བཟུང་བྱས་ཏེ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཟུང་འཇུག་སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་སྒྲོ། ༩༩ །ཉོན་མོངས་དུག་ལྔའི་ཕུང་པོ་འཇོམས་ 
པའི་རྣོ་ངར་མ་དེ་ལ། །དུས་གསུམ་སྤྲོས་བྲལ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུད་དཀྲིས་ཅན། །ཐམས་ཏད་སྦྱོར་བ་ཆོས་སྐུ་གཅིག་ཏུ་སྟོན་པའི་བརྡར། །རྒྱལ་སྲས་གྲུབ་པའི་དབང་པོ་དེས་ནི་རྟོགས་པར་གྱུར། ༩༧ །དེ་ཚེ་ „ 
རྱ མཁས་པ་བློ་ལྡན་གྱིས། །ལྟན་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། །མདའ་མཁན་བུ་མོའི་ཚུལ་བཟུང་ནས། །སྣང་བ་བརྡ་ཡི་ཆོས་སྟོན་པ།༩༨ །འདོད་པས་མྱོས་པའི་དམར་བ་ཡི། །ཟུར་མིག་ཅག་དེར་ངར་བྱུང་གི །བདེ་ ཡཿ 
ཆེན་ཡེ་ཤེས་སྤེལ་བའི་སླད། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་བཟུང་བར་གྱུར། །༩༩དེའི་ཚེ་གྲོང་ཁྱེར་བ་རྣམས་དང་། །རྒྱལ་པོའི་བཙུན་མོ་ས་སྐྱོང་བཅས། །གང་གི་ཞབས་ལ་མགོས་བཏུད་དེ། །ཁྱེད་ནི་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་ལྡན་ 
ཀྱང་། ༡༠༠ དམན་པའི་བྱ་བ་འདི་ལྟ་བུ། །མཁས་པའི་རིགས་ལྡན་སློབ་དཔོན་གྱིས། །རེགས་ངན་བསྟེན་པར་འོས་མིན་ཕྱིར། །འདི་ནི་སྤང་བར་རིགས་ཞེས་གསོལ། ༡༠༡ །དེ་ཚེ་དེ་དག་ལ་ནི་སླར། །དཔའ་ 


¡2 
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-¬ ༄༅། །བོ་ཆེན་པོ་གང་གིས་ནི། །གནས་ཡུགས་རྟོགས་པའི་རྡོ་རྗེའི་གླུ །སྐྱེ་མེད་ན་དའི་སྒྲ་ཡིས་ནི། །༡༠༢ །དེ་ནས། རྒྱལ་པོ། བཙུན་མོ། །དམངས་བཅས། སོ་སོའི་བློ་དང་འཚམས་པར་བསྟན། །ཀུན་ཀྱང་རྟོགས་ 
གྲོལ་དུས་མཉམ་པས། །མཁའ་སྤྱོད་གྲུབ་པའི་གནས་སུ་ཡར། །མ་ཡུས་བདེ་བླག་དོ་ཏ་སྟོར་གསམ། བགྲོད་པར་གྱུར། ༡༠༣ །དེ་ནས་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ཡང་། །ལྷན་སྐྱེས་མཛེས་མ་དང་འགྲོགས་ཏེ། །སྣ་ཚོགས་ 
མཛེས་པའི་རོལ་མོ་ཡིས། །གྲོང་དང་གྲོང་རྡལ་དབེན་པའི་ནགས།༡༠༦ །ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་ཞིང་ཏིང་འཛིན་དང་། །བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱོད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན། །སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་ཕྱིན་རློབ་ཅིང་། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ས་ 


༨ 


' ལ་སྦྱར།༡༠༥ །དེ་ནི་ལྷོ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རིར། །གཤེགས་ནས་དཀར་འཇམ་རྡོ་ཡི་སྟེགས། །ནུ་གྲོ་དྷ་ཡི་བསིལ་གྲིབ་ཏུ། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། ༡༠༦ །གཞི་ལུས་རགས་པ་དྭངས་མ་ཡི། །ཡེ་ 
ཤེས་སྐུ་རུ་མངོན་མཛད་དེ། །ཡབ་ཡུམ་ལྷན་ཅིག་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི། །གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་ཡ་མཚན་གྱི། ༡༠༧ །ཆོ་འཕྲུལ་བཀོད་པ་བསམ་འདས་བཅས། །ལྷུན་གྲུབ་འོག་མིན་བདེ་ཆེན་ཞིང་། །རབ་མཛེས་ཡོན་ 
ཏན་རྒྱན་སྤྲས་པའི། །གནད་དེར་མཁའ་ལས་གཤེགས་པར་གྱུར།༢༠༨ །ཇི་ལྟར་འཕུར་འགྲོའི་ཚང་ནི་ས་ལ་བཅས་མོད་ཀྱང་། །རྩལ་རྫོགས་ཚེ་ན་མཁའ་ལ་འགྲོ་བ་ཆོས་ཉིད་ཡིན། །འཁོར་ལོས་སྒུར་བ་བྲན་ 
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མོའི་ཕང་བར་གནས་ན་ཡང་། །དུས་ལ་བབས་ནི་གླིང་བཞིའི་ནམ་མཁར་འཁོར་ལོས་འགྲོ། ༡༠༩ །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འཇོག་པོའི་གཙུག་ཏོར་རྒྱན་གྱུར་ཀྱང་། །ས་སྟེང་བསོད་ནམས་ལྡན་པའི་བང་མཛོད་ 
་དུ་འོང་། །གྲུབ་པའི་དབང་པོ་མི་ཡི་ཟོལ་དུ་བྱོན་ན་ཡང་། །དྭངས་མའི་འོད་སྐུ་མཁའ་སྤྱོད་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དབུས་རོལ། ༡༡༡ །གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ལས། །མི་ 
| ཡུལ་དུ་མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་ཏེ་དོ་ཧ་སྐོར་གསུམ་གྱིས་རྒྱལ་པོ་དང་བཙུན་མོ་འབངས་བཅས་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གྲོལ་བར་མཛད་ནས་མཐར་སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། །དྭངས་མའི་འོད་སྐུར་གཤེགས་པའི་སྐབས་ རྱ 
།ཏེ་བདུན་པའོ། །སླར་སྨྲས་པ། །ཤི་ཤྲི་ཤྲི། གྲུབ་པའི་ཆོ་འཕྲུལརྡོརྗེའི་གཟི་ཕྱིན་གྱིས། །ལོག་རྟོག་མུན་པའི་དཔུང་ཚོགས་ཕ་མཐར་བསྐྲད། །ཇི་བཞིན་གཟིགས་པའི་ཆོས་ཉིད་པད་ཚལ་བཞད། །མཐའ་བྲལ་ 
ཀུན་བཟང་ཡངས་པའི་མཁའ་ལ་རོལ། །ཆོས་ཉིད་གཞུག་མའི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པའི་མངའ། །བདག་འཛིན་རེ་དོགས་མཁན་གྱི་སྟིང་ལ་བསྡུན། །འཁོར་བ་དྲུངས་ནས་འབྱིན་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན། །ཐོགས་ 
མེད་མདའ་བསྟུན་ཆེན་པོ་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག ༢ །གང་གི་རྣམ་ཐར་མཐའ་ཡས་པར། །བསྔགས་པའི་ཚིག་གི་མེ་ཏོག་ཆར། །དུས་གསུམ་གཤེགས་ཤིང་འབྱོན་པ་ཡི། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་པར། ༣ ། 
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- ཟེ ༄། །ཡང་ནས་ཡང་དུ་བསྒྲགས་ན་ ཡང་། ། །རྫོགས་ པའི་སྐབས་ ནི ཐ། ་ཡ་ ཞིག། །དེ་ལྟའི་ཚུལ་ ལ་ དཔྱད་ བྱས སནས། བདག་ ལྟའི་ སྨྲ་ བ་སྐལ་ པའི་ གར། & །འོན་ ཀྱཇ་ གང་ལ 'དད་ པའི་མི ཡད། །འདབ་༔ རྒྱ་ 


གྲོལ་བ་ ལས་བྱུང་ བའི། །ཚིག་ ཕྲང་ཀེ་ས་ར་ཡ ཡི་ཚོགས། །བློ་ལྡན་བདག་གིས་སྤེལ་བར་བྱས། །འདི་ལས་བྱུང་བའི་ འི་དགེ་ ལེགས་ འབྲས། ། །ཟླ་ བ་གསར་པའི་དཔལ་ལྡན་པས། །ཕྱི་ནང་མུན ན་སྙུག་ རབ་བཅོམ་ 
ུ ནས་། །འགྲོ་བའི་དཔལ་ དུ་བྱེད པར་ ཤོག ༦ །བཀྲ་ཤིས་མཐའ་ཡས་གྲུབ་པའི་དཔལ་གྱིས་མངོན་མཐོ་བ། །བཀྲ །ཤིས་ མཆོག་གི་དགའ་སྟོན་འགྱེད་མཛད་མཛའ་བསྣུན་ ཤབ །བཀྲ་ཤིས་བསོད་ནམས་ 


རོ མཐུ་ཡིས་གྲུབ་པ ་གདུལ་བྱ་ཡི། །བཀྲ ་ཤིས་ གཙུག་ཐ གི་རྒྱན་ དུ་རྟག་པར་རབ ་མཛེས་ཤོག ༧ །ཅེས་གྲུབ་པ་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི སྤི མེས་ མདའ་བསྡུན ་ཞབས་ཀྱི ཏི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལ ་དཌྟེའི་གཞུང་གི་ས་བསྔགས་པ་འདི་ ལྟར་ 


དགོས་ཞེས་ཆོས་དབང་སྤུལ་ པའ སྒུས་བསྐུལ་ བའི་ ངོར། དཔལ་ཀརྨ་པ་སྐུ་ ཕྲེང་བཅོ་ལྔ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་མདོ་ཁམས་ས་སྤྱོད་ གསུང་གི་འཁོར་ལོར་བསྔགས་པ་དཔལ་ཀརྨ་པ་ དུས་གསུམ་ མཁྱེན་པའི་ 
གདན་ས་བར་པ་ཀརའི་དགོན་ཆེན་དུ་ཉེ་བར་ལུང་འབོགས་པ་པོ་ཀྱར་རིན་ཆེན་དར་ རྒྱས་ཀྱི་སྤོང་ཁང་དབེན་གནས་བྱམས་པ་ཆོས་གླིང་དབྱངས་ཅན་དགའ་ཚལ་ དུ་སྦུར་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། །སླར་ཡང་ཟླ་ 
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ང་ཡིད་ལྟུང་བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་དུ་ལྕགས་སྟག་ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བའི་ཤེར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་དང་པོར་ཉི་མ་མེ་བཞིའི་འགྲུབ་སྦྱོར་ཉིན་ཡི་གེ་གཉིས་པར་བཀོད་པར་བྱས་པས་འགྲོ་ཀུན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གསེང་ 
མ་ལས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །ཤྲི་མཱཾ་སརྦ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཨ་བྷ་ལནྟ།། །། 
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ཤཿ པ་ | , ༄༅། །ཁོ་བོ་དཔལ་ཀླར་པ་བཅོ་ལྔ་པའི་སྙེས་རབས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ངོ་མཚར་བདུད་རྩིའི་རླབས་ཕྲེང་དྲི་མེད་ཟླ་ཟེར་ཅེས་བྱ་བ་བི་ཧ་ར་ཏིསྨ།། ད། 


367 


1)98992® ཤུར. 88|>.2315 


༄༅། །མྣྲི་ཀ་རུངི་ཀྭ་ཡ། གང་དག་ཕྱོགས་བཅུའི་བདེར་གཤེགས་སྲས་བཅས་པའེ། །རྣམ་འདྲེན་ཡོ ངས་ཀྱི་ཀྱམས་ཆེན་སྟིང་རྗེའི་མཚོ། །ལས་འཁྲུངས་མཚན་དཔེའེ་དཔལ་ལྡན་གྲུ་ 
འཛིན་སྦོར། །རབ་གནས་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་རྒྱུལ། ༡ །མཆོག་གི་ཞབས་སེན་ས་གསུམ་སྐྱེ་རྒུ་ཡི། །རྣམ་དཀར་རེག་བྱའི་ཐོད་ཀྱི་རྩེར་གནས་པ། །དུག་ལྔའི་གཡུལ་ལས་རབ་རྒྱལ་དགེ་ 
ལེགས་ཀྱི། །རྒྱལ་རྟགས་བ་དན་སྲིད་ཞིའི་བླ་ན་བསྒྲེངས། ༢ །ཕུན་ཚོགས་རྩ་བརྟན་རྣམ་རྒྱས་འབྲས་བུའི་ཁུར། །རབ་ལྕི་ཀུན་ཁྱབ་གདུང་བཅིལ་གྲིབ་བསིལ་དུ། །ཚད་པས་གཙེས་རྣམས་ངལ་ 
གསོའི་དཔལ་སྟེར་བའི། །བདེ་བའི་འབྱུང་གནས་བླ་མར་གུས་ཕྱག་བགྱི།༣།རབ་མཛེས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱན་སྤྲས་ཤིང་། །དཱི་བྲལ་བསེལ་ཟེར་འོད་ཀྱི་མུ་ཁུད་ཅན། །ཉོན་མོངས་མུན་ 
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༄༅། །འཛཇོམས་འགྲོ་བློའི་ཀུ་མུད་གཉིན། །འཛིག་རྟེན་སྣང་བྱེད་ལྷ་ལམ་ཡངས་པོའི་རྒྱན། ༦།ཡན་ལག་དྲུག་ཅུའི་དབྱངས་ལྡན་འབྲུག་གི་སྒྲ། །ཆེར་སྤྲོགས་སྣ་ཚོགས་འགྲོ་བློ་དང་ 
མཚམས་པའི། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ཟིལ་མངར་རོས། །རབ་ཆིམས་མཆོག་སྦྱིན་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་གསུང་། ༥།ཀུན་ཁུབ་གཞོམ་གཞིག་འཕོ་འགྱུར་མཚན་མས་དབེན། །སྤྲོས་ 
མཐའ་དང་བྲལ་རྟོག་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །མ་འགགས་སྣ་ཚོགས་འཆར་སྒོ་ཀུན་གྱི་གཞི། །ཡང་དག་བརྗོད་བྲལ་མཁའ་ལྟར་རྟག་ཁྱབ་ཐུགས། ༦ །དཱན་ཙམ་ཉིད་ནས་སྲིད་པའི་འཇིགས་འཕྲོག་ 
ཤིང་། །རྣམ་གྲོལ་བདུད་རྩིའི་དཔལ་སྟེར་མཆོག་ཐུན་གྱི། །དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་འབྱུང་གནས་ཐུམ་པ་བཟང་། ཁྱེད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ཡིད་བཞིན་ནོར། ༧ །རྣམ་དག་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ 
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མཚོའི་རླབས་ཀྱི་ཕྲེང་། །དུས་ལས་མི་གཡོ་སྐད་ཅིག་རེ་རེར་ ར་ཡང་། ། །གྭངས་མེད་ གཡོ ཡོ་ཞིང་འགྲོ་ཚོགས་ཐར་མཆོག་གི །གྲོང་ཁྱེར་ཉམས་དགར་དཀྲི ་མཛད་ འཇིག་ རྟེན ་དབང་། ༨ །གང་ལ་དད་པས་ ཆུ་སྐྱེས 
རབ་བཞད་ པའི། །གེ་སར་ ཟེའུ་འབྲུ་དཀོད་ལ ལས་ ལེགས་° 'འཐོར་ བའི། །བསྔགས་བརྗོད་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ཕྲེང་སྤྲོ་བཞིན་པར། །རབ ་མཛེས་མཆོད་ པར་ བརྡོད་ པས་ཉེར་ དྭངས་ཏེ། ༩ །སྐྱེ་དགུའི་འདྲེན་བྱེད་ཡིད་ 
ཀྱིག སོལ་ 'སྨན་དང་། །དད་གསུམ་ བློ་ཡི་པདྨོ་རྒྱས་པའི་ཕྱིར། །རང་གི་སྐྱེས་རབ་རིན་ཆེན ན་འབྱུང་གནས་ལས། ཅུརཟདཙམ་ཞག་འདིན་འགོད་ པར་བགྱི། ༡༠ །སྔོན་ཚེ་ བསྐལ་བ་དགུ་འབུམ་གསུམ། །འདས་ „ 
འི་གོང་རོལ་འཇིག་རྟེན་ཁམས། །མཐའ་ཡས ་ོད་ཅེས་བྱ་བ་ རུ། །ལྟ་མིའི་འདྲེན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། ༡༡ །དྲི་མེད་མཆོག་སྦྱིན ་ཞེས་བྱ་བ། ། །རྒྱུལ་སྲས་ སེམས་ དཔའ་དགུ་ཁྲི ་དང་། །ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་ 
' བྱེབ་ ཕྲག །ལྔ་ ཝ་སྟོ་ཚོགས་བཅས་ བྲ མེད་ཀྱི། ' ༡༢ ༥ །ཆོས་ སྟོན ་ཕྲིན་ལས་ཟེར་བྱེ་བ། །ཀུན་ཏུ་སྒྲོ སོཞང་་ུརྣམས། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་རབ ་བཀོད་དེ། །རྨད་ རྨད་བྱུང་མཛད་ པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེ། ༡༣ ཉིན་རེ་བཞིན་ 
ཡང་སྟོན་བཞེན་པར། །ལྟ་མི་ཀུན་གྱི་རབ་མཆོད་ཅིང་། །འཁོར་བཅས་ཚོགས་ཀྱིས་ལྷ་ལམ་ལ། །རྫུ་འཕྲུལ་གོམས་པས་ཀུན་གཤེགས་ཏེ། ༡༤ །མི་བདག་སྟོབས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡི། །ཀུན་དགའ་ར་བར་ 


ཌད 


༦81 ཧཱཾ 8802, 


1‰ 


-# ༄༅། །བཞུགས ་ནས་ཀྱང་། ། །ས་སྒྲོང་ཆེན་པོ་ ་གུངས་མེད་ཀྱིས། །ཉིན་རེ་བཞིན ་ཡང་མཆོད་ པར་གྱུར། ༡༥ །དེའི་ཚེ་ཤར་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ རྒྱ་མཚོའི་འགྲམས། ། ། །བྷ་རོ་ཨརྟ་བྱ་བའི་ཡུལ། ། །དགེ་ སྡིག་ བླང་དོར་ མི་ 
ཤེས་ ་ཤིང་། །འབྱོར་པ་ཕུན ་ཚོགས 'རྒྱས་པ་ཡི། །ཡུལ་ གླིང་དགུ་ཁྲི་ སུམ་ སྟོང་གི ། །བདག་ པོ་མི་དབང་དབང་ ཕྱུག་ལྷ། ལྟ། །ཞེས་བྱའི་ བུ་རུ་བདག་སྐྱེས་ཏེ། །བསྐྱེད་རྫོགས་འགྲངས་བྱ་ལྔ་ ཡི ་དུས། །གཞོན་ནུ་བྱེ བྱེ་བའི་ 


ྐླླ གྲོགས དང་བ བཅས། །སྟེང་འཐུང་བཞད པའི་གགའ་ ཚལ་དུ། དུ། ། །རྩེ་ ་འཇོའི་རོལ་ པས་ བག་ ཡངས པར། གུན ཏུ་རྒྱུ་བའི་ དུས་ ཞིག་ན། ན། །མཁའ་ ལ་ཐུབ་ པའི་ཉན་ ཐོས་ཚོགས། །འདབ་ བཟང་བཞིན་ དུ་རྫུ་འཛྲུལ་ 


་ གྱིས། །མངོན་པར་ གཤེགས ་པ་དེ་མཐོང་སྟེ། །ཀིཀྱི་གྲོ ་གྲོགས་དག་མཐོང་ངམ ཅེ། {ཨེ ་མ་ནམ་ཿ མཁའི་ དབྱིངས་རོལ་ ནས། །མི་དགྭ་རམ་པར་འགྲོ་བ་འདི། །ཁྱེད་ཅག་ཤེས་སམ་དྲང་པོར་སྨྲོས། །ཞེས་སྨྲས་ནན་ 


དུ་དིས་བས་ཀྱང་། །སུ་ཡིས་མ་ཤེས་ཡ་མཚན་གྱི། །གནས་གྱུར་མྱུར་བར་རང་གི་ ཁྱིམ། །ས་ སྒྱོང་རྒྱལ ་ོ་ག་ལ་པར། །སོང་སྟེ་ཡབ་ལ ་འདི་སྐད་ གསོལ། ། །བདག་ཅག་ མེ་ཏོག་ ཚལ་རྒྱས་ པར། ། །རྩེ་འཇོའི་རོལ་ 
པས་རྒྱུ་བ་ན། །མཁའ་ལས་ཡ་མཚན་མི་ཡེ ཚོགས། །བྱ་ལྟར་ལྡིང་ཞིང་འགྲོ་བ་མཐོང་། །ཀུན་ལ་དྲིས་པས་ མཤེས་ཏེ། ཁྱེད་ཀྱིས་བདག་ལ་བདེན་པར་སྨོས། །དེ་སྐད་གསོལ་བས་ཡབ་ཉིད་ཀྱང་། །ངོ་མཚར་ 
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1):8;:=®® གར སཾ 


ང་། ། 
མ་འ 


ནས་གྱུར་མངའ་འབངས་ཀྱི། སྐེ་བོའི་ཚོགས་བསྡུས་མི་བདག་གིས། །བློན་པོའི་ཚོགས་ལ་བཀའ་བསྒོས་ཏེ། ། ། །ནམ་མཁའ་རྒྱུ་བའི་མི་ཡི་ཚོགས། ། 


གཱ 
ུ ལྒ 


ཅི་ཡིན་གང་གི་ཡུལ་ པ་ལས་སོགས། །གང་གིས་ཤེས་པ་དེ་ལ་ 


༈བྱ་དགའ་སྦྱིན ་ཞེས་ ཉིན་རེ་བཞིན། ། །གྲོང་ཁྱེར་ དེར་འདུས་ཚོགས་པ་ ལ། །བསྒྲགས་ཤིང་ཉུལ་བའི་དུས་ཤིག་ ན། །བྲམ་ཟེ་ཉམ་ཐག་ དབྱུག་པ་ ནི། ། །འཆང་ཞིག་ ན རེ་ནུབ་ ཀྱི་ཕྱོགས། །སངས རྒྱུས་མེད 
མཆོག་ སྦྱིན ་པ། ། །ཞེས་བྱ་༩ འཇིག་ རྟེན་འ ་འདིར་ བྱོན་ཏེ། །འཚོ་གཞེས་ཆོ་ ཆོས་ཀྱང་སྟོན ་པའོ། དེ་ཡི ་འཁོར་གྱི་དགྲ་ ག་བཅོམ་རྣམས། །རྫུ་འཕྲུལ་བ བཀོད་པས་ འབྱོན ་ཞེས་བརྗོད། །དེ་སྐད་ཡབ་ལ་བསྟད་པ་ན། ། 
མཚན་ཟ་ སྤྲོ་བ་རབ་འཕེལ་ཏེ། ། ཀེ་ཀྱ་ཁྱོད་ནི ་རྱུར་བར་སོང་། ། །བྱ་ དགའ་ ཆེན་པོ། པོས་མགུ་བྱོས་ ་ལ། །སྟོན་པ པ་འཁོར་བཅས་བདག་ཅག་ གི །ལྗོངས་འདིར་ བསོད་ ནམས ་ཞིང་ས་ རུ། །འབྱོན་པའི་ཐབས་ནི རིཉར་ 


༈ལམ་ ཿཐག ་ཏི་ཙམ་ལ པ་སོགས་ པར། །ཡང་དག་ དྲིས་ཏེ་ མཆིས་པར་ ་མཛོད། །ཅེས་པའི འི་ཚིག་དེ དེ་ ཐོས་མ་ ཐག །སྐར་ཡང་བྲམ་ཟེའི་གན་ཕྱིན་ཏེ། གོང་བཞིན འདྲི་བ ་བའི་ འི་ཚིག་ དང་བཅས། ། །རིན ་ཆེན་ཟས་ 
བྱས་སོགས། །གླང་པོ་ ་བདུན་ལ་རབ་བཀལ་ནས། །བྱ་དགའི་སྐད་དུ་སྦྱིན་ པའི་ཚེ། །དེ་ཉིད་ མགུ་ཞིང་ཡིད་རང་སྟེ། །ལེགས་སོ་འབྱོར་ལྡན་མི མི་ཡི ་དབང་། །མགོན་ ཕོ ཕོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ ་ལྡན ་ཞིང་། ། ། །རྫུ་འཕྲུལ་ 


6༢ 
ཇང 
༠༡ 


-ཟ ༄། །མངོན་ཤེས་མངའ་བ་ཡི། གདན ་བཤམས་མཆོད་རྫ་ས་ ཚོགས ་བསགས་ ཏེ། །དད་པའི་ཡིད་ཀྱིས་གསོལ་བཏབ་ན། ན།། །དེ་མ་ཐག་ པར་བྱོན་ ཞེས་སྒྲོགས། །དེ་སྐད་ཚིགས་དེ་རྒྱལ་པོ་ཆེར། །གསོལ་ 

བས་ཤིན་ཏུ་སྤྲ ་དང་བཅས། །ཕྱོགས་ ཀུན་དྲི་ བཟང་ཆག་ཆག་གདབ། །བླ་ བྲེ་འཕེན དང་དྲྭ་ཕྱེད་སོགས། ། ། །རྣམ་པར་མཛེས་པའི་བཀོད་པ་དང་། །མཆོད་ པའི་ཡོ་བྱད་ལེགས ་བཤམས་ཏེ། ། ཡབ་ཡུམ་བདག་ 

® བཅས་ སྤོས་ཐོགས་ཤིང་། །གང་གི་ ་གནས་སུ་མངོན ཕྱོགས ་ནས། ། །བཅོམ ་ལྡན་ ཐབས་མཁས་ཐུགས་ རྡེ་ཅན། །འཁོར་ གྱི་ཚོགས ་བཅས་བདག་ཅག་གིས །ཞྱེད་ སྐུ་བལྟ ་ཞིང་མཆོད་པའི པའི་ཕྱིར། །གུས་པས་གནས་ 
འདིར་ སྤྱན་ ་འདྲེན་གྱིས། ། ། །ནངས་ པར་འབྱོན་པར་མཛོད་ཅེས་པའི། ། དད་ པའི འི་ཚིག་གི གིས་གསོལ་བཏབ་ཚེ། །རྒྱལ་བ་འཁོར་བཅས་ཐབས་གཅིག་པར། །ཀོ་ཏི་རྐྱལ བོའི་མཆོད་པ་ཡི ་ཡི། །གནས ་སུ་ཆུ་འཛིན 'ལྟར་ 
དཀྲིགས་ཤིང་། །གསོལ་ ཡ་བའི་སྒྲ ་དབྱངས་ལྷང་ ལྟང་དུ། དུ། །གང་གི ་མཐུ་ཡིས་མངོན་ པར་གྱུར། ། །དེ་ཚེ་ ཚེ་འདུས་ ཚོགས་དེ་དག་ཀྱང་། །ཡ་ མཚན་ དང་བཅས་ མགྲིན ་གཅིག་པར། །འདི་ལྟའི་ཆོ་འཕྲུལ་ བཀོད་ བའི་ 
སྤྲིན །ལྷའམ་འོན་ཏེ་སྟོབས་པོ་ཆེ། །སུས་བྱས་གཉེར་ བྱ་ཇི་ལྟ་ཞེ ་ཞེས། །གསོལ་ཚེ་མཉམ་མེད་མགོན་པོ་ཡིས། འདི་ནི ར་ཕོ བྷ་རོའི་ཡུལ། །རྒྱལ་པོ་དབང་ཕྱུག་ལྷ་ཞེས་དེས། །དད་པས་མཆོད་པར་ 


སྤྱན ་འདྲེན་ པའི། ། །སྨོན་ལ ་ལམ་ སྟོབས་ ཀྱིས་ བཀོད་ང པ ་སྟེ། །ནངས་པར་ སྣ 'ཚོགས་ ་རྫུ་འཕྲུལ་ཊ གྱིས། ། །འཁོར་བཅས་འགོང་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ། དེ ཡི ཕྱི་ཉིན ཇོ ་ལྗང་ཅན་ དཀྱིལ་ ་མུན་འཇོམས་ཕྱིར་ དུ་འོང་བ་ དང་། 

¦ ལྷན་ཅིག་བཅོམ་ལྡན་འཁོར་བཅས་ཏྭ་ལ་བདུན་སྲིད་མཁའ་དབྱིངས་ཆུ་འཛིན་ཀློང་། སྐུ་ཡི ་འོད་ཟེར་ཀུན ་ཏུ་འཁྲུངས་ཤིང་ཚངས་ དང་བརྒྱ་བྱིན་རྒྱ་ ཆེན ་བཞི། གསེང་གནས་བུ་དང་བུ་མོའི་ མོའི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་སྤྱན་ 
གཟིགས ་བཀོད་ པ་སྣ ་ཚོགས་བཅས། ཁུང་ཆེན་མཁའ་ལ པ་ལྡིང་བཞིན་༔ ་སྐད་ཅིག་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ བ་ཀྱི་ག ་ལ་ ་བར། ། །གཤེགས་ཤིང་དེས་ཀྱང་ངོ་མཚར་ མཆོད་པས་ མདུན ་བདར་བསུ་བ་ དང་བཅས་ཏེ། །རིན ་ཆེན་ རྐང་ „ 
༦ སྟེགས ་མཆོག་° ལ་ བཞུགས་ ་གསོལ་ རབ་འབྱམས ་མཆོད་ སྤྲིན ་དམ་ པ་ཡི་ས། །ཡང་ དག་ མཆོད་ཅིང་ཞལ་གྱི་བདུད་རྩི་ངོམས་མེད་ འཐུང་ཞིང་ལྷག་ ་པར་རུ། །དད་པའི་འདབ་ བརྒྱ་ཀྲ ཀྲོལ་ ་ེ ་མདུན་དུ་མེ ཏོག འཐོར་ ༤ 
¦ ཞེང་གནས་པའི་ཚེ། །བཅོམ་ལྡན་དེས་ ཀྱང་རྣམ་གྲོལ་ བདུད་རྩི་རྨད་ ་བྱུང་གསུང་པ ་ཡིས། །བསྟན་པའི་མོད་དེར་ཉོན་མོངས་རྟོཿ རྟོག་ ཚོགས་རི་བོ་ ཤིན ་ཏུ་ཆེན་པོ་དག །རྣམ་པར་ བསྟིལ་ ཏེ་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ 
པའི་གནས་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད། །དེ་ཚེ་གཞོན་ནུ་དག་གིས་ཨུཏྤལ་ལའི། ཞ་གལ་ྲེང་བས་རབ་ཏུ་མཆོད་པས་ནས། །བཅོམ་ལྡན་དེ་ལ་དད་པས་སྦུ་གཡོ་བཞིན། །དེང་ནི་ཅིས་ཀྱང་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་ཀུན། ། 
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ཟླ ༄༅། །མ་ །མ་ལུས་ཁྱེད་ འདྲའི་གོ་ ་འཕང་མ་ཐོབ་པར། བདག་ ་ནི་ལཁོར་བར་རྒྱབ་ཀྱིས་མི་ཕྱོཿ ཕྱོགས ་པར། །སྲིད་ ་འདིར་མི་ སྐྱེ་རེ་ རེའི་དོན་ དུ་ཡང་། །བྱེ་བ་ ཕྲག་ བརྒྱའི་ སྤྲལ་ བསྒྱུར་ རབ་ འབྱེད་ ནས། ། །ཇི་སྲིད་ 
ལུས་སྲོག་རྒྱལ་ སྲིད་ ལ་ སོགས་པ། ་པ། །ཕོངས་ མེད་ སྦྱིན ་དང་གཞན་གྱི་ སྡུག་བསྔལ་ ཚོགས། །རང་ གིས་ བཟོད་ ཤས མཆོག་ བསྟན་ཞབས་ འདེགས་ ་དང་ ། ། །མ་ མ་རུང་སྙིང་རྡེས་བསྒྲལ་ འདྲེན་ལ་སོགས་ཏེ། །སྨོན ་ལམ་ 
„ རྒྱ་ཚོའི་ བདེན་ པའི་ཚིག་ བརྗོད་ ཅེ འ །དང་པོར་ བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་དེར་སྐྱེད་ཚེ། ། ། །མགོན ་པོ་ ་དེས་ ཀྱང་ཁྱོད་ ནི་ ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཆོས་ ཀྱི་བློ་ ་གྲོས་དོན་ ཀུན ་ཡོངས་གྲུབ་ དཔལ། །དུས་གསུམ གཤིགས ་པའི་ 6 
འི སྭས་ཀྱི་ ཐུབོ བོ་ཆེར། །དེང་ནས གྒུར་ག གྱི་ཁྱོད་ ཀྱིས་སེམས་བསྐྱེད་ མཐུས། །རླབས་ཆེན་སྤྱོ་ སྤྱོད་ མཆོག་ཡོངས་རྫོགས་རབ་ སྤྱད་ མཐར། ། །བསྐལ་ པ་ འཛིན་ ་མའི་ རྡུལ་ སྟེད་བགྲང་ འདས་འོག །སྐྱེ་བའི ་མཐའ་མ་སངས་ 
རྒྱས་ རའི་དཔལ། ། །མཐའ་ཡས་སྒྲོགས་པར་མངོན་པར་འཚང་རྒྱ་འགྱུར། ། ། །དེ་ལྟའི་གསུང་བཟང་ ཡུང་བསྟན ་མཛད་པའི་མོད། །ས་ཆེན་ ་རབ་ གཡོས་ མེ་ཏོག་ཆར་ རྭ་རྒྱུན ་འབེབས། །རིགས ་མཐུན། །ཁྱེའུ་སུམ་ཁྲི་ 
ཉིས་སྟོང་གིས། །བདག་གི་གྲོགས་སུ་མངོན་པར་དམ་བཅས་ཤིང་། །བར་སྣང་ལྷས་ཀྱང་དགའ་བའི་རྣམ་པ་བཅས། །སཱ་སྟེ་ཛ་ཡའི་སྒ་སྒྲོགས་རྩེ་འཇོ་བསྒུར། །ཕྱོགས་ཀྱི་བདེར་གཤེགས་སྲས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 


བཅས། ། ༈སྐད་ཅིག་ དེར་ལྷགས་ ཁྱོད་ཀྱི ཀྱི སྒོན ་ལམ་ མ་སྟོབས། །ཡོངས་སྲ་འགྲུབ་པར་ འགྱུར་ ཞེས་དབུགས་དབྱུངས་ཏེ། །དགེ་ལེགས་འདབ་བརྒྱའི་ཆར་འབེབས་ གླྭ་དབྱངས་ལེན། །ཡ་མཚན་ཆོ་འཕྲུལ་རབ 'ཏུ 
འབར་བཞིན་དུ། །བློ་ཆེན་རྒྱལ་སྲས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཞེས། །ས་གསུམ་ ་ཀུན 'ཏུ་མིང་གི་དྲིལ་ བསྒྲུགས་ཏེ། ཏེ། །དུས་ཀུན་འབྱུང་དཀའི་སེམས་དཔའ་རབ་ བ་ཏུ་ གྲགས། ། །ཞེས་ཁོ་བོའི་ སྐྱེས་རབས་ཀྱི་རྟོ རྟོགས་པ་བརོད་པ་ 
ལས། བྷ ་རོའིཨ་རྟའི་རྒྱལ་པོའི་བུར་སྐྱེས་ཤི ང་ཐོཿ ག་མར་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ པའི་སརྒ་ སྟེ་དང་ པོའི། གྲངས་མེད་ དུ་མར ་ཚོགས ་གཉིས་ཆུ་གཏེར་ ཆེ། །མཐའ་ ཀླས་ཡོ། ངས་སུ་བསྲུབ་ལས་མཚན་ ༦ 
༦ དཔེ ཡི། །ཆ་ཤས་རབ་རྫོགས་ཕྲིན་ལས་བསིལ་ཟེར་ རྒྱུན །མཆོག་ཏུ་ སྲོ སྤྲོ་མཛད་ ་འཇིག་ རྟེན ་མགོན ལ་འདུད། ། །གང་ཞིག་ དུས་ན ལྷ ཕྱོགས 'རྒྱ་གར་ཡུལ། །ཀ་ཀོ་ལ་ཞེས་གྲགས་པའི་ཡུལ་ གླིང་ཆེར། ། ། །རྒྱལ་ཕྲན་ པ 
' སུམ་སྟོང་ཚོགས་ལ ་དབང་བསྒུར་ ཞིང་། །ཆོས་བཞིན་ སྤྱོད པའི་རྒྱ་ཆེར་དཀོན་མཆོག་ ལྟ། །བསོད་ནམས་ སྟོུབས་ཊ ཀྱི་འབྱོར་བས་མངོན་མཐོ་བ། ། །སྣ་ཚོགས་བྱ་དང་འདབ བརྒྱ རབ་ བ་བཞད་ པའི། །མཚོ་ཡི་འོབས་ 


2༨. 


= ཀྱིས་རིམ་པ་ བདུན་བསྐོར་དབུས། ལའི ཕྲེང་བ་འཁོར་ཡུག་ཀུན་ལྡན་ཞིང་། །གཡུ་ཡི་ནེའུ་སེང་གསེར་གྱི་པདྨོས་ སྤྲས། ། ། །རིན་ཆེན་ཕྱེ་མ་ བརྡལ་བའ་ འི་རྫིང་བུའི་ངོགས། །ཡིད་ འོང་སྒྲ་ལྡན་བུ་མོའི་རྩེ་འཇོ་ 
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-± ༄༅། །བསྒུར། །སྣ་ཚོགས་སྟན་སྒྲོགས་འཕུར་འགྲོ་ཕྱོགས་ཀུན་གནས། །རྐང་ཐུང་ཕྲེང་བ་ཚར་དུ་དངར་བ་ལ། །གཡེར་ཁའི་དྲྭ་བས་རྣམས་བརྒྱན་དྲི་ཡི་གཞོན། །རྒྱུ་བའི་དུས་སུ་སིལ་ཁྲོལ་སྒྲ་འབྱིན་ 
ཞིང་། །རོ་ལྡན་འབྲས་ཐུར་རྩོད་མེད་ཀུན་གྱིས་སྤྱོད། །སྐྱེས་ཚལ་དེ་དབུས་མཛེས་ལྡན་ཞེས་བྱའི་གྲོང་། །འབུམ་ཕྲག་ལྷག་པས་ཕྱོགས་ཕྱོགས་དག་ནས་བསྐོར། །སྐྱེ་བོའི་ཚིག་ཀྱང་རྒྱུད་འཇམ་དད་པར་ལྡན། ། 

„„ ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་པས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་དབུས། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་རབ་བ་བདུན་རིམ་གྱིས། །ཡོངས་བསྐོར་དབུས་སུ་ཤིན་ཏུ་ཉམས་དགའ་བའི། །ཕོ་བྲང་གསེར་གྱི་རྒྱ་ཕིབས་བཅུ་གསུམ་དང་། །མདའ་ཡབ་ 

ཟོ དྲྭ་བ་གཡེར་ཁས་རྣམ་པར་མཛེས། །སུམ་བརྩེན་གཉིས་པ་ས་ལ་འཕོས་འདྲ་བའེ། །ངོ་མཚར་དཔལ་འབར་བཀོད་པའི་རྣམ་པ་ཡིས། །བློ་ལས་འདས་པའི་ཕུན་ཚོགས་དགེ་མཚན་དཔལ། །ཡོངས་སྤས་ཕོ་བྲང་ " 
དབུས་ན་མི་ཡི་དབང་། །དཀོན་ཅོག་ལྷ་ཡི་དཔལ་ལྡན་བཙུན་མོའི་འཁོར། །ལྔ་བརྒྱས་ཡོངས་བསྐོར་ཕྱི་ནང་བློན་པོ་ཡང་། །དུ་མས་རབ་བརྟེན་ཡིད་བཞིན་ནོར་ཐུ་མཆོག །བྱེ་བའི་མཛོདའཛིན་སྟོབས་འབྱོར་ 
ངལ་བསོས་བུའི། །དཔལ་ལ་འདྲེན་པའི་ཡོན་ཏན་ཕུན་ཚོགས་ཀྱང་། །རྒྱལ་སྲིད་འཛིན་པའི་སྲས་ཀྱིས་རབ་འཕོངས་ཏེ། །དཀོན་ཅོག་མཆོད་ཅིང་དབུལ་སེལ་སྦྱིན་པ་སོགས། །མཐའ་ཡས་སྤེལ་ཞིང་དགེ་ 


[8 ®. ཧི 1 


ཤཱ འདུན ་བཞི་ཁྲི་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་ ན་དུ་མཆོད་ཅིང་བསྐུར་ཞི ཞིང་གནས། །དེ་ཡི་ནུཙ ་ནུབ་ཕྱོགས་མཐའ་ཡི་རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ། །མུ་སྟེགས ་མཆོད་ཅིང་གདུག 'ཅན རྒྱུལ པོ་ཡིས། །ཐུབ་ བསྟན ་འཇོམས་ཕྱིར་དཔུང་གི་ 
4 ཚོགས ་བསྡུས་ཤིང་། ། །ལྷག་ པར་ལྷོ་ཕྱོགས་རྒྱལ་ཁབ་འཕྲོག་པའི་སྐད། །མ་རུངས་དམག་དཔུང་འབུམ་ཕྲག་སུམ་བཅུར་ བཅས། ། །རིམ་གྱི གྱིས་དབུས་ སུ་འཛོམས་ པར་ འཆེ །ཐུབ་ བསྟུན ་བསྲུང་ཞིང་སྐྱེ ་རྒུ 
¡ བདེ་བ ་དང་། ། ། །དཀོན་ཅོག་ལྷ་ཡིས་རེ་འབྲས་ སྦྱིན ་བསླད་དུ། ། ། །མི་བདག་བཙུན་མོའི་མཆོག་གྱུར་རྒྱལ་ ་རིགས་མ། ། ། །དྷ་རྨ་ཏཱ་རེའི་ ལྷུམས་སུ་དྲན་ ་ཤེས་ཤིང་། །སེམས་ ་བསྐྲེད་ ལྡན ་པས་སྲིད་པ ་ཉེར་ བཟུང་སྟེ། ། 
ཡོངས་རྫོགས་ཟླ་བའི་ དུས་ སུ་སྐྱེད་ མོས་འཚལ། །བཀོད་ ད་མཛེས་བདེ་ལྡན་ཞེས་པར་བལྟ་བའི་ཕྱིར། ། །བློན་པོའི་ཚོགས་བཅས་རྣམ་པར་རྒྱུ་བའི་ཚེ། །མྨྱ་ངན ་མེད་ པའི་ཤིང་གི་བསེལ་གྲིབ་ཏུ། །བདག་ཉིད་ དེར་ 
སྐྱིས་ལྟ་མོ ་མོས་དགའ་བ་ཡིས། །ཨ་ལ་ལ་སྒྲོགས་མེ ་ཏོག་ ཟིམ་བུར་འབེབས། །ས་དག་རབ་ གཡོས་ ་ངོ་མཚར་ལྟས་བཟང་བཅས། །འཁོར་ ིཚོགས་ས་སོ་ སྲ ་བའི་བཞད་ གད་དང་། །རོལ་ མོའི་སྒ ་བཅས་ རང་གི་ 
ཕོ་བྲང་དུ། །མྱུར་ཕྱིན་ཡབ་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་པ་ཡི། །རྣམ་ འགྱུར་དང་བཅས་ཨེ་མ་དཀོན་ཅོག་མཐུས། །རྒྱལ་སྲིད་འཛིན་ཞིང་འབངས་ཀུན་སྐྱོང་བྱེད་པའི། །བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན་འདི་ནི་ངོ་མཚར་གྱི། ། 
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༄༅། །དཔལ་འབར་ མིང་ཡང་དཀོན་མཆོག་ལྟ་ཡིས་བྱིན། ། །དེང་ནས་ འབོད་ཀྱི་ཁྱེད་ཅག་མྱུར་བར་སོ། ང་། །དཀོན་ ་མཆོག་ མཆོད་ཅིང་དགེ་ འདུན ་ཚོགས ་བསྟེན་འུར། །བཟང་པོ་ [དང་བཅས་རྒྱུལ་ 
འབངས་མངའ་ 'འོག་ ལ། །སྙན་པའི་ འི་གཏམ་གྱིས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པར་བྱོན། ། ། །དེ་སྐད་ བཀའ་སྩལ་ པ་དོན རྣམས ་ལེགས་བསྒྲབས་ཏེ། །ཐམས་ཅད་སྤྲོ་བ་ ལྷག་པར ་འཕེལ་དང་བཅས། །གནས་ཤིང་དག་ཀྱང་རིམ་གྱིས་ 
བསྐྱེད་ རྫོགས ་ཏེ། །གཟོ་ ་དང་ གསོ་ ་བ་སྒུ་རྩལ་གུན སྦྱངས་ཤིང་། ། ། །གང་གིས་མི ་ཐུབ་སྟོབས་ ཀྱིས་ མངོན ་པར་ཕྱུག ། །ཕྱི་ནང་རིག་ ཟ གཞུང་རྣམས་ཌེ ཁོང་དུ་ཆུད། །མཁས་པའི་ དབང་གྱུར་ འཇིགས ་མེད་ སིང་གེར་ 
གྲགས། །ཉིན་ རེ་བཞིན ་ཡང་དཀོན ་མཆོག་ དགེ ་འདུན་ མཆོད། །རིགས ་མཐུན ཁྱེའུདུ་མ་ དང་འགྲོགས ་ཏེ། །སྐྱེ་ སྐྱེད་ཚལ་ ཀུན་ཏུ་བག་ཡངས་ རྩེ་འཇོ་ཡིས། ། །དུས་ཀུན་འདའ་བར་ ་སྤྱོད་ཅིང་གནས་པའི་སྐ སྐབས། ། 
ཡབ་ཆེན་མི་བདག་ལྲོ་གངས་ཆེས་མཐོ་བས། །གཞོན ན་ནུ་བདག་ལ་རྒྱལ་ སྲིད་ དཔལ ་འབྱོར་ཀུན། །རིན་ཆེན་བདུན་གྱི ་བཀོད་ པས་མདུན་བདར་ཏེ། །གསེར་གྱི་ཁྲི་སྟེང་ཡབ་ཀྱི་ཅོད་པན་མཆོག །སྤྱི་བོར་ 
བཅིངས་ཤིང་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་ཚེ། །རང་གི་འོད་ཀྱིས་ཕོ་བྲང་ཀུན་ཏུ་ཁེངས། །བར་སྣང་ལྟས་ཀྱང་སྭ་སྟིའི་སྒྲ་འབྱིན་ཞིང་། །ཀ་མ་ལ་ཆར་བསྟིལ་བས་དགེ་ལེགས་བྱས། །རྒྱལ་སྲིད་ཆོས་མཐུན་སྐྱོང་ 


ཐ ཞིང་སྐྱེ་བོ: ་བོའི་ཚོགས། །ཕན་ཚུན་རྩོད་མེད་བདེ་དགའི་ལོཿ ལོངས་སྤྲོད་ རྒྱས། །འགྲན་བྲལ་ ཆོས་སྲིད་ བ་དན་རབ་ བསྒྲེངས་ཤིང་། །དཀོན་ཅོག་ མཆོད་ཅིང་སྦྱིན་ པས་དུས་འདིར་མཆིས། །དེ་ནས་ནུབ་ཀྱི་དཔུང་གིས་ 

` ཡུལ གྲུ་ཆེ། ། ཐམས་ཅད་ འཇོམས་ཤིང་ཉེར་བར་ ལྕགས་པའི་ཚེ། །བདག་གིས་ཡན་ལག་བཞི་པའི་ འི་དཔུང་གིཿ ་ཚོགས། ། ། །དུ་མ་ བསྡུས་ཤིང་དཀོན་ཅོག་ རྟེན དྲུང་དུ། །དག གཙང་མཆོད་ པས་ མཆོད་ཅིང་སྨྲོ ་ལམ་ 

¦ དང་། ༈བདེན་ པའི ་སྟོབས་ བརྡོད་ བདག་ གིས་རྒྱ རྒྱལ་ བསྟན་ མཆོག །རྐྱས་དང་སྐྱེ་ རྒུའི་ བདེ་ ་ལེགས ་འཝེལ་བའི་ཕྱིར། ལོག་དགྲའི་རྒྱལ་པོ་རྣམ་པར་ཕམ་བྱ་ཞེས། །སེམས་བསྐྱེད་གོ་བགོས་དགེ་འདུན ཚོགས་ 

༦ ཀྱིས་ཀྱང་། །དེ་ལྟར་འགྲུབ་པའི་མཐུན འགྱུར་སྨོན ་ཚིག་གིས། །ཤིས་ པར་བྱས་ཏེ་བཙན་པའི་ཡ་ལད་དང་། །རྣམ་རྒྱལ་ གསེར་རྨོག་ བྲེ ཌུར་ཐོད་མཛེས་བགོས། །ཐབས་ཤེས་ མདའ་གཞུ་འབིགས་བྱེ 'བྱེད་རྣོ་གཅོད་ 
„¡ ཕོགས། ༈ངར་ལྡན་མཚོན་ཐོཿ ཐོགས དབུས་ཀྱི་ཤིང་རྟ་ལ། ་ལ། །ནང་བློན་ལྔ་ ཙ་སྟོང་ཚོགས་ ་བཅས ་བརྡིད་ཅིང་གནས། ། །མཐའ་ བསྐོར་མདུན་རྒྱབ་ཕྱི་བློན་དགུ་ཁྲི ་དང་། །སུམ་ བརྒྱའི་ དཔུང་གིས་ འཇིག་པའི་མཚོན་ 

ཐོ ཐོགས་ཤིང་། །དྭག་པོའི་སྒྲ་འབྱིན་རྔམས་སྟབས་རོལ་པར་བཅས། །ཤིང་རྟ་དུ་མའི་སྟེང་ན་རྣམ་པར་འགྱིང་། །ཕྱི་རིམ་ཡན་ལག་གསུམ་ཉབླང་ཤིང་ཉ་མཆན་པའི་དཔུང་གི་ཚོགས། ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་རུ་མཚོན་འཁར་རྔ་ 


ཅུ 
ཨྱ་ 


18>.281; ཙུ་ཤྷེ.2 8602] 


-¬ ༄༅། །དང་། །རྔ་དང་རྔ་ཆེན་དུང་སོགས་རོལ་མོའི་ཚོགས། །འབྲུག་སྟོང་དུས་གཅིག་བསྒྲགས་འདྲའི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་། །གད་རྒྱང་དྲག་པོར་རྒོད་ཅིང་ལྷ་དབང་གཡུལ། །མ་རུངས་ལྟ་མིན་འཇོམས་ཕྱིར་ 
ལྷག་པ་བཞིན། །མིག་མི་བཟོད་པའི་འོད་ཀྱིས་འཛིན་མ་ཡང་། །རྣམ་པར་གཡོ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་བཀོད་པ་བཅས། །ཤུགས་དྲག་དྲི་གཞོན་མཁའ་ལ་རྒྱུ་བ་ལྟར། །སྐད་ཅིག་ཡུད་ཀྱིས་བགྲོད་པས་བྱང་གི་ལྡོངས། ། 

ླ རྒྱལ་པོ་དགེ་བའི་དཔལ་གྱི་སྤྱོད་པའི་ཡུལ། །དེར་ལྟག་དུས་སུ་ལོག་ལྟ་ཝ་སྐྱེས་དཔུང་། །དེ་ཡི་ཉེ་ཆར་ཤར་ཕྱོགས་ལྡོངས་ཀྱི་རྒྱལ། །ནོར་འཛིན་ལྷ་བཀྲོངས་འབངས་ཀུན་དབང་བྱས་ནས། །རིམ་གྱིས་བདག་ 

༢ ཉིད་ལ་བསྡིགས་ཆས་པ་དག །ཉེ་བར་ཐོས་ཚེ་དམག་གིས་བརྡའ་སྦྱར་སྤྲིན། །མི་རིང་དཔུང་གི་སྦྱོར་བས་གཡུལ་སྤྲད་དེ་། །ན་ཚུན་འཁྲུགས་ཤིང་འདྲེས་པར་གྱུར་པའི་ཚེ། །ལོག་ལྟའི་རྒྱལ་པོ་གླང་པོའི་སྟེང་ 
འཐོན་ཏེ། །དྲག་ཤུལ་སྟོབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཤུལ་བར་མཐོང་། །བདག་ཀྱང་སྟིང་རྗེས་ཁྲོ་བའི་ངར་དང་བཅས། ལོག་ལྟ་ཅན་དེའི་གདོང་དུ་ཕྱིན་པའི་ཚེ། ཿ །ལྷག་པར་རྔམ་བཅད་མདའ་ཡི་འབྲུལ་འཁོར་གྱིས། ། 
ལན་གྲངས་བདུན་དུ་མྱུར་ཞིང་མྱུར་བར་རུ། །བདག་ལ་བསྡིག་ཀྱང་དཀོན་ཅོག་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། །ཉེ་འཁོར་ཙམ་དུ་ས་ལ་ལྷུང་བར་གྱུར། །དེ་ཚེ་བདག་གིས་གཞུ་མོ་ཏོག་འབེབས་སྟེང་། །རྣོ་ངར་ཀུན་འབིགས་ 


༩ 


མདའ་རྒོད་མེ མེ་འཔར་ ཞིག །བཞག་ནས་ལྷུག་པར་སྙིང་རྗེའི་སེམས་ ལྡན་པས། །བླ་ མེད་ བསྟན་ དང་འགྲོ་ ་ལ་རྣམ་ འཚེ་ བའི། ། །མ མ་རུངས་བློ་ ཅན་ངན་ འགྲོ་ ་ལས་འདྲེན ་ཞིང་། ། འཛིག རྟེན ་དགའ སྟོན སྦྱིན ་སྙད་ 

བདག ་ཉིད་ ཀྱིས། །གདུག་ཅན (བསྒྲལ་ཿ བའི་ལྷག་ བློས་མཚམས་ སྦྱར་ནས། །ཞུགས ་ལྕེ་འབར་བའི འི་མདའ་དེ ་འུར་འུར་ གྱི །ང་རོས་ ནམ་ མཁའ་ཁེངས་དང་ལྷན ་ཅིག་ པར། །སྙིང་རྡེའི་གནས་ གྱུར་ དེ ཡི ཡི་བྲང་གི་ 

དཀྱིལ ༈རིན ་ཆེན་གོ་བཙན་བདུན་གྱིས་མ་བརྟན་པར། ། །དཀར་ནག་ མཚམས་སུ་ཐ ལ་གྱིས་ཕུག་ནས་སྐྲར། །རྒྱབ་ ཕྱོགས་བློན་ཆེན་གསུམ་ཀྱང་དེར་ བསད་ནས། ། ཞག ཕྱོགས་མུ་སྟེགས་ཁ་འཛིན་རྒྱལ ལ་བཱོན་ 

ཿ བཞེ། ༈སྙིང་ཁྲག་ ས་ལ་ ལ་བསྒྲེས་ ནས་གནས་ དེར་ བསྒྲལ། ། །དེར་ ལྷགས་དཔུང་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་ སྡངས་གྱུར་ ཅིང་ །། བྲོས་ཀྱང་ སྐྱིད་ འཁུམས་སླར ་ཡང་བདག་ ཉིད་ལ། ལ། །གོ །གོ་མཚོན་ ཕུལ་ ཞིང་སུབས་ གསོལ་ མངོན་ 

དཱ ཕྱོགས་རྣམས། །མི ་འཇིགས བྱིན་ཏེ ་དེ་དག་ ཚོགས ་དང་བཅས། །སྙིང་རྗེའི་ཡུལ་ གྱུར་དེ་ཡི རྒྱུལ ་ཁབ་ཏུ། །བགྲོད་ དེ་ཐམས་ ཅད་ བདག་ གི ་དབང་དུ་བྱས། ། །དེ་ཚེ་མུ་སྟེགས་སྟོཿ ་སྟོན་པ་ པ་བཞི ་སྟོང་གིས། །ྩོད་དེ རྒྱལ་ 
བ་ དེ་ཡི ་ཡི་རྗེས་འགྲོ་ ་བར། །བགྲོས་ ཏེ ་བདག་ལ་ ཏེ ་ལྟར་ བརྗོད་ པ་ན། ཁས་བླངས་ ཉིན ་བདུན ་རྩོད་ པས་བདག་རྒྱལ་རུང་། །ཆད ་ལས་ལྡོག་ སྟེ་ངན་ སྔགས་བསྒྲབ་ པའི ་སྐབས། །དཀོན ་མཆོག་ སྟོབས་ ཀྱིས་རི ་ཉིལ་ 


1; ༧་ཨི་ལེ་མམས་པ་.ོ་ 
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༄། །སྐ་སྟེགས་ཀྱི། །སྟོན་པ་དེ་དག་ལྔ་པའི་ལམ་དུ་བྱས། །ལྷག་མ་དེ་ཀུན་བདག་ལ་སྙུབས་གསོལ་ཚེ། །བུམས་པའི་ཚིག་གིས་དབུགས་དབྱུང་དཀོན་ཅོག་གི། མཆོད་རྟེན་རྒྱ་ཆེར་བཞེངས་ཤིང་དགེ་ 
འདུན་སྡེ། །ཚོགས་པའི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ལྔ་བརྒྱ་བསྐྲན། །རྒྱ་གར་དབུས་སུ་བདེན་པར་སྟོབས་བརྗོད་པས། །དགྲ་བཅོམ་ཆེན་པོ་ལྔ་བརྒྱ་འདབ་བཟང་བཞིན། །རྫུ་འཛྲུལ་གཤོག་རྩལ་གོམས་ཤིང་བྱོན་ནས་ 
ཀྱང་། །ཀུན་དགའ་ར་བར་ཚོགས་ཤིང་མུ་སྟེགས་སྡེ། །དགུ་སྟོང་བདུན་བརྒྱའི་ཚོགས་པ་ཆེན་པོ་དང་། །གཞན་ཡང་རགས་བྱ་ཏུའུབླ་ལྡན་རྣམས། །རབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ་ཀུན་དགའ་ར་བ་རེར། །དགེ་འདུན་སྟོང་ 
ཕྲག་རེ་རེའི་ཚོགས་པ་བསྡུས། །འགྲོ་ཚོགས་སྡིག་ལས་ལྡོག་སྟེ་དགེ་བཅུ་ཡི། །ཁྲིམས་བཅས་རང་གི་བློན་པོ་རིགས་ལྡན་གང་། །རྒྱལ་སར་དབང་བསྐུར་སླར་ཡང་རང་གི་ཡུལ། །བགྲོད་དང་ལྟན་ཅིག་ཕ་རོལ་ 
སོང་བ་ཡི། །སྡིག་ཅན་རྒྱལ་ཕོས་བཤིགས་པའི་གཙུག་ལག་གསོས། །དགེ་འདུན་སྡེ་སྤེལ་ཆོས་ཁྲིམས་དམ་པོར་བཅས། །རང་རང་རྒྱལ་པོ་དབང་བསྐུར་རྒྱལ་སྲིད་ཕྱིན། །ནག་ཕྱོགས་འཛིན་རྣམས་དཀར་པོའི་ 
གནས་སུ་བསྒུར། །སླར་ཡང་རང་གི་ཕོ་བྲང་གནས་བགྲོད་ཏེ། །བློན་པོ་དང་བཅས་སྐྱེ་བོ་དུ་མ་ཡིས། །སྣ་ཚོགས་བཀོད་པའི་བསུ་བས་ཉེར་དྲངས་ཏེ། །གཡུལ་ལས་རྒྱལ་པའི་དགའ་སྟོན་མཐའ་ཡས་སྤེལ། ། 
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རང་གི་ཕོ་བྲང་ནུབ་ཕྱོགས་སྐྱེ་མོས་ཚལ། །ཡིད་འོང་རིན་ཆེན་རབ་ཏུ་བཀོད་ཞེས་པར། །དགེ་འདུན་མཆོད་པའི་ཀུན་དགའ་ར་བ་མཆོག །ངོ་མཚར་བཀོད་པས་མཛེས་པ་ལེགས་སྒྲབས་ནས། །དགྲ་བཅོམ་ལྔ་ 
བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ ་ཚོགས ་པ་ལ། །ཉིན་རེ་ དེ་བཞིན ་ཡང་རབ་འབྱམས་ མཆོད་པ ་ཡིས། །མཆོད་ཅིང་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་ གཞི་མ་ བཏིང་། །རྒྱལ་ཁམས་ཀུན་ཀྱང་ཉེར་འཚེའི་དགྲ་ལས་བསྐྱབས། །མཐའ་དབུས་ 
ཙཱ ཀུན་ཀྱང་ ཆོས་བཞིན་ སྤྱོད་པ ་དང་། །དགེ ་ལེགས་ སྣང་བའི་ འོད་ དཀར་ཀུན་ཏུ་སྤྲོས། །ལྷ་ ཀླའི་ཚོགས་ ཀྱང་དགའ་བའི རྣམ་པ ་ཡིས། །དུས་སུ་ཆར་འབེབས་ནད་ཞི་ལོ་འབྲས་རྒྱས། །རྒྱལ་ཁྲིམས་དྲང་ ཞིང་འགྲོ་ 
ཉཱཿ ཚོགས ་རབ་ བ་ཏུ་བདེ། །བདག་གི་རྒྱལ 'སྲིད བུ་གཅིག་དཀོན་མཆོག་ དཔལ། ། །ཕྲིན ་ལས་དབང་ཕྱུག་དེ་ལ ་དབང་བསྐུར་ཏེ། །བདག་གི་བླ་མ་རྒྱལ སྲས་ ་མཇེས་ལྡན་ ལས། ། །བྱང་སེམས་སྡོམ་ནོཿ 'ནོས་ཕོ་བྲང་དེར་ 
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བཅས །ལུས་རྟེན་དེ་ཡི་བྱ་བ་ཡོངས་རྫོགས་ཤིང་། །སླར་ཡང་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་ཤིང་རྟ་ཡིས། །ཉེར་དྲངས་སྲིད་པའི་གྲོང་དུ་རབ་འཇུག་གོ ཅེགོབའི་སྱསརབས་ཀི ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ལས་རྒྱལ་པོ་ 


¡ གནས་ བཞིན། ། །ཉེན་ ཉིན་རེ་བཞིན་ དུ་འགྲོ་ ་བ་འབྲམ ཕྲག་ར། རེ། །ཐར་ མཆོག་ གྲོང་ཁྱེད་ དམ་ པར་དབུགས ་དབྱུང་ཞིང་། ། ། །བྱང་སེམས་ཚུལ་ གནས ་མཐར་ནི ་འོད་ ཀྱིས་ ལུས། །འཁར་ལ་ སྡམ་ པའི་ཐུགས ཀར ་བསྡུ་ཚུལ་ 
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-¬ ༄༅། །དཀོན་ཅོག་ ལྟའི་བུར་ སྙེས་ཤིང་ནུབ་ཕྱོ' ཕྱོགས 'རྐྱལ་པོ་བཏུལ་ཏེ་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་བསྟན ་པ་སྤེལ་ ་བའི་སྒར་ སྟེ་གཉིས་ པའོ། །༈ །པཾ སྲིད་ཞི་ཡོངས་ཀྱི ་མཆོད་པའི་ གནས་གྱུར་པ། པ། དྲི་མེད མཐའ་ཡས་འོད་ 
ྱིམུ ཁྱུད་ཅན། །ཀུན ཁྱབ་ཛ ཡིད་བཞིན་རེ་སྐོང་ལྷག ་པའི་ལྷ། ། ། །རྒྱུལ ་སྲས་དབང་ཕྱུག་ རྡོ་རྗེ ཉི་མ ་མར ་འདུད། །སྔོན་ཚེ་ ་བསྐལ ་ཆེན་ ་འདི་ཉིད་ ལས། །བདུན་ གྱིས་འཕགས་པའི་ དུས་ཞིག་ན། ནི་རྭཔཤྟི་བྱ་བ་ཡཾ། | 
ཤིན ཏུ་མཐའ་འཁོབ་ ཀཱ་ཀློའི་ ཡུལ། །ཕྱི་ནང་གང་ལའང་མི་དད་ཅིང་། །བླུང་ དོར་ གནས་ ་ལ་རྨོངས་པའི་སྡེ། །དགུ་ཁྲི བརྒྱད་ སྟོང་ལྔ་ བརྒྱ་ཡི། ། །གྲོང་ལ ་དབང་བསྒྱུར་མི་ ཡྲི རྒྱལ། །བྷེཏ་ཤ་ར་བྱ་བ་ཡི། །སྡིག་ $ 
སྤྱོད་ མི བསྲུང་ཁྲོ་ ་གཏུམ་ཅན། །ཡིད་དང་ཅུང་ཟད་མ་མཐུན་ཡང་། །རང་གི་ལག་པས་སྲོག་གཅོད་པ། །དེ་ཡིས་རང་གི གི་དཔུང་ཚོགས་ཏ བཅས། །དབེན་པའི་གནས་ བརྟེན་ཉེ ་ཉེས་མེད་པའི། །རི་སྐྱེས་ཐམས་ཅད་ ° 
དུག་ མཚོན་གྱི ་ཀྱིས། །རྣོ་དབལ་ སོར་འདེབས་ཤ་ཁྲག་ ཚོགས། །འཚོད་ཅིང་ཟ ་ཞིང་ཀུན་ཏུ་ཞུལ། །དེ་དག་ སྡིག་ ལས་རྡམས་པོ་ཆེར། ། ། །སྤྱོད་པ པས་འབྲས་བུ་མི་བཟད་པའི། །དམྱལ་ བ་ཆེན་པོར་འབྲེལ་ཐོཿ ཐོག་བཅས། ། 
ལྷུང་ཞིང་ཤིན ་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་བ། །བྱེ་བ་རྣམ་གཅེས་ཐ་མ་ལ། །བསྐལ་པ་དགུ་འབུམ་རྫོགས་པ་དང་། །ཤིན་ཏུ་མ་རུངས་སྟོབས་ལྡན་ པའི། །སྲོག་གཅོད་ཤན་པར་གྱུར་པའི་སྐབས། །སངས་རྒྱས་འོད་མཛད་ 


ཤྭ ཏོག་ བྱོན་དུས། །དང་པོར་དད་ཅ ཅིང་ཆོས་ ཀྱང་ཉན། ། །མཐར་ནི་ལོག་ལྟ་ ཆེར་སྐྱེས་ཏེ། །རྒྱུལ བའི་ སྒུ་ལ་ ་དོ་ ་བདོས་ཤིང་། ། །དགེ ་འདུན་ སྡེ་བཤིགས ་མཚམས་མེ མེད་པའི། ། །སྡིག་ ལ་ སྤྱོད མཐར་ཚེ་འཕོས་ཏེ ཏེ། ། མཆོག་ 
ལ་དད་པས་ཆོས་ཉན་ ཞིང་། །ལོག 'ལྟའཾ་ད འི་དབང་གིས་ཐོ་ ་བརྩོམ་ པའི། །སྡིག་ཿ པའི་ སྟོབས་ ཀྱིས་ སྔོན་མ་ ཡི། །ལས་ ཀྱི་འཕེན་པ་ མ་རྫོགས ་པས། །བ་ཚས་རྣོ་ རྙོགས་དབུས་མ་ རུངས་པའི། །འཛིན་འ ་འཁྲིའི་ལུས་ཀྱི་རི་ཡི་ 
དབང་། འཁོར་ ་ཞངཆུཉལ དུང་ཕྱུར་ གྱིས། །ཟ་ །ཟ་སྤྱོད་ འབིགས་པ པཱ ་ཡི་ལོ། །སུམ་ སྟོང་བར ་གནས་ དེ་ཉིད་ནས། །ཚེ་འཕོས་སླར་ཡང་དམྱལ་ ཿབ་ཆེ། །མནར་ མེད་གནས་ ས་ལྟུང་རྩ་ གསུམ་ པའི། ཚེ་ཚད་ཉི ཉིན ན་ཞག་ 
]རེར་བགྲངས་ པའི། ། །ལྔ་ ཁིའི་བར་ གནས་ཟ སླར་འ ་འཕོས་ཏེ། །ས་འོག་དཔག ཚེ ལྔ་བརྒྱ་ པའི། །ལུས་ ལྡན་ ྟོ་ ་འགྲོ གྲོར་སྐྱེས་པའི་ཚེ། ཚེ། །སངས་རྒྱས་དྲི དི་མེད་ དཔལ བརྩེགས ་མཆོག །འཇིག་རྟེ རྟེན་ དུ་བྱོན ་དེ་ ་ཉིད་ ཀྱི། ། 
སྐུ་ཡི 'འོད་ ཟེར་གྱིས་ རེག་པས། །གནས་ དེ ་འཕོས་ནས་ དལ་ འབྱོར་གྱི། །ལུས་རྟེན་ ཕུན ་ཚོགས ་རབ་ ཐོབ་ཅིང་། ག་གི་བཉུན་ལ་ ་རབ་བྱུང་ནས། ། ། །ཕྱིར་མི་ལོཿ ་ལོག་ པའི་ས་ཐོབ་ པའི། ། །ལམ་མཆོག་ དུས་ དེར་མ་ 
ཐོབ་པར། ། །སྡུག་བསྔལ་མཐའ་ཡས་ ལོངས་སྦྱོད་ པའི། །ཚུལ་ དེས་བདག་ཧ ་ཉིད་རྒྱ་གར་ཡུལ། །དཔལ་ལྡན པཔ པའི་གྲོང་ཁྱེར་ གྱི། །རྒྱལ་ པོའི་གཙུག་ ལག་ཟླ་བ་ ཡི། །མཆོད་གནས་ འཕགས་པའི་སར་ 


མམིས་སསིས།ག་རཁསསཔ། 


༣ |༄༅། །བཞུགས་པའི། །ཚོགས་མཆོག་ཉིས་སྟོང་དག་གི་དབུས། །བྱང་སེམས་བློ་གྲོས་འཕེལ་བྱ་བར། །བདག་སྐྱེས་དེ་ཡི་མངོན་ཤེས་ཀྱིས། །གོང་གི་གནས་རྣམས་གསལ་མཐོང་སྟེ། །མི་བཟོད་སྙིང་ 
རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིས། །གང་དེ་ངན་འགྲོ་ལས་ལྡོག་ཕྱིར། །ཇི་ལྟ་བུ་ཡི་ཐབས་ཀྱིས་ནི། །གདུལ་བར་བྱ་ཞེས་རབ་རྟོག་ཚེ། །རང་སྲོག་གཏོང་ལས་གཞན་པ་ཡི། །ཐབས་ཀྱིས་མི་ཐུལ་པར་རིགས་ཏེ། །དེ་ཡང་ད་ལྟའི་ 


4 ལུས་རྟེན་འདིས། ཁོ་ལ་གཏན་གྱི་ཕན་ཐོགས་ཀྱང་། །ལན་གཅིག་ས་ལ་གནས་པ་ཡི། །སེམས་དཔའ་བསད་པའི་རྣམ་སྨིན་གྱིས། །དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་ལྟུང་འགྱུར་ནས། །རིང་མིན་དལ་འབྱོར་རྟེན་ཐོབ་སྟེ། !། „ 

ལཿ ཐར་པའི་ལམ་སྣ་ཟིན་འགྱུར་ཀྱང་། །སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་མྱོང་འགྱུར་པས། །ཕན་པ་བླ་མེད་མི་ཐོབ་པར། །རྟོགས་ཏེ་ལུས་རྟེན་དེ་དོར་ནས། །དེ་ཡི་ཡུལ་དང་མི་རིང་བའི། །ལྗོངས་སུ་གླང་པོ་ཐལ་དཀར་གྱི།། པ 
ལུས་སུ་བཟུང་སྟེ་རང་མདུན་གྱི། །སྡེ་ཚོགས་ཀུན་ལ་དམ་པའི་ཆོས། །དགའ་སྟོན་ཡོངས་སུ་རབ་སྦྱིན་ཞིང་། །དུལ་བའི་སྦྱོད་པས་རྣམ་པར་རྒྱུ། །སྡིག་དང་མ་འདྲེས་རོ་ལྡན་པའི། །འབྲས་མཆོག་སྣ་ཚོགས་ 
ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་། །དགའ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་བཅས། །དེ་དང་ཉེ་བའི་གནས་སུ་ལྷགས། །སྐབས་དེར་སྡིག་སྤྱོད་ བྷོ་ཏཱ་ཤས་དཔུང་གི་ཚོགས། །ལྔ་སྟོང་དངས་འགྲོགས་ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་དབེན་ 


ཟྷ པའི་རིར། །རབ་ཏུ་བསྟེན་པའི་རྐང་བཞིའི་སྡེ་རྣམས་འཛོམས་བཞིན་དུ། །རྒྱུ་བའི་ཚེ་ན་མ་རུངས་ཟ་བྱེད་མཆེ་བ་ཅན། །གཏུམ་མོའི་ཤུགས་འཆང་རྒྱ་སྟག་མ་བུ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི། །ཉལ་ཚང་སྟེང་དུ་བག་མེད་ཐོག་ 

ཤཱ ཏུ་ཁེལ་བའི་ཚེ། །སྟག་ཚོགས་ཁྲོས་པས་མཆེ་སྡེར་བསྒྲད་ཅིང་ཉི་མ་ལྟར། །འབར་བའི་མིག་དང་གློག་དམར་འཁྱུགས་འདྲའི་ལྩེ་བསྐྱོད་ཅིང་། ཁ་གདངས་མེ་ལྕེའི་དབུགས་ཀྱིས་ཁོང་ནས་འབར་བ་དང་། ། 

ཛྲ གནམ་ས་འགས་སྟམ་ང་རོ་སྒྲོགས་ཏེ་དཔུང་གི་སྟེང་། །རྩལ་ཆེན་ཤུགས་ཀྱིས་མཆོངས་ཤིང་འཁུགས་པས་དམག་དེ་དག །རྟབ་བོར་མཚོན་གྱི་འཁོར་ལོས་འདེབས་པའི་གྲབ་ཤོམ་ཚེ། མི་བསྲུན་པ་ཡིས་སྐྱེ་བོ་གོ་ ྷ 
༡2 དང་མཚོན་ཐོགས་བརྒྱ། །ལྔ་པའི་ལམ་དུ་བྱས་ཏེ་རྣམ་པར་མྱོས་པའི་སྐབས། །དཔུང་གི་ཚོགས་རྣམས་སྐྲག་ཤིང་རྣམ་པར་འཐོར་པ་དང་། །ཤ་ཟན་དེ་དག་ནགས་ཁྲོད་སྟུག་པོར་ཡིབ་པར་གྱུར། །དེ་ནས་རྒྱལ་ 

ྲ བློན་དམག་བཅས་ཚུར་འདུས་ཏེ། །ཤིན་ཏུ་ཉམས་ཐག་བཀྲེས་ཤིང་སྔངས་པ་དང་། །སྡུག་བསྔལ་སེམས་ཀྱིས་ཀྱི་ཧུད་འདོན་བཞིན་པར། །ཕྱིར་ལོག་ལམ་དུ་འབབ་ལྡན་པཀྐུའི་འགྲམ། །བདག་ཉིད་རྒྱུ་བ་དེ་ 

ˆ ཡིས་མངོན་མཐོང་སྟེ། །ལྷག་པར་བཀྲེས་པའི་ཁོང་ནས་མེ་འབར་བའི། །ཤུགས་ཀྱིས་བསྐྱོད་ཅིང་བདག་ཉིད་གསོད་པའི་ཕྱིར། །ཉེ་བར་ལྷགས་ཏེ་སྲོག་ལ་བསྡིགས་པ་ཡི། །དུག་རྒོད་མདའ་གསུམ་བརྒྱུད་མར་ 


-„ ༄༅། །འཕངས་པ་དེས། །སྟིང་དང་མཁལ་མ་དཔྲལ་བའི་དཀྱིལ་ཕོག་པས། །དགའ་དང་བྱམས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དད་བཅས་ཏེ། །ཕུང་པོ་འཛིན་མའི་ཁྲོད་དུ་འགྱེལ་བར་གྱུར། །དེ་ཚེ་མཁའ་ལས་མེ་ | 
ཏོག་ཆར་པ་བབས། །ས་ཆེན་གཡོ་ཞིང་འཇའ་ཚོན་དྲྭ་བས་འབྲེལ། །དེང་ལྷགས་དཔུང་ཚོགས་ངོ་མཚར་དཔལ་འབར་བཞིན། །ཕན་ཚུམ་བལྟ་ཞིང་དགའ་སྐྱོ་ཟུང་འཇུག་ངང་། །ལས་བྱེད་དག་གིས་གླང་པོའི་ཤ་ 

ཤྲ བགོས་ཏེ། །བཀྲམ་པས་ཀུན་ཚིམ་ལྷག་མ་ཤིང་རྟ་བདུན། །ཕྱུར་བུར་གཏམ་ཏེ་རང་གི་གནས་སུ་དྲངས། །གང་གི་ཡལུས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཁར་སོང་བའི། །འགྲོ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་བདུན་གྱི་མཐར། །ཉོན་མོངས་ ལའ 

རཿ དྲག་བཅོམ་ཕྱིར་མི་འོང་བ་ཡི། །གནས་སུ་འཛེགས་པའི་སྐལ་པ་ཅན་དུ་གྱུར། །ལྷག་པར་རྨུ་རྒོད་མ་རུངས་རྒྱལ་པོ་དེའང། །བདག་བསད་ལས་ཀྱི་སྔོན་གྱི་འཕེན་པའི་སྟོབས། །རྫོགས་ཤིང་མཐུ་དབང་ཟད་དེ་ ཨོཾ 
རང་གི་གནས། །བྷི་བ་སརྦའི་ཕོ་བྲང་ཉམས་དགའ་བར། །ཞག་གསུམ་པར་གནས་ཚེ་ཕི་དུས་བྱས་སོ། །དེས་ཀྱང་བདག་གི་ཤ་རྱོང་བའི། །མཐུ་ཡིས་དེ་ནས་འཕོས་མ་ཐག །བར་དོའི་སྣང་བ་མ་ཤར་བར། 
དཔལ་ལྡན་མཛེས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་མཐར། །བྲམ་ཟེ་དབུལ་པོའི་བུར་སྐྱེས་ཤིང་། །རིམ་གྱིས་ན་ཚོད་རྫོགས་པ་ན། །དེ་ནས་དཔག་ཚད་བཅུ་འདས་པར། །ཤྲི་བི་ཛ་ཡི་གཙུག་ལག་ཏུ། །དགེ་འདུན་བདུན་སྟོང་ 


ཅཱ 


ཚོགས་པའི་ཁྲོད། །མཁན་པོ་ཤཱནྟི་བྷ་དྲའི་དྲུང་། །རབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ་རིམ་པ་བཞིན། །བྱང་སེམས་སྡོམ་པ་ནོད་བྱས་ཏེ། །ལམ་ལ་སྦྱངས་པས་ཡུས་རྟེན་དེར། །འདུན་པའི་ས་རུ་ཕྱིན་པར་གྱུར། །བདག་ཀྱང་འཕོས་ 
ཏེ་དེ་ཡི་བུ། །ཤིན་ཏུ་མཐོ་བའི་བྲག་གཡང་ལས། །ལྕུངས་ཏེ་ཕ་རོལ་གཤིན་རྗེའི་ཡུལ། །རབ་འཇིགས་སྐྱི་གཡའི་ལྗོངས་ཀྱི་གཏེར། །ལས་དབང་ལྕགས་ཀྱིས་དེད་ནས་ཀྱང་། །མི་བཟད་སྡུག་བསྔལ་དོས་དྲག་ 
པོས། །ཡུན་དུ་མནར་པར་གྱུར་པ་དེ། །ཚངས་རིས་གནས་ཀྱི་ཚེ་ཡི་ཚད། །ཉིན་ཞག་ཕྲུག་རེར་བགྲང་པ་ཡི། །ལོ་གྲངས་བཞི་འབུམ་འདས་པའི་བར། །གཤིན་རྡེའི་སྐྱེས་ཐུས་ཐིག་བཏབ་སྟེ། །དྲ་དང་དེ་བཞིན་ རྣ 
ཁྲོ་ཆུ་ཡི། །ནང་དུ་འཚོད་ཅིང་མཚོན་རྣོན་པོས། །འབིགས་དང་འབར་བའི་འོབ་ཏུ་ཚུད། །ལྕགས་ཀྱི་ཨེན་བདར་བར་དུ་བརྩིར། །གཏུམ་པོའི་མཆེ་བ་ཅན་ཚོགས་ཀྱིས། །ཟ་ཞིང་འབྲད་པའི་སྡུག་བསྔལ་དང་། ། 
རི་བོ་ཆེན་པོས་གནོན་པ་སོགས། །མི་བཟོད་ཆད་པ་དུ་མ་ཡིས། །རབ་ཏུ་གཙེས་ཤིང་གདུང་གྱུར་པ། །དེ་ཉིད་འདྲེན་ཕྱིར་ལས་གཤིན་གྱི། །ཞིང་ཁམས་ཡངས་པ་དེར་ནི་བདག །བགྲོད་པ་ཙམ་གྱིས་སྡུག་ 
བསྔལ་རྣམས། །རང་སར་གྲོལ་ཏེ་སྣ་ལྔ་ཡི། །འོད་ཀྱི་ཐེམ་སྐས་ལ་འཛེགས་ཏེ། །སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ལྟ་ཡི་གྲོང་། །བདེ་ལྡན་བཀོད་མཛེས་ཞིང་དེར་སྐྱེས། །སླར་ཡང་བདག་གིས་རྒྱལ་ཁམས་ཀུན། །ཞུལ་ཞིང་ 
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༄༅། །ཤུལ་ཚོ་རེ་རེ་ནས། །བགྲང་བས་རབ་དབེན་འགྲོ་བའི་ཚོགས། །སྡུག་བསྔལ་ལས་བྲལ་བདེ་ལྡན་གྱི། །གྲོང་མཆོག་དམ་པར་དབུགས་དབྱུང་ནས། །ལན་གཅིག་དམྱལ་བ་སྟོང་པར་གྲགས། །དེ་ 
ནས་ལྷོ་ཕྱོགས་རྒྱ་མཚོའི་མཐར། །ཡིད་ལས་སྐྱེས་ཞེས་བྱ་བ་ཡི། །འཇིག་རྟེན་མི་དག་སྒོང་ལས་སྐྱེས། །དེ་ཡི་ཡུལ་ཕྱིན་སྣ་ཚོགས་པའི། །ཆོ་འཕྲུལ་དུ་མས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ། །ཀུན་ཀྱང་ཐར་པའི་གླིང་མཆོག་ 
ཏུ། །བཀོད་དེ་སླར་ཡང་འཛམ་གླིང་མཐའ། །གླིང་ཕྲན་པྲི་རྲུ་ཧུ་ཞེས་པར། །དགྲ་བཅོམ་རྣམ་པར་སྦྲལ་ནས་ཀྱང་། །གང་འདུལ་ཐབས་ཀྱིས་སྡིག་པ་ལས། །ལྡོག་ཏེ་དགེ་བའི་གནས་ལ་བཀོད། །དེ་ནས་ 
འཕོས་ཏེ་རི་རབ་བྱང་། སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་ཕ་རོལ་མཐའ། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་དགའ་ཞེས་པར། །རྒྱལ་པོ་དྲི་མེད་འོད་མཛེས་ཀྱི། །བུར་སྐྱེས་དེས་ཀྱང་གང་འཚམས་ཀྱིས། །འབངས་རྣམས་དགེ་བའི་ལས་ལ་ 
བསྐུལ། །སླར་ཡང་དེ་ཡི་བྱང་གི་ཕྱོགས། །ཅུང་ཙད་སྟེང་དུ་འཕགས་པ་ཡི། །ཡུལ་གླིང་ཧིརྟྷ་པརྐྭ་ཞེས། །བྱ་བར་བདག་སྐྱེས་འགྲོ་ཕན་གྱི། །རླབས་ཆེན་སྦྱོད་པ་སྤྱོད་པའི་མཐར། འོད་ཀྱི་ལུས་སུ་རབ་གྲུབ་སྟེ།། 
ཞོག་མིན་ཞིང་དུ་བགྲོད་དེ་སླར་། །ཉོན་མོངས་སྲིད་པའི་མཚོར་འཇུག་གོ །ཅེས་ཁོ་བོའི་སྐྱེས་རབས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ལས། །གླང་པོ་ཆེར་སྐྱེ་བ་བླངས་ནས་ཀླུ་ཀློའི་རྒྱལ་པོ་ངན་འགྲོ་ལས་བསྐུབས་པ་དང་ 


༠ 


ཟླ གཞན་སྣ་ཚོགས་པའི་འགྲོ་དོན་བསྐྱངས་པའི་སརྒ་ཏེ་གསུམ་པའོ།། སྣ །།སྣ་ཚོགས་གདུལ་བྱའི་ཡིད་ཀྱི་མ་དྲོས་ཁར། །གང་སྐུ་ཟླ་ཤེས་མེ་ལོང་གསར་པའི་དཔལ། །སྐད་ཅིག་འཆར་བའི་མོད་ལ་རྙོགས་པའི་ 
ཤྭ དྲི། །རྣམ་པར་མཐར་མཛད་ཕྱག་ན་པདྨོར་འདུད། །སྔོན་དུས་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་འདས་པའི་གོང་། །དཔག་མེད་འོད་ཅེས་བྱ་བའི་བསྐལ་པ་བྱུང་། །དེ་ཡི་དུས་སུ་ལྷོ་གླིང་དབུས་ཀྱི་ཆ། །ཕུན་ཚོགས་འབྱོར་ལྡན་ 


ཞེས་བྱའི་ཡུལ་གྱི་རྒྱལ། །སྡེ་བཞིའི་བསོད་ནམས་དཔལ་གྱིས་མངོན་མཐོ་བ། །རྒྱལ་ཕྲན་སུམ་བརྒྱའི་ཚོགས་ལ་དབང་བསྒུར་ཞིང་། །ཕྱི་བློན་ཆིག་ཁྲི་ཉིས་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་དང་། །ནང་བློན་སུམ་སྟོང་རྣམས་ཀྱིས་ 


ཧཿ མདུན་ནས་བརྟེན། །བཙུན་མོའི་འཁོར་ཀྱང་བདུན་བརྒྱས་ཡང་དག་བསྐོར། །རིན་ཆེན་དུ་མ་ལས་གྲུབ་ཕོ་བྲང་མཆོག །ཁེ་ཌུའི་ཏོག་མཛེས་གསེར་གཡུའི་རྒྱ་ཕེབ་དང་། །ཕྱོགས་ཕྱོགས་དག་ནས་གསེར་གྱི་ཆུ་ 
| སྲིན་དང་། །ཅི་པར་ཁ་ལས་དྲྭ་བ་དྲྭ་ཕྱེད་དང་། །གཡེར་ཁ་དྲིལ་ཆེན་སྙན་སྒྲོགས་དག་གིས་མཛེས། །ཐེམ་སྐས་ལྔ་བདུའི་བདག་ཉིད་མཆོག་ཏུ་མཐོ། །ཕྱི་ནང་ར་བ་རིམ་པ་བཅུ་གསུམ་གྱིས། །ཡོངས་སུ་བསྐོར་ 


ཞིང་ཕྱོགས་བཤིར་སྒོ་ཆེན་ལ། །དྲིལ་ཆེན་ལྔ་བརྒྱ་རྒྱདདང་རྒྱུད་མ་རུ། །སྦྲེལ་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་འཕྱེ་འདན་དུས་སུ་ཡང་། །དཔག་ཚད་ཁུབ་པའི་སྒྲ་ཡིས་ཀུན་ཏུ་འགེངས། །ད་ཡི་ཕྱི་སྐོར་འབྱོར་ལྡན་རིགས་ 


-„ ༄༅། །བཟང་བའི། །སྐྱེ་བོ་འབའ་ཞིག་གིས་གང་གྲོང་ཁྱེར་ཆེ། །བདུན་འབུམ་མཐའ་ཡས་མཚོ་ལྟར་མེར་བའི་དབུས། །ངོ་མཚར་ཕོ་བྲང་མནྡ་ར་ལྟར་འཕགས། །གྲང་གི་མཐའ་བསྐོར་ལྟགས་རི་སྒོ་ 
བཙན་དག །སུམ་ཅུ་གཉིས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བསྐྱོར་བའི་མཐར། །མཚོ་ལྟར་གཏིང་ཟབ་འོབས་ལ་ཆུ་བྱའི་རིགས། །འཕུར་རྩལ་སྦྱོངས་ཞིང་འདམ་སྐྱེས་སྣ་ཚོགས་བཀྲ། །ལྗོན་ཤིང་རྣམ་མཛེས་ཚར་དུ་དངར་བ་་ 

#ཌླ དང་། ༈བར་མཚམས་བྲལ་བའི་ཕྲེང་བ་དུ་མ་ཡིས། །ཡོངས་བསྐོར་གྲོང་ཁྱེར་དེ་ཡི་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ། །སྐྱེད་མོས་ཚལ་བཟང་དུ་མ་བཞད་པའི་ལྟེར། །རིགས་ལྡན་ཁྱེའུ་འབུམ་ཕྲག་དུ་མའི་ཚོགས། །རང་རང་སྡེ་ 

-&» བཅས་བག་ཡངས་རྩེ་འཇོ་ཡིས། །རྣམ་ཀུན་འདའ་ཞིང་བདེ་བའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད། །གྲོང་ཁྱེར་མཆོག་ཏུ་གནས་པ་སྐྱེ་རྒུའི་ཚོགས། །རང་བཞིན་བཟང་ལ་ཤེས་རབ་སྙིང་བརྩེར་ལྡན། །དཔའ་ཞིང་བརྟུལ་ཕོད་ 
གཞན་གྱི་འགྲན་མེད་པའི། །སྟོབས་ཤུགས་རྩལ་ལྡན་དགེ་བཅུའི་ཁྲིམས་ཀྱིས་མཚོ། །འོག་མིན་མངོན་སུམ་ས་ལ་འཕོས་འདྲ་བའི། །ངོ་མཚར་ཀུན་ཚོགས་བདེ་ལྡན་གྲོང་གི་དབུས། །བཀོད་མཛེས་ཕོ་བྲང་ནང་ 
བཅུད་འཇིག་རྟེན་ན། །མཆོག་ཏུ་དཀོན་པའི་རིན་ཅེན་དུ་མས་གཏམས། །ཡོངས་ལ་དབང་བསྒྱུར་མཉམ་མེད་མི་ཡི་ལྟ། །རབ་གསལ་ཉི་མ་རྣམ་པར་རྒྱལ་ཞེས་པ། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་མཚུངས་དེ་ཡི་ 
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༈ སྲས། །གསུམ་གྱི་ཐ་ཆུང་དྲི་མེད་འོད་མཛེས་ཏོག །བྱ་བར་བདག་སྐྱེས་རིམ་གྱིས་སྐྱེད་བསྲིང་ཞིང་། །ཕྱི་ནང་རིག་གནས་མ་ཡུས་ཁོང་དུ་ཆུད། །མངའ་འབངས་སྐྱེ་རྒུའི་ཚོགས་ཀྱིས་བདག་ཅག་གི །གཙུག་གི་ 

ནོར་བུ་འོས་ཞེས་སྒྲོགས་པར་གྱུར། །དེ་ནས་ཉིན་གཅིག་སྐྱེད་ཚལ་མཛེས་པ་དག །བལྟ་ཞིང་རྩེ་དགའི་ཕྱིར་དུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི། ཁྱེའདུ་མའི་ཚོགས་བཅས་ལྷོ་སྒོ་ནས། །ཤིང་རྟ་ལྔ་བརྒྱའི་དབུས་གནས་བསྐྲོད་པའི་ 

༡ ཚེ་། །རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་གདུགས་སོགས་བཀོད་མཛེས་པས། །ལེགས་བསྟར་ཉམས་དགའི་རྣམ་པས་གླུ་གར་སོགས། །རྩེད་འཇོ་བསྒུར་བཞིན་ཀུན་ནས་ཡིད་འོང་པའི། །སྐྱིད་མོས་ཚལ་དུ་གནས་ཚེ་བྱ་རིགས་ ± 

ཏྲེ ཚོགས་། ༈སྙན་སྒྲོགས་སྟེང་འཐུང་རྣམ་བཀྲར་སྦྲང་རྩིའི་བུ། །ཟིར་ཟིར་གླུ་ལེན་རོ་བཅུད་ལ་རྩེ་ཞིང་། །ཡིད་འོང་རབ་ཏུ་དགའ་དང་བཅས་པའི་ཚེ། །གློ་བུར་ལུས་ངན་ཕྱོགས་ནས་གནག་པ་ཡི། །ཆུ་འཛིན་གཡོ་ པ 
དང་ལྷན་ཅིག་མི་བཟད་པའི། །འཐོར་རླུང་དྲག་པོ་རྒྱུག་ཚེ་འདབས་ཆགས་ཚོགས། །རང་རང་གནས་སོག་སྟེང་འཐུང་བཞད་པ་ཡང་། །ལ་ལ་འགྱེལ་ཞིང་གཞན་རྣམས་མྱ་ངན་ནོན། །རྩ་བརྟན་ཚོགས་གཡོས་ 

སྐབས་སུ་ཡིད་དབང་པོར། །ཤིན་ཏུ་མི་འདོད་སྒྲ་ཡང་གྲགས་པར་གྱུར། །དེ་ཚེ་བཟང་རིགས་གཞོན་ནུ་གཞན་རྣམས་ནི། །ཅུང་ཟད་བག་མེད་རྩེ་དགའི་རྣམ་པས་གནས། །སྐབས་དེར་བདག་ཡིད་ཤིན་ཏུ་མ་ 
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-¬ ༄༅། །དགའ་སྟེ། །ཉིན་གཅིག་ཙམ་ཡང་མི་གནས་རྣམ་འགྱུར་བ། །ཅི་ཞིག་འཇིག་རྟེན་འདི་ལྟར་ཀུན་ཏུ་འགྱུར། །འཕོ་ཞིང་འཕོ་ཡང་རྟག་པར་འཛིན་འདི་རྨོངས། །ཨེ་མ་འདིར་གནས་སྐྱེ་བོ་བློ་ལྡན་ 
རྣམས། བདུད་ཀྱི་དགའ་མས་བསླས་ཏེ་བག་མེད་ཅིང་། །སྡིག་ལ་ངོམས་མེད་སྦྱོད་འདི་མྱུར་བ་ཉིད། །འདུས་བྱས་ལུས་པོར་འཇིག་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། །དཔེར་ན་ད་ནང་འདིར་ཚོགས་སྙན་འབྱིན་པའི། །འདབ་ 

མྨ བཟང་ཚོགས་དག་ད་ནི་མེད་པར་གྱུར། །དེ་བཞིན་ལང་ཚོས་རྒྱས་པ་པདྨའི་སྡེ། །འགྱེལ་ཞིང་མྱ་ངན་གྱིས་གདུང་ཁ་ཡང་ཟུམ། །དེ་ཡི་རོ་ལ་སྤྱོད་པའི་བྷ་མ་ར། །ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་རྣམས་གང་དུ་རྣམ་པར་ཡིབ། །ལུས་ ༥ 

 མཛེས་སྔོ་སངས་མཁའ་ཡི་བུ་མོ་ཡང་། །མི་སྡུག་བཞིན་འགྱུར་གནག་པའི་གོས་དང་འགྲོགས། །རང་གི་འོད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གནོན་པའི། །ཉིན་བྱེད་དེ་ཡང་འཇིགས་ཤིང་གཟི་ཉམས་ཏེ། །སུས་ཀྱང་མི་ ° 
མངོན་ས་འོག་བྲོས་པའམ། །ཡང་ན་མ་རུགས་ངམ་ནག་མི་སྡུག་དེས། །བསད་ཅིང་ཟོས་སམ་གཞན་པའི་རྣམ་པ་ཅི། ཀྱི་ཧུད་འཁོར་འདིར་སྲིད་པའི་འགྲོ་བ་ཀུན། །སྐད་ཅིག་རེར་ཡང་མི་རྟག་འགྱུར་བྱེད་ 
ཅིང་། །སྡིག་པའི་ས་བོན་འབའ་ཞིག་བསྒྲན་འདི་རྣམས། །འཇིག་རྟེན་འདི་འོག་མྱུ་གུ་རྣམ་རྒྱས་པའི། །འབྲས་བུ་དག་ནི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བ་ལས། །སྐྱོབས་ཕྱིར་བདག་ནི་འཁོར་བའི་མེ་འོབ་ཏུ། །སྲིན་མོས་ 


¡ ལག་པས་གཡབ་པར་མི་འགྲོ་བར། །སྔོན་གྱི་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ཇི་སྟེད་ཅིག །བྱོན་པའི་ཤུལ་དུ་བདག་ཀྱང་རབ་འཇུག་ཅིང་། །རྣམ་གྲོལ་འཛིགས་བྲལ་རྩེ་མོར་བདག་ཕྱིན་ཏེ། །སྲིད་པའི་རྒྱལ་མཚོ་གཏིང་ནས་ 

དཱུ དཀྲུག་བྱ་ཞེས། །ཡིད་དམ་བཅས་ཤིང་ད་ནི་མྱུར་བ་ཉིད། །རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་ལམ་ལ་བསླབ་བྱ་སྟེ། །འོན་ཀྱང་ཡབ་ཡུམ་བློན་པོ་ཁྱེའུ་སོགས། །ཀུན་ལ་གསང་ཞིང་བྲོས་ནས་མ་ཐར་ན། །བདག་གི་སེམས་ 
བསྐྱེད་བར་ཆད་འགྱུར་བས་ན། །ཅི་ཞིག་ཐབས་ཀྱིས་བགྲོད་ཅེས་རང་གི་སེམས། །ཁོང་དུ་ཆུད་དེ་མ་དགའ་བཞིན་དུ་ཁྱིམ། །ག་ལ་བ་དེར་སླར་ལྡོག་ཡབ་ན་རེ། །གཞོན་ནུ་སྐྱེད་ཚལ་མཐོང་ཞིང་དགའ་གྱུར་ ® 

ཨཿ ཏམ།[ །ཅི་ཕྱིར་བཞིན་གྱི་འཛུམ་པ་ཉམས་པར་གྱུར། །དེ་སྐད་དྲིས་པའི་ཚིག་ལ་ལན་གདབ་པ། །ཡིད་འོང་ལྟད་མོ་ཤིན་ཏུ་དགའ་ཞིང་ཚིམ། །ལམ་དུ་བསེར་ཐུས་གདུང་བས་བཞིན་གྱི་དཔལ། །ཅུང་ཟད་ པ 
ཉམས་ལས་དེ་རིང་རྣམ་པར་སྤྲོ། །སླར་ཡང་ནང་པར་མེ་ཏོག་ཚལ་དག་ཏུ། ཁྱེའུ་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་དང་འགྲོགས་བྱས་ཏེ། །ཡིད་འོང་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དུ་འགྲོ་ བར་བགྱིད། །དེ་སྐད་གསོལ་ན་བག་ཕེབས་ལྟར། ། 


གནས་པའི་ངང་ནས་ངེས་པར་བདག །འདི་ལས་སྟོབས་ཀྱིས་ཐར་བ་ཡི། །གོ་སྐབས་ནམ་ཡང་མ་མཆིས་པས། །ཆོད་ལ་དགའ་བའི་ལྟ་ཀླ་ཡིས། །དབང་མེད་བདག་ལ་རབ་བརྩེ་བས། །གྲོགས་སུ་འབྱོན་པར་ 
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༄༅། །མཛོད་ཅེས་དང་། །དཀོན་མཆོག་བདེན་པའི་ཚིག་བརྗོད་པས། །ནམ་གྱི་ཕྱེད་ཆ་འདས་ཙམ་ན། །མཁའ་ལ་ལྟ་ཡི་དབང་པོ་གང་། །རང་གི་མདུན་དུ་ལྷག་པ་དེས། །ཀྱེ་ཀྱེ་གཞོན་ནུ་དྲི་མ་མེད། ། 
སྐྱོ་བའི་སེམས་ཀྱིས་རབ་གདུང་པ། །ངལ་གསོ་སྦྱིན་སླད་བདག་མཆིས་ཤིང་། །འདོད་པའི་དོན་རྣམས་བསྒྲབ་བཀྱིད་ཀྱི། །གསོང་པོའི་ཚིག་གིས་སྒྲ་བར་མཛོད། །དེ་སྐད་རྣ་བར་ཐོས་མ་ཐག །དགའ་བའི་ 
འགྱུར་བ་དང་བཅས་ཏེ། །ཨེ་མ་ལེགས་སོ་ལྷ་ཡི་རྐྱལ། །བདག་གིས་སྐྱེ་བ་དོན་ཡོད་པར། །ཡིད་འོང་ཁྱོད་ཀྱིས་ལེགས་བྱས་སོ། །ངས་ནི་འཇིག་རྟེན་མེ་འོབས་ལ། །རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཏེ་བྲོས་ཙམ་རུང་། །ལས་ „ 
དབང་སྒྲོག་ཏུ་དམ་ཆུད་པས། །ཐར་པའི་གོ་སྐབས་མ་བྱུང་སྟེ། །དེང་ནི་རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་ལྡན་པའི། །མཛེས་ལྡན་ཁྱེད་ཀྱིས་ཡང་དག་པའི། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སེམས་དཔའ་ཆེ། །གང་ནས་བཞུགས་པའི་ ° 
དྲུང་དུ་བདག །མཆིས་པར་མཛོད་ཅེས་བརྗོད་པ་དང་། །སྐར་ཡང་ལྷ་དབང་གིས་སྨྲས་པ། །དེ་ལྟར་ཆོས་ལ་འཇུག་པའི་བློ། །འགྱུར་མེད་རབ་ཏུ་བརྟན་གྱུར་ན། །ལྟོ་ཕྱོགས་དཔག་ཚད་ལྔ་སྟོང་དང་། །བདུན་ 
བརྒྱ་འདས་པར་བགྲོད་པ་ན། །སྐྱེད་ཚལ་བཀོད་མཛེས་བདེ་ལྡན་དབུས། །བྱང་སེམས་དགེ་སློང་འཇིག་རྟེན་སྒྲོལ། །འདུས་པ་རྒྱ་མཚོས་མཐའ་རྟེན་ཞིང་། སྐྱེ་བོ དུ་མ་འཚོགས་པའི་དབུས། །སྐལ་དང་ 


འཚམས་པའི་ཆོས་སྟོན་པ། །དེ་དང་ཉེ་བར་བདག་བསྐྱལ་ཕྱིར། །འདི་ནས་གཤེགས་ཞེས་བརྗོད་པ་དང་། །ལྷན་ཅིག་ཆུ་འཛིན་འཁྲིགས་པའི་ཀློང། །གང་གི་རྡེས་སུ་བསྟེུགས་པ་ན། །སྣང་བ་བན་ཐུན་འཕྱོ་ 
བཞིན་པར། །རིང་པོར་བགྲོད་པའི་ཉམས་ཤིག་ཤར། །སྐབས་ཅིག་གཉིད་ལས་སད་པ་ལྟར། །ཉམས་སྣང་སང་གི་ཡལ་བ་དང་། །དུས་གཅིག་ཤིན་ཏུ་མཐོ་བའི་རི། །ཡིད་འོང་ཞིག་གི་མགུལ་དུ་སླེབས། ། 
བི དེར་ནི་ཅུང་ཟད་ངལ་བསོས་ཏེ། །དེ་ཉིད་རྩེ་མོར་འཛེགས་ནས་སུ། །ཕྱོགས་ཀུན་ཞིབ་མོར་བརྟགས་པ་ན། །ཤར་ཕྱོགས་ཐང་དབུས་ར་བ་ཡི། །ཡོངས་བསྐོར་ལྡོན་ཤིང་རྒྱས་པ་ཡི། །མཐའ་ཀུན་འོད་ཀུཾས་རྣམ་ 
ཁྱབ་པ། །མཐོང་བའི་མོད་ལ་ངེས་པར་རུ། །སེམས་དཔའ་ཆེ་བཞུགས་ཆོས་སྟོན་པའི། །ས་རུ་ཤེས་ཏེ་དད་པ་དང་། །དགའ་བའི་རླུང་གིས་རབ་བསྐྱོད་ཅིང་། །གང་དེ་ཡིད་ལ་དྲན་པ་དང་། །མིག་དང་ཡིད་ཀྱི་ 
དཱ བདུད་རྩིའི་དཔལ། །ལེན་ཕྱིར་རིང་བའི་ངང་ཚུལ་གྱིས། །ལུས་ཀྱི་བ་དན་གཡོ་བར་གྱུར། །ཉེ་བར་སླེབས་ཚེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་འཁོར་གྱི་འདུས་པ་བྱེད་པ་དང་། །ྣམ་མང་སྐྱེ་བོ་ཆུ་འཛིན་ཆེ་ལྟར་གཏིབས་ 
དབུས་འཇིགས་དང་ཁེངས་སྤངས་ནས། །ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་འཕངས་མཐོན་པོར་རབ་ཏུ་འཛེགས་ཏེ་རྣམ་གྲོལ་བདུད་རྩི་ཡི། །གྲུ་ཆར་མཐའ་ཀླས་འབེབས་ཤིང་རྣམ་པར་མཛེས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ཡི། །རབ་ཏུ་ 
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-„ ༄༅། །མཆོད་པ་མཐོང་སྟེ་ཨེ་མ་བདག་ནི་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་ཀྱིས། །ཕོངས་པ་ཉིད་དེ་རྗེ་ལྟར་བྱ་ཞེས་ཡིད་དབང་ཀྱོགས་ཏེ་གནས་པའི་ཚེ། །མཆོད་པའི་བདོག་པས་རབ་དབེན་དེར་ནི་ཨུཏྭལ་གཞོན་ 
ནུའི་ཚོགས་ལེགས་བཏུས། །ཡིད་ཀྱིས་སྤྲིན་ཕུང་རྒྱ་མཚོར་དམིགས་ནས་འཐོང་ཞིང་བགྲོད་ཚེ་དེ་དག་མདུན། །སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་བརྒྱན་གྱི་མཆོད་པ་དུ་མས་ཀུན་ནས་འགེངས་བྱས་ཤིང་། །དྲི་ཞིམ་ལྷ་ཡི་ 
ཤྲ བདུག་སྤོས་འཐུལ་ཞིང་མཆོག་གི་ཞབས་ཕད་ག་ལ་བར། །གུས་ཕྱག་ལེན་མང་སྔོན་དུ་འགྲོ་བཅས་རྨད་བྱུང་མཆོད་པས་མདུན་བདར་ཏེ། །དགའ་དང་ལྡན་པའི་གཞན་གྱིས་བལྟ་བཞིན་གང་གི་བདུན་དུ་རབ་ ངར 
< འཁོད་དོ། །དེ་ཚེ་མཆོག་གི་ཞལ་ནས་རིགས་ཀྱི་བུ། །བདེ་བར་འོང་ངམ་ངལ་བར་མ་གྱུར་ཏམ། །སུ་ཡིད་དོན་དུ་གཉེར་བྱ་ཅི་ཞིག་ཡོད། །དེ་སོགས་ལེན་དུ་གསོལ་བ་དྲང་པོའི་ཚིག །བདག་ནི་བྱང་ཕྱོགས་རྒྱལ་ “” 
ཆེན་ཉི་མའི་བུ། །གསུམ་གྱི་ཐ་ཆུང་དྲི་མེད་མིང་དུ་འབོད། །སྐྱེད་མོས་ཚལ་སོགས་སྔར་གྱི་གནས་ཚུལ་དང་། །དོན་དུ་གཉེར་བྱ་བདག་གིས་སྲིད་པའི་མཚོར། །བྱིང་བའི་འགྲོ་རྣམས་བསྐྱབས་ཕྱིར་ཟབ་མོའི་ 
ལམ། ༈ཡངས་པོར་ཞུགས་ཏེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གྲོང་དུ། །བགྲོད་འདོད་བློ་ཡིས་ཡོངས་བསྐུལ་ཁྱེད་ཀྱི་དྲུང་། །མཆིས་སོགས་བདག་ལ་བརྩེ་བས་ཉེར་དགོངས་ཏེ། །ཞི་བསིལ་བདུད་རྩིའི་དགའ་སྟོན་དམ་པ་ 


¦ ཡིས། ༈ ། །ཡོངས་སུ་ཚིམས་ཤིང་གྲོལ་ བ ཉིད་ དུ་མཛོད། །དེ་ ་སྐད་ གསོལ་ བས་མཆོག་ གི་ གསུང་གསང་བ། །རྨད་ དུ་བྱུང་བས ལེགས ་སོ་ 'རིགས་ ཀྱི་ བུ། ཁྱོད་ནི སྐལ་ བཟང་ ང་མཆོག་ ཉིད་ ཕྱིར། ། རབ་ཏུ་ བྱུང་སྟེ་ བྱང་ 
¦ ཆུབ་ སེམས། །བླཿ ན་ ་མེད་ པའི་སྔོ: སྡོམ་པ་ དག། ། སྦྱིན་གྱི ་གྱི ལེགས 'ཟུང་ཚེ་ འདིར་ ཡང་། གང་ འདུལ་ འག་དོནལ་ཏད ངང །ཡུས་སྲོག་ ཕོངས་མེད་ གཞན་ཕན་ གྱི། ། །སྤྱོད་ མཆོག་ འདི ་ལ་རབ་ཏུ་ སློབས། དེ་སྐད་ 
གསུངས་པའི་མདོ་ དེ་ ་ཉིད། །དགའ་ བའི་བློ་བཅས་རབ 'ཏུ་བྱུང་། ། ། །སེམས་བསྐྱེད་སྡོཿ སྡོམ་པ་ ཕོག་ པ་ན། །ཆོས་ཀྱི་བློ ་གྲོས་བྱ་བའི་སྒྲ །ལན་གསུམ་བར་ དུ་བསྒྲགས ་པར་གྱུར། ། ། །དེ་ཚེ་མགོན་པོའི་ཞལ་ སྔ་ནས། །བུ་ 
ཁུ འདི དེ་ནས་ཤར་ ཀྱི ཕྱོགས། །དཔག་ ཚད་ བརྒྱ་ཙམ་འདས་ པའི་ སར། །སེམས་ཅན་ གཅིག་ གི་དོན བྱུས་ཏེ། །སླར་ ཡང་སྙིང་སྟོབས་ ཆེར་ བསྐྱེད་དེ། ། །འགྲོ་ ་པའི་ འི་དོན ་དུ་འཇིག་ ་པར་ ་བྱོས། །དེ་སྐད་ བཀའ་རྩལ་ 
ན་གྱི་ཕྱིར། ། །སྐར་ཡང་ཤར་ ཕྱོགས 'བགྲོད་ པའི་ཚེ། །ཇི་བཞིན་ཤིན་ཏུ་སྟུགས 'པོའི་ནགས། །རྒྱས་ པའི་ འདབ་ཏུངལ ་གསོ་ 'སྐབས། ། ། །བཀྲེས་པའི་ གདུང་པས་ མི ་བསྲུན ་པའི། ། །སྟག་] མོ་ བུ་གསུམ་ ་དང་འགྲོགས་ 
༈ཟས 'ཕྱིར་ཤུལ་ པས་བདག ་མཐོང་ཚེ། །བདག ་གིས་སྨོན ་ལམ་མཚམས་སྦྱར་ ཏེ། །བཀྲེས་པའི་སྟག་དེར་སྟིང་བརྩེ་བས། ། ། །འདུས་བྱས་ ལུས་དེ་ ཞིག་ པར་གྱུར། ། ། །སེམས་ཉིད་ འཇིག་ རྟེན ་མགོན ་ལོ་ ་ཡི། ། 
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-¬ ༄༅། །ཐུགས་ཀར་འཕོས་ཤིང་འཁོར་བའི་མཚོར། །སྐྱོ་བ་མེད་པར་རབ་འཇུག་གོ །ཅེས་ཁོ་བའི་སྐྱེས་རབས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ལས། །རྒྱལ་པོ་ཉི་མའི་བུར་སྐྱེས་པའི་སརྒ་སྟེ་བཞི་པའོ།། ༈ །། 
ཡེ་གདོད་ཉིད་ནས་མངོན་སངས་རྒྱས་ཟིན་ཀྱང་། །དམིགས་མེད་སྟིང་རྗེས་འགྲོ་ལ་རྗེས་ཆགས་པའི། །ས་ལ་རབ་བཞུགས་སེམས་དཔའི་དབང་ཕྱུག་གི །ཚུལ་སྟོན་གངས་ཅན་མགོན་པོ་དེ་ལ་འདུད། །སྔོན་ 

ཉཱ དུས་དཔག་མེད་འོད་ཅེས་གྲགས་པ་ཡི། །བཟང་པོའི་བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་བྱུང་བ་གྱུར། །དེ་ཡི་དུས་སུ་ནུབ་གླིང་ཐམས་ཅད་ལ། །མངའ་དབང་བསྒུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཚངས་པས་བྱིན། །དེ་ལ་སྲས་སྟོང་ལྔ་ལས་ལྔ་ 

ཙཾ བརྒྱ་པ། །བཙུན་མོའི་མཆོག་གྱུར་སིངྷ་ཏིཔྟ་ཡི། །སྐལ་པར་དྲན་དང་ཤེས་བཞིན་ལྡན་པ་ཡི། །འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་སྲིད་པ་ཉེར་བཟུང་ནས། །དུས་ཀྱི་ཟླ་བར་སོན་ཚེ་གཡོན་ལོགས་ཀྱི། །བརྩིབས་མའི་གོ་བར་ 
ནད་མེད་བདེ་དང་བཅས། །བཙས་པའི་སྐབས་སུ་མཁའ་ལས་ཀ་མ་ལའི། །ཆར་ཆེན་འབབས་ཤིང་བར་སྣང་སྤྲིན་གསེབ་ནས། །རྣམ་སད་ཁྱེའུ་ཕོ་མོ་དུ་མ་ཡིས། །འཇེབ་པའི་གླུ་དབྱངས་ལེན་ཞིང་དྲི་ཞིམ་ 


པོས། ༈སྤོས་ཆུས་རྒྱུན་གྱིས་ཁྲུས་གསོལ་ཡ་མཚན་གྱི། །ལྟས་བཅས་ཨེ་མ་ངས་ནི་འགྲོ་བའི་ཚོགས། །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྡལ་གྱི། །ཆུ་བོ་ཆེན་པོར་བདག་ཉིད་གཅིག་པུ་ཡིས། །ཡང་ 


༤ 
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ག་ངེས་པར་བསྒྲལ་བར་བྱའོ་ཞེས། །ལན་གསུམ་པར་དུ་ཡང་དག་བརྗོད་པར་གྱུར། །དེ་ཚེ་རྒྱལ་བློན་འཁོར་གྱི་ཚོགས་བཅས་པས། །ཨ་ལ་ལ་ཧོ་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་གནས། །འདི་ནི་ཕལ་པའི་མི་བུ་མ་ཡིན་ 
། །དྲི་མེད་ཡོན་ཏན་རྒྱན་སྤྲོས་རྒྱལ་བ་ཡི། །སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོར་རབ་ཏུ་དེས། །དེ་སྐད་སྨྲས་ཤིང་སྐྱོང་བ་མི་བདག་གིས། །ཞལ་ནས་འདི་ནི་འགྲན་བྲལ་མཉམ་མེད་པའི། །སྐེས་བུ་མཆོག་སྟེ་རང་གི་ 
ངའ་ལོག་པ། །རིགས་བཟང་གཞོན་ནུ་མཛེས་ལྡན་བཅུ་དྲུག་གིས། །གཙང་སྦྲ་དང་བཅས་ཁྱེའུརང་ཉིད་ཀྱི། །ཡིད་དང་མཐུན་པར་རབ་ཏུ་སྤྱོད་ཅེས་པར། །གསུང་པའི་མོད་ལ་ཤེས་ལྡན་བློན་ཚོགས་ཀྱིས། ། 
ན་ཏུ་ཉུལ་ཏེ་རིགས་བཟང་དཔལ་ལྡན་མའི། །བུ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བདག་ལ་ཡིད་འོང་བར། །རྩེ་འཇོ་གར་སྟབས་གླུ་སོགས་དུ་མ་ཡིས། །འདོད་དང་མཐུན་པའི་ཡང་དག་མཆོད་པར་གྱུར། །དེ་ནས་རིང་པོར་ 
་ཐོགས་པར། །བསྐྱེད་རྫོགས་བཟོ་གོས་སྒུར་རྩལ་སོགས། །ཀུན་ལ་སྦྱང་ཞིང་གོམས་གྱུར་ནས། །ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་ཡིད་འོང་བའི། །མ་མ་བཅུ་དྲུག་གཞན་པ་ནི། །གྲོང་གི་ཁྱེའུཕོ་མོའི་ཚོགས། །དུ་མ་དང་ 
ས་སྐྱེད་ཚལ་དུ། །བརྩེ་ཕྱིར་བགྲོད་པའི་སྐབས་སུ་ཡང་། །སྲོགས་ཆགས་ཕྲ་མོ་ཡན་ཆད་ལ། །ཕན་པ་འབའ་ཞིག་ཉེར་བསྒྲབས་ཤིང་། །གཞན་དག་ལ་ཡང་དེ་ལྟ་བུའི། །ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་ལ་ཞུགས་པ་ཡང་། ། 
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-¬ ༄༅། །གནོད་པ ་དག་ ལས་སྐྱོབ་པ ་སོགས། །བྱང་སེམས་སྟྱོཿ སྤྱོད་པ སྦྱོང་བཞིན་དུ། ་དུ། ། །དེར་ འདུས་བྱ་ དང་ རི་དྭགས ་སོགས། །བདག་ལ ་དགའ་བའི་རྣམ་ འགྱུར་ བཅས། །ཉེར་ ་འོང་པག་ཕེབས་རྩེ་ ་དགར་ 

སྤྱོད་། །ཡབ་ཡུམ 'བཙུན་མོ་ ་མོ་ཁྱེའུ་དང་། བློན་འ ་འབངས་ཀུན་གྱིས་ཡིད་འོང་ཞིང་། །བྱམས་པའི་ འི་བརྩེ ་གདུང་གིས་བསྐྱངས་སོ། །རེ་ཞིག་དུས་ན་ སྐྱེས་ཚ ཚལ་དུ། །འཆགས་ཕྱིར་རྒྱུ་བའི་ལམ་སྲང་ན། །ཟས་གོས་ནོར་ 
སོགས བདོག་ པ་ཡི། །རྣམ་པར་དབེན་པའི་སློང་མོ་བ། །ཤིང་ལོའི་གོས་ཅན་ཉམས་ཐག་པའི། །ཕ་མ་གོ་ ་སྐྱ་དབྱུག་པ་འཆང་། །བྱིས་པ་མང་པོས་ཡོངས་བསྐོར་ནས། །ཟས་ ཕྱིར་འགྲོ་བ་དེ ་མཐོང་ནས། ། །།བདག་ གྱ 
གིས་བྱམས་པས་ གདུང་བ་ ཡི། །སེམས་ཀྱིས་དེ་ དག་ལ་སྨྲས་པ། ཁྱེད་ཅག་ཅིའི་ཕྱིར་འདི་ལྟ་བུའི། །མི་ སྡུག་ཆས་ གོས་གྲ་གས 'དང་བཅས། །གང་དུ་བགྲོད་ཅིང་གཉེར་ བྱ་ཅི། །ཞེས་སོགས་དྲི དྲིས་པས་ དེ་ན་རེ། རེ། ། ཙཾ 
བདག་ཅག་ཁྱེད་ཀྱི་འབངས་ལགས་ཏེ། །དབུལ་བའི་ སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གདུང་ནས། །ཟས 'ཕྱིར་བགྲོད་པར་བྱ་བ་ལགས། །ཟེར་བས་བདག་ཡིད་རབ་ སྐྱོ་སྟེ། །ངེས་པར་ ་དབུལ་བའི་ སྡུག་ བསྔལ་གྱིས། གས 
རྣམས་སྐྱོབས་ཤིང་ནོར་ལྡན་པར། །བྱ་སྟེ་དེ་ཡང་ཡིད་བཞིན་ནོར། །དྲི་མེས་མཆོག་གྱུར་དེ་དྲངས་ཏེ། །བླ་མེད་སྦྱིན་པ་རྣམ་སྤེལ་བྱ། །སྟམ་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ བའ་བརགྱུར། །སྒར་ཡང་འོ་ན་ཁྱེད་ཅག་ཀུན། །འདི་ 


¦ 


༈ ཁྱེད་ རང་གི་ཁྱི ཁྱིམ་ མ་དུ་སོང། ། །རིང་པོར་ མི་ཐོགས་བྲེལ ་བུང་ཚེ། །ངེད་ཀྱི ཀྱི་ དུང་དུ་སྐེབས་ པར་བྱོས། །དེ་སྐད་ སྨྲས་ཤིང་རང་ཉིད་ ཀྱི། །རིན་ཆེན་དོ་ཤལ་དེར་བྱིན་ནས། ། །མྱུར་བར་རང་ ཉིད་ གནས་ པའི ཁྱིམ། །གང་ 
.$ དེར་རབ ་ཏུ་བགྲོས་ནས་ཀྱང་། ། །ཡབ་ ཀྱི སྤྱན་སྔར་ སོང་སྟེ་ ་འདི་ ིསྐད་ གསོལ། །བསོད་ནམས་དཔལ་ ལྡན་ རྒྱལ་ཆེན ་བདག་ ཉིད་ ཀྱི། །སྐྱེད་ཡབ་ ཁྱོད་འ ལ་བདག་གིས་འདོད་པའི་དོན། །ཅུང་ཟད་གསོལ་གྱི ཀྱི་བདག་ 
གི་དོན རྣམས་ སྩོལ། ། །ཞུས་པས་ གོང་གི་ཞལ་ན་རེ། །ཐུ་ཁྱེད་ ཇི་ལྟར་འདོད་པ་དག །སྒྲུབ་ ཞེས་བཀའ་ཡི་ལུང་བཟང་པོ། །ཐོབ་ཚེ་ཡབ་ལ་སླར་གསོལ་བ། །བདག་གི་ཆུ་སྲིན 'འབྱུང་གནས་ ལས། །དགོས་ འབྱུང་ 
༦ དེ་མེད་ དབང་གི རྒྱུལ། ། ཡབ་ཀྱི་བང་མཛོད་ མཛེས་པ་ དང་། སྐྱེ་བོའི་དབུལ་ བ་སེལ་ བའི་སླད། ། ། །ནུབ་ གླིང་འདིར་ནི་འདྲེན་པའི ཕྱིར། ། །མཐའ་ ཡི རྒྱུ་མཚོར་ གྲུ་གཟིངས་དང་། ། །གྲོགས ་བཅས 'བགྲོད་ ཀྱི་གནང་ 
བ་ དང་། །གྲབས་ཤོགས་ དག་ ཀྱང་རྩུར་དུ དུ་མཛོད། །དེ་སྐད་ཡ ཡབ་ལ་གསོལ་བ་ན། །སླར་ ཡང་བདག་ ལ་བཀའ་སྩལ་པ། །བུ་ཁྱོད་ ཕྱོགས་མེད་མཚོ་ཡི་གླིང་། །ཤིན་ཏུ་ གཏོང་ཕོད་མ་ ཡིན ་ཞིང་། །སྲོག་དང་བདོས་ 


= -‹ཛ༽.23༽ 


ནས་འགྲོ་དགོས་ཏེ། །འོན་ཀྱང་བུ་ཡི་འདོད་པ་ལྟར། །ཡུན་རིང་ཐོགས་པར་མ་གྱུར་ན། །བདག་གི་ཁས་བླངས་དོན་གྱི་ཕྱིར། །རིན་ཆེན་གླིང་དེར་མངགས་པར་བྱ། །དེ་སྐད་གསུང་གི་གནང་བ་ཡང་། །ལེགས་ 
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-¬ ༄༅། །པར་ཐོབ་ཅིང་མི་བདག་གིས། །འབངས་ཀུན་བསྡུས་ནས་མཐའ་ཡི་མཚོར། །ནོར་བུ་ལེན་པར་སུ་ཞིག་དག །འགྲོ་བར་འདོད་ཅིང་ཁྱད་པར་དུ། །འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་སུ་ཞིག་ཡོད། །དེ་དག་ 
ཀུན་ཕྱིར་ལེགས་པར་སྨྲོས། །ཞེས་པའི་དྲིལ་ཆེན་སྒྲོགས་པའི་ཚེ། །རྒྱ་མཚོར་ལན་གསུམ་བཀྲོད་པ་ཡི། །དེད་དཔོན་ཞིག་གིས་ང་འགྲོའོ། །ལམ་དང་གླིང་སོགས་ཤེས་ཞེས་བརྗོད། །དེ་ཚེ་སྐྱེ་བོ་ལྔ་བརྒྱ་ཡང་། ། 


_ འགྲོ་ཞེས་ཁས་བླངས་གྱུར་པ་ན། །དེད་དཔོན་ལྷ་ཡི་དྲུང་བོས་ནས། །བདག་གི་བུ་གཅིག་དབང་ཕྱུག་དཔལ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་ཐུར་འདོད་པའི་བློས། །འགྲོ་བར་འདོད་པས་དེ་ལྟར་ན། །ཇི་ཙམ་འགོར་འགྱུར་  „ 


པི ཞེས་དྲིས་ཚེ། །དེད་དཔོན་རྒན་པོ་དེ་ན་རེ། །རྒྱ་མཆོར་བགྲོད་ལ་ཟླ་བ་ནི། །གསུམ་མམ་ལྔ་བདུན་གང་རུང་ལས། །རིང་ཕོར་ཐོགས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། །འཇིགས་པ་ཆེ་དང་བཅས་པའོ། །ཞེས་གསོལ་དུས་ན་ 
རྒྱལ་པོ་ཡིས། །དེ་ལས་འགོར་བར་མ་གྱུར་ན། །རྒྱ་མཚོར་ངེས་པར་འཇུག་དགོས་པས། །གྲབས་རྣམས་ལེགས་པར་མྱུར་ཤོམས་ཞེས། །ཚངས་དཔོན་བློན་པོའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །བགོས་ཤིང་གྲབ་རྣམས་ 
ཚགས་ཚུད་དེ། །བདག་དང་དེད་དཔོན་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས། །ལྔ་བརྒྱ་དང་འགྲོགས་རྒྱ་མཚོར་ཕྱོགས། །བསྐྱོད་ཆེ་ཡབ་ཡུམ་བློན་འབངས་ཀྱིས། །བསྐྱེལ་མ་དང་བཅས་དེར་བཏེགས་ཏེ། །རིམ་གྱིས་མཚོ་ཁར་ 


༈ སླེབས་པ་དང་། །གྲུ་བོ་ཆེ་རུ་ལེགས་ཞུགས་ཏེ། །མཐུན་པའི་རླུང་དང་འགྲོགས་བྱས་ཏེ། །ཉིན་ཞག་བདུན་གྱིས་རིན་ཆེན་གླིང་། །གང་དེར་གནོད་མེད་ལེགས་པར་སླེབས། །དེ་རུ་ཚོང་པ་གཞན་དག་གིས། ། 

ནར་ཐུའི་ཚོགས་བཏུས་ཚོངདཔོན་ཡྱིས། །ལེགས་པར་བགོས་ཏེ་དེར་གནས་བཅས། །བདག་ཉིདགཅིག་ཐུརམིད་བཞིན་ནར། །མཆོག་གྱུར་ནོར་ལེན་བགྲོད་པའི་ཚེ། །རིམ་བདུན་འདས་པའི་བར་ཙམ་ན། ། 

ཆུ་ཆུང་ཞིག་བརྒལ་ ཀླ་དབང་པོ། ། །གནས་པའི་ས་དེར་བདག་ཕྱིན་ཏེ། །ཉེ་འཁོར་གདུག་ཅན་ར་བ་ཡི། །གནོད་པ་དག་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཏེ། །གང་གི་ཕོ་བྲང་སྒོ་དྲུང་དུ་། །སོང་ཚེ་ ཀླུ་མོའི་བྲན་གཡོག་དང་།། 

] བགས་ནས་ནང་དུ་མེབས་པ་ན། ། །གཙོ་མོས་བདག་ལ་གུས་དང་བཅས། ཀྱིཀྱ་རྒྱལ་པོ་སེམས་སྟོབས་ཆེ། ཁྱད་ནི་ཅི་ཕྱིར་འདི་ན་གཤེགས། ། །དང་པོར་གསུངས་ལ་དགོས་པ་ཡི། །ནོར་བུ་ཇི་དགོས་དབུལ་ པཿ 
གྱི་བཞེས། །ཞེས་པའི་ལན་དུ་འདི་ལྟར་སྨྲས། །བདག་གིས་ངལ་བ་ཁྱད་བསད་ནས། གླིང་འདིར་བགྲོད་པ་གཞན་ཞིག་ནི། ། ། །འགའ་ཡང་གཉེར་འདོད་མ་ཡིན་ཏེ། །དགོས་འདོད་ཀུན་འཇོ་ཡིད་བཞིན་ནོར། ། 

' བླངས་ནས་ནུང་གླིང་སྐྱ་རྒུ་རྣམས། །དབུལ་སེལ་འདོད་རྒུ་སྦྱིན་པའི་བློས། །གང་དེ་ལེན་དུ་འདིར་ལྷགས་བྱས། ། ། །མ་ནོར་བདག་ལ་མྱུར་དུ་སྩོལ། ། །དེ་སྐད་སྨྲས་པས་གླ་དབང་མོས། དགོས་འཕུརདྲ་མེད་དབང་ 


8༦ བཛ 8 ‰ 


= ༄༅།  །གེ་རྒྱལ། །ཀླུ་རྣམས་འཇིགས་དང་སྡུག་བསྔལ་ལས། །ཡོངས་ས་སྐྱབས་བྱེད་ཉིད་གྱུར་ཀྱང་། །སེམས་དཔའ་ཁྱེད་ཀྱི་བཞེད་སྐོང་སླད། །འབུལ་གྱིས་བཞེས་ལ་བདག་ཅག་ཀུན། །འཕྲལ་ཡུན་ 
ཐུགས་རྗེས་ལེགས་བཟུང་མཛོད། །ཅེས་པའི་ཚིག་ཕྲེང་བརྗོད་བཞིན་དུ། །མཆོག་གྱུར་ནོར་དེ་བདག་ཉིད་ལ། །སྦྱིན་པ་དེ་བླངས་ཡང་དག་པའི། །སྨོན་ལམ་བཟང་པོས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ། །ནོར་མཆོག་མཐུ་ 

+ ཡིས་སྐད་ཅིག་མར། །མགྲོན་རྣམས་སླེབས་པའི་སར་སླེབས་ཏེ། །ལྷན་ཅིག་སླར་ཡང་གླུ་བོ་ཆེར། །ུགས་ཏེ་ནུབ་ཕྱོགས་རླུང་དང་བཅས། །རྩལ་ཆེན་དཔའ་བོས་མདའ་འཕངས་བཞིན། །བདེ་པར་མ་དྲོས་ ༦ 

ཧཾ ལས་བརྒལ་ཏེ། །རང་ཉིད་གནས་པའི་ཁབ་ཏུ་ལྷག །ཡབ་ཡུམ་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །དགའ་བའི་འགྱུར་བ་དང་བཅས་པས། །བསུ་མས་དྲངས་ཏེ་ཕོ་བྲང་དབུས། །དགའ་སྟོན་དང་བཅས་དེར་གནས་ ཙེ 

སོ། །སྐབས་དེར་ཕྱོགས་ཀུན་བདག་གི་ནོར་མཆོག་ལེགས་བར་རྙེད་གྱུར་བས། །སུ་ཞིག་ལོངས་སྦྱོད་འདོད་རྣམས་ཁབ་ཏུ་མྱུར་བར་འདུས་བྱོས་ལ། །བླ་མེད་སྦྱིན་པ་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བགྱིད་ཞེས་པའི་དྲིལ་སྒྲོགས་ 

ཚེ། །ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ནས་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་རབ་ཏུ་འདུས་པར་གྱུར། །དེ་ཚེ་བདག་གི་དྲི་མེད་ཡིད་བཞིན་ནོར། །རྐྱལ་མཚན་རྩེར་མཆོད་བདེན་པའི་ཚིགས་བརྡོད་པས། །ཟས་གོས་ཡོ་བྱད་ལ་ 


(ངང 


ས ས་འདོད་ རྒུ་ཡིས། ས། །ས སོ་སོའི་རེ་ ར་བ་མཐའ་ དག་ རྫོ གས་ པར་ བསྐང་། ། ། །གླིང་དེར་° དབུལ་ བའི་ སྒྲ ཡུ ང་མི གགས་ ་ཤིང་། ། །བདེ་སྐྱིད་སྣང་བས་དུས་ཀུན་རབ་ཏུ་འགེངས། ། ། །གཞན་ཡ ང་ལུས་ངག་ཡ་ ད་དང་ནོར་ 
ཀྱི། །སྦྱིན ་པ གྱ་མཚོར་ དུས་ཀུན་ སྤྱོད་ པར་གྱུར། ། །ཅེས་ ཁོ་བོའི་སྐྱེ འ་སྐྱེས་རབས་ ཀྱི་ རྟོགས 'པ་ བརྗོད་ པ་ལས། ནུབ་གླ གླང་སྐྱོང་བའི་བུར་སྐྱེས་ནས་སྦྱིན ཡལ ་སོགས སྦྱོད་ པའི་སྐར་ སྟེ ་ལྔ་ པའོ།། །།རྨད་བྱུང་ 
ང་ར ི་གཅར ཆེན ཕད ་(འཆང་ ། ཁྱོད་ མཚན་ དྲན་པ པའི་མོད་ལ་ འཁོར་བ་ ཡི། ། །སྡུག་ བསྔལ་རྒྱུར་ང བཅས་ སྐེམས་མཛད་ ལྷག་ པའི་ ལྟ །དྲ དི་མེད་མུ་ཏིག་ཞོཿ འད་ འབར་དེ་ལ འདུད། །སྔོན་ 1 སལ 
༈ ༈སིངྷ སརནྡྷཱ་བྱ ཌར། ཡི། གིང འདོད་ འཇོ་ རབ་ རྒྱས་པ། པལ །གནས་ པའི་སྐྱ་བོ་རྩེ་དགའ་ཡི། ར ། །སྣང་པས དུས་གུན འདའ་ བྱེད་ ཅིང་ ། །གཞན ་གྱི རྱ བས་རབ་ དབེན་ པའི། །ལྡོངས་ལ་ དབང་བསྒྱུར་རྒྱ རྒྱལ་ 
བསི ་སྐལ་བར་བདག་ སྙེས་ཚེ། བག་མད་སྤྱདང སདུས་འདའ་ཞིང་། ། །གཞོན་ནུའི་ཚོགས་བཅས་གནས་པར་གྱུར། །སྐབས་ཤིག་མི་བདག་ ༈་གནམ་དུ་གཤེགས། །དེ་ཚེ་བདག་ལ་སྐྱེ་བོ་དང་། །བློན་ 
ཚོགས བཅས་ཀུན་འདུས་ ཏེ། ། །རྒྱལ ་སྲིད་ བྱ་བར་དབང་བསྐུར་ ཞིང་། ། ཡབ་ཀྱིས་ རྗེས་ སུ་སྐྱོང་བཞིན གནས། །དུས་གཅིག་ མེ་ཏོཿ ཏག་ཚལ་ཡངས་ པོར། །འཁོར་ བཅས་ བགྲོད་ པའི་ལམ་ཁ ་ན། །མཁའ་ལས་ 


32. 
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།བེ་ཌུའི་ཕུ་སྟེ་ཀ །བདག་གི་ལག་ཏུ་ལྷུང་བ་ན། །དེར་གནས་ཐམས་ཅད་ཡ་མཚན་གྱི། །གནས་གྱུར་ཨེ་མ་འདི་ཉིད་ནི། །ལྷ་དབང་མཆོག་གིས་སྦྱིན་པ་སྟེ། །བང་མཛོད་མཛེས་པའི་རྒྱན་དུ་ 
།དེ་སྐད་སྦྲོགས་བཞིན་འདུས་པ་ཡི། །བློན་པོའི་ཚོགས་དང་སྐེ་བོ་ཀུན། །བསྐོར་ཞིང་བསྐོར་ཞིང་ལྟ་བར་བྱེད། །དེ་ཚེ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ། །བདག་གིས་སྨྲས་པ་བློ་ལྡན་རྣམས། །ཤིན་ཏུ་རྨོངས་པར་ 
། འདི་ནི་ཚངས་པ་བརྒྱ་བྱིན་སོགས། །དམན་པའི་ལྟ་ཡི་མ་ཡིན་ཏེ། །དེ་དག་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་གི་གནས། །གོང་ན་མེད་པའི་མགོན་པོ་མཆོག། དེ་ཡིས་བྱིན་གྱིས་འདི་དོན་ནི། །སུས་སྤྱོད་འོག་མིན་ 
བའི། །མཛེས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ཉམས་དགའ་བར། ། སྤྱོད་ཅིང་གང་ཞིག་ལོག་ལྟ་བ། །མི་བཟོད་འཇིགས་པས་རབ་གནར་བའི། ། །དམྱལ་བ་ཞེས་བྱར་ཁྲིད་པར་འགྱུར། །ཅེས་སྨྲས་ཚེ་ན་འཁོར་རྣམས་ཀྱི། 
ན་སི ་གང་། ། ེབཞནའག་མནཅེས་བྱ་དང། དམྱལ་བ་དེ་དག་ཅི་ལྟ་ཞིག། །ལྷ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་འདུད་པའི་གནས། །མགོན་པོ་མཆོག་དེ་སུ་ཞིག་སོགས། །དྲིས་པའི་ལན་དུ་སླར་གདབ་པ། ། 
'་འོང་ 


གྲོགས་ ཀྲ ཀྱི་ཚོགས། །འདི་ ན ནི་གཡང་སྔང་ས་ཅེས་ཅ། །ཚུལ་ བཞེན ཞལྟཐརཿ བདུན བསྒུབས་ བྱས་ ན། །ལྷ་ དབང་དག ་གི ་སྐྱབས་ ཀྱི་གནས། །དམ་ པ ་དེ་ནི་ རབ་ཏུའགྲུབ། །ཕུང་པའ་ པོའི་ལུས་འདི་ ་མ་ ་དོར་ 


409 ་ 


~~~ 


བ། །འོག་མིན་གྲོང་དུ་ཁྲིད་པར་བྱེད། །ལོག་ལྟ་ཐེ་ཚོམ་དབང་གྱུར་ན། །འདི་ཡི་ལྟོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེའི་ཡུལ། །སྡུག་བསྔལ་དུ་མས་འཚོ་བྱེད་པའི། །ལྡོངས་སུ་སྐྱེ་བུ་མཚོན་ཐོགས་པས། །ཁྲིད་དེ་མི་བཟོད་ཆད་ 

པ་དག །བར་མེད་གཅོད་བཞིན་དེ་ནས་སླར། །ནམ་ཡང་ཐར་བར་མི་འགྱུར་རོ། །ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་གི་གནས། །དེ་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཏེ། །ཡོན་ཏན་དུ་མས་ལེགས་བརྒྱན་པ། །དེ་ཉིད་སྟོན་ 
ཞིང་འོག་མིན་གྱི། །གྲོང་དེར་བཞུགས་སོ་ཞེས་སྨྲས་པས། །སླར་ཡང་དེ་ཚོགས་རྣམས་ན་རེ། །དེ་ལྟར་འོག་མིན་མཛེས་པའི་ལྗོངས། །མཆོག་དང་འཇིག་ཆེན་དམྱལ་བ་དག །ཇི་ལྟར་བདག་ཅག་འདིར་འདུས་ = 

ྲེ པའི། ༈དབང་པོའི་སྤྱོཿ ་པའི་ཡུལ་ཡུན་ན། །དེང་འདིར་མིག་གི་བདུད་རྩིར་མཛོད། །ཅེས་པའི་ལན་དུ་ཡང་གདབ་པ། །འོག་མིན་མཛེས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དེ། །འདི་ནི་ཉམས་སུ་མ་བླངས་ན། ཁྱོད་ཅག་སྤྱོད་ཡུལ་ ཙོ 

མ་ཡིན་ཞིང་། །དམྱལ་བ་ཞེས་བྱར་འདོད་པ་དེ། །འདི་རི་ལྟོ་རུ་བགྲོད་བྱོས་དང་། །མིག་གི་སྦྱོད་ཨུལ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །དེ་ལྟར་བརྗོད་པས་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས། །དམྱལ་བ་བལྟ་ཕྱིར་བགྲོད་པར་གྱུར། །སྐབས་དེར་ 

-= །བདག་གིས་མི་རིང་བའི། །ས་རུ་གཤིན་རྗེའི་ཞིང་ཁམས་བཀོད། །ལེགས་པར་སྦྲལ་ཏེ་གནས་པའི་ཚེ། །རྐྱང་ནས་དུད་མོའི་སྒྲ་དང་ནི། །ཚ་པའི་ངད་ཀྱིས་མི་བཟོད་དེ། །རི་བོ་མཐོན་པོར་རབ་འཛེགས་ནས། ། 
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-¬ ༄༅། །བལྟས་པས་གང་གི་བཀོད་པ་དག །མཐོང་བས་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྐྲགས་ཤིང་། །རིང་བར་བདག་ཉིད་ག་ལ་བར། །ཤིན་ཏུ་འཇིགས་སྡངས་མ་བཟོད་པས། །དབུགས་ཀྱང་ཁ་རུ་མི་ཤོང་བཞིན། ། 
སྨྲ་བའང་ལྡབ་ལྡིབ་ཉིད་གྱུར་ཏེ། །ཀྱི་ཀྱེ་མཉམ་མེད་སྤྲུལ་པའི་ལྷ། །དེ་ལྟ་ཐུ་ཡི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས། །བདག་ཅག་ངེས་པར་གཟིར་འགྱུར་ཕྱིར། །འདི་ལས་ཐར་པའི་ཐབས་ཅི་ཞིག །ནང་གིས་མ་འགོར་ད་མཛོད་ 
དང་། །ཅེས་ཀྱང་བཀའ་བཞིན་སྒྲབ་པར་འཚལ། །དེ་སྐད་མགྲིན་གཅིག་བཟླ་བཞིན་པར། །བདག་ལ་མཆི་མས་བགོད་པའི་མིག །ཟིམ་ཐུས་བལྟ་བཞིན་འཁོད་པར་གྱུར། །སླར་ཡང་བདག་གིས་ལན་སྨྲས་ 

པ། །བློ་ལྡན་ཁྱོད་ཅག་དེ་ལྟར་ན། །དེ་རིང་རང་གི་ཁྱིམ་དུ་བཞུད། །མ་འཇིགས་དགའ་བཅས་བག་ཡངས་སུ། །སྤྱོད་ཅིང་ཉིན་ཞག་བདུན་གྱི་ཁོངས། །གྲོང་དུ་གཅིག་ཀྱང་མ་གནས་པར། །རྒྱ་ཆེན་མཆོད་པའི་ 
ཡོ་བྱད་ཚོགས། །དག་ཅིང་གཙང་བ་ལེགས་པར་ཐོགས། །འདིར་ནི་ཆགས་པའི་སེམས་སྤངས་ལ། །མཁའ་སྦྱོད་འོག་མིན་ཉམས་དགའ་བའི། །གྲོང་དུ་བདག་ཅག་འདོང་བྱའོ། །དེ་སྐད་ཀུན་ལ་ལེགས་བརྗོད་ 
པས། ༈འཁོར་བཅས་རང་གི་གནས་རྣམས་སུ། །དགའ་སྐྱོ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ངང་། །གང་གི་ཚིག་ལྟར་གནས་པར་གྱུར། །དེ་ཚེ་བདག་གིས་ སྨོན་ལམ་དང་། །བདེན་པ་བརྗོད་པས་འོག་མིན་ནས། །ལྷ་མིའི་ 
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ན་པ་རྡོ་རྗེ་ཅན། ། ། །མཆོག་ གི་ཐུགས་ཀྱི་དཔལ་བེའུ་ལས། ། ། །སྤྲལ་ སྐུའི་ཆས་རྫོགས་སྟོ: ་སྟོན་པ་པོ། ། །གཉིས་པ་ཞིག་ཆད་གླིང་ཕྲན་འདིར། །ཐོགས་ཟ ་མེད་ཿ མཁའ་ལ་ཁྱུང་ཆེན་གྱི། གྱི། །གཤོགས་པ་བརྒྱངས་ ལྟར་བྱོན་པ་ 
། །སྱེ་བོའི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་དེ་མཐོང་ཚེ། །ངོ་མཚར་ཆེས་ཆེར་རབ་ཏུ་དད། ། །ཕོ ཕོ་བྲང་ལྟེ་ ་བར་ བཞུགས་ར 'སུ་གསོལ། །མཆོད་ པ་དུ་མས་ལེགས་མཆོད་དོ། །སྐབས་དེར་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ ཀྱང་འདུས། །བསམ་ སི་ཁྱབ་ 
° པའི་མཆོཿ ད་སྤྲིན ་གྱིས། །མདུན ་བདར་ ཡང་དག་ པར་མཆོད་ཅིང་། །དྲྭ་བ་སྡོམ་པའི་ དཀྱིལ་འ འཁོར་མཆོག །ཞལ 'ཕྱེས་མངོན་པར་ དབང་བསྐུར་ ཞིང་། ། །རྒྱུད་ཉལ ་དྲི་མ་ས་བོན་བཅས། །བཀྲུས་ཤིང་སྐུ་ བཞིའི་ཡེ་ 
༦ ཤེས་ཀྱི། ། ། །གོ་ ་འཕང་མཆོག་ཏུ་རབ་བཞག་གོ །འགའ་ཤ ཞིག་ །སྐལ་ པ་ཅན་དུ་བྱས། །མཁའ་ སྤྱོད་ ཞིང་དུ་གདོས་ བཅས་ལུས། །མ་སྤངས་བཀྲོད་དེ་རྡོ་ རྡ རྗེ་འཆང་། མཛོནཔརཁྱེད་པའི་ྐལ་ཅནནུ །མཛད་དེ་ 


ཨིས་ི ©|; 


 ཆགས་རིགས། །གྲོག་མ་ཙམ་ཡང་མ་ལུས་པར། །འཕན་གདུགས་རྒྱལ་མཚན་བླ་བྲེ་དང་། རོལ་མོའི་སྒྲ་བཅས་འཇའ་འོད་སྤྲིན། མེ་ཏོག་ཆར་འབེངས་ས་ཞུན་ཀྱང་། །གཡོ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་བཀོད་པ་བཅས། ། 


སླར་ཡང་རིགས་དྲུག་གི། ཁྱབ་བདག་གང་གི་ཐུགས་ཀློང་ཐིམ། །འབངས་བཅས་མ་ལུས་ཞག་བདུན་པར། །གཡེངས་སྤངས་རྩེ་གཅིག་ལམ་བསྒོམ་ཏེ། །མཐར་ནི་ཟག་མེད་འོད་ཀྱི་ལུས། །ཐུབ་ནས་ཐ་མ་སྲོག་ 
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-„ |༄༅། །ཉམས་དགའ་འདུས་མ་བྱས་པའི་དབྱིངས། །ཀུན་ཁྱབ་སྤྲོས་བྲལ་ཁྱབ་བརྡུལ་ཀློང་། །འཇིགས་མེད་ཐར་མཆོག་འོད་གསལ་བའི། །གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་ཞུགས་པར་གྱུར། །ཅེས་ཁོ་བོའི་སྐྱེས་ 
རབས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ལས། །བྱང་ཕྱོགས་གླིང་ཕྲན་གྱི་རྒྱལ་པོར་སྐྱེས་ནས་འཁོར་བཅས་མཁའ་སྤྱོད་དུ་བགྲོད་པའི་ས་རྒ་སྟེ་དྲུག་པའོ། །རྣམ་དག་ཕྲིན་ལས་བདུད་རྩིའི་བསིལ་ཟེར་གྱིས། །ཕྱི་ནང་མུན་ 


ཌྷ སྙུག་བཅིལ་དང་ལྷན་ཅིག་པར། །སྐལ་བཟང་སྣང་བའི་དགའ་སྟོན་འགྱེད་མཁས་པས། །བླ་མ་བརྩེ་ཆེན་སྤྱན་མང་མངའ་དེར་འདུད། །སྔོན་ཚེ་བསྐལ་པ་འབུམ་ཁྲིའི་གོང་རོལ་ན། །མཐའ་ཡས་རབ་གསལ་ - 


„ གྲགས་པའི་སྐལ་པ་ཤར། །དེ་ཚེ་ཤར་བླིང་སྐྱོངས་བའི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །དྲི་མེད་རྣམ་རྒྱལ་ཞེས་བྱ་མི་ཡི་བདག །སྡེ་བཞིའི་དཔལ་གྱི་འབྱོར་པས་ཡང་དག་ཕྱུག །དེ་ལ་རྒྱལ་ཕྲན་་སུམ་བརྒྱ་མངའ་བ་ལས། །ཀུན་གྱི་ པོ 
ཐ་མ་འོད་མཛེས་དཔལ་ལྡན་ཞེས། །གྲོང་ཁྱེར་དགུར་ཁྲིར་དབང་བསྒུར་དེ་ཡི་འབངས། །ཁྱིམ་བདག་ནོར་ལྡན་ལ་རྗི་བྷིར་བྷི་ཡི། །བུ་ཡི་སྐལ་པར་བདག་ཉིད་སྐྱེས་པའི་ཚེ། །འཇིག་རྟེན་འདིར་སྣང་གཏན་ནས་ 
སྤང་བྱས་ཤིང་། །ཀྱེ་མ་བདག་གིས་འཁོར་བ་དུག་ཅན་གྱི། །རྒྱ་མཚོ་སྡུག་བསྔལ་འཛིན་འཁྲིའི་གོ་སྐབས་དང་། །བྲལ་བས་གཏམ་པར་ལོག་པའི་གྲུར་ཞུགས་ཏེ། །སྡིག་པའི་ནོར་ཐུར་ལན་དུ་ཆས་པ་སྟེ། །འདི་ 
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མས་འདོད་པ་བདེ་བ་བསྒྲབ་ན་ཡང་། །ཐབས་ལ་རབ་རྨོངས་བདུད་ཀྱི་སྡེ་དཔོན་གྱིས། །བྱིན་པའི་སྡུག་བསྔལ་འབྲས་བུར་ལོངས་སྤྱོད་པའི། །འགྲོ་རྣམས་བདག་གི་རྣམ་གྲོལ་རིན་ཆེན་གྱི། །གླིང་དུ་དབུགས་ 
ང་ངལ་གསོ་སྟེར་བར་བྱེད། །དེ་སྐད་བསམ་བཞིན་མངོན་པར་ཤེས་པའི་སྤྱན། །ཅུང་ཟད་མངའ་བས་འགྲོ་རྣམས་ལ་བལྟས་ཚེ། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཀྱིས་འདུལ་བར་ལེགས་མཐོང་སྟེ། །རྒྱལ་ཆེན་གང་གི་ 
་བྲང་མཛེས་པ་རྭ། །སྐྱེ་བོ་ཕོ་མོ་དུ་མ་རབ་འཚོགས་པར། །དུས་ཀྱི་སྟོན་མོ་རྒྱ་ཆེར་འགྱེད་པ་དང་། །ངོ་མཚར་གར་དང་གླ་སོགས་རྩེད་འཇོ་བཅས། །གནས་པའི་དུས་སུ་མཁའ་ལས་འདབ་བཟང་ལྟར། །རུ་ 
ལ་གཤོགས་པ་རིང་པོ་བརྒྱངས་བྱས་ནས། །འཕུར་ཏེ་ཕྱིན་པས་ཐམས་ཅད་ཡ་མཚན་གྱི། །གནས་གྱུར་ཨེ་མ་ཁྱིམ་བདག་ལར་སྷིའི་བུ། །ཀུན་གྱི་དབུས་ནས་འཕགས་ཤིང་ནམ་མཁའ་ལ། །བྱ་ལྟར་ལྡིང་ བོ་ 
་སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱ་བ། །འཁོར་དང་བཅས་ལས་གཞན་པ་ཡོད་མིན་ཏེ། །ངེས་པར་དེ་ཡི་སྦྲལ་པའམ་ཡང་ན་ནི། །དངོས་སུ་ཡིན་ཞེས་ཀུན་ཏུ་གླེང་བར་གྱུར། །སྐབས་ཤིག་ཤིན་ཏུ་སྟུག་པོའི་ནགས་ཁྲོད་ 
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༈ །གཏུམ་པོའི་གཅན་གཟན་ཚོགས་ལ་ཆོས་བཤད་པས། །གྲོང་གི་སྐྱེ་བོས་མཐོང་སྟེ་དེ་ཀུན་གྱི། །མགྲིན་གཅིག་ངེས་པར་འདེ་ནི་སྤྲལ་པ་ཡི། ཁྱེའུམཆོག་ལས་གཞན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །བདག་ཅག་ཕྱག་གི་ 


-¬ ༄༅། །གནས་བཟུང་ལྟོ་ གྲིང་དུ། །བྱོན་པའི་ འི་སངས་རྒྱས་དེ ་ཡིས་ལེགས་སྟོཿ ་སྟོན ་པའི། ། ། །ཆོས་ཀྱང་བཤད་ པར་བསྒུལ་ཏེ་སྔོན་མེད་ པའི། །ཡ་མཚན་ དགའ་སྟོན་དཔལ་ལ་ སྤྱོད་ པར་བྱ། །དེ་སྐད་ གྲོས་ཏེ་ 
བདག ་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཕྱག བྱེད་། སངས་རྒྱས་ ཞེས་པའི་མི མིང་ཡང་བཏགས། ། ། །རང་གིས་འགྲོ་བློ་ བློར་འདོད་དང་སྐལ་འཚམས་པའི། ཚོསཀིབདུད་ཅ ་བྱིན་ཞིང་ཐར་བ་ཡི། །ལམ་ ་མཆོག་མ་ ་ནོར་བདེ་ལ་ 
± འགོད་ བྱས་ནས། །གཞན་ཡང་བྱ་དང་རི་དྭགས་སྲིན ་འབུ་སོགས། །རང་རང་སྐད་ ཀྱིས་ཆོ: ཆོས་བསྟན་ སྡུག་བསྔལ་ལས། །ཡོངས་བསྐྱབས་དལ ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །རྣམ་གྲོལ་གཏན་ ཀྱི་ས་ལ་ ༦ 
ཌ དབུགས་ དབྱུང་ངོ་། ། །དེ་ཚེ་དཀར་མིན་བློ་ལྡན་དབང་པོ་གང་། །བདག་གིས་ཡུལ་ཁམས་ཆོས་ལ་རབ་བཀོད་དེ། གོ ཀུན་གནས་སྐབས ་མཐར་ཐུག་འཛིགས་པ་ལས། །བསྒྲལ་ ཞིང་རྣམ་གྲོ། གྲོལ་ ་བདུད་རྩི་ ཉི་སྦྱིན་ པ 
པ་དང་།དཀོན་མཆོག་ ག་གདུང་བརྒྱུད་རྒྱ་ཆེར་ སྤེལ་ཏ བ་ལ། །ཤིན་ཏུཁོས་ནས་བར་གཅོད་འབྲས་བརྩམ ་སྟེ། ། མི་ །མི་སྡུག་དམར་སྨུག་མདོག་ འཆང་འཇིགས་ རུང་བ། །ལག་པ ་དུ་མས་ཆ མཚོན་ཆ་རྣོན་པོ་ ་ཐོགས། །ནད་ 
སྤྲིན་ གསེབ་ ནས་རྒྱུ་ཞིང་དེར་ གནས་ པའི། ། ། །སྐྱེ་བོ་ རྣམས ཀྱི་སྲོག་ སྡུད་མ་རུངས་པ། ། །དེ་ཉིད་ བསྒྲལ་སླད་ སྙིང་རྗེ །ཁྲོས་པའི་རྩལ། །འབར་ བའི་ཁྲོ་བོ བོ་ཆེན ་པོའི་སྐུར་ལངས་ཏེ། ། རི་རབ་རྩེ ་མོར་སླེབས་ པའི་ ་དམར་ 


སེར་ གྱི། ། རལ་གཡེ ཡེ་ངས་མི མི་སྡུག་ བཞིན་གྱི་ གྱི་ཁློ་ ་གཉེར་ དང་། ། ། །ཉི་ ་མ་ལྟར་དམར་ འདྲེན་བྱེད་དམར་ ཟླམ་ འཁྱིལ། ། །ཞལ་ནས ཁྲག་འ འཛགས་རྣོ་ ་རྣོ་བའི་ འི་མཆེ་བ་ གཅིགས། ། མེ་ལྕེ ་ལྟ་ བུའ ་དབུགས་ འབར་ལྕགས ཀྱུ་ཡི། ། 

སྲེན ར་ན ལག་པ་བཅོ་ ་བརྒྱད་ ཀྱིས། །ཞགས་པ་ཐོ་བ་ལྕགས་ཀྱུར་རལ་ གྲི ་མདུང་། །ཡུར་པ་མདའ་སོགས་མཚོན ་ཆ་དུ་མ་ ཐོགས། །བསྐལ་ པའི་ ཞུགས་ལྕེ ཀུན་ ་ཏུ་འབྲུགས ་པའི་ ཀློང་། །ཧ་ ཧ་ཛཱཾ་སོགས་རྡོ་ 

¦ རྗེའི་གད ད་རྒྱངས ་དག །དྲག་པོར་ དགོད་ཅིང་དྲག་ཤུལ་རྐང་བརྡབས་ པས། ། །འཇིགས་བྱེ 'བྱེད་དབང་ཕྱུག་ ་འཇིགས་ཤི ང་རྣམ་སྐྲག་ དེ། །རེངས་པར་བྱེ བྱེ་ཅིང་ས་ ཀུན་གཡོ་བ་ ཡི། །ཆོ་ ་འཕྲུལ་དང་བཅས ་མཐུ་སྟོབས་ ° 
༥ ནུས་པ་ ཡིས ། །མདུན་ དུ་བཀུག །ཅིང་མཚོན་གྱིས་ རྣམ་པར་ གཟིར། །ཞབས་འོག་མནན་ ཏེ་རྣམ་ཤེས་ དབྱིངས་ སུ་བསྟིམ། ། ཕུང་ཕོ་ཡེ ཡེ་ཤེས་མེ་ཡི 'ཡིས་ སྟོང་པར་ སྦྱངས། ། ནག་པོ པོ་དུག་ མཚོ་གཏིང་ནས་ རབ་སྟེམས་ 
 ཤིང་། །ད ། །དཀར་ཕྱོགས རྣམ་རྒྱལ་ རུ་མཚོན དགུང་དུ་བསྒྲེང། ། ། །དེ་ཚེ་ལྷ་ མི མ་དགའ་ ་བའི་གླུ་ལེན ་ཞིང་། །ཚངས་དང་བརྒྱ་བྱིན་དག་ཀྱང་ཉེར་ལྷགས་ ཏེ། །བསྔགས་བརྗོད་མེ་ཏོག་ཆར་ ར་ཆེན་ ་འབེབས་ ༈པར་སྱུར། ། །དེ་ 

-= ནས་རེ་ཞིག་ སྔར་ལྟར་སེམས་ཅན་རྣམས། །གང་གི་ བློར་མཚམས་ཆོས་སྒོ་ སྒོ་དུ་མ་ ཡིས། ། །རྒྱུད་ སྦྱངས་སྐུ་བཞིའི ་ས་བོན་རབ་ཏུ་ བསྒྲན། །ཐམས་ཅད་སེམས་དཔའ་ཆེན་ པོའི་སར་བཀོད་དོ། །ནམ 'ཞིག་ གླིང་དེའི་ 


1)78>5.ཨུ་རྩེ. | 80; 


-„ ༄༅། །གདུལ་བྱ་རྫོགས་པ་དང་། །ལྟོ་གླིང་མཐའ་འཁོབ་རྒྱལ་པོ་མུ་སྟེགས་ཀྱི། །རྗེས་ཞུགས་རབ་ཏུ་དད་པས་ཉིན་རེ་བཞིན། །སྟོན་པ་ལྔ་བརྒྱར་མཆོད་ཅིང་དབང་ཕྱུག་ཆེ། །ཕྱག་དང་སྙུབས་ཀྱི་ཡུལ་ 
འཛིན་དེ་དག་སྟེ། གདུལ་ཕྱིར་དགེ་སློང་གཞོན་ནུའི་ཚུལ་བསྟན་ནས། །དབང་ཕྱུག་མུ་སྟེགས་མཆོད་པའི་མདུན་ས་དེར། །མཁའ་ལས་ངང་པའི་གོམ་བཅས་བགྲོ། ད་བས་སོ། །དེ་ཚེ་ཡུལ་དེའི་རྒྱལ་དང་བློན། ། 
སྟོན་པ་སྐྱེ་བོ་བཅས་རྣམས་ཀྱིས། །མཐོང་བས་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ན་རེ། །ངེད་ཅག་སྟོན་པའི་འདི་དག་ལས། །སྤྱོད་པ་རབ་མཛེས་ཡིད་འོང་བའི། །གཞོན་ནུ་རྫུ་འཕྲུལ་ལྡན་པ་འདི། །གང་ནས་འོང་ཞེས་གླེང་མོ་ 
བྱེད་། ༈མུ་སྟེགས་སྟོན་པ་དེ་རྣམས་ཀྱིས། །རྒྱལ་བློན་ཚོགས་ལ་ཀྱི་ཀྱིེ་གསོན། །མགོ་བྲེག་འདེ་ནི་ངེས་ཅག་གི །བསྟན་པའི་དགྲ་སྟེ་འདི་ཤོར་ན། །དབང་ཕྱུག་བསྟན་པ་ཉམས་འགྱུར་གྱི། །མྱུར་དུ་ཆད་པས་ 
གསོད་པར་རིགས། །སྨྲས་ཚེ་རྒྱལ་བློན་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །དེ་ལྟར་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ནི། །འཛིན་པར་བརྩམས་ཏེ་ཕོ་ཉ་དག །བཀྱེས་སྟེ་མཚོན་ཆ་རྣོན་པོ་ཡིས། །བཏབ་པས་མཚོན་ཀྱང་སིལ་བུར་ 
འཐོར།། ༈འཛིན་པར་སེམས་ཀྱང་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས། །གཏད་པའི་མོད་ལ་གཤེད་མ་རེངས། །རྒྱལ་བློན་ཚོགས་ཀྱང་རབ་སྒྲགས་ཤིང་། །ཤིན་ཏུ་མཐུ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་དག །དེ་ལ་ཡ་བོ་བཟུང་བྱས་ན། །བདག་ 
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ཀྱང་རླག་པར་ འགྱུར་ངེས་ པས། །སྙུབས་ར སུ་གསོལ་ བའམ མ་ཡང་ན་ནི། །སྟོན་པ ་རྣམས་ཀྱི་ རྫུ་འཕྲུལ་ དང་། །ནུས་པས ་བསྐྲད་ཅིང་བསྒྲལ་བར་བྱོ བྱོས། །དེ་སྐད་ཚིག་དེ་ཐོས་མ་ཐག །མུ་སྟེགས་སྟོན་པ་དེ་དག་ གིས། 
¦ ཁྲོས་ ལ་ས་ཤན་ཙ ་གཡེངས་ཏེ། །དགེ སྦྱོང་མགོ གོ་བྲེག་འདི་ཙམ་ ལ། ། །འཇིགས་ཤིང་སྐྲགས་པ ་ཅི ཕྱིར་བྱེད། ། ངན་སྔགས་ནག་པོའི་སྦྱོར་བ་ ཡིས། སྟིང་ཁྲག་ ས་ལ་འཕོ ཕོ་བྱ་ཞེས། ཁས་བླངས་ངར་ བའི་ཤུགས 'དང་ 
བཅས། །སཱ་ལའི་ནགས་ གསེབ་ སྙུག་པོའི་ཁྲོད། །རང་གི ་དགོན་སྡེ་གཅེར་བུ་བ། །ལྔ་ 'སྟོང་དབུས་ ཕྱིན་ དེ་ཡི ་སྐབས། །བདག་ ཉིད་ནི ་བའི་ངང་ཚུལ་གྱིས། །ག་ལེར་ཚོགས་པའི་དབུས་ཕྱིན་ཚེ། །བདག་གི་གཟི་ = 
) བརྗིད་ མ་ བཀད་དེ། །རྒྱལ་པོར་བཅས་པས་ཕྱག་བྱས་ཤིང་། ། །མུ་སྟེགས་སྟོཿ སྟོན ་པའི་ཁྲི་ཡི་ཚོགས། །གཅིག 'ཏུ་ བྱས་ཏེ ་དེར་ འཁོད་ནས། །ལས་འབྲས་རྣམ ཐི སྣ ་ཚོགས ་དང་། །བྱང་སེམས་སྤྱོད་° པ་ལས་བྷ་ཙམྲས་། 
། ཏེ། །དམ་ཆོས་བདུད་རྩིའི་དགའ་ སྟོ ་དཔལ། ། ། །སྦྲཾ ་པས་ཐམས་ཅད་གྲོལ་གྱུར་ཏེ། ཨཿ 2! པ་བདག་ སོགས་ལོག་པའི་ལམ། །མ་རུང་ལམ་གཞན་ གྱིས་ཁྲིད་ཅིང། ། །མུན་འཐོམས་དེ་རས་ལམ་སྟོན་པ། །མཆོག་ 

= །དང་མཇལ་ འདི་ངོ་མཚར་རྨད། ། །ད་ནི ནི་གཅེར་བུའི་སྡེ་ཚོགས ་ལ། །རྐྱབ་ ཀྱིས་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ཏེ ་འདི་ ་ཉིད་ཀྱི། །རྗེས་སུ་ཡང་དག་འཇུག་གོ་ཞེས། །བརྗོད་ཅིང་དགའ་བ་ འཕེལ་ བཞིན་དུ། ། །བདག་ལ་ཕྱག་ ཟིད་མི ་འཛུམ་ 
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༄༅།། །པའི། །མིག་གིས་བལྟ་བཞིན་གནས་པར་གྱུར། །དེ་ཚེ་མུ་སྟེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས། ༣ ངན་སྔགས་ཞག་བདུན་བར་སྒྲབ་སྟེ། །སྔགས་ཀྱིས་ཕྲ་མེན་མ་ཡི་ཚོགས། །བསལ་ཞིང་རྦད་ཀྱང་ཏིང་ 


འཛིན་གྱི། །ཕྱག་རྒྱས་གཟིར་ཞིང་དབང་དུ་བསྡུས། །བཀའ་བཞིན་བྱ་བའི་དམ་བཅར་གཞུག །ཞག་བདུན་ནུབ་མོ་ཐོག་མདའ་དག །ཕབ་སྟེ་བདག་ཉིད་བསྒྲལ་བའི་བློས། །མཁའ་ལ་སྤྲིན་འདུས་སེར་ཆེན་ 
འབེབས། ཁྲོ་ཆུ་ཞུན་མའི་རྒྱུན་བབས་རུང། །བདག་ཉིད་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཀྱི་དབུས། །ཆོས་སྟོན་པ་ལ་མ་གནོད་དེ། །མཁའ་ལ་རང་བཞིན་ཡལ་བར་གྱུར། །དེ་ཚེ་བདག་གིས་འཛུབ་མོ་ཡིས། །རྩེ་ལས་འབར་ 
¡ བའི་མེ་ལྕེ་དང་། །ལྷན་ཅིག་རྡོ་རྗེའི་ཐོག་རྒོད་ནི། །བཅོ་བརྒྱད་དང་འགྲོགས་སྭཱ་ལའི་ནགས། །མུ་སྟེགས་ཚོགས་པའི་སྐྱིལ་བུའི་དཀྱིལ། །ལོག་འདྲེན་སྟོན་པའི་སྟིང་ལ་གཟིར། ཁོང་ཁྲག་དྲོན་མོ་ས་ལ་ཕོས། ། 
མེ་འབར་ནགས་བཅས་དེ་ཡི་སྡེ། །ཐམས་ཅད་མིང་གི་ལྷག་མར་བྱས། །རྣམ་ཤེས་རང་གི་ཐུགས་དཀར་བསྟེམ། །འཇིགས་ཤིང་རྔམས་པའི་ནུས་རྩལ་ངོམས། །མ་རུངས་ཕྱོགས་ཀུན་དཔའ་བཀུམ་ནས། ། 


ཨི =$ 


སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྒོན་མེ་སྤར། །སྐྱེ་བོ་དེ་དག་ལྷག་པར་དད། །ཚེ་གཅིག་གྲོལ་བའི་ཆོས་སྟོན་ཞེས། ཡང་ནས་ཡང་དུ་བསྐུལ་བའི་ངོང་། །མ་ཆགས་བསྒྲགས་ཤིང་བླ་མེད་པའི། །འཁོར་ལོའི་སྡོམ་པའི་ 


419 


ཀྱིལ་ ཀྱིལ་འཁོར་དུ། །དབང་བསྐུར་ གདམས་ངག ་ཟབ་མོ་ ་འབོགས། རྒྱལ ་བཱོན ་བཙུན་ མ མོ་སྐྱེ་རྒུཡིས། །ཟླ ་བ་ བདུན ་དུ་འདིར་སྣང་གི །བྱ་བ་ སྤངས་ ནས་ཅུ རྩེ་གཅིག་ཏུ། ཏུ། །བསྒོམས་པས་ལུས་འདི་མ་ སྤངས་བར། ! 
ཏི ལཾ སྤྱོད་ པའི་ གོང་ཁྱེར་ དེར། ། རོལ་མོ མོ་གླུ་ལེན་ གར་བསྒྱུར་ བཞིན། །ས་ གསུམ 'འགེངས་ པའི་ཆོ་ འཛཕྲུལ་ བཅས། །བདེ་ ཆེན ངང་ནས 'བགྲོད་ བྱས་ཏེ། །ལྷ །ལྟོ་གླིང་མཐའ་ཡི་རྒྱལ །བབ་ དེ། ། །གཅིག་ ཤྱང་མ ་ལུས་ 
སྟོང་པར་གྱུར། ། ། །བདག་ནི་དེ ནས 'འགྲོ་ དོན་ཕྱིར། རྔུ་འཛུལ་ སྟོབས་ ཀྱིས་ཕྱིན ་པ ན། །ཤིན་ཏུ་བཀྲེས་པའི་ཕ སདར། །བུ་བཅས་ ཉམས་ ཐག་ མི ་བཟོད་པ། ། །དེ་མཐོང་སྙིང་བརྩེ་ཆེན་པོའི་བློས། །རང་གི་ ་ལུས་ 
ལས་ཤ་ བཅད་དེ། །བྱིན ་པས་ སྭ་ལྕག་ པར་ བཀྲེས་པའི་མེ མ། ། ཁོང་ནས་ ཆེས་ཆེར་འབར བར་གྱུར། ། ། །དེ་ཚེ་བདག་ གི་ ཏིང་འཇིན་གྱི གྱས། ། ། །བལྟས་ པས་ལུས་འདི་ ་འགྲོ་ དོན་མཐའ། [རྫ རྫོགས་ པར་ རིགས ཏེ་སྒོ: སྨན ལལམ་ 
གྱིས། མཆཚམས་ སྦྱུར་ཡུའ ལུས་ ཀྱི་ཤ་ ཁྲག ་ཚོགས། །དེ་དག་ ལ སྦྱིན་ རབ་ཆཚིམ ནས། །རང་ཉིད་ སྡོད་ པའི་གནས་ སུ་བགྲོད། །སྐབས་ དེར་ས་ ཆེན ་རབ་ གཡོས་ཤིང་། །ཨུཏྤལ་ཆར་འབེབས་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས། །ཕུང་པོའི་ 
རུས་པ་ རིན་ཆེ ཆན་ གྱྱ། ། །སྒྲོམ་ བུར་ བཞུགས ་གསོལ་ ལྷ རྣམས་ ཀྱིས། ། །མཆོད་པའི་ཞིང་སར་སྤྱན་དྲངས་ ཏེ། །སྣ །སྣ་ཚོགས ་མཆོད་ སྤྲིན རྒྱ་ མཚོས་མཆོ་ མཆད། །བཀྲེས་ པའི ་འགྲོ་ ་པ་ གསུམ ་ལོ་ ་ཡང་། ། །བདག་གི་ཤ་དེ་མྱོང་ 


-- 


-¬ ༄༅། །བའི་མཐུས། །མཁའ་སྦྱོད་མཛེས་པའི་སྐྱེད་ཚལ་དུ། །ལུས་དེ་མ་ 'སྤངས་གནས་པར་གྱུར། །བདག ་གི་སེམས་ཉི ཉིད་ འཇིག་ རྟེན་ མགོན། །ཐུགས་ཀར་ འཕོས་ཤིང་དེ་ནས་ཆ སླར། །སྤྲལ་པ་རྒྱ་མཚོའི་ 


ཤི 


གོས་ ཅན་གྱི། གྱི། ། །རྡུལ་ སྟེད་ འགྱེད་ཅིང་བསྒྱུར་ བྱས་སོ། །ཞེས་ཁོ་བོའི་སྐྱེས་ རབས་ཀྱི་རྟོགས་ པཾ ་བརྗོད་ པ་ལས། ཤར་ ཕྱོགས་ ཡུལ་ གླིང་ཁྱིམ ་བདག ་ཤིཧྲའི་བུར་ སྐྱེས་ཏེ་འགྲོ་དོ༔ ་དོན བསྐྱང་བའི་ སྐར་ སྟེ་བདུན་ པའོ། ། 
སྐྱེ་མེད་ དབྱིངས་ ལར ས་འགག ་མེད་ སྒྱུ་འཕུལ་ གར། །དམིགས་ཿ 'མེད་ གཏེར་ཆེན་དྲི་མེད་ སྐུ་མངའ་བ། །སྐྱབས་ མེད་ སྐྱབས་ གཅིག་ དཔག ་མེད་ཡོན་ཏན་ མཛོད། ' །མཉམ་ མེད་ཁྱོད་ ཞབས་ སྤྱི་བོའི་རྒྱན་ དུ་མཛེས། ། 
སྔོན་ཚེ་ བསྐལ ཆེན ཆིག་ཁྲི ་དང་། །ལྔ་ སྟོང་འདས་པའི་གོང་རོལ་ན། ན། །མངོན་ འཕགས་ རབ ་གསལ ་བྱ་བ ་ཡི། ། །སངས་རྒྱས་ ཉི་ས་སྟོང་བྱོན ནས་ ཀྱང་། །ཆོས་ ས་སྟོན་ མཛད་པ་ སྐྱོང་བ་ དང་། བསྟན་པ་ཡུན ་དུ་གནས་ 
པ་ 'ཡི། །བཟང་པོའི་སྐལ་ པ་ ཆེན་པོ་ 'ཞིག །ཐོག་མ་ (ཉིད་དུ་ཤར་བར་གྱུར། ། ། །དེ་ཚེ་ལྟོ་གླ གླིང་དབུས་ ཀྱི་ཆར། །གཏོགས་པ་བསིལ་རེའི་ར་བ་ཡིས། །ཡོངས་ བསྐོར་དཔལ་ མཆོག་མཛེས་པ་ ཞེས། །ལྡོངས་ཆེན་དེ་ཡི་ 
ད་ཚན །ཡུལ་གླིང་དྲུག་ཁྲི ཁྲི་རེ་རེ་ཡང་། ། མི་ཁྱི །མེ་ཁྱིམ་དགུ་འབུམ་དགུ་འབུམ་ ཀྱིས། །ཡོངས་ གཏམས་དེ ་དག་ཐམས་ཅད་ལ། །དབང་བསྒྱུར་རྒྱལ་ མཆོག་དྲི་མེད་ལྷ། ། །གང་གི ་ཕོ་ བྲང་བཀོད་པ ་ཡང་། །ཐར་པ་ 
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- ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་གི །ངོ་མཚར་བཀོད་པར་ཅི་འདྲ་བའི། །རྣམ་མང་རྒྱུན་མཛེས་འོད་འཕྲོ་བས། །མུན་འཇོམས་ཕྱོགས་གུན་མཚན་མོ་ཡང་། །ཉེ་མའི་དཔལ་ལྟར་གསལ་བ་བྱེད། །གྲོང་ཁྱེར་བྱེ་བ་དྲུག་འབུམ་ 


1)289289-ཏུ་བྱཾ.ྫ 2802, 


གྱི ༈ཡོངས་བསྐོཿ ར་ཕྱི་རོལ་ལྕགས་རི་ཡི། །ར་བ་བདུན་གྱི་བཙན་པར་བྱས། །ཉིན་རེ་བཞིན་ཡ ང་སྐྱེད་ཚལ་དུ། །འཆགས་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཕྱོགས་ཐ མས་ཅད་ནས། །ཤིང་རྟ་གྲ ངས་མེད་ཕན་ཚུན་གྱིས། །བགྲོད་ 
ཅིང་བསམ་ མ་བརྗོད་ ལས་ འདས་ པའི། །ངོ་མཚར་ལྡོཿ ལྡོངས་ལ་ དབང་བསྒུར་བའི། །མི་བདག་དེ་ཡི་བུ་གཅིག་ཕུར། །བདག་ཉིད་སྐྱེ་བ་བླངས་ནས་ཀྱང། །མཚན་ལྟས་ཤིན་ཏུ་བཟང་བ་བཅས། །བཙས་ཤིང་མ་མ་ 
སུམ མ་ཅུ་གཉིས། ། ། །རྣམས་ ཀྱིས་བདག་ལ་ཡིད་མཐུན་པའི། །གླུ་གར་ལ་ སོགས་ རོལ་རྩེད་ [ཀྱིས། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་ ཉིད་ དུ་བྱས། །དེ་ནས་ རིམ་གྱིས་གཞན་པ་ཡི ། ཁྱེའུ་དག་ ལས་ སྐྱད་ཆེ་བར། །རྫོ་ །རྫོ རྫོགས་ ནས་ 
བཟོ་གོས་ བསྟན་བཅོས་དང་། སྒུ་རྩལ་ ཀུན་ལ་ ཿ་སྦྱངས་ ནས་ཀྱང་། །མངའ་འོག་དཔའ་པོ་ སྟོབས་ ཆེན རྣམས། ། ། །བསྡུས་ཤིང་སྒྱ ་རྩལ ལ་མདའ་ རྒོད་འཕེན། མདུང་དང རལ པ་གི རྐང་མགྱོགས་ དང་། །མཆོངས་དང་ 
རྒྱ་སྟག་ཤེས་རྩལ་ངོམས། །སེང་གེའི་འོ་མ་ལ ་སོགས ་པའི། ། །སྒྱུ་རྩལ ་འགྲན་པས་རབ་རྒྱལ་ཞིང་། །ཤིན ་ཏུ་གོད་པ་འགྲན་མེད་ པའི། ། །དབང་ཕྱུག་ རྣམས་ཀྱིའང་བདག ་ཉིད་ ཀྱི། །བཞི ་ཆ་ཙམ་ལ་འགྲན་ནུས་ 
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3 ༄༅། །པའི། །མཐུ་ཡིས་རབ ་དབེན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། །ཨེ ་མ" འདི་ནི་ སྤྲལ་པ་ ཡི། ། །རྒྱལ་ བུ་མཆོག་ ལས་གཞན་པ ་ཡི། སྐྱེ་བོ་ ་ཕལ་པ་མ་ ཡིན་ཏེ། 'ཏེ། ། །བདག་ཅག་ སྐུལ་ པ་ པ་མཆོག་ ལྡན་གྱུར། ། ། །དེ་སྐད་ 
སྒྲོགས་ཤིང་དགའ་སྤྲོ་ ་བཅས། །བག་ ཕེབས་རྩེ་འཇོའི་ རང་བཞིན་ག གྱིས། ། ། །དུས་འདའ་བཞིན་ པར་རབ་ཏུ་གནས། །བདག་ ཀྱང་ྱིང་དུ་མ་བཅས། །ཉིན་ ་རེ་ཿ བཞིན་ དྲུ་གོང་ཁྱེར་གྱི། །ཕྱོགས་ ཀུན་ཤིང་རྟའི་ སྟེང་ 
4 ༩” ལཁོད་ དེ། ། །ེ ་དགའི་ 'ཕྱིར་ ངདུ་རམ་ པར་རྒྱུ། །སྐབས་ཤིག་ ཡབ་ཀྱི་ རྒྱལ 'སྲིད་ དཔལ། །ཡོངས་ལ་ དབང་བསྒུར་ རིན ་ཆེན་གྱི གྱི། ། །ཅོད་ པང་རལ ་པའི་ཐོཿ ཐོད་ དུ་བཅིངས། །བརྗིད་ མཛེས་ཁྲི་ཡི་སྟེང་དུ་བཀོད། ། །རིན ་ཆེན་ ཐྲ 
# བདུན 'གྱི་ས་ མདུན་བདར་ཏེ། ཏེ། །ཤིས་པའི ་ཚིག་གི གིས་དགེ ཀི་ལེགས ་བྱས། །བདག ་གིས་ རྒྱལ་ ཁྲིམས་དྲང་པོ་ པོར་བཅས། །འབངས་ཀུན་བྱམས་ པས་སྐྱོང་བྱས་ཤིང་། ། ། །དེ་ དེ་ཚེ ཚོལ ཀླུ་དགྱེས་ བ་ ཡིས། ། །དུས་སུ་ཚར་ 
ལེལ་རི་དྭགས་ཚོགས། །གནོད་མེད་བདེ་བའི་དཔལ་ལ་སྦྱོང་། །སྐབས་ཞིག་ཡབ་ཆེན་དགུང་ལ་གཤེགས། །དེ་ཡི་དགོངས་པ་རྫོགས་པའི་སླད། །དཀོན་ཅོག་དགེ་ 


འབེབས་ནགས་ཚལ་ རྒྱས། །འབྲས་ཐུ་རབ་འཕེ 
འདུན་འཕགས་ཚོགས་མཆོད། །དབུལ་བས་ཉེན་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཡོ་བྱད་ཚོགས་ཀྱིས་འབྱོར་པར་བྱས། །བདག་གི་ཐུ་གཅིག་སྐྱེས་པ་ལ། །དཀོན་མཆོག་འབངས་ ཞེས་མིང་དུ་བཏགས། །རིམ་གྱིས་ན་ཚོད་ 


1 


༈ རྫོགས་པ་དང་། ཕྱི་ནང་རིག་ གནས་སྒུ་རྩལ ་སོགས། །ཀུན་ལ་བསླབ ཅིང་ལེགས་ སྦྱུངས་ ནས། །མཁས་པར་གྱུར་ཚེ་རྒྱལ སྲིད ཀྱི། །བྱ་བར་ དབང་བསྐུར་སྤྱོ་བ་ ཡིས། ། །རྒྱབ བ་ཕྱོགས་དེ ་དང་རིང་བའི་ བར། ། 
¦ བཙུན་མོ་དང་བཅས་ཕལ་ པའི་ཆས། །འབྲས་ ལྡན ་ནགས་ཚལ་གསེབ་ཏུ་ལོ་མ་ ཡི། །སྤྱིལ་ ཐྱུབས་ཏེ་ཏངའཇིན པ་གནས་ཤིང་། ། །སྐབས་དེར་སྐྱོ་སང་ཚུལ་ གྱིས་ཕན་ ཚུན་ ་བརྒོད། ། ། །དེ་ཚེ་ནགས་ཀྱི 'ཀྱི་གཅན་ གཟན་ 
རི་དྭགས 'ཚོགས། །འདུལ་ཏེ ཏེ་བདག་ ལ་དགའ་ བའི་རྣམ་ འགྱུར་ བཅས། །བསྐོར་ཞིང་བསྐོར་ ཞིང་འདུད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ གནས། །བདག་ཅག་གིས་ཀྱང་དེ་དག་རྣམས ་ལ་ནི། །ཐོས་པ་གྲོལ་ བའི་ཆོས་ཀྱི ་དགའ་ 
 སྟོན་བྱིན། །འཚོ་བ་དེ་དག་གིས་ སྦྱར་ཞིང་། ཞིང་། །མི་ལོ་ 'དུག་ ཁྲིའི་བར་དུ་གནས། །དེ་ནས་སླར་ཡང་རྒྱ་གར་དབུས། །རིམ་པར་ བགྲོད་ ཅིང་གང་ འདུལ་གྱི། །ཕྲིན སིས་སྤོངཞིང་ རྒྱ་བའི འི་ཚེ། ། །སྐབས་ ་ཤིག་ནེའུ་སེང་ 
ཌཱ མེ་ཏོག་ རྨ །རབ་ཏུ་བཀྲ་ཿ བར་ ཉེ་ཤུ་ཡི། ། མཚད་པ གྱི་ཁྱེའུ་གཉིས། །སེམས་ ཞུགས་ཕུང་པོ་དེར་བཏོན་ཏེ། །སླར་ ཡང་རིམ་གྱིས་བགྲོད་པ ་ན། ། །དབུས་འགྱུར་ཤྲཱི་བཾ ་ཛ་ཡའི། །གཙུག་ ལག་ཁང་དང་བཤེས་ 
གཉེན་ཆེ། །ྲི་མེད་ ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་ལས། །རབ་བྱུང་བྱང་སེམས་སྡོམ་པའང་ནོད། །ལྔ་སྟོང་བར་] གནས་ སྐབས་ཤིག་ ན། །མུ་སྟེགས་དབང་ཕྱུག་ལྷས་ སྦྱིན ་ཞེས། །རྩོད་ལ་འགྲན་མེད་ སྟོན་པ་ ཡིས། །ཤྲི་བཾ ་ཛ་ 


ཆེས ¡2.‰ 
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3 ༄།་ །ཡའི་གཙུག་ལག་དེར། །དགེ་ ་འདུན་ཚོགས་བཅས་དབང་ བྱའི་ཕྱིར། ང་རྒྱལ་ རིན་ཆེན ་དགུ་བརྩེགས་ཏེ། །དགེ་འདུན 'འདུས་༢ རར་སླེབ་པར་གྱུར། ། ། །དེ་ཚེ་ཐ ཐམས་ཅད་སྤོབས་ཞུམ 'ཞིང་། །སེམས་ 
ཀྱང་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་དེ། །མཐོང་སྟེ་ དདག་གིས་རྩོད་ཀྱ་བར། ། །ཁས་བླངས་རྒྱལ་ ཆེན་དྲི་མེད་འོད། །གོང་གི་ ཁྲིར་ བཞུགས་དགེ འདུན ་དང་། ། །སྐྱེ་བོ་བགྲང་འདས་ ཚོགས ་པའི་དབུས། །ཞག་བ ་བདུན་རྩད་པས་མུ་ 
@ སྟེགས ་དེ། །ཤིན་ཏུ་ ལམ སྟེ་འ ་'འོག་ཏུ་ཞུགས། །སངས་རྒྱས ་བསྟན་ པའི་རྒྱལ ་མཚན བསྒྲེངས། ། །སྨྲ ་བའི་ འི་སེང་གེར་ གྲགས་པ་ ཡི། །། སྲིད་རྩེ ་མནར ་མེད་ བར་ཁྱབ་གྱུར། ། །དེ ་ནས་སྨ སྐར་ ཡང་ཀྱང་ ཕྱོགས་ སུ། །བགྲོད་ ༢ 
༧ པའི་ འི་དུས་ཞིག་ བཀྲེས་པ་ཡི ཡི། །གཅན་ གཟན་ ཚོགས་ལ་བདག་ ཉིད་ཀྱི། ཀྱི། །ལུས་བྱིན་ སེམས་ཉི ཉིད་ ཉེ ་ཀོར་དུ། ། །ངང་པ་མ་བུ་ཤི་བའི་རོཿ རོར། ། ཞུགས་ ཏེ་ ལུས་རྟེན ་བཙལ་བ་ན། ། ། །ལྷོ་ 'ཕྱོགས་དྭངས་པའི་ འི་མཚོ་ཡི་ངོགས།། 
ཁྱེའུ་གཉིས་ཀྱི་རོ རོར་ ཞུགས་ཿ ་ནས། །གནས་ དེར་ གནས་པའི་ས 'ཡི་ཕྱོགས་། ཤིན ་ཏུ་དབེན་ པའི་རི་སུལ་ དུ། །འབྲས་ཐུའི་° ་འཚོ་བར་སྤོ་ སྤྱོད་ བཞིན་ དུ། །ལོ་ནི་ལྔ་བརྒྱ་དེ་རུ་བསྡོད། །སླར་ ར་ཡང་བྱང་གི་ ་གདུལ་བྱ་ 
རྣམས། ] །ཆོས་ལ་བཀོད་ ཕྱིར་ནམ ་མཁའི་ཀློང་། ། ། །རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པས་བགྲོད་ནས་ཀྱང་། །ཡུལ་དབུས་རྒྱལ་ པོ་བསིལ་ སྦྱིན ་སྐྱེས། ། ། །དེ་ཡི་ཕོ་ ་ཕོ་བྲང་ སྟེང་བབ་ཚེ། ཚེ། །སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་འདུས་ནས། །ཨེ་མ་ཧོ་ 


ཨེ་མ་ངོ་མཚར་ཚེ། །ཁྱོད་ནི་རྫུ་འཕྲུལ་དཔལ་ལྡན་ཞིང་། །མཁའ་ལ་ཐོགས་མེད་རྒྱུ་བ་ཅན། །གང་ནི་བདག་ཅག་བླ་མ་སྟེ། །འདིར་འཚོགས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ། །དམ་ཆོས་བདུད་རྩིས་ཚིམས་མཛོད་ཅེས། ། 
རྗོད་ཅིང་རྒྱལ་བློན་འབངས་བཅས་པས། །གུས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་རྐང་པའི་རྡུལ། །སྤྱི་བོར་བླངས་ཏེ་མཐའ་ཡས་པའི། །མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་ལེགས་མཆོད་དེ། །མདུན་དུ་དུལ་བའི་དཔལ་ལྡན་པས། །ཐལ་ 
'སྦྱར་ཏེ་འཁོད་པར་གྱུར། །དེ་ཚེ་བདག་གི་ཕྱི་དང་ནང་། །གསང་བའི་ཆོས་ཚུལ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས། །སེམས་ཅན་དབང་པོ་རབ་དང་འབྲིང་། །ཐ་མའི་བློ་ཡི་ཡོལ་གོ་དག ལེགས་པར་བཀའ་སྟེ་སྡུག་བསྔལ་ 
༈ །ཆུ་བོ་ཆེ་ལས་རབ་ཏུ་བཟློག །སྐབས་སུ་ལུས་དེའི་གདུལ་བྱ་ཡོཿ ངས་སྲུ་རྫོགས་པར་མངོན་ཏེ་གླིང་དེ་རུ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་བསུ་བ་དང་བཅས་བདག་ཉིད་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དག །མ་སྤངས་ཧེ་རུ་ 
'དཔལ་རྣམ་པས་གར་གྱི་སྟབས་བཅས་རྣམ་རོལ་ཞིང་། །བཀོད་མཛེས་འོག་མིན་ཞེང་གིས་གནས་སུ་བདེ་བའི་ངང་ལ་བཀྲོད་བྱས་སོ། །ཞེས་ཁོ་བོའི་སྐྱེས་རབས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ལས། །རྒྱལ་པོ་དྲི་མེད་ 
འི་བུར་སྐྱེས་པའི་སརྒ་སྟེ་བརྒྱད་པའོ། །རྣམ་འདྲེན་ཡོངས་ཀྱི་བྱམས་ཆེན་ཀུནྡ་ཡི། །ཕུང་པོ་མཐའ་ཡས་བརྩེ གས་ལས་གང་གི་སྐུ། དདྲི་མེད་གཟི་བརྒྱ་འཕྲོ་པའི་མཆྡར། །ཡུན་ཚོགས་དཔལ་ལྡན་མཉམ་མེད་ 
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༢. ཤི 


- ༄༅། 


།མགོན་པོར་འདུད། །སྔོན་ཚེ་བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་དག །ཉིས་སྟོང་འདས་པའི་གོང་རོལ་དུ། །འདྲེན་པའི་ཉི་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་འཇིག་རྟེན་ཁམས། །རྣམ་གསལ་འོད་ལྡན་བྱ་ 
བ་བྱུང་། །གང་ཚེ་བདག་ནི་དེར་སྐྱེས་ཏེ། །འགྲོ་བའི་ཚོགས་ལ་ལྷག་པར་རུ། །རྗེས་ཆགས་བརྩེ་བས་ཉེར་དྲངས་ཏེ། །ལྟོ་གླིང་ཡོངས་རྫོགས་སྐྱོང་བ་ཡི། །མི་དབང་བསོད་ནམས་སྟོབས་ཀྱི་ལྟ། །སྡེ་བཞིའི་ 
ཤྭ ། 


དཔལ་གྱིས་མངོན་མཐོ་བ། ༣ གང་གི་བཙུན་མོ་ལེགས་མཛེས་མའི། །ལྟོ་བའི་བུམ་པ་བཟང་པོ་རུ། །སྲིད་པ་ཉེ་བར་བཟུང་བ་ན། །དགེ་བའི་ལྟས་ཀྱང་མངོན་དུ་གྱུར། །ཟླ་བ་བཅུ་རྫོགས་གྲོང་ཁྱེར་དབུས། ། 


རྣམ་རྒྱལ་དགའ་བའི་ཕོ་བྲང་དུ། །ངོ་མཚར་ཆོ་འཕྲུལ་བཀོད་པ་ཡི། །ལྷ་ལམ་དོགས་པོར་བྱེད་པ་དང་། །ལྷན་ཅིག་བདག་ཀྱང་བཙས་པར་གྱུར། །དེ་ནས་རིང་ཕོར་མ་ཐོགས་པར། །བསྐྱེད་རྫོགས་སྒུ་རྩལ་ རི 
ཐམས་ཅད་ལ། ལེགས་པར་གོམས་ཏེ་ཉིན་རེ་བཞིན། །རྩེ་འཇོའི་རོལ་པས་འདའ་བཞིན་གནས། །སྐབས་ཤིག་ཡབ་ཀྱིས་གསེར་གྱི་ཁྲི་འཕང་མངོན་མཐོ་བར། །བདག་ཉིད་བཀོད་ཅིང་རིན་ཆེན་ཅོད་པན་སྤྱི་ 
བོར་བཅིངས། །སྲིད་ཀྱི་བྱ་བར་དབང་བསྐུར་ཚེ་ན་མཁའ་ལམ་ལས། །མེ་ཏོག་ཆར་བ་འབེབས་དག་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་གཡོས། །ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་ཕྱོགས་རྣམས་ནས་ཁྱད་འཕགས་པའི། །འཁོར་ལོ་ལ་ 
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སོགས་རིན་ཆེན་བདུན་ཡང་འདུས་པར་གྱུར། །བདག་གིས་དགེ་བཅུའི་ཁྲིམས་ཀྱི་ལམ་སྲོལ་བཟང་བཏོད་ཅིང་། །གླིང་བཞི་ཡོངས་ལ་མངའ་དབང་བསྒུར་ཞིང་བདེ་ལེགས་ཀྱི། །འདབ་རྒྱ་བཞད་པའི་བཅུད་ལ་ 
འགྲོ་ཚོགས་རྩེ་བར་བྱས། །དེར་ནི་བདག་གི་སྨོན་ལམ་བཟང་པོའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། །ཤིང་རྟས་ལེགས་དྲངས་ས་གནས་བྱང་སེམས་དུ་མ་ཡིས། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཀྱིས་སྐྱེས་རྒུ་ཐར་པར་དཀྲི་བར་མཛད། ། 
ལ་ལ་རབ་ཏུ་འཕགས་པའི་ཚུལ་སྟོན་ཞི་དུལ་གྱི། །སྤྱོད་པ་སྐྱོང་བ་ཀུན་ལ་ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་ཡང་། །ཡང་དག་མཆོད་པས་མཆོད་ཅིང་ཆོས་ཀྱང་བསུང་བར་བསྐུལ། །སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཀྱང་བདེན་པ་མཐོང་ཞིང་ངན་ ཐཾ 
འགྲོ་ལས། །ལྡོག་བྱེད་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་དེ་དག་རྗེས་སུ་ཞུགས། །གཞན་ཡང་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པའི་རྟེན་དང་དགེ་འདུན་སྟེ། །ཚོགས་པའི་ཀུན་དགའ་ར་བ་གྲངས་མེད་རྣམ་སྤྲོས་ཤིང་། །དམ་ཆོས་སྒྲོན་མེ་ 
ས་སྟེང་ཀུན་ཏུ་སྣང་བར་བྱས། །སྐབས་གསུམ་གྲོང་བགྲོད་ང་ལས་ནུའི། །མཐུ་སྟོབས་དཔལ་ལ་འགྲན་ཕོད་པའི། །ངོ་མཚར་སྤྱོད་པ་རབ་སྤྱོད་མཐར། །ལྷ་དབང་ལ་སོགས་དེར་འདུས་པའི། །ཚོགས་ལ་དམ་ 
ཆོས་གྲུ་ཆར་ཕབས། །སླར་ཡང་ཡན་ལག་བཞི་པ་ཡི། །དཔུང་བཅས་རང་གི་ཕོ་བྲང་མཆོག །ག་ལ་བར་ལྷགས་རྐྱེ་རྒུ་ལ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞིས་དགའ་མགུར་བྱས། །དཀོན་ཅོག་དགེ་འདུན་བསྟེན་བཀུར་ 


-ཟ ༄༅། 


།མཆོད། །རྒྱལ་ཁྲིམས་ཆོས་དང་མཐུན་པར་བཅས། །གླིང་བཞི་བདེ་སྐྱིད་འབྱོར་པའི་ངང་། །ལོ་གྲངས་དུ་མར་གནས་ཏེ་མཐར། །ཕུང་པོའི་ལུས་རྟེན་དེར་དོར་ཞིང་། །སེམས་ཉིད་དྲྭ་བ་སྡོམ་པ་ 
ཡི། ༈ཐུགས་ཀར་འཕོས་ཤིང་དེ་ནས་སྐར། །ནུབ་ཀྱི་གླིང་ཕྲན་ཡུལ་གླིང་ཆེའི། །དྲུག་ཁྲི་སུམ་བཅུ་དང་ལྡན་ཞིང་། །མི་ཚེགས་སྒོང་ལས་སྐྱེས་པ་ཅན། །དེ་དག་ཀུན་ལ་དབང་བསྒུར་བའི། །རྒྱལ་པོ་ཟླ་བ་སྐྱེས་ 
¢ , ཞེས་དེའི། །ཐུ་ཡི་སྐལ་བར་བདག་སྐྱེད་ཏེ། །འོད་མཛེས་དཔལ་ཞེས་མིང་དུ་འབོད། །རིམ་གྱིས་བསྐྱེད་རྫོགས་ན་ལོན་སྐབས། །མི་དབང་ལྷ་དེ་དགུང་དུ་གཤེགས། །དེ་ཚེ་བློན་པོ་སྐྱེ་བོར་བཅས། །ཐམས་ཅད 
ཤྭ འདུས་ཏེ་བདག་ཉིད་ལ། ། འི 


སྤོངས་འབྲས་བུ་སྨིན་པ་ལས། །གཏིང་མཐའ་མེད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེར། །གྲུར་ཞུགས་ངལ་བ་མ་བསྐྱེད་པར། །འབྱུང་བར་དཀའ་བའི་ཡིད་བཞིན་ནོར། །འབད་མེད་རང་གི་ལག་པད་ལྟེར། །སོན་ཅིང་སླར་ཡང་ 


རྒྱལ་སྲིད་བྱ་བར་མངའ་གསོལ་ཞིང་། །རིན་ཆེན་ཁྲི་ལ་སྔགས་བརྗོད་དེ། །བདག་གིས་ཡབ་ཀྱི་རྗེས་མཐུན་པའི། །རྒྱལ་ཁྲིམས་བཅས་ཤིང་དབུལ་བ་ཡིས། །ཉེན་པར་གྱུར་པ་ཐམས་ 
ཅད་ལ། །ཟས་གོས་ཡོ་བྱད་གནས་མལ་སོགས། །རང་རང་འདོད་དང་མཐུན་པར་བྱིན། །དེ་དག་ལ་ཡང་རྣམ་དག་པའི། །འདུན་པ་བཟང་པོས་དྲངས་པ་ལས། །ཕོངས་སེམས་ཁེ་དྲག་གཡོ་དང་སྒུར། །ཡོངས་ 
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་པ་ཡི། བོ་ཆེས་ཆེར་འབེབ་པར་བྱས །ནམ་ཞིག་ཆེ་ན་དེ་ཡི་བྱང་། །གླིང་ཕྲན་ཞིག་གི་རྒྱལ་པོ་ནི། །དབང་ཕྱུག་དཔལ་ཞེས་འབོད་པ་ཡི། །སྔོན་ལས་འབྲེལ་བས་མཚམས་སྦྱར་སྟེ། །དོན་མེད་བདག་གི་ 

། །གཤེད་མ་བདུན་ལ་བཀའ་བགོས་ཏེ། །ངལ་བ་ཆེན་པོས་གྲུར་ཞུགས་ཏེ། །བདག་ཉིད་ག་ལ་བར་སླེབས་ཚེ། །ཡོ་བྱད་ཕོང་མེད་སྟེར་ན་ཡང་། །དེ་དག་ན་རེ་ངེད་ཅག་གིས། །ཟས་ནོར་ 

་ཏེ། །ངེས་པར་ཁྱོད་ཀྱིས་འདོད་པའི་དོན། །ཡིད་བཞིན་སྒྲུབ་ན་བདག་ཅག་ལ། །མི་བདག་ཁྱེད་ཀྱི་ཕུན་ཚོགས་པའི། །ལང་ཚོ་རབ་རྒྱས་ཟླ་བ་ཡི། །གདོང་ལྡན་དེ་ནི་སྟེར་བྱེད་ན། །གང་གི་ ÷ 
་པའང་དོན་ཡོད་ཅིང་། །བདག་ཅག་རེ་བའང་རྫོགས་པར་འགྱུར། །དེ་སྐད་བརྗོད་ཅིང་འཁོད་པ་ལ། །བདག་གིས་དེ་དག་འདོད་པའི་དོན། །འབྲས་བུ་སྦྱིན་ཕྱིར་སྤུ་གྲི་ཡི། །མཚོན་ཐོག་སྨོན་པས་མཚམས་ བ་ 
ཱུ འ །མགོ་བོ་བཅད་དེ་བྱིན་པ་ན། །འོད་ཀྱི་གོང་བུའི་ཡལ་བར་གྱུར། །སླར་ཡང་ཤར་ཕྱོགས་ཡུལ་ཕྲན་གྱི། །རྒྱལ་པོའི་བུར་སྐྱེས་སྣ་ཚོགས་པའི། །སྤྱོད་པ་སྤྱད་ཐར་ལྟོ་གླིང་ཆར། །ཡུན་ཚོགས་རང་རྒྱས་ 


ས་བྱའི་གྲོང་གེ་དབུས། །དཔལ་ལྡན་གྲགས་པ་ཞེས་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། །དེ་ཡི་བློན་པོའི་མཆོག་གྱུར་ཚངས་པས་བྱིན། །གང་ལ་བུ་གསུམ་མཆིས་ལས་ཐ་ཆུང་བ། །རིན་ཆེན་འོད་མཛེས་བྱ་བར་བདག་སྐྱེས་ 
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-¬ ༄༅། །ཚེ། །འཁོར་བའི་བྱ་བར་སྐྱོ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །བསྟན་ལ་རབ་བྱུང་དྲི་མེད་བློ་གྲོས་འབོད། །མཁས་པའི་ཕུལ་གྱུར་དཔལ་ལྡན་དགེ་ལེགས་སྡེ། །རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་གཙུག་ལག་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག 
ལ་སྟོང་འདུས་པའི་མཁན་པོར་བདག་གྱུར་ཏེ། །སྐབས་ཤིག་མུ་སྟེགས་དབང་ཕྱུག་བཞད་པ་དང་། །ཟླ་བདུན་བར་རྩོད་བདག་གི་དབང་དུ་བྱས། །ལྔ་བརྒྱའི་བར་དུ་གཙུག་ལག་འཚོགས་པ་བསྐུངས། །དེ་ནས་ 
བདག་གི་སློབ་མ་མཆོག་མཁས་པ། །དྲི་མེད་དབང་པོ་མངའ་གསོལ་རང་གཅིག་པུར། །བྱང་ཕྱོགས་ཤིན་ཏུ་ཉམས་དགའ་སྭ་ལའི་ལྡོངས། ཤེལ་དཀར་བྲག་རི་མཇེས་པའི་བྱ་སྐྱིབས་སུ། །ལོ་མའི་གདན་ལ་ 
མཉམ་པར་བཞག་པའི་དུས། །དེར་གནས་གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོ་ཤ་ཟ་ཆེ། །མ་རུངས་པ་དེ་ཁྲོས་པས་བདག་ཉིད་ཀྱི། །བསམ་གཏན་བར་གཅོད་ཕྱིར་དུ་མི་བཟད་གཟུགས། །འམས་ནག་རལ་གཡེངས་མིག་ 
བགྲད་མཆེ་བ་གཙིགས། །རི་རབ་ལྟ་བུའི་ལུས་དང་རྣོན་པོ་ཡི། །སྡེར་མོ་ལྡན་པའི་ལག་པས་བདག་ཉིད་ལ། །འདེབས་ཤིང་ས་བར་བརྩམས་ཀྱང་ཏིང་འཛིན་གྱི། །སྟོབས་ཀྱིས་བསྒུལ་བའང་ནུས་པར་མ་གྱུར་ 
ན། ༈ཤིང་ཏུ་ཕམ་པར་བྱ་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས། །དེ་ཚེ་བདག་ནི་ལྷག་པར་བརྩེ་དང་བཅས། །འཇིགས་མེད་བྱམས་པའི་ཏིང་འཛིན་ལ་གནས་གྱུར། དེ་མཐུས་སྡང་ཞིང་སྡུག་པའི་སེམས་ཞི་ནས། །མ་རུངས་གཟུགས་ 
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སྡུས་ཡིད་འོང་རྣམ་སད་ཀྱི། །ཁྱེའུ་དར་དཀར་གོས་ཀྱོན་མེ་ཏོག་བརྒྱན། །ཞལ་ཟས་རོ་ལྡན་ཐོགས་པར་བཛརྡུས་ཏེ་སྐླར། །བདག་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་འབངས་དང་མངག་གཞུག་སུ། །དེང་ནས་མཆིས་ཀྱིས་བརྩེ་བས་ 
དགོངས་མཛོད་ལ། །གནས་འདིར་རྟག་བཞུགས་ཆོས་ཀྱང་སྟོན་པར་གསོལ། །དེ་སྐད་སྨྲས་ཤིང་མདུན་དུ་འཁོད་པ་ལ། །བདག་གིས་བླ་མེད་ཐེག་པའི་ཆོས་བཤད་དེ། །རྣམ་པར་གྲོལ་ཞིང་བདེ་གཤེགས་རྗེས་ 
སུ་སློབ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་ས་ལ་གནས་པར་གྱུར། །དེར་ནི་དཀའ་ཐུབ་རབ་སྐྱད་ཅིང་། །འདུས་པའི་འདབ་ཆགས་རི་དྭགས་ཚོགས། །ཀུན་ལའང་ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་ཡང་། །སོ་སོའི་སྐད་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་ 
ཞིང་། །ཐམས་ཅད་རྣམ་གྲོལ་བདེ་བར་བཀོད། །ལྔ་བརྒྱའི་བར་གནད་འགྲོ་དོན་ཕྱིར། །དེ་ཡི་ཤར་དུ་བསྐྱོད་པ་ན། །གྲོང་ཁྱེར་མཛེས་ལྡན་བྱ་བ་དང་། །ཉེ་བར་སླེབས་ཚེ་རང་བཞེན་གྱིས། །ཁྲོ་བས་སྐྱེས་ཐུ་ 
མཚོན་ཐོགས་པ། །བདུན་གྱིས་བདག་ལ་བརྡེག་ནས་ཀྱང་། །ཡན་ལག་བཅད་ཅིང་གཏུབས་པར་གྱུར། །དེ་ཚེ་བདག་གིས་ཁྲོ་བ་ཡི། །སེམས་སྨངས་ལྷག་པར་བརྩེ་བར་བཅས། །སྒོན་ལམ་བཟང་པོས་ 
ཚམས་སྦྱར་ནས། །གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དེར་དོར་ཞིང་། །སླར་ཡང་ལྷོ་གླིང་བྱང་གི་ཕྱོགས། །རྒྱལ་པོ་རབ་གསལ་ལྟ་དབང་དཔལ། །བྱ་བར་བདག་སྐྱེས་ཟས་ནོར་གོས། །ཐོགས་མེད་སྦྱིན་ཞིང་རྒྱལ་སྲིད་ལ། ། 


432 


.-.± ༄༅། །རྐྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཏེ་རང་གི་བློན། །ཟླ་མཛེས་འོད་ལ་དབང་བསྐུར་ནས། །དགེ་སློང་བྱང་སེམས་བློ་གྲོས་འཕེལ། །གང་གི་དྲུང་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་། སེམས་བསྐྱེད་སྡོམ་མནོས་གཞན་ཕན་གྱི། ། 
སྤྱོད་པ་ལྷུར་ལེན་ངེས་མེད་ཀྱི། །ལྡོངས་སུ་དལ་ཐུས་རྒྱུ་བ་ན། །སྐབས་ཤིག་མིག་དབང་ལོངས་གྱུར་པའི། །ཉམས་ཐག་གྲོགས་མེད་གཅིག་པུ་རུ། །མྱ་ངན་ཐང་དུ་ཕྱིན་པ་ལ། །སྟིང་རྗེའི་བློ་དང་ལྡན་པ་ཡིས། ། 

ཤྭ ཁྱེད་ནི་འདི་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་གྱིས། །གཅེར་བར་གྱུར་ན་གྲོགས་དག་དང་། །བྲལ་བས་གྲོང་ཁྱེར་མི་བགྲོད་ཅིང་། །འཚོ་བས་ཕོངས་པར་མ་གྱུར་ཏམ། །ཞེས་སོགས་དྲིས་པས་དེ་ན་རེ། །སྔོན་ལས་མཐུས་ 

ཧཿ དྲངས་བདག་ཉིད་ནི། །འདི་ལྟར་གྱུར་ན་བློ་ཆེན་ཁྱེད། །ཉམས་ཉེས་བདག་ལ་རྗེས་བརྩེ་བས། །སྤྱན་དག་སྦྱིན་ན་ཅི་མ་རིང་། །དེ་སྐད་བརྗོད་ཅིང་འཁོད་པ་ལ། །བྱམས་པའི་བློ་བཅས་སྙུམ་མ་ལས། །བྱས་ 
པའི་གྲི་ཡིས་རང་གི་མིག །བླངས་ཏེ་བྱིན་པས་དགའ་དང་བཅས། །གྲོང་ནས་གྲོང་རྒྱུ་གནས་པར་གྱུར། །བདག་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་མཚན་མ་ཡི། །འདྲེན་བྱེད་ཟུང་གོས་ཕོངས་གྱུར་མོད། །འོན་ཀྱང་ཟག་བྲལ་ཡེ་ 


ཤེས་ཀྱི། །སྦྱན་ཡངས་མངའ་བས་མཚོན་བྱས་ཏེ། །རིང་པོར་བཀྲོད་ཚེ་བཀྲེས་པ་ཡི། །གདུང་བས་ཉམ་ཆུང་རྒན་པོ་དག །འཚོ་བ་བྲལ་བས་ལུས་ཀྱི་ཟུང་། །ཉམས་པས་གཞོན་ནི་བགྲོད་པ་ཡི། །ནུས་པས་ 


དབེན་པ་གྱུར་ནས་དེར། །ལུས་ཕུར་འགྱེལ་ཏེ་གནས་པ་ལ། །ཤས་མི་བཟོད་པའི་སྟིང་རྗེར་བཅས། །རང་གི་ལུས་ལས་ཤ་བཅད་དེ། །ཚིམས་པར་བྱིན་ཞིང་ལྷག་མ་ཡང་། །བློས་བླངས་སྟེར་བའི་སྨོན་པ་ 
བཅས། ༈གཟུགས་ཕུང་དེར་བོར་འཇིག་རྟེན་དབང་། །ཐུགས་ཀར་འཕོས་ཤིང་སླར་ཡང་ནི། །དུབ་སེམས་སྤངས་ཏེ་འགྲོ་དོན་ཕྱིར། །སྣ་ཚོགས་སྤྲལ་པའི་རོལ་གར་གྱིས། །མཁའ་མཐའ་ཀུན་ཁྱབ་བརྡལ་བར་ 
བྱས། ༈ཅེས་ཁོ་བོའི་སྐྱེས་རབས་ཀྱིས་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ལས་ཡུལ་སྣ་ཚོགས་སུ་མ་ངེས་པའི་འགྲོ་དོན་བསྐྱངས་པའི་སརྒ་སྟེ་དགུ་པའོ།། པ །རྣམ་མང་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས། །ཏྲི་མེད་དཀར་ + 
ངྒེ གསལ་འོད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཅན། །མཐའ་ཡས་མཁྱེན་རབ་དཔལ་འབར་རྒྱལ་བའི་ཡབ། །འ ག་རྟེན་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཉི་མར་འདུད། །སྔོན་ཚེ་གྲངས་མེད་བསྐལ་མང་འདས་པ་ཡི། །གོང་རོལ་ཀུན་གསལ་འོད་ཅེས་ བ་ 
ཊཾ ཀྱ་བ་ཡི། །འཇིག་རྟེན་སངས་རྒྱས་དུ་མ་བྱོན་ནས་ཀྱང་། །ཆོས་སྟོན་མཛད་པ་སྐྱོང་པའི་སྒྲོན་མེའི་བསྐལ། །ཆེན་པོ་དར་པའི་ཚེ་ན་ལྷོ་གླིང་དབུས། །རྒྱལ་རིགས་ལས་བྱུང་ཆོས་བཞིན་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ། །རབ་ 
༧ གསལ་བླ་བ་རྣམ་རྒྱལ་ལྷ་དབང་ཞེས། །ཡོངས་གྲགས་འགྲན་མེད་རྒྱལ་བ་འོད་དཔལ་ཏོག །སྔོན་དུས་འཁྲུངས་ པའི་རིགས་སུ་བདག་ཉིད་ཀྱང་། །ཤེས་བཞིན་བག་ཡོད་ལྡན་པའི་སྲིད་པ་བཟུང་། །དེ་ཚེ་ཕུན་ 
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།ཚོགས་ལྟས་ཀྱང་མངོན་དུ་གྱུར། །ཟླ་བ་བཅུ་རྫོགས་ས་གསུམ་ཀུན་འགེངས་པའི། །ཆོ་འཕྲུལ་དང་བཅས་མྱ་ངན་མེད་པ་ཡི། །ལྗོན་པ་རྒྱས་པའི་དྲུང་དུ་བདག་བཙས་སོ། །དུས་དེར་མཁར་ལས་ 
ཨུཏྭལ་ཆར་ཆེན་བབས། །ཨ་ལ་ལ་ཡི་དབྱངས་སྙན་ཀུན་ཏུ་འབྱིན། །རིང་པོར་མ་འགོར་སྐྱེད་ཀྱང་རབ་རྫོགས་ཆེ། །བཟོ་གོས་སྒྱུ་རྩལ་ཕྱི་ནང་རིག་པའི་གནས། །གཞུང་ཡུགས་རྒྱ་མཚོའི་དོན་ཀུན་ཁོང་དུ་ཆུད།། 
ཡབ་ཀྱིས་རྒྱལ་སྲིད་དབང་བསྐུར་ཆོས་བཞིན་དུ། །བདེ་བར་སྐྱོང་ཞིང་སྲིད་ཀྱི་བྱ་བ་ལ། །ལྷག་པར་སྐྱོ་བས་རང་གི་ནུ་བོ་མཆོག །མཛེས་ལྡན་དབང་ཕྱུག་གསེར་གྱི་ཁྲིར་བཀོད་ནས། །རིན་ཆེན་ཅོད་པན་སྤྱི་ 
བོར་བཅིངས་བྱས་ཏེ། །རྒྱལ་སྲིད་འབྱོར་པས་མདུན་བདར་མངའ་གསོལ་ནས། །རང་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་གང་གི་བསྟན་པ་ལ། །རབ་བྱུང་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་ལ་གནས། །རྒྱལ་སྲས་དྲ་མེད་སྟིང་པོའི་སྤྱན་སྔར་ 

༈ །བྱང་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི། །རླབས་ཆེན་སྤྱོད་པས་འགྲོ་ཀུན་ཕན་བདེར་བྱས། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་མཆོག་ལྡན་ཞེས། །ལྷར་བཅས་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཀྱང་གྲགས་པར་ 
གྱུར་། ༈ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་ཏིང་འཛིན་བརྒྱ་ཕྲག་སྒོར། །འཇུག་ཅིང་ལྡང་དང་གནས་སོགས་མཐའ་ཡས་ཀྱི། །རྒྱལ་པའི་རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོ་ཆེར་འཛུག་གོ །གཞན་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ 
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དང་། །དེ་སྟེད་རྒྱལ་བའི་སྤྱན་སྔར་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི། །གོམ་པས་བཀྲོད་ཅིང་སྣ་ཚོགས་བཀོད་པ་ཡི། །མཆོད་པས་ཡང་དག་མཆོད་ཅིང་སྤྲོས་བྲལ་བའི། །དམ་ཆོས་བདུད་རྩིའི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་ཅིང་། །ལྐོག་ 
ཏུ་གྱུར་བའི་གསང་མཛོད་མཐའ་ཡས་ཀྱི། །ལྡེའུ་མིག་འཇང་བ་གཅིག་ཕུར་བདག་གྱུར་ཏོ། །སྐབས་ཤིག་ལྷོ་ནུབ་ནགས་ཚལ་སྟུག་པོའི་ལྡོངས། །གཅན་གཟན་གཏུམ་པོའི་གནས་དེར་བཀྲོད་པའི་ཚེ། །རང་བྱུང་ 
རྡོ་བའི་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོའི་དྲུང་། །གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཆེ། །ཤྲི་བཛྲ་ནའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །ཟག་མེད་འོད་སྐའི་རྗེས་བཟུང་ཁྱད་འཕགས་ཤིང་། །ཨུ་དུམ་ལཱ་ར་ལས་ཀྱང་ཆེས་དཀོན་པའི། །གསང་ 
ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཟབ་མོ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་གཉེན་པོར་བཅུག་ནས་དབང་བཞི་ཡིས། །རིམ་པར་རྒྱུད་སྦྱངས་ཤིན་ཏུ་སྨིན་པར་མཛད། །རང་དང་མཉམ་པའི་གོ་འཕང་མཆོག་ལ་བཀོད། །འོད་སྐུ་དེ་ཡང་ཆུ་ 
ལ་ཆུ་བཞག་ལྟར། །བདག་གི་ཡུས་ཐིམ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀར། །གྱུར་ཏེ་ཕྱོགས་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་ཐམས་ཅད་དུ། །མ་ངེས་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པའི་རོལ་གར་གྱིས། །མཁའ་འགྲོ་ཞིང་སྐྱོང་གནས་ཞུལ་ཕོ་ཉ་མོ། །གིང་དང་ 
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ལང་ཀ་དྲེགས་བྱེད་འབྱུང་པོ་དང་། །གནོད་སྦྱིན་རོ་ལངས་ལ་སོགས་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །དབང་བསྡུས་དམ་ལ་གཟིར་ཞིང་དབྱིངས་སུ་བསྟེམ། །ཏི་ར་ཕོ་མོའི་གདན་དང་བདག་མེད་ཀྱི། །བམ་ཆེན་རོལ་ཞིང་དཔའ་ 
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-# ༄༅། །བོའི་ཚོགས་ གྲལ ་འགྲིམ། རའ ་དང་ཉམ་ང་ སྤང་ཞིང་སྦྲོ་ ར་སྒྲལ་གྱི གྱི། སྤྱོད་པ་བསྐྱོང་བཞིན་གནས་ཡུལ་ ཀུན་ཏུ 'ཏུ་འགྲིམ། ། །།སྐབས་ཤིག་ལྟོ་ཡི ་མི་བདག་ དབང་ ཕྱུག་རྒྱལ། །སྐྱེ་བོ་དུ་མའི་འཁོར་ 
བཅས་ རི་སྐྱེས་སྡེ། ། །འཇོམས་ཕྱིར་རྒྱུ་བས་བདག་ཉིད་མངོན་ མཐོང་སྟེ། ། །ཀྭ་ཡེ་ཤིན་ཏུ་མ་རུང་པ། ། །འདི་ནི་ཁྱེད་ཅག་ མྱུར་སོང་ལ། །སྲོག་གི་དབང་ཕོ་ཕྲལ་བ་ དང་། །ཁོང་ཁྲག་ས་ལ་བསྒྲེས་ཤིག་ཅེས། ། 
4 བཀའ་བསྒོས་ཚིག་ དྲོ ་ཐོས་མ་ཐག །དུག་གི་མཚོན་ཐོག་དམག་གི་ དཔུང་། །དུ་མས་ ་འཇིགས་ རྔམས་དང་བཅས་ཏེ། ། །བདག་ ཉིད་ལ་ བརྡེགས་འོཿ འོངས་བ་རྣམས། ། ། །ཉེ་བར་སླེབས་ཚེ་རྡོ་རྗེ་ཡི། །སྡིག་ མཛུབ་༈ ལྟ་ 
4 སྟངས་བྱས་པ་ན། །དེར་ལྷགས་དཔུང་ཚོགས་རེ རེངས་པ་དང་། །བརྒྱལ་ཞིང་རྣམ་པར་རྨོངས་པར་གྱུར། ། ། །སྐབས་དེར་ རྒྱལ་ ་པོ་རབ་ སྦྲགས་ཤིང་། །འགྱོད་པའི་སེམས་བཅས་རྐང་པ་ལ། (ས་བ དེ་མགོན་ 
པོ་དགོངས། །བདག་ནི ་ནི་མི་གོས་རྨོངས་པ་ དང་། །བག་ མེད་ དབང་གིས་ཉེས་བྱས་ གང་། ། །དེང་འདིར་བསགས་ཀྱི ཀྱིས་ བཟོད་ བཞེས་ལ། །རྣམ་གྲོལ་ཟབ་ མོའི་བདུད་རྩི་ཡི ་ཡིས། །འདིར་ཚོགས་ ཡང་དག་ཚིམས་པར་ 
མཛོད། །དེ་སྐད་སྨྲ་ཤིང་འབྱམས་པ་ལ། །བརྩེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ། གསང་ཆེན་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །དབང་བསྐུར་ཀུན་ཀྱང་ཧེ་རུ་ཀར། །གྱུར་ཏེ་མ་ངེས་སྤྱོད་པ་དག །བསྐྱོངས་ཞིང་ 
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]ཕོགས་བཅུའི་དུར་ཁྲོད་འགྲིམ། །བདག་དང་མཚུངས་པར་སྤྱོད་པའི་མཐར། །འཁོར་བཅས་མཁའ་སྤྱོད་གནས་སུ་བཞུད། །རང་ཉིད་སྤྱོད་པ་སྟོང་བཞིན་དུ། །སྔར་གནས་རང་གི་ཊྱིམ་དུ་ཕྱིན། །དེ་ཚེ་རྒྱལ་བློན་ 
འབངས་ཐམས་ཅད། །འགྲོས་ཏེ་མ་རུངས་སྤྱོད་པ་པོ། ། །འདི་ནི་བཟུང་སྟེ་རྒྱལ་ཁྲིམས་ཀྱིས། །ཆད་པ་དུ་མ་བཅད་ནས་ཀྱང་། །སྲོག་གི་དབང་པོ་ཉམས་བྱ་ཞེས། །མཐུན་པ་གླེང་སྟེ་གྲོང་ཁྱེར་མདོར། །རྒྱལ་པོ་ 
། བཱོན་པོའི་ཚོགས་དང་བཅས། །སྐྱེ་བོ་འབུམ་ཕྲག་བརྡལ་བ་ཡིས། མཐའ་རྟེན་དེར་ནི་གཤེད་མའི་སྟེ། །བཅོ་བརྒྱད་བཀྱེས་ནས་བདག་ཉིད་ལ། །ཞགས་པས་བཅིངས་པར་བརྩམ་ན་ཡང་། །སྐབས་དེར་ཆུ་ནང་ „ 
༦ ཟླ་གཟུགས་བཞིན། །འཛིན་པར་མ་ནུས་ལ་ལར་ནི། །རྨོངས་པར་གྱུར་ཏེ་གཤེད་མ་ཡི། །ཚོགས་ཀྱིས་རལ་གྲི་དགྲ་སྟུ་མདུང་། །མདའ་སོགས་མཚོན་ཆ་རྣོན་པོ་རྣམས། །ཐོགས་ནས་རྔམས་པའི་གར་སྟབས་ པ 
' ཀྱིས། ༈ལན་གྲངས་དུ་མར་བརྡེག་ན་ཡང་། །མཚོན་ཆའི་ཚོགས་རྣམས་སིལ་བུར་གྱུར། །དེར་གནས་སྐྱེ་བོ་རྣམ་མང་གིས། །རྡོ་བའི་ཆར་གྱི་རྒྱུན་བབ་ཀྱང་། །བར་སྣང་ཕྱེ་མར་རབ་འཐོར་ཞིང་། །བདག་ལ་ 
-= རྡུལ་ཙམ་གོས་མ་གྱུར། །དེ་ཚེ་བདག་གིས་ཕ་རོལ་སྡེ། །ཟིལ་གནོན་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས། །བལྟས་པས་དེར་ལྷགས་གཤེད་མ་དང་། །ྐྱེ་བོ་བློན་པོའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །རྒྱལ་པོར་བཅས་ཏེ་ཐམས་ཅད་ 
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-3 ༄༅། 


།ཀུན། །རྣམ་པར་དངངས་ཤིང་རེངས་པར་གྱུར། །དེ་ཚེ་བདག་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །མགྲིན་གཅིག་མཐུན་པར་མཆི་མ་ཡིས། །གང་བའི་གདོང་གིས་མངོན་ཕྱོགས་ཤིང་། །རྐང་པ་སྤྱི་བོས་བཏུད་ 
པ་ཡི། །སྟངས་དང་བཅས་ཏེ་འདི་སྐད་སྨྲ། །ཀྱེ་མ་ཧོ་ཁྱོད་ནི་ཡང་དྭག་བདེར་གཤེགས་ཀྱི། །སྤྲལ་པ་དམ་པ་ཡིན་མོད་ཀྱང། །ཤིན་ཏུ་ཟྩབ་པའི་སྤྱོད་པ་ལ། །བདག་གི་ཡིད་དབང་མ་དད་ཅིང་། །ལོག་ལྟའི 
མདུད་པས་བཅིངས་པ་ཡིས། །བྱེད་ལ་ཤིན་ཏུ་མ་རུངས་པར། །མཐོང་སྟེ་མི་ཟད་སྡིག་པའི་ལས། །མ་རིག་དབང་གིས་གང་བགྱིས་པ། །སྟིང་ནས་འགྱོད་པས་མཐོལ་བཤགས་ན། །བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་བཟོད་ 
བཞེས་ལ། །བཀའ་བཞིན་འབངས་སུ་བདག་ཅག་སྡེ། །མཆིས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་ཉེར་དགོངས་ནས། །ཕྱག་རྒྱའེ་མདུད་པ་གྲོལ་བར་མཛོད། །ཕོ་བྲང་དབུས་སུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩེའི་དགའ་ 
| སྟོན་གྱིས། །ཚིམ་ཞིང་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བ་དག །མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་གང་། །དབང་དུ་སྒུར་བར་མཛོད་ཅེས་པའི། །བཅོས་མ་མིན་པའི་ཚིག་གི་ཕྲེང་། །བརྗོད་ཅིང་མདུན་དུ་ལྟགས་པ་ལ། །སྟིང་རྗེ་ཆེན་ 

པོས་ཡོངས་བཟུང་ནས། །ཕྱག་རྒྱ་དཀྲོལ་ཞིང་ཕོ་བྲང་དུ། །བགྲོད་ཅེས་ཁས་བླངས་དེ་ཡི་ཚེ། །རྒྱལ་པོར་བཅས་པའི་སྐྱེ་རྒུ་རྣམས། །ངོ་མཚར་སྤྲོ་བ་རབ་ཏུ་འཕེལ། །དད་པའི་མེ་ཏོག་ཡོངས་བདར་ཤིང་། །མི་ 
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ཌྷ བདག་རང་གི་ཤིང་རྟ་ལ། །བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ་རོལ་མོའི་སྒྲས། །སྣ་དྲངས་ཕོ་བྲང་ག་ལ་བར། །ལྷག་ཅིང་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་འཁོད། །སྣ་ཚོགས་མཆོད་པས་ཡང་དག་པར། །མཆོད་དེ་ཉིན་ཞག་བདུན་གྱི་བར། ། 
ཏཱཾ དེར་གནས་བླ་མེད་གསང་སྔགས་ཀྱི། །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པར་བཅུག་ནས་ཀྱང་། །དབང་བསྐུར་རྒྱུད་སྦྱངས་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི། །གདམས་ངག་ཁོག་ཅིང་སྨིན་པར་བྱས། །སྐར་ཡང་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པ་དག ། 
རྤ ངེས་མེད་སྤྱོད་བཞིན་གྲོང་ནས་གྲོངས། །ཡུལ་ནས་ཡུལ་དུ་བགྲོད་པ་དང་། །དུར་ཁྲོད་ཆེ་དང་ཚོགས་གྲལ་འགྲིམ། །ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་ཤ་ཟ་ཡི། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཚོགས་དབང་དུ་བསྡུས། །ཏེ་རའི་ཚོགས་ 
༡ འཁོརལ་སྤྱད་ཅིང་། །སྐབས་ཤིག་ཤིན་ཏུ་ཡ་ང་བ། །འཇིགས་ཤིང་ཞུམ་པ་སྐྱད་པ་ཡི། །དུར་ཁྲོད་དྲག་པོར་ཁམས་གསུམ་པོ། །ཡོངས་སྒྲོལ་ཏིང་འཇིན་ལ་གནས་གྱུར། །དེ་ཚེ་ལྟ་ཡི་དབང་ཕྱུག་གང་།། །འཁོར་ 
' བཅས་བདག་གི་ཏིང་འཛིན་དེ་ཡིས་མཐུས། །བཟོད་པར་མ་ནུས་མཁའ་དབྱིངས་ཡངས་པོ་ལ། །མིག་སྨན་ལྟ་ཐུར་གནག་པའི་སྤྲིན་ཚོགས་བསྡུས། །སྟོང་ཁམས་འགས་པར་སྟམ་པའི་འབྲུག་གི་སྒྲ། དྲག་པོ་ 
༧ བར་མེད་སྒྲོགས་ཞིང་རྡོ་རྗེ་ཡི། །གནམ་ལྕགས་ཞུན་མའི་སེར་ཆེན་འཐོར་ཞིང་འབེབས། །དུས་ཀྱི་རླུང་དམར་མི་བཟོད་གཡོ་བའི་ཀློང་། །མེ་མདག་ཕུང་པོ་ལྟ་བུར་འབར་བའི་མིག་དང་ནམ་མཁའ་ཡང་། །ཆུང་ 
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།དུ་བྱེད་པའི་ཁ་གདངས་གློག་སྟོང་དུས་གཅིག་ཚོགས་པ་ཡི། །ལྕེ་བསྐྱོད་འབར་བའི་རལ་གཡེང་ཟ་བྱེད་སྤུ་གྲི་ལྟར་རྣོ་གཙིགས། །ལག་པ་དམར་པོའི་གྲི་དང་ཁྲག་གིས་གང་བའི་ཐོད་པ་ཐོགས། ། 
གཏུམ་ཞིང་རྔམས་པ་མི་བཟད་ཤཱ་ཟ་ཁྲག་གི་རྒྱུན་འཐུང་པའི། །དབུས་ལེན་སྲོག་གཅོད་དྲེགས་པ་ཕོ་མོ་རྒྱ་མཚོའི་འཇིག་རྟེན་ཀུན། །ཕྱུར་བུར་གཏམ་པའི་ཚོགས་ཀྱང་འབར་བའི་མཚོན་འཆང་གདུག་པའི་ 
4 སྐད་། ༈འབྱིན་ཞིང་བདག་ལ་འཇིགས་བྱེད་བར་གཉོད་ཕྱིར་ལྷགས་གྱུར། །དེ་ཚེ་བདག་གིས་བ་སྤུ་ཙམ། །གཡོ་བ་མ་ནུས་ངོ་སྐྱེངས་པའི། །རྣམ་པ་དང་བཅད་ཕྱིར་ལོག་སྟེ། །མདུན་དུ་འོང་བར་མ་གྱུར་ཏོ། ། _ 
༅ཤཾ བདག་གི་ཏིང་འཛིན་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །བཀུག་པས་དབང་མེད་མདུན་དུ་བྱུང་། །དེ་ཚེ་བདག་ལ་ཕྱག་བགྱིས་ཏེ། །ང་ནི་སྙོང་གསུམ་རབ་འབྱམས་ན། །ཆེ་བའི་དཔའ་བོ་བྱེ་བ་ཡི། །ཕྱག་གིས་བཏུད་པའི་གནས་ ཅུ 
| གྱུར་ཞིང་། །གང་ལ་དམིགས་པ་ཕྱེ་མ་རུ། །བརླག་པར་བྱེད་པའི་སྟོབས་ལྡན་ཡང་། །ཁྱེད་ཀྱི་བ་སྤྲའི་ཆ་ཤས་ཙམ། །གཡོ་བར་མ་ནུས་རྣམ་སྐྲགས་ཏེ། །དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་ཁྱེད་ཀྱི་ནི། །མཛད་པ་ཡོངས་སུ་མ་ 
རྫོགས་པར། །གང་གི་ལུས་དང་མི་འབྲལ་འགྲོགས། །རྒྱུད་འཛིན་ཆོས་འཁོར་དབེན་གནས་སྐྱོང་། །བར་ཆད་བབློག་ཅིང་མཐུན་རྐྱེན་སྤེལ། །བྲན་དུ་བྱ་བར་ཁས་བླངས་ཚེ། །དམ་ཚིག་བདུད་རྩི་བླུད་བྱས་ 


ནས། །འབར་བའི་ནོརེསྤུ་བོར་བཞུག །གང་གི་ཚིག་ལས་མི་འདའ་བར། །དམ་བཅས་དམོད་བཙུགས་བཀའ་ཉན་པར། །གྱུར་པ་དེ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་དབང་ཡང་བསྐུར། །བཅུ་ 
གསུམ་ས་གནོན་གདོད་མ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ས་རུ་མངོན་གྱུར་ཀྱང་། །གཡར་དམ་གཉེན་པོའི་ཐ་ཚིམ་བཞིན། །སླར་ཡང་བསྟན་པ་སྐྱོང་བའི་ཕྱིར། །ཁྲོ་ཆེན་འཇིགས་པའི་སྐུར་བཞེངས་ཏེ། །འཁོར་བཅས་ཕྱི་ 
བཞིན་འབྲངས་བར་གྱུར། །དེ་ནས་སླར་ཡང་སྔར་གྱི་ལྡོངས། །ག་ལ་བ་དེར་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི། །མཁའ་ལས་རོལ་པའི་གར་སྟབས་ཀྱིས། །བགྲོད་དེ་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་སྐོར། །ལྷགས་པས་ཐམས་ཅད་དགའ་དང་ 
༡ སྤྲོ། ༈འཕེལ་བ་དང་བཅས་ནང་རོལ་དུ། །སྤྱན་དྲངས་མཆོད་པས་མདུན་བདར་ཏེ། །སྐྱེ་བོ་དུ་མ་ཚོགས་པ་ཀུན། །དཔལ་ཆེར་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །དབང་བཞིའི་རིམ་པས་སྨིན་པར་བྱས། །ཐབས་ 
གཅིག་ཞག་བདུན་བར་བསྒོམ་སྟེ། །ཚོམ་བུ་སུམ་འབུམ་དང་བཅས་པ། །མཁའ་ལ་ཁྱུང་ཆེན་ལྡིང་བ་ལྟར། །རབ་བགྲོད་གདུགས་དང་བ་དན་འཕན། །རོལ་མོ་གླ་དབྱངས་སྙན་སྒྲོགས་ཤིང་། །སྟོང་གསུམ་རབ་ 
འབྱམས་གཡོ་བ་སོགས། །ཆོ་འཕྲུལ་དང་བཅས་འཇའ་ཟེར་ཀློང་། །འོག་མིན་དཔལ་ལྡན་མཛེས་པ་ཡི། །གྲོང་ཁྱེར་ངོ་མཚར་བཀོད་ལེགས་ཀྱིས། །བརྒྱན་པའི་ནང་དུ་ལེགས་ཞུགས་སོ། །ཞེས་ཁོ་བོའི་སྐྱེས་ 
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-„ ༄༅། །རབས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྡོད་པ་ལས། །རྒྱལ་པོ་རབ་གསལ་བླ་བའི་བུར་སྐྱེས་ཏེ། །བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པ་ཕྱོགས་མེད་དུ་བསྐྱངས་པའི་སརྒ་སྟེ་བཅུ་པའོ། །སྨྲས་པ། །གང་གི་ཡིད་ཀྱི་སྟེང་འཐུང་ 
གཞོན་ནུའི་ཚལ། །ཡོངས་སུ་བརྟས་ལས་ལེགས་འཐོར་སྐལ་ལྡན་གྱི། །སྦྲ་མ་མ་ཚོགས་མགུ་བྱེད་སྟིང་པོའི་བཅུད། །རོ་ལྡན་སྦྲང་རྩིའི་ཐིག་ཕྲན་ཅིར་ཡང་བཞད། །དོན་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ་བའི་མ་དྲོས་ཆེར། ། 
དཱ འཇུག་པར་བརྩམས་པའི་བློ་ལྡན་ཐར་འདོད་རྣམས། །འདི་ལྟའི་སྤྱོད་པ་མཐའ་ཡས་གྲུར་བརྟེན་ནས། །དྲི་མེད་ནོར་མཆོག་དམ་པ་ལེན་པར་རིགས། །གང་ཡང་དུས་གསུམ་གཤེགས་ཤིང་བྱོན་པ་ཡི། །རྒྱལ་བ། „ 
སེ རྣམས་ཀྱི་ལམ་དྲེལ་མ་ནོར་བར། །གྲོང་མེད་དུ་མར་སྤྱོད་ཅིང་འཇུག་པ་ཡི། །ངོ་མཚར་རྟོགས་པ་བརྗོད་པའི་ཚིག་གི་ཕྲེང་། །ཉུང་ངུ་ཙམ་ཞིག་འདི་ན་བཀོད་པ་ཡང་། །རྙོགས་མས་བསྐད་པ་རིང་པོར་དོར་བྱས་ ཅ 
ˆ ནས། །དྲི་མེད་དོན་བཟང་བཅུད་ཀྱིས་ཕྱུགས་པ་ཡི། །རིན་ཆེན་འོད་འཕྲོ་ཨུཏྤལ་ཕྲེང་བ་བསྡར། །འདི་ལས་ལེགས་འཐོན་དགེ་ཚོགས་བྱེ་བའི་རྡུལ། །བརྩེགས་པས་སྲིད་ཞི་ཡོངས་འགེངས་འོད་དཀར་ཅན། ། 

རྣམ་པར་རྒྱས་པའི་མཐུ་ལས་སྐྱེ་རྒུ་ཡི། །མི་མཐུན་མུན་ཚོགས་དམ་པོར་བཟུང་ནས་ཀྱང་། །མཐུན་རྐྱེན་འདོད་འཛོ་ཡིད་ཀྱི་ཀུ་མུད་ཚལ། ཅིར་ཡང་རྒྱས་པའི་སྐལ་བཟང་དགའ་སྟོན་ལ། །ངོམ་མེར་རྟག་པར་ 


$, 
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ཱེ སྤྱོད་ཅིང་རྣམ་གྲོལ་གྱི། །གོ་འཕང་མཆོག་ལ་རེག་པའི་རྒྱུ་རུ་སྨོན། །བཀྲ་ཤིས་ཀུན་ཁྱབ་ཚོགས་གཉིས་རྡུལ་བརྩེགས་རྣམ་འདྲེན་ཁྱེད་སྐུ་མནྫར། །བཀྲ་ཤིས་ཟབ་ཡངས་སྤྲོས་དང་བྲལ་བ་ཞི་བསིལ་དམ་ཆོས་མ་ 
༠ དྲོས་འཁྱིལ། །བཀྲ་ཤིས་རྣམ་མང་བཀོད་མཛེས་ཡིད་འོང་དགེ་འདུན་གསེར་རིའི་ཕྲེང་མཛེས་བརྡལ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་སྲིད་ཞི་ཀུན་ཁྱབ་དགེ་ལེགས་འོད་སྟོང་འབར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཁོ་བོའི་སྐྱེས་ 
རབས་ཀྱི་རྟོགས་བརྗོད་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་སརྒར་བསྡེབས་པ་འདིའང་དཔལ་ཀརྨ་པའི་སྤྲལ་པའི་ཕྲེང་མཛེས་བརྒྱུད་མར་བྱོན་པ་ལས་བཅོ་ལྔ་པ་དཔལ་ལྡན་མཆོག་གེ་བློ་གྲོས་ལུང་ ུ 


གས་ཆོས་ཀྱི་ཉིན་བྱེད་ཕྲིན་ལས་གཟི་བརྗིད་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྡེའམ། །ཀུན་བཟང་མཁའ་ཁྱབ་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེར་འབོད་པས་རང་ལོ་བཅུ་དྲུག་པར་རྫོང་གསར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེའི་ཆོས་གྲུ་ཆེན་པོར་བྲིས་པ་ཤུ་བྷ་ པཿ 
བསྙུསརྦ་ཛ་ག་ཏཾ།། །། 
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ཟེ 
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ཚེ 


ཤཿ ོ་ ༄། །བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྐོར་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་གྱི་བླ་རེ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། པསསསས་པ་པ་ རུ 
། 


1)28=>8®1༦ུ་ཚྩེ.ཌ 252. 


༄༅། །རིགས་རྣམས་ཀུན་བདག་རྗེ་བཙུན་མགོན། །བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོར་རྟག་བསྟེན་ནས། །ཟབ་ལམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི། །ཆོ་གའི་རིམ་པ་རྣམས་འདིར་སྤེལ། །དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨེ་མ་ཧོ། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་འོད་ལྔའི་ཐིག་ལེའི་ཀློང་། །མ་བཅོས་ལྷུན་གྲུབ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཞིང་། །མདང་གསལ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་བཀོད་མཛེས་དབུས། །སེང་ཁྲི་པད་ 
ཟླ་བརྗིད་པའི་གདན་གྱི་སྟེང་། །དཔའ་བོའི་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་ནཱ་རོ་པ། །དཀར་གསལ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་ཆ་བྱད་ཅན། །སྤྲོས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ཉག་གཅིག་ཐིག་ལེའི་སྒུ། །སྒྱུ་མ་ཆེན་པོ་མཁའ་འདྲའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཅན། །ཆོས་སྒུའི་ཞལ་གཅིག་ཐབས་ཤེས་རོལ་པའི་ཕྱག །བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་རྡོར་དྲིལ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ། །མཐའ་གཉིས་མི་གནས་ཞབས་ཟུང་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་། །མི་འཇིགས་ 
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༄༅། །བཞེ ལྡན་ ན་སྒེག་ པའི་ ཉམས་བརྒྱ་7 འབར། ། །ཡོན་ ཏན་ ན་ཀུན་ རྗོགས་ རིན་ ཆེན་ རུས་རྒྱན་ མཛེས། །ཆོས་ཉིད་ དོན་ གཟིགས་ ལྟ་ སྟངས་མཁའ་ ལ་ འཕྱོ། །མཚན་ དཔེའི་ གཟི་ བྱིན་ཉི ཉ་མ་ 


འབུམ་བཞིན་བརྡིད། ། ། །ཕྱོགས་ དུས་རྒྱུལ་ བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ སྐུ་ལ ་རྫོགས། །ཟབ་མོའི་ནཱ་ད་བདེ་བ་ཆེན པོའི་གསུང་། ། ། །སྤྲོས་པ་ཀུན་བྲལ་ཀུན་ཁྱབ་ ཡེ་ཤེས་ཐུགས། ། །ཡོན་ཏན་ ཕྲིན་ ལས་རྨད་ བྱུང་ 
གྲུབ་ པའི་ གཙོ། ། །སྐུལྔའི་ ་བདག་ ཉིད་ རིགས 'བརྒྱའི་འཁོར་ ལོས་སྒུར། །དཔའ་ བོ་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲི སྤྲིན་ ཕུང་འཁྲི གས 'པའི་ཀློང་། །སྣང་སྟོང་ཆོས་སྐུའི་གཟི་བྱི བྱིན ་ལྟམ་] མེར་བཞུགས། །གདོད་ནས་མ་ 


སྐྱེས་མི་འགྱུར་ཆོས་ཀྱི་སྐུར། །ལྷུན་གྲུབ་རང་ངོ་ཤེས་པས་གུས་ཕྱག་བཀྱི། །དུས་གསུམ་སྤྲོས་བྲལ་མཚན་མ་མེད་ པའི་དབྱངས། །བློ་འདས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་མཆོད་པ་འབུལ། །གཟུང་འཛིན་མི་ 
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མིགས་བླང་དོར་བྲལ་བའི་གཤིས། །སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ངང་དུ་བཤགས་པར་བཀྱི། །རྩོལ་མེད་ཡེ་ཤེས་གདུལ་བྱའི་ངོར་འཇུག་པའི། །རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ། །བརྗོད་པ་ཀུན་བྲལ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ 

༈ །སྲིད་ཞི་ཀུན་ཁྱབ་དབྱངས་སུ་ལེན་པར་བསྐུལ། །སྐྱེ་འགག་མཚན་མས་མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེའི་ཁམས། །འགྱུར་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཆེན་པོར་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། ཟག་བཅས་ཟག་མེད་དགེ་བ་གང་མཆིས་པ། 

འཁོར་གསུམ་བྲལ་བའི་དབྱིངས་སུ་རབ་བསྔོའོ། །སྐྱབས་ཀུན་འདུས་ཞལ་བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀ། །དུག་ལྔ་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ལྔར་སངས་རྒྱས། །རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་སྐུ་གསུམ་རང་བཞིན་ཅན། །སྐྱེས་མཆོག་ན་རོའི་ཞབས་ ཧྱ 
'གསོལ་འདེབས། །ཨོཾ་ཨཱ༔ཛྟཱ་ན་སིདྡི་ཧྷུཾ །དཔལ་ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །སྟིང་ཁོང་རུས་པའི་གཏིང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །འཁྲུལ་སྣང་རང་སར་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཆོས་སྐུའི་རང་ ” 
་མངོན་སུམ་མཐོང་བ་དང་། ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་ས་ལ་དབུགས་དབྱུང་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བཏབ་པས་སྒུ་ཡི་གནས་བཞི་ནས། །འོད་ཟེར་རིམ་དང་གཅིག་ཅར་འཕྲོས་པ་ཡིས། །གནས་སྐབས་བཞི་ཡི་ 

་མ་རྒྱུར་བཅས་བཀྲུས། །སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་དམ་པ་རྒྱུད་ལ་བཞག །བླ་མ་དགྱེས་པས་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས། །མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་འཕོ་བ་མེད་པའི་དབྱིངས། །བློས་ 
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-¬ ༄༅། །བྱས་དྲི་བྲལ་ཟབ་མོ་འོད་གསལ་བ། །ཀུན་ཁྱབ་གདོད་ནས་དག་པ་ཆོས་སྐུའི་གཤིས། །རང་རིག་དོན་གྱི་བླ་མའི་རང་ཞལ་མཇལ། །ཟུང་འཇུག་བདེ་ཆེན་འདུས་མ་བྱས་པའི་ཀློང་། །དུས་ 
གསུམ་མཚན་མ་ཞི་བའི་ངང་དུ་བཞག །དགེ་འདིས་བདག་གཞན་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པར། །བླ་མེད་ཐེག་པའི་གསེང་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས། །བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་གྲོང་ཁྱེར་ཉམས་དགའ་བར། །ཧེ་རུ་ཀ་དང་ལྷན་ཅིག་ 

ཟླ གར་བྱེད་ཤོག །ཅེས་པའང་སོག་མོ་ནོར་བུ་དབང་རྒྱལ་ནས་འདི་ལྟར་སྦྱོར་ཞེས་བསྐུལ་ངོར། །དཔལ་ཀརྨ་པས་བྲིས་པ་དོན་ལྡན་དུ་གྱུར་ཅིག། ༈ །རང་གི་སྤྱི་བོར་པད་ཟླའི་སྟེང་། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཀརྨ་པ། །མཚན་དཔེའི་ཕུང་པོ་འབར་བའི་སྐུ། ། སྒ 

2 བདེ་ཆེན་ན་དའི་དབངས་ཀྱི་གསུང་། །འགྱུར་མེད་ཡེ་ཤེས་ཟབ་མོའི་ཐུགས། །དཀོན་མཆོག་རྩབ་གསུམ་གྱི་དངོས། །ཅ་རླུང་ཐིག་ལེ་སྐུ་གསུམ་ཉིད། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་འབྱུང་གནས་ལ། །གསོལ་བ་སྟིང་གི་ ཙཾ 
དཀྱིལ་ནས་འདེབས། །ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག་ཀརྨ་པ། །འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་སྤྲོས་བྲལ་དབྱིངས། །རྟོགས་གྲོལ་དུས་མཉམ་མཛད་དུ་གསོལ། །ཀརྨ་པ་མཁྱེན་ནོ། །ཞེས་པ་གང་འགྲུབ་བཟླས་ལ་མཐར། །བླ་མའི་ 
སྒུ་ཡི་གནས་རྣམས་ནས། །འོད་ཟེར་རིམ་དང་གཅིག་ཅར་འཕྲོས། །སྒྲིབ་བཞི་སྦྱངས་ཤིང་དབང་བཞི་ཐོབ། །གནས་སྐབས་བཞི་པོ་སྒུ་བཞིར་སད། །བླ་མ་རང་ཐིམ་བྱིན་རླབས་ཞུགས། །གཞུག་མ་མ་བཅིང་ 


ཕྱག་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །གཞི ་མེད་རྩ་བྲལ་ བདེན་པ་ མཐོང་། ། །བྱར་ཟ མེད་ ད་ལྷུན་གྲུབ་རྫོགས ་པ་ ཆེ། །སྣང་བཞིའི་འ ལམ་ ནས་བུམ་ སྒུར་ སྨིན། ། ། །སྣང་ གྲགས་ཡེ་ ་ཤེས་ ཆེན་པོ 'པོའི་ཀློང་ ང། །དགོངས་པ་ མཉམ་ ཉིད་ ཆེན་པོར་ གྲོལ། ། 
དགེ་འདིས་ལུས་ཅན ་མ་ལུས་པ། །རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ ཉིད་ ཐོབ་ཤོག ཅེས་པའང་ལི ་ཐང་བདེན་པོ་ པོ་བླ་མ་ཨོཾ་ རྒྱན་ 'བསྟན་ སྐྱོང་གིས་བསྐུལ་ངོཿ ངོར།།དཔལ་ཀླར་པས་ བྲིས་པ་ དགེ། ༈ །།འཇམ་དབྱངས་བླ་ མའི་ 

རྣལ ་འབྱོར་ བོ ་གྲོས་ དཔལ་ སྟེར་བཞུགས་སོ། ་སོ །གང་ཞིག་མོ་ མོས་ལྡན་ སྐྱེས་བུ་ཡི། ། །ཤེས་ རབ་པློ་ ་བྲོས་དཔལ་ བསྐྱེད་ཕྱི ཕྱིར། །འཇམ་ དངསྭ་བ་མ་པར་མེད པའི། །རྣལ་ འབྱོར་ ་ ཕུ འདོད་ པ ་དེས། ། །སྔོན་ - 
དུ་འགྲོ་ ་བ་ སྤྱི 'ལྟར་ རྗེས། ། །ཨཱ་བདེ་ ་ཆེན ་ཆོས་ དབྱིངས་ སྤྲོས་ བྲལ་མཁའ་ ཀློང་ལས། །མ་འགགས་རང་སྣང་རྣམ་པར་རྒྱལ་ བའི་ ཞིང་། ། །རྒྱན་དང་ བཀོད་ པ་ ཚད་ཆེ མེད་ མཛེས་པའི་ འེ་དབུས། རྒྱ་སྐྱེས གེས་སར་ ་བཞད་ 

རྦ ཟླ་གདན ་ལ། ། གདོང་ལྔའི དབང་པོ པོ་འགྱི་ང་པའི་ གཟི ་བརྗིད་ཀྱི ཀྱིས། ། །ཕྱོགས 'འཛིན་ལྟ་བུ་གླང་པོ་ཟིལ་གནོན་པ པ། །སྣ་ །སྣ་ཚོགས་ དར་དང་རྒྱན་ གྱིས་སྤྲས་པའི་ འི་སྟེང་། ། ། །སྨྲ་ བའི་ ཉི ་མ་ཀུན་ མཁྱེན་ བླ ་མ ་མཆོག ། 

-“ གསུང་གེ་རྡོ་རྗེ ་རྗེ་དབྱེར་མེད་ སྐུར་ བཞེངས་པ། །གུར་ གུམ་གཞོན རམདོག་ འཛིན ་མཛེས་པའི་ སྐུ། ། ། །ཞེ ་བ་ ལོངས་སྤྱོད་ རྫོགས ་པའི་ ་ཆས་རྣམས་ལྡན། མཐོན ་མཐྲིང་ཡེ ཤེ ཤྲེས་ཆེན ་པོའི་དབང་ རྟགས་ ཀྱི། ། །ཅོད་ པན་ 
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- ༄༅། །བཟང་པོ་དབུ་ཡི་གཙུག་ན་འབར། །འཇམ་མཉེན་པདྨའི་ལྕུག་ལྟར་འཁྲིལ་བའི་ཕྱག། །ཞི་བའི་དབྱངས་སྟན་འཆད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །བློ་ཡི་དྲྭ་བ་གཅོད་པའི་རལ་གྲི་དང་། །ཇི་སྟེད་དོན་ཀུན་ 
སྟོན་པའི་གླེགས་བམ་མཛེས། །མི་གཡོ་མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཅས། །སྲིད་ཞིར་མི་འཇིགས་སྤོབས་པའི་འགྱིང་བག་ལྡན། །ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བའི་བཀོད་པ་སྒུ་ལ་རྫོགས། །འོད་ཟེར་མུ་མེད་མཁའ་ 
ྐ འགྲོའི་སྤྲིན་ཕུང་གཏིབས། །ཟབ་མོའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱངས་སྙན་ས་གསུམ་ཁྱབ། །ཐུགས་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་ཆགས་ཐོགས་མེད་པར་འཇུག །ཏིང་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་ཞི་བའི་དབྱིངས་ན་རོལ། །དྲན་པས་གདུང་སེལ་བླ་མ་ 
ˆ འཇམ་དཔལ་དབྱངས། །དགྱེས་པའི་སྦྲུན་གྱིས་བདག་ལ་གཟིགས་བཞིན་བཞུགས། །རྗེ་བཙུན་དམ་པ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡབ། །གསུང་གི་དབང་ཁྱུག་བློ་གཏེར་སྨྲ་བའི་སེང་། །བཀའ་དྲིན་སུམ་ལྡན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་ 

འཆང་། །རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ལ། །ཞིང་གི་རྡུལ་སྟེད་ལུས་སྤྲུལ་གུས་ཕྱག་འགྱི། །བདག་གཞན་བདོག་པའི་དངོས་པོ་ཇི་སྟེད་རྣམས། །ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ལྟུར་དབུལ་བར་བཀྱི། །རྟོག་ 


གསུམ་གྱིས་བསླང་ནོངས་ཚོགས་སོ་སོར་བཤགས། །མཐའ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་རྗེས་ཡི་རང་། །སྤྲོས་བྲལ་ཁྱབ་བརྡལ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །འཕོ་འགྱུར་བྲལ་བའི་དབྱིངས་སུ་རྟག་བཞུགས་ 
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གསོལ། ༈དགེ་ཚོགས དམིགས ་པ་བྲལ་བའི་དབྱིངས་སུ་བསྔོ། །འགྲོ གྲོ་རྣམས་ཀུན་མཁྱེན་ ཡེ་ཤེས་ཐོབ་ པར་ཤོག །སྐབས་འདིར་སྤྲོ་ན། ན་མོ མོ་མནྫྷ་ཤྲི་ཡེ། ཡེ །ཤེས་བྱའི་ མཁའ་དབིངས་ སོགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་གདབ་པོ། །དཔལ་ ལྡན་ 
སྲིད་ ཞིའི མཐའ་ལས་ རྣམ་ གྲོལ་སྐུ། །རྡུལ་བྲ བྲལ་ཡེ ཡི་ཤེས་ཆེན ་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅན། ། །ཤེས་རབ་བློ་ བློ་གཏེར་] བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། གང་གི ་ཡིད་ ཀྱི་མེ་ལོང་གཙང་མའི་ངོགས། །རྣམ་དག་ དད་ གསུམ་བློ་ 
ཡེས་ལེགས ་བཀོད་དེ། །རྩེ་གཅིག་གུས་པའི ་དབྱངས་ཀྱིས་ དུས་ཀུན་ཏུ། ། །སྟིང་ནས་ གདུང་བའི ་ང་རོས་འབོད་ལགས་ན། །སྤྲོས་བྲལ་བྱམས་པའི་དཀྱིལ་འབོར་མཛེས་པ་ལ། །དམིགས་ མེད་ མཁྱེན་ནུས་ བརྩེ་ , 
༦ བའི་འོད་འབུམ་གྱིས། །བདག ་གཞན་རྒྱུད་ལ་ཉལ་བའི་ཉོན་མོ། ངས་མུན། ། ། །དྲུངས་ནས་བཅོམ་ སྟེ་ཤེས་བྱའི་ ་གནས་ཀུན་ལ། །ཆགས་ ཐོགས་ མེད་པའི་བློ་གྲོས་གཏེར་སྩོལ་ཅིག། །ཅེས་ གསོལ་ བཏབ་པས་ བླ་ 
མའི་གནས་རྣམས་ནས། །འོད་ཟེར་རིམ་དང་གཅིག་ཅར་འཕྲོས་པ་ཡིས། ། །དུག་ ལྔས་བསྐྱེད་ བའི་སྒྲིབ་གསུམ་མུན ་སྙུག་གིས། །བདག རྒྱད རྨོངས་པའི་དྲྭ་བ་ཀུན་བཅད་དེ། དེ། ། གནས་སྐབས་ བཞི་ སོགས་ ལམ་གྱི་ 
སྒྲིབ་ཚོགས་བཅོམ། །ཐ་མལ་ སྣང་ཞེན་ལྟ་ཡི་ཕྱག་རྒྱར་སད། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་སྐུ་ལྔའི་འཇམ་དབྱངས་འགྲུབ། །ཇི་ལྟར་ ཇི་སྟེད་ཤེས་བྱའི་གནས་རྒྱ་མཚོར། །ཆགས་ཐོགས་ཀུན་བྲལ་སྤོབས་པའི་འོད་འབུམ་ 
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¬ ༄༅། །ཅན། །ནང་གི་ཉི་མ་གསང་བའི་མཁའ་ལ་ཤར། །མཐའ་བྲལ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་མངོན་དུ་གྱུར། །མདུན་གྱི་བླ་མ་དགྱེས་པའི་འཛུམ་ཟེར་ཅན། །སྟིང་དབུས་མི་ཤིགས་ཐིག་ལེར་བརྟན་པ་ལ། ། 
གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་རོ་སྟོམས་ཤིང་། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་ཉམས་མ་ལུས་ལོན། །མི་གཡོ་ཁྱབ་བརྡལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཟབ་མོ། །བསམ་བརྗོད་བྲལ་བའི་ཤེས་རབ་བློ་ཐོབ་གྱུར། །ཨོཾ་ 
ཁབ ཨཱགུ་རུ་མཉྫུཏཱི་ཀརྨ་ཀ་ཧཱུ། །དགོངས་པ་སྦྱོངས་ཞིང་ཅི་ནུས་བཟླ། བདག་གཞན་ལུས་སྣང་འཇམ་དཔལ་མགོན། །སྨྲ་བརྗོད་གང་འདུལ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ། །དྲན་བསམ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཀློང་། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག། 
` འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་རྣམས་མི་ཤེས་མུན་བྲལ་ཏེ། །བློ་གྲོས་སྣང་བའི་གཏེར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པའང་དད་མོས་ཅན་དགེ་སྐོང་ཀརྨ་དགེ་ལེགས་ཀྱི་འདོད་ངོར། །དཔལ་ཀརྨ་པ་བཅོ་ལྔ་པས་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། །། 

༈ བླམའིརྣལ་འབྱོར་ཕེ་ཤེས་གཟི་འབར་བཞུགས། །ན་མོ་གུ་རུ། རང་གི་སྤྱི་བོར་ཆུ་སྐྱེས་གེ་སར་ལྟེར། །ཐབས་ ཤེས་ཉི་ཟླ་མཛེས་པའི་ཁྲི་སྟེང་ནས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་འདུས་པའི་གཟུགས། །དཀོན་མཆོག་ཀུན་ 
འདུས་བླ་མ་ཀརྨ་པ། །ཞེ་འཛུམ་བདེ་ཆེན་རྒྱས་པའི་ཉམས་བརྒྱ་འབར། །ཕྱག་གཉིས་བདེ་སྟོང་རྡོར་དྲིལ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ། །ཞབས་ཟུང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས། །དབུ་ལ་ཞྭ་ནག་སྐུ་ལ་ཆོས་གོས་ 


༡ གསས་ 


453 


གསོལ། ༈གནས་བཞིར་ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿདམར་ཧཱུཾ་སྔོན་དང་། །ཧོཿ་སེར་དེེ་རྣམས་མར་མེ་ལྟ་བུ་འབར། ། །ཡེ ་ཤེས་ཆོས་སྒུའི་གཟི་བྱིན་འབར་བའི་ཀློ་ ང་། །རྩ་གསུམ་རྒྱུ་མཚོཿ འི་འཕྲོ་འདུ་འགྱེད་བཞིན་གསལ། ། 
དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཚུངས་མེ སམེད་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཆང་། །སངས་རྒྱས་ ས་ཀུན་ དངོས་འགྲོ་ ་མགོན་ ཧེ་ རུ་ཀར། །སྙིང་ཁོང་རུས་ པའི་ གཏིང་ནས་ གསོལ་ བ་ འདེབས། ། །ཐུགས་ ས་རྗེས་གཟིགས ་ཤིག་ ཕྱི་ནང་བར་ ར་ཆད་ སོལ། །བྱིན་ 
གྱིས་རློབས་ཤིག་༔ གྲུབ་ གཉིས་དངོས་ གྲུབ་ སྦོལ །ཞེས་ གསོལ་ བཏབ་པས་ སྐུ་ཡི་ ་གནས་ བཞི་ ནས། །འོད་ ཟེར་རིམ་ དང་ གཅིག་ ཅར་ ངསྤྲོས་པ་ ཡིས། ། །ནད་གདོན་ ཀུན་ ཞི་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་ རྒྱས། ། ས་ རཾ 
དབང་འདུས་གདོན་བགེགས་ཐལ་པར ་བརླག། །དབང་བཞི ་བསྐུར་ ཞིང་སྒྲིབ་ བྱང་སྐུ་བཞིར་ སྨིན། ། །གཉིས་ མེད་ཡེ་ཤེས་དོན་གྱི་དགོངས་ཉམས་ ལོན། ། ། །ཀ་དག་ཆོས་ སྒུའི་ ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག། །ཀླརྨ་པ་ ་ 
མཁྱེན་ནོ། །ཞེས་གྲངས་མེད་བརྗོད། མཐར། བླ་མ་དགྱེས་པས་འོད་ ཞུ་རང་ལ་ ཐིམ། །བླ་མའི་ཐུགས་ དང་ རང་ ་སེམས་དབྱེར་ མེད་འདྲེས། །མཐའ་བྲལ་ཟབ་མོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ དབྱིངས། །གང་ཤར་འཛིན་མེད་རང་ 


རལ: 2. 


གྲོལ་ ལྔམ" དུ་ཁྱེར། །དགེ་ ་འདི ས་ འགྲོ་ཀུན་ཉེ ས་པའི་ག ཡུལ་ ལས་གྲོལ། །ཐ མས་ཅད་ མཁྱེན་ པའི་ཡྲེ་ ཤེ ས་མཆོག་ ཐོཔ་ ཤོ ག། །ཅེས་པའང་ དད་ལྡན་འཇང་བ་ཀརྨ་རང་བྱུང་ནས་ཆེད་དུ་བསྐུལ་ངོར། །དཔལ་ཀརྨ་པས་བྲིས།། ་ 
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།ཁྱབ་བདག་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། །འཇུག་པར་འདོད་ན་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱ། །སྙིང་ྗ་ཆེལ་བློ་བཞག་ནས། །ཅི་མཛད་ཁྱེད་ཤེས་བློ་གཏད་བཅས། །ན་མོ། །སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག་གྱུར་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །ཀུན་འདུས་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ལ། །རྩེ་གཅིག་ 
གུས་པས་སྐུབས་སུ་མཆི། །མཁའ་མཉམ་མ་རྒན་སྲིད་མཚོ་ལས། །སྒྲོལ་ཕྱིར་ཟབ་ལམ་ལ་འཇུག་བཀྱི། །ཨེ་མ་ཧོ། །མདུན་མཁར་འཇའ་འོད་ཐིག་ལེའི་གཞལ་ཡས་སུ། །མཆོད་སྤྲིན་ངོ་མཚར་བཀོད་པ་ 
¿„„ བསམ་ཡས་དབུས། །མ་ཆགས་པདྨ་ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟླ་དང་། །མི་འཇིགས་སེང་གེ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་ཁྲིར། །སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །མཚན་དཔེའི་མདངས་ལྡན་ཡོན་ཏན་ལྷུན་རྫོགས་པའི། ། 
པོ ཆ་ལུགས་གཟི་འབར་བདེ་སྟོང་རྡོར་དྲིལ་འཁྱུད། །ཆོས་ཉིད་མི་འགྱུར་གཟིགས་སྟངས་ནམ་མཁར་འཕྱོ། །སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་བྱིན་ཆེན་འབེབས། །མཁྱེན་བརྩེ་དགོངས་པའི་བདག་བྱིན་རློབས་བཞིན་ 
བཞུགས །ཨོཾ་ཨཱར། །དོན་དམ་ཡེ་ཤེས་བྱ་རྩོལ་ལས་འདས་ཀྱང། །བདག་ཅག་ཚོགས་རྫོགས་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་སླད་དུ། །ཞིང་གི་རྡུལ་རྙེད་ལུས་སྦྲལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་དོན་དམ་རོལ་པས་ 
མཆོད་། །གཉིས་འཛིན་རྟོག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་ཉམས་ཆག་བཤགས། །དམིགས་མེད་ཕྲིན་ལས་མཛད་ལ་རྡེས་ཡི་རང་། །དུས་གསུམ་རྒྱུན་དུ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །རྒྱལ་རྣམས་མྱ་ངན་མི་འདའ་ 


ཟླ བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །དགེ་ཀུན་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་ལ་བསྔོ་བར་བགྱི། །སྐྱབས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ལ། །སྟིང་ཁོང་རུས་པའི་གཏིང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་གི་རེ་ལྟོས་གཞན་ན་མི་ 
ཧཾ འཚལ་གྱི། །ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ལ་རྟོགས་གྲོལ་དུས་མཉམ་མཛོད། །ཨོཾ་ཨཱཿགུ་རུ་བཛྲ་དྡྷ་ར་ཛྲུཾ། ཞེས་བཟླ། སྤྲ་ན། ཀར་མཐེན་སོགས་གང་མོས་ཀྱིབླ་མའི་མཚན་སྔགས་དང་བླ་མ་རྒྱང་འབོད་སོགས་སྦྱར། གང་ལྟར་ཡང་། དེ་ལྟར་རྩེ་གཅིག་གསོལ་ 
ཧཱཾ བཏབ་མཐུས། །རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་གནས་གསུམ་ནས། །འོད་ཟེར་རིམ་དང་གཅིག་ཅར་འཕྲོས། །བདག་ལ་ཐིམ་པས་སྒྲིབ་བཞི་དག། །དབང་བཞིས་རྒྱུད་སྨིན་ལམ་བཞི་འབྱོངས། །སྐུ་བཞིའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་ 
རྔ བྱས། །རྗེ་བཙུན་དགྱེས་པས་འོད་དུ་ཞུ། །རང་ཐིམ་མཆོག་གི་གསང་གསུམ་དང་། །དབྱེར་མེད་ཆེན་པོར་རོ་མཉམ་སྟེ། །དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་རྨད་པོ་ཆེ། །རང་བྱུང་རང་གསལ་ཀློང་དུ་གྲོལ། །དགེ་བ་འདིས་མཚོན་ 
ཟད ལེགས་བྱས་ ཀུན། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རྒྱུར་བསྔོའོ། །ཞེས་ཕའང་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གཞོལ་བའི་བླ་མ་གང་གི་བཞེད་ངོར། །སངས་རྒྱས་ཀརྨ་ཕའི་མཚན་གྱིད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་འདུ་གསུམ་པ་དེ་ས་འདུ་བྱས་པ་དགེ། རང 

= ༈ ན་མོ་གུ་རུ། །རང་གི་སྤྱི་བོར་རིན་ཆེན་ཁྲི་རྐང་མཆོག། །མི་འཇིགས་གདོང་ལྔ་བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེགས་པའི་སྟེང་། །པད་ཟླའི་གདན་ལ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་ལོངས་སྤྱོད་ 
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¬ ༄༅། _ །རྡོགས་པའི་སྐུ། །སྔོ་སངས་སྣ་ཚོགས་རཏྣའི་རྒྱན་ཕྲེང་འཕྱང།། །ཕྱག་གཉིས་རྡོར་དྲིལ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་སྟབས་འཛིན། །སྒྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་འོད་ཐུང་ཀློང་ན་བཞུགས། །ཞེས་གསལ་བཏབ་ལ། ། 

སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །བདག་རྒྱུད་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བཏབ་པས་སྒུ་ཡི་གནས་རྣམས་ནས། །འོད་འཕྲོས་རང་ལ་ཐིམ་པས་སྒྲིབ་བཞི་དག། །དབང་བཞི་ཐོབ་ 
ཟླ ཅིང་སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་ཐེབས། །རང་ཡང་བླ་མའི་ངོ་བོར་གསལ་བར་གྱུར། །ཅེས་སྨོས་ལ། །ཨོཾ་ཨཱཿགུ་རུ་བཛྲ་དྷྷ་ར་ཛཱུཾ། ཞེས་ཅི་ནུས་བཟླས་མཐར། སྐར་ཡང་མོས་གུས་དྲག་པོས་གསོལ་བཏབ་པས། །བླ་མ་དགྱེས་པས་འོད་ 
= ཞུ་བདག་ལ་ཐིམ། །རང་ཡང་མི་དམིགས་འོད་གསལ་ཆོས་སྒུའི་ངང་། །གང་ཤར་སྤྲོས་བྲལ་མ་བཅོས་ལྷུག་པར་བཞག །སྐར་ཡང་ཟུང་འཇུག་སྒྱུ་མའི་སྐུ་རུ་ལྡང་། །དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཐོབ་ཤོག། 


ཅེས་པའང་ཚ་སྣང་གྲྭ་ནས་བསྐུལ་ངོར། །ཀརྨ་པ་བཅོ་ལྔ་པས་བྲིས། ༈ །།རང་རིག་བདེ་ཆེན་འདུས་མ་བྱས། །ཆོས་ཉིད་དོན་གྱི་བླ་མར་འདུད། གང་ཞིག་དད་བརྩོན་མོས་ལྡན་པས། །ལམ་ཟབ་ཉམས་སུ་ལེན་སྤྲོ་ན། །སྒོ་གསུམ་དགེ་བའི་སེམས་ལྡན་པས། །བཟོད་མེད་མོས་པའི་གདུང་ཤུགས་དང་། །ཅི་མཛད་ 
ཁྱེད་ཤེས་མོས་གུས་ཀྱིས། །རྣལ་འབྱོར་རིམ་པ་འདི་ལྟར་སྐོམས། །ཨ་བདག་གི་སྤྱི་བོར་འོད་ལྔའི་ཀློང་། །སེང་ཁྲི་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་། །མཆོག་གསུམ་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་དངོས། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཀརྨ་ཀ། །མཚན་དཔེ་ཡོན་ཏན་རྫོགས་ 


----¬ 
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འི་ས སྐུ། །སྣང་སྟོང་ཆོས་སྒུའི་གཟི་བྱིན་འབར། ། །བདེ་སྟོ། ་སྟོང་ དབྱེར་མེད་རྡོ་ རྡོར་ དྲིལ་ འོར ཁ ་སྦྱོར་ ལོངས་སྒུའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ སྤྲོ། །མཐོང་གྲོལ་ཞྭ་ ནག་ གསེར་ མདངས་ གསོལ། །ཐུགས་ རེའི་ སྦྲུལ་ང པས་འགྲོ་བ་ 

༈ །དགྱེས་ ས་འཛུམ་གཟི་བྱིན་ལྷམ་མེར་བཞུགས། །རྗེ་བཙུན སྐུ བཞིའི་ དབང་ ང་ཕྱུག་ ཆེ། །ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་ ཀླར་ པར། །མི་ཕྱེ །མི་ཕྱེད་དད་ པའི་ གདུང་ཤུགས་ ཀྱིས། ། །སྟིང་ ནས་ གུས་པས་ གསོལ་འདེབས་ 
༢ ་བྩེ་ ་ུས་པའི་སྒོ་ ཕྱེས་ལ། །བྱིན རླབས་ཡེ ་ཤེས་དབབ་ ཏུ་གསོལ། །རྡོ རེ་གསུམ དཔར་བ བསྐུར། །ཉོན ་ ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་དག །ཡུང་པོ པོ་སྐུ་ལྔའི་ ཕྱག་རྒྱར་སད། ། ། །སྨིན་གྲོ་ གྲོལ་ཡེ ་ཤེས་ཅུ རྩལ་ 
་རྫོ ས། བཛད མེད་བློ་ བླ འདུས ཡུ རྒྱ་ ཆེ། ། ཆོས་ སྒུའི་རང་ཞལ་ མངོན གྱུར་། བསམ། ཐོག་མར་མོས་པས་གསོལ་འདེ་བས་དང་། །བར་དུ་དབང་བཞིའི་དངོས་གླུབ་ལེན། །ཐ་མར་ཕྱག་ཆེར་ངང་དུ་བཞག །ཀརྨ་ རཾ ་མཁྱེན་ཊ ཅི་ནུས་བཀྲང་། མཐྲར་ ནི་ བླ་ 
རེ་འ །དགྱེས་པས་ ་འོད་ ཞུ་རང་ལ ་ཐིམ། །ཐུགས 'ཡིད་ དབྱེར་མེད་ གཅིག་ ཏྱ་ཛཾས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོའི་མཆོག་ཐོཿ ཐོབ་ཤོག །ད་ །དགེ་ འདིས་མཁའ་ མཉམ་མ་རྒན་རྣམས། ། ། །སྒྲིབ་ གཉིས་ མུན་པའི་ འི་ཚོགས་ 
1 ིནྡ་བ་མནོག་འརར་ཆེ་ ཟོབ ཡོངས རས་པ་བ །འདི་ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །རྗེ་བཙུན་མགོན་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་། །ཟབ་གསང་གདམས་པའི་བཅུད་ཐོབ་ནས། ། 
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༄༅། །འགྲོ་བའི་བླ་མར་བདག་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕའང་འབུག་ཀླུ་ར་སྦྲལ་སྒུ་ནས་ཆེད་བསྒུལ་གྱི་བཞེད་པ་སྐོང་སླད་ཤར་མར་བྲིས་པ་དགེ། ར། 

| ཤཱཱི་ཀརྨ་ཀ་བཛྲ་བྡྷ་ར་ཡ། །འདིར་ཟབ་ལམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པར་འདོད་པ་དག་གིས་བསམ་གཏན་གྱི་མལ་དུ་དགེ་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པས་འདི་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱ་སྟེ། །ཀ་དག་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་རིག་པའི་མདངས། །སྐྱབས་ཀྱི་མཐར་ 
ཐུག་ཀུན་བཟང་བླ་མ་རྗེ། །མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོ་འདུས་པའི་སྐུར། །འདུ་འབྲལ་མེད་པའེ་ངང་དུ་སྙྱབས་སུ་མཆི། །ནམ་མཁའི་མཐར་ཁྱབ་མ་རྒན་སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས། །ཀུན་བརྟགས་མཚན་མའི་དུཉཁ་ 
ལས་བསྒྲལ་ནས། །ཡོངས་གྲུབ་བདེ་ཆེན་མཆོག་ལ་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར། །ཟབ་ལམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པར་བཀྱི། །གཟུང་འཛིན་མཚན་མའི་ཡུལ་སྣང་ལས་འདས་པའི། །འོག་མིན་གསང་བ་མཆོག་གི་ 
བཀོད་པའི་སྤྲིན། །ཀུན་བཟང་རྣམ་ཐར་རྫོགས་པའི་ ང་གི་དབུས། །རང་རིག་གསལ་སྟོང་རྡོ་རྡེ་རྣལ་འབྱོར་མར། །གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་ཆུ་སྐྱེས་ཉི་ཟླའི་སྟེང་། །དུས་གསུམ་དཀོན་མཆོག་སྐྱབས་ཀུན་འདུས་ 
པའི་དངོས། །རྩ་བའི་བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་མཛེས་ཞྭ་ནག་གསེར་མདངས་དང་། །ཐེག་གསུམ་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་ཆས་ཀྱིས་མཛེས། །བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་འཁུད། །ཆོས་ 


9 


་མི ད་མི་འགྱུར་ གཟིགས ་པའི་ལྟ ་སྟངས་ཅན། ། ། །འགྲོ་ ་དོན་ ལྷུན་གྲུབ་རྡོ་ ྡ་རྗེའི་སྤྲིལ ཀྲུང་གིས། ། ། །བདེ དྲོད་ཡེ་ཤེས་དྲྭ་གུར་ འཁྱིལ་བའི ་ཀློང་། ། ། །བཀའ་བརྒྱུད་བྷ་ མ་རྩ་ གསུམ ་མཁའ་ འགྲོའི་ཚོགས། ། ། །རྣམ་མང་ བྱིན་ 
ས་ ཟེར་སྤྲིན ་གཏིབས་ པའི་ དབུས། །སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ཡེ ཡེ་ཤེས་ ་མའི་ གར། །མོས་ པའི་བུ་ལ དགྱེས་པའི་ མདངས ་དང་ལྡན། ། ། །མཁྱེན བརྩེའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ རྒྱས་ཤིང་བཞུགས ་པའི ་དྲུང། ། ། །ཞིང་གི་ རྡུལ་ 
ལུས་སྦྲལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །དངོས་འབྱོར་ ཡིད་ སྦྲལ་ མཆོད་ པའི་ ན་བཀོད་ པ། །ཕྱི་ནང་གསང་བ 'བདེ་སྟོང་རོལ་ པས ས་མཆོད། །ཕྱི་ནང་ སྣོད་བཅུད་ བདག་ལུས་ རིག་ མདངས་ བཅས། ། །སྐུ་གསུམ་ཞིང་གི་ 
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„ཆཱ 


ཉིད་མི་ 

རླབ 

¡ སྟིད ཅཱ 
བ ཀོད་མ མཛེས་ མཆྫལ་ལ། ་ལ། །གུས་པས་འབུལ་ལོ ལོ་ཚོགས ་གཉིས་རྫོགས 'ཕྱིར་ བཞེས། །བཅས་ ་དང་ རང་ ་བཞིན་ སྡིག་ ཚོགས 'འགྱོད་ ་པས་བཤགས། །དུས་གསུམ་རྣམ་ཐར ར་རྒྱ མཚོར་ཚརྗེ རྡེས་ཡི ་རང་ ང་། །ཐེག་ མཆོག་ ་ཆྲོས་ 
ཁར ལོ་བསོ་ བསྐོར་ པར་ བསྐུལ། །དུས་གསུམ་དགེ ཚོགས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་བསྔོ། ། །ཕ་ གཅིག་ རྡེ་བཙུན་བླ་མ། །སངས རྒྱུས ་མི ་རུ་སྟོན ་པ། ། །མཉམ་ མེད་དྲིན ་ཅན་ཆོས་རྗེར། །གསོལ་བ ་སྟིང་ནས་ འདེབས་ 


ཏཱ 


༡ ༨ ༦༽ 


སོ། །ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ནས་དགོངས་ལ། །རྡོ་རྡེའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི། །བྱིན་རླབས་མཆོག་དེ་སྩོལ་ལ། །ད་ལྟ་སྟན་ཐོག་འདི་རུ། །རྟོགས་གྲོལ་དུས་མཉམ་མཛོད་ཅིག །ཅེས་གསོལ་བ་སྙིང་ནས་ཕུར་ཚུགས་སུ་བཏབ་སྟེ། །ཀརྨ་ 


198928 29, 


-# ༄༅། །པ་མཁྱེན་ནོ། །ཅི་འགྲུབ་བཟླ། །མཐར་བླ་མ་རྒྱང་འབོད་སྤྲོ་ན། །ཞུད་མར་ཅོད་པན་འདིན་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་བསྩལ་བ་འདི་ཉྟར་སྟེ། །ཀྱེ་མ། །ཕ་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །ྱེད་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་དབྱེར་མེད་ཀྱང་། །བདག་ 
མོས་པའི་བུ་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བས། །འཕྲལ་རྒྱལ་སྲས་མཆོག་གི་ཚུལ་བཟུང་ནས། །ལར་བསམ་བཞིན་སྐྱེ་བ་བཞེས་མཛད་པའི། །དཔལ་ཀརྨ་པ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས། །རྗེ་ཁྱེད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་མི་དམན་ཀྱང་། ། 
„ རྒྱུད་ཉོན་མོངས་དྲག་པོས་ཡོངས་བཟུང་ནས། །ལས་ནག་པོའི་སྤྱོད་པ་དར་བའི་མཐུས། །དུས་སྙིགས་མ་ལྔ་བདོའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །འོག་ངན་སོང་གཡང་ས་ཁོ་ནར་ལྟུང་། །ཕ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག་ 
པ ཀླར་པ། །ལས་སྔར་བྱས་རྣམས་ལ་དོན་མ་མཆིས། །ཆོས་སྔར་བྱས་རྣམས་ལ་ཆོས་བརྒྱད་འདྲེས། །ལམ་རྣལ་མ་སྒྲབ་པ་གཅིག་མ་དྲན། །ང་ཁྱེད་རང་མིན་པ་རེ་ས་མེད། །ཕ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག་ཀརྨ་པ།། 
ལར་གཤིན་རྡེའི་སྐྱེས་ཐུས་རྒྱབ་ནས་དེད། །དུས་ལོ་ཟླ་ཞག་གིས་མདུན་ནས་བསུས། །འཕྲལ་རྣམ་གཡེང་བྱ་བས་བར་ནས་འབྲིད། །དེ་མ་ཚོར་བསླྲས་ཤིག་འབྱུང་ཉེན་འདུག །ཕ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག་ 
ཀླརྨ་པ། །གཞོན་དབང་པོ་གསལ་ཚེ་བྱིས་པའི་སེམས། །ཡུས་དར་ལ་བབ་ཚེ་བྲེལ་བས་གཡེང་། །ད་རྒས་ཤིང་འཁོགས་པར་གྱུར་པའི་ཚེ། །ཆོས་གཤའ་མར་དྲན་ཀྱང་ཕྱིས་ནས་སོང་། །ཕ་ཐུགས་རྗེས་ 


ཟེ གཟིགས་ཤིག་ཀརྨ་པ། །རང་སྡོ་ ད་པར་འདོད་ཀྱང་སྡོད་དབང་མེད། །ནོར་ཁྱེར་བར་འདོད་ཀྱང་ཁྱེར་མི་བཏུབ། །གྲོགས་འགྲོ། གས་པ ར་འདོད་ཀྱང་རང་གཅིག་པུ། །སང་འཇིག་རྟེན་ཕ་༢ ་རོལ་འགྲོ ་བར་ངེས། །ཕ 

༧ ཐུ ཐུགས་ རྡེས་གཟིགས་ཤིག་ ཀརྨ་པ། །ཆེ་འདི འདི ་ཡི ་བག །ཆགས ་འཕེན ་བའི་ དུས། །ལམ་ བར་ དོའི་འཕྲང་ལ་ཅཾ ཅི་འདྲ འབྱུང་། ། །དཔེ ་མདང་སུམ་ཉལ་བའི་རྨི་ལམ་བཞིན། །ལར་ རང་དབང་ཐོབ་ པ་ཤིན ་ཏུ་དཀའ། །ཕ་ 

¡ ཐུགས་རྗེས་ གཟིགས་ཤིག་ ཀྨརྨ་པ། །སྤྱིར་ འཁོར་བའི་ཆོས་ལ་ སྟིང་པོ་ ་མེད། ། ། །སྒོས་ མི ་རྟག་ལུས་ལ་ སྙིང་པོ ཕོ་མེད། ། །འདི་ ནམ་ མ་མཁར་ཤར་ བའི་ འི་འཇའ་ཚོན་ འདྲ། །དེ་བདེན་པར་ བཟུང་ཡང་ ཡལ་ ནས་ འགྲོ། །ཕ་ 

༡༡ ཐུགས་ རྗེས་གཟིགས་ཤིག་ ཀླར་པ། །ཡར་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་དད་པ ་མེད། །མར་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ སྟིང་རྗེ་ ཆུང་། ། ། །གོས་ ངུར་སྒྲིག་གོ: གོན་ ཀྱང་གཟུགས '་བརྙན་ཙམ། །སྒྲ་ སྤུ་གྲིས་ བཞར་ཡང་ དོན་ གོ་ མེད། 

ཤྲ ཐུགས་ རྗེས་གཟིགས་ཤིག་ ཀརྨ་པ། ། །ཆོས་ཐོས་པ་ པ་མང་ཡང་གནད་མ། ཁྲོལ། །ཁ །ཁ་བཤད་ པ་ཆེ་ ཡང་རྒྱུད་མ 'དུལ། །གནས་ རི་ཁྲོད་ འགྲིམས་ཀྱང་ཁྱིམ་ལ་ སྲེད། །མིག་ ལྟ་ སྟངས་བྱས་] ཀྱང་ཉམས་མྱོང་མེད། །ཕ་ 
ཐུགས་ རྗེས་གཟིགས་ཤིག་ ཀརྨ་པ། ། མི་གཞན་ གྱི་ སྐྱོན ་མཚང་ཆུང་དུ་རིག །རང་ཁོག་ནས་རུལ་བ་ཡོངས་མ་ ཚོར། །བྱོད་གཞན་ གྱིས་ མགོ གོ་བོར་ བསྐོར་ བསྐོ ར་ནས། །སྡུག་རང་ གིས་ ཉོས་པ་མ་ལགས་སམ། །ཕ་ 


། 


-¬ ༄༅། །ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག་ཀརྨ་པ། །ཁོང་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་མ་ལུས་པ། །སེམས་རྒྱུད་ལ་ཨེ་ཕན་མི་སེམས་པར། །ཁེ་གྲགས་པ་བསྒྲབ་ཕྱིར་ཐོས་བསམ་བྱས། །དེ་ཐར་པའི་ལམ་དུ་ཨེ་འགྲོ་ 
འམ། ༈ཕ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག་ཀརྨ་པ། །ཉྱེད་ཆོས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཇིག་རྟེན་བསྒྲབ། །ལར་ ་བོ་ཀུན་གྱི་མཆོད་པ་ལེན། །ཚེ་ཡང་ཡེངས་བྱ་བའི་ངང་དུ་བཏང་། །དབུགས་ཁྲོག་གེ་འགྲོ་དུས་ཅི་འདྲ་ 
འོང་། ༈ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག་ཀརྨ་པ། །བདག་དེ་དྲན་སྐྱོ་བ་གཏིང་ནས་སྐྱེས། །ཡར་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྤྱིར་སྟིགས་མའི་དུས་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས། །སྒོས་ཆོས་པའི་ཚུལ་གྱི་ 

| བདག་སོགས་ལ། །ཕ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག་ཀརྨ་པ། །ཞེས་སྟིང་ཁོང་རུས་པའི་གཏིང་ནས་ཤུགས་བསྙེད་ལ་གསོལ་འདེབས་གདུང་དབྱངས་གྱེར་ཞིང་། །ཀར་མཐྱེན་ཅི་ནུས་བརྗོད་མཐར། །དེ་ལྟར་རྩེ་གཅིག་གུས་ པས་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །བླ་མ་ 
དགྱེས་པའི་སྐུ་ཡི་གནས་ལྔ་ནས། །འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་སེར་ལྗང་གུའི་ཚོགས། །བདེ་བའི་ཆུ་རྒྱུན་ཡིག་འབྲུར་བཅས་པ་ནི། །འཆར་ཁའི་ཟེར་ཐག་ལྟར་འཕྲོས་བདག་ཉིད་ཀྱི། །གནས་ལྔར་ཐིམ་པས་ 
དུག་ལྔའི་དྲི་མ་སྦྱངས། །ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་སྐུ་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །གོ་འཕང་མཆོག་གི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་སྨིན། །བླ་མ་དགྱེས་པས་འོད་ཞུ་བདག་ལ་ཐིམ། །རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་དང་བླ་མ་ཡི། །རྡརྗེ་གསུམ་ 


པོ་དབྱེར་མེད་རོ་གཅིག་ངང་། །བརྡོད་མེད་བློ་འདས་བྱར་མེད་ལྷུན་གྲུབ་པ། སྣང་རིག་སྟོང་པ་ཟུང་འཇུག་བདེ་བ་ཆེ། །ཐ་མལ་ཤེས་པ་བཟོ་མེད་ལྷུག་པའི་གཤིས། །འཛིན་མེད་རང་གསལ་དོན་གྱི་བླ་མ་ཡི། ། 
རང་ཞལ་གདོད་མའི་གནས་ལུགས་མངོན་གྱུར་པའི། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་རང་ལས་རྙེད་པ་ཡི། །མཐའ་བྲལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་མཉམ་པར་བཞག །ཅེས་ངོ་བོ་སྐྱོང་། །ཐུན་མཐར། དགེ་འདིས་འགྲོ་བ་མ་ ཡུས་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས། །རྟག་བདེ་ཐབས་ཤེས་སྦྱོར་བས་འཆི་མེད་ཅིང་། །ནང་གི་ལམ་ནས་རྡོ་རྗེར་འགྲོ་བ་ཡི། སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་གོ་འཕང་སྩོལ་ཕྱིར་བསྔོ། །སྐྱེ་བ་འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ 
མཆོག་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བའི་སྣོད་གྱུར་ཏེ། །རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོར་རྟག་ཏུ་སྦྱོད་བྱེད་ཤོག །དུས་གསུམ་ཕ་མས་ཐོག་དྲངས་སེམས་ཅན་ཀུན། །སྲིད་འགྲོ་ཉམས་པའི་གཟེབ་ལས་ 
དབུགས་དབྱུང་སྟེ། །མི་གནས་ཡེ་ཤེས་བླ་མའི་བྱང་ཆུབ་བར། །འདྲེན་པའི་དེད་དཔོན་ཆེན་པོར་བདག་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་ལ་སྟོད་དོལ་པོ་ཤེལ་རི་འབྲུག་སྒྲའི་སྦུལ་སྐུབསྟན་འཛིན་རབ་རྒྱས་ཀྱི་བཞེད་པ་སྐོང་བའི་སླད་དུ་རིག་འཛིན་གྱི་བཙུན་པ་མཁའ་ 
ཁྱབ་རྡོ་རྡེ་བྲིས་པ་དགེ། _ །། 


སེ 
༦ 
ཙོ 


1;8;:8 ཚེ. 2.25182.35 


-» ,༄༅། །ཨཱཿ གདོད་ནས་སྐྱེ་མེད་ཆོས་དབྱིངས་ལས། །ཐུགས་རྗེའི་རང་རྩལ་སྦྲལ་པའི་སྐུ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བདེ་བ་ཆེ། །བླ་མ་མགོན་པོ་དབྱེར་མེད་གར། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ནམ་མཁའི་མདངས། ། 


མཐིང་གསལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་འདྲིལ། །དགྱེས་འཛུམ་གར་དགུའི་གཟི་བྱིན་འབར། །སྤྲལ་པའི་འཕྲོ་འདུ་འགྱེད་བཞེན་བཞུགས། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོར། །ཕྱག་འཚལ་མཆོད་འབུལ་ཉམས་ཆགས་ 


4 བཤགས ༈ཡི་རང་བཞུགས་གསོལ་ཆོས་འཁོར་བསྐུལ། །དགེ་བ་བླ་མེད་དབྱིངས་སུ་བསྔོ། །བདག་རྒྱུད་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བ་དང་། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་གྲུབ་པའི་མགོན། །ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་བྱིན་གྱིས་ 
ཿ ཆརློབས། །ཨོཾ་ཨཱཿཤྲཱི་ཀརྨ་ཀ་ཛཱ་ན་ན་ཐ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། །བླ་མ་མགོན་པོ་དཔྱེར་མེད་པ། །དགྱེས་པས་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །དབྱེར་མེད་ཆེན་པོའི་བྱིན་དབང་ཐོབ། །བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་མཆོག་ཐོབ་བསམ། །དགེ་འདིས་ 
མཆོག་གི་ས་ཐོབ་ནས། །འགྲོ་ཀུན་ཧེ་རུ་ཀར་སྦྱོར་ཤོག །ཅེས་པའང་གཏེར་འབྱིན་པདྨ་དབང་སྡུད་རྩལ་གྱི་བཞེད་ངོར། དཔལ་གླར་པ་བཅོ་ལྔ་པས་ཤར་མར་བྲིས་པར་དགེ། | 


༣ ༡༢ 


༈ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་མཆོག་སྦྱིན་ཅེས་བྱ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འདོད་ན་བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པས་བདེ་བའི་སྟན་ལ་ཡུས་ཀྱི་གནད་བསྲང་། ཅི་མཛད་ཁྱེད་ཤེས་ཀྱི་བློ་བཅོས་མ་མིན་པའི་མོས་གུས་ཀྱི་ངང་ནས། ན་མོ་གུ་རུ། །རང་ལུས་ 
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3 །ྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མར་གསལ་བའི། །སྤྱི་བོར་འཇའ་འོད་མེ་སྤྲིན་ཟེར་ཐིག་ཀློང་། །པད་ཉི་ཟླ་སྟེང་ཁྱབ་བདག་ཀརྨ་པ། །དགྱེས་འཛུམ་འོད་འབར་ཆོས་ཉིད་མཁའ་ལ་གཟིགས། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་འཛིན་བདེ་ཆེན་ 
ཉམས་བརྒྱས་སྒེག །རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོའི་སྤྲིན་ཕུང་འཁྲིགས་དབུས་བཞུགས། །ཞེས་གསལ་བཏབལ། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་སྒུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས། །ཧེ་རུཀ་དཔལ་རྡོ་ 
རྡེ་འཆང་ཆེན། །སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་སྣ་ཚོགས་ཚུལ་གྱིས། །སེམས་ཅན་འདུལ་མཛད་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ། །སྐལ་ལྡན་སྨིན་མཛད་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ཐར་པའི་དེད་དཔོན། ། ངེ 
༡༡ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཀརྨ་པ་མཁྱེན་ནོ། །ཞེས་ཕུར་ཚུགས་སུགསོལ་བ་འདེབས་ཤིང་། །ཀར་མཁྱེན་གྲངས་མང་བརྡོད་མཐར། །རྗེ་བཙུན་བླ་མར་སྙིང་ནས་གསོལ་བཏབ་པས། །ཀརྨ་པ་དེ་མི་བཟོད་དགྱེས་ཉམས་བཅས། །སྤྱི་བོའི་གཙུག་ ཤོ 
ནས་རང་གི་སྙིང་དབུས་བྱོན། །འོད་ཞུ་བདག་ཐིམ་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། །མཚན་རྟོག་བསྒོམ་པའི་ཡུལ་འདས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །ཐ་མལ་ཤེས་པའི་རང་རིག་རང་ཞལ་མཇལ། །ཆོས་སྐུའི་དགོངས་པ་ཟང་ 

ཐལ་ཨེ་མ་ཧོ། །དགེ་འདིས་ལུས་ཅན་སྲིད་པའི་རྒྱ་བྲལ་ཏེ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གཏན་སྲིད་ཟིན་པར་ཤོག །ཅེས་ཕའང་སྐུ་རམ་བླ་མ་ཀརྨ་སོ་རྒྱན་མགོནཔོ་ནས་རྟེན་བཅས་ཆེད་དུ་བསྐུལ་ངོར་སྤེལ་བདོན་མོད་པར་གྱུར་ཅིག། །། 
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ཙཿ × གཅིག་བསྡུས་མཁྱེན་ནོ། །ཀུ་ ཀུན་འདུས་ ཆོས་རྗེ་མཁྱེན་ནོ། །སྙིང་ནས་ གསོལ་ཿ བ 'འདེབས་སོ། སོ །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ པོས་གཟིགས་ལ། །ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས། །སྟན་ཐོག་འདི་རུ་སྙོལ་ཅིག ། ཀུ པ་མཁྱེན་ནོ། ། 
གྲངས་མེད་བརྗོད་མཐར། ། དེ་ལྟར་ གསོལ་བ ་བཏབ་ པས་རྗེ་བཙུན་གྱི། །རྡོ་རྗེ་བཞི་ཡི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །རང་གི་གནས་ བཞིར་ཐི ཐིམ་པས་སྒྲིབ་བཞི་ དག །དབང་ བཞི་ཐོབ་ ཅིང་སྒུ་བཞིར་སྨི ན་པར་བྱས། ། 
མཐར་ནི་དགྱེས་པས་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག་གི་གསང་གསུམ་དང་། །རང་གི་སྒོ་གསུམ་དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། །ཡིད་བྱེད་བརྗོད་པ་ལས་འདས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །རང་གསལ་རང་བྱུང་ 


།བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ཟེས་བྱ་བ་ནི། ངེས་འབྱུང་དང་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་ལ་བློ་གཞོལ་བས། ཨེ་མ་ 'ཧོ། ། །རང་ཡུས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མར་ གསལ་ བའི། སྤྱི ཐོར་འཇའ་ཟེར་ཕྲེང་བ་ འཁྲིགས་ པའི་ཀློཿ ཀློང། ཆུ་ སྐྱས་ཉི ཉི་ ཉི་ཟླ 
བརྩེགས་པའི་ཁྲི ཁྲི་རྐང་སྟེང་། །བདེ་ ་གཤེགས་ ཀུན 'འདུས་ རྡེ་བཙུན་ཀརྨ་པ། །མཚན་དཔེའི་འོད་འབར་རབ་ བྱུང་ཆ་ལུགས ་མཛེས། །མཐོང་གྲོལ་རིན་ཆེན་ཅོད་པན་ དབུ་ལ་ གསོལ། །རྡོ་ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ འན གཟི་ བྱིན་ 
ཤྲ ལྟམ ་མེར་ བཞུགས། །ཅྩ ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་འདུ་འཕྲོ་བསམ་ཡས་ཀྱིས། །བདག ་དང་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་དོན་མཛད་པར་གསོལ། །དེ་ལ་བཅས་མིན་གྱ་མོས་གུས་ སྤར་ལ། ། ! །ཐུགས་ རྗེ རྗེ་གཅིག་ ་བསྡུས་མཁྱེན་ ནོ། །སངས་རྒྱས་ 
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༈ ཡེ་ཤེས་ རང་ དུ་བཞག །དགེ་དེས་འགྲོ་ རྣམས ལྡོ རྡེ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །གོང་འཕང་བདེ་བླག་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་བསྔོའོ། །ཞེས་བའང་ཀརྨ་དོན་གླུབ་དཔལ་འབྱོར་ནས་རྟེན་བཅས་ཆེད་དུ་བསྐུལ་ངོར་བརྡོད་པ་དགེ། །། 

༈ ཟབ་ལམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་ཆུ་རྒྱུན་ཅེ་ས་བྱ་བ་ཉམས་སྲུ་ལེན་པར་འདོད་པ་དག་གི་ས་ འདིར་སྣང་གི་བྱ་བ་ དགུ་ཕྲུགས་སུ་བཏང་སྟེ། བློ་བཏད་ལིང་བསྒུར་ཅི་ མཛད་ཁྱེད་ཤེས་ཀྱི་རེ་ལྟོས་བཅོས་མིན་གྱི་མོས་གུས་དྲག་པོའི་ངང་ནས། ཨེ་ཀ ཧོ། །རང་ ལུས་ རྡོ རྗེ ་རྣལ་ འཕབྱོར་ 
མར་ ར་གསལ་ བའི། སྤྱི་བོཿ ཁོར་འཇའ་ སྤྲིན་ ཟེར་ ཐིག་ འབར་བའི་ཀློཿ ཀློང་། །སྐྱོན་ བྲལ་ པ་པདྨ་ ཐབས་ ཤེས་ཉི ཉི་བླའེ་ འི་སྟེང་། ། ། །དཀོན་ མཆོག་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཀརྨ་པ། །དགེ་སློང་ཆ་ལུགས་ཞྭ་ ནག་ གསེར་མདངས་ ངུ 
གསོལ། །བདེ་ ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ རྡོར་དྲིལ་ ཐུགས ་ཀར་བསྣོལ། ། ། །མཚན་ དཔེའི་གཟི ་འབར་རྡོ རྡོ་རྗེ་ སྐྱིལ་ ཀྲུང་བཞུགས། །ཕྱོགས་ དུས་ཿ ཞིང་དང་ཌ རབ་འབྱམས་རྩ་གསུམ་ ཚོགས། ། ། །ཀུན་ཊ ཁྱབ་ ཀུན ་རྫོགས་ སྒ འཕྲུལ་] དྲ་ 
བའི་ སྐུར། ། །དགྱེས་ འཛུམ བྱིན ་རླབས ་'འོད་ དུ་འབར་ བཞེན ན་བཞུགས། ། །ཞེས་གསལ་བཏབ་ལ། རྗེ་བཙུན་ ་དམ་པ་ སྒུ་བཞིའི་དབང་ ཕྱུག །ཡོན ་ཏན་ ཀྱི་ཕུང་ཕོ་ ་ཉེས་པ པ་ ཀུན་ཟ ་ཟད། །ཐུགས རྡེའི གཏེར་ ཆེན་འབྲེལ་ ཚད་དོ༔ དོན་ 
ལྡན། †༈སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་དཔལ་ལྡན་བླ་མར། །གསོལ་བ སྟིང་གི་ 'དཀྱིལ་ ནས་འདེབས་སོ། །ཐུགས་རྗེས་ གཟིགས་ ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། །རྟོགས་ གྲོལ་དུས་མཉམ་ ཉིད་ དུ་མཛོད་ཅི ཅཾག། །ཅེས་གསོལ་བ་ 
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-ཟ |༄། །ཕུར་ཚུགས་སུ་འདེབས་བཞིན། །ཀརྨ་པ་མཁྱེན་ནོ། །གྲངས་མེད་བརྗོད་ཅིང་། །སྤྲོ་ན། ལམ་དབང་བླང་བའི་དམིགས་པ་སྦྱོར་མཐར། །རྗེ་བཙུན་མི་བཟོད་བརྩེ་བའི་གར་སྟབས་ཀྱིས། སྤྱི་བོའི་ལམ་ནས་སྟིང་གི་ཟེའུ་འབྲུར་བྱོན། །དེ་ཉིད་ 
ཞོད་གསལ་ཆེན་པོ་ལ་ཞུགས་ཤིང་། །རང་སེམས་བླ་མའི་ཐུགས་དང་རོ་གཅིག་འདྲེས། །སྤང་ཐོབ་བསལ་བཞག་སྤྲོས་མཚན་ལས་འདས་པའི། །དངོས་བྲལ་དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད། །གཟུང་འཛིན་ 
གཉིས་སྤངས་བློ་འདས་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས། །ཀུན་བཟང་ཆོས་སྒུའི་རང་ཞལ་རང་གིས་མཐོང་། །བརྗོད་མེད་རང་གསལ་ཆེན་པོར་མཉམ་པར་བཞག །དགེ་བ་འདིས་མཚོན་དུས་གསུམ་ལེགས་བྱས་ཚོགས། །མ་ ཅྱ 
རྣམས་བླ་མེད་གོ་འཕང་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །བདག་ཀྱང་ཡོངས་འཛིན་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི། །གོ་འཕང་བརྙེས་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་ཤོག །ཅེས་ཕའང་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ཡངས་རིགས་ལྡན་མ་སྐལ་བཟང་སྒྲོལ་དཀར་ལགས་ནས་རྟེན་བཅས་འདི་ལྟར་ ཐོ 
སྦྱོར་ཞེས་བསྐུལ་བའི་གཡར་ཁྲལ་དུ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྡེ་ཞེས་བྱའི་སྟོམས་ལས་མཁན་དེས་བྲིས་པ་དགེ།  ། 


སྣ རང་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་མར་གསལ་བའི། །སྤྱིར་བོར་ཁྱབ་བདག་ཀརྨ་པ། །དུས་གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །དགྱེས་འཛུམ་གཟི་བྱིན་ལམ་མེར་བཞུགས། །རྩེ་གཅིག་གུས་པས་གསོལ་བཏབ་ 


° 
རོ 


ས། ༈གསང་བ་གསུམ་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྒྱུན། །ཡིག་འབྲུ་འོད་ཟེར་འབར་བཞིན་བྱོན། །སྒོ་གསུམ་ལ་ཐིམ་སྒྲིབ་ཀུན་བྱང་། །རྡོ་རྡེའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་འགྲུབ་བསམ། །ཀརྨ་པ་མཁྱེན་བཉེན་པའི་མཐར།།བླ་མ་འོད་ ཞུ་ 
ང་ལ་ཐིམ། །དབྱེར་མེད་གཤུག་མའི་དགོངས་པ་བསྟུངས། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །དཀོན་མཆོག་ཀརྨ་པ་འགྲུབ་སྟེ། །ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་འགྲོ་བ་ཀུན། །མཆོག་གི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་ཤོག །དེ་ 
སྐད་བརྩོན་འགྲུས་སེང་གེ་པས། །ནན་གྱིས་བསྐུལ་བས་གཡར་ཁྲལ་དུ། །མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྡེ་ཞེས་བྱ་བའི། །བན་རྒན་ནད་ུ་ཅན་དེས་བྲིས།། ང། 

༈ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ཞེས་བྱ་བ། ཨེ་མ་ཧོ། དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་བྱང་ཆུབ་སྟིང་ཕོའི་བར། །སྐྱབས་གནས་མཐར་ཐུག་བླ་མར་སྐྱབས་སུ་མཆི། །དམིགས་མེད་ ཀུན་ཁྱབ་མཆོག་གི་རིན་ཆེན་སེམས། 
བསྐྱེད་ནས་ཟབ་ལམ་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱ། །གཉིས་བསྡུས་ཆོས་ཀུན་འོད་གསལ་ལ་ཞུགས་པའི། །རིག་རྩལ་མ་འགག་རང་ལུས་ཡི་དམ་ལྟར། །གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་ཆུ་སྐྱེས་ཉི་ཟླ་ལ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ 
འདུས་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དབྱེར་མེད་མ་ཧྭ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་། །དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་ཞི་འཛུམ་དགྱེས་ཉམས་འབར། །ཐེག་དགུའི་ཆས་རྫོགས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །མཁའ་འགྲོ་རྩ་གསུམ་ཉི་དང་ 
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- ༄༅། །འོད་བཞིན་འཕྲོ། །དབྱིངས་སྣང་འཇའ་ཐིག་ཟེར་སྤྲིན་དཀྲིགས་ཀློང་བཞུགས། །ཞེས་གསལ་བཏབནས། ཀྱི་ཀྱི་རྗེ་བཙུན་བླ་མར། །བཅོས་མིན་སྟིང་ནས་གདུང་བའི། །གསོལ་འདེབས་འོ་དོད་འབོད་ 
ཅིང་། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་འདུད་དོ། །ཀུན་བཟང་རོལ་པས་མཆོད་ཅིང་། །ཉེས་བྱས་མ་ལུས་བཤགས་སོ། །མུ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་གསོལ། །ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ་ལོ། །དགེ་ཚོགས་མ་ལུས་ 
༅ླ བསྔོའོ། །ཚོགས་ཆེན་རྫོགས་པར་མཛོད་ཅིག །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པས། །ངན་བུ་བདག་ལ་དགོངས་ཤིག །ཐུགས་རྗེ་ནུས་རྩལ་ཕྱུངས་ལ། །གཉིས་སྣང་མདུད་པ་བཀྲོལ་ནས། །རྟོགས་གྲོལ་དུས་མཉམ་ ༦ 
ཛི མཛོད་ཅིག །ཅེས་ཕུར་ཚུགས་སུ་གསོལ་བ་འདེ་བས་པ་དང་། །མཐར་ལམ་དབང་བླང་བའི་དམིགས་པ་བཅས། ཨོཾ་ཨཱཿཾ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་བཛྲ་དྷཱ་ར་ཧྷཱཾ་དང་ །སྤྲོ ན་ཀར་མཁྱེན་ཀྱང་གྲངས་མང་ བརྗོད། །མཐར་ནི་རྗེ་བཙུན་དགྱེས་ པ་ཆེན་པོ་ཡི ས། །བདེ་ཆེན་འཁོར་ 
ལོ་ནས་བརྒྱུད་སྟིང་དབུས་བྱོན། །འོད་ཞུ་རང་ཐིམ་ཐུགས་རྒྱུད་བྱིན་རླབས་འཕོས། །དུས་གསུམ་སྤྲོས་བྲལ་རང་རིག་མི་འགྱུར་བའི། །བདེ་སྟོང་ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་སྣང་ལ་ཐེབས་པས། །སྤངས་ཐོབ་ལས་འདས་ 
གཤུག་མའི་དེ་བཞིན་ཉིད། །ཡེ་བཞུགས་ཆོས་སྐུ་སྙིང་གི་དབུས་ནས་སད། །ཡིད་སྐྱོདའཛིན་མེད་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་ངང་། །སྣང་སེམས་དབྱེར་མེད་རོ་གཅིག་ངོ་བོར་རྫོགས། །ཞེས་ཉམས་བསྐྱངས། །མཐར། སྒོ 


1)282:25819-2ུ་གཱེ.ཏ 880; 


; གསུམ ལྷ" སྔགས་ ཆོས་སྒུའི་རང་བཞིན ངང་། ། །སྒྱུ ་མ་ཏམ་ 'དུ་དོན ་གཉིས་ ལུན གྲུབ་ པའི། ། །ཤུན ་བཟང་ སྤྱོད པར་ བླང་དོར་ མེད་ འཇུག ཅིང་། ། །དགེ ་ཚོགས་ དམིགས ་པ་བྲལ་ བའི་ ་དབྱིངས་ སུ་བསྔོ། །བློ་ ལས་འདས་ 
ལ་ ཀུན་ ཁྱབ་ བདེ དི ཆེའི། ། །གོ་ ་འཚར་ མཆོག་ གང་མྱུར་ དུ་ཐོབ་ པར་ཤོག ། །ཅེས་ལམ་ཁྱེར་བསྔོ་ ་སྨོན་བཅས་བྱའོ། ། འདི དི་ལྟར་མདོ་ཁམས་ཤེལ་རི་སྦྲལ་སྒུའི་ཐུགས་ བཞེད་ བཞིན་ཨོ་ལོ་དོན་གྲུབརྡ ་རྗེས་བྲིས་པའོ།། 

༈ མོས་གུས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་གསང་སྟིང་པོའི་ལམ་མཆོག་ནི། །འཁོར་བ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བློ་དང་། །མཁའ་ལྟར་ཡངས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། །ཅི་མཛད་ཁྱེད་ཤེས་ཀྱི་དད་པའི་ཤུགས་དུས་མཐའི་མེ་ ་ལྟར་སྤར་ཏེ། ཨེ་*་ ཧྭ ། །སྤྲོས་ བྲལ་ ཆོས་ སྒུར་ མངོན་ སངས་ 
ས་པའི ཐུགས། ། ། །ལུང་རྟོགས ་ཆོས་ སྒོ ་མ་ ལུས་འདུས་ པའི་གསུང་། །རིག་གྲོ' གུལ་ ཡོན་ ཏན་ རྒྱ མཚོའི་མངའ་ ང་བདག་ སྐུ། །དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ དངོས་བླ་ མར་ སྐུབས་ སུ་མཆི། །ནམ་ མ།འ་ དང་ མཉམ་ འགྲོ་ སྟེད་ ° 
དོན་ ཀྱི་ཕྱིར། ། །བདག ་གིས་ །ྱབ་ བདག ་བླ་ མའི་ སྨུ་བསྒྲབས་ ནས། ། །སྲིད་ ཞིར་མི་ ་གནས་ཕྲིན ་ལས་ ཆེན་ པོ ་ཡིས། །མ་ རྣམས་ བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ ལ་ འགོད་ པར་ བགྱི། །ཞེས་སྦབས་ སུ་འགྲོ་ཞིང་སེམས་བསྐྱེད། །རང་ ལུས་འཛིན་ 
-= མེད་ སྣང་སྟོང་ལྷ་ ཡི ་སྙུར། །གསལ་ བའི་སྤྱི་བོ་ བོར་ཆུ་སྐྱེས་ཉེ ཉི་ཟླའི་སྟེང་། །མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་སངས་རྒྱས་ ཀུན་འདུས་སྐུ། །རྡོ རྡོ་རྗེ ་སེམས་དཔའ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག །དགྱེས་འཛུམ་ཐུགས་ རེའི་ སྤྱན་ ཀྱིས་ 


༣ 


-¬ ༄༅། །བདག ་ལ་གཟིགས། །ཐེག་ གསུམ་ཆས་རྫོགས ་བདེ དེ་སྟོང་རྡོར་དྲིལ་ འཁུད། །ཟག མེད་འོད་ཕྲེ ཕྲེང་མུ་མེད་འཁྲིགས ་པའི་ཀློང་། །རྩ་ གསུམ་མ མཁའ་འགྲོའི་འཕྲོ་འདུའི་ཟེར་ཐག་ འགྱེད། །གསོལ་ བ་ 
བྱུབ པ་ཙམ་གྱིས་མོས་ གུས་འབར། ། །མོས་གུས་ འབར་བ་ཙམ་གྱིས་བྱིན་རླབས་འུར། །མཆོག་ གི་དངོ་ དངོས་གུབ་ནོར་བུ་འབར་བ་རྣམས། །གནམ་ས་བླ་འོག་མེད་པར་ཆར་ལྟར་འབེབས། །དྲན་ཆོག་རྒྱལ་ཕོ་ པོ་བ 
, མའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ པ། །རང་རིག་ཡེ ཡེ་ཤེས་ སྟིང་པོ་ ་མཁའ་ལ་ཤར། །ཞེས་གསལ་བཏབ་ནས། ། །།ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཧ ། །ཁྱབ ་བདག་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་ གཤེགས། །གཉིས་མེད་རོ: རོལ་པ་ཆེན་པོར་དྱགེས་པར་ བཞུགས། །དོན་ „ © 
ཤ་ དམ་ མ་སྙིང་པོའི་ རང་བཞིན ་མཇལ་ཕྱག་འཚལ། ། ། །སྣང་སྲིད་ དག མཉམ་རོལ་ པའི་མཆོད་པ ་འབུལ། །མ་ སྐེས་གདོད་ ནས་ འཁོར་གསུམ་ བྲལ་བར་བཤགས། །དམིགས 'མེད་རྣམ་ འཕྲུལ་མཛད་པར་ རྡེས་ཡི་རང་། ། 
བརྡོད་བྲལ་ཆོས་དབྱིངས་འགག་མེད་སྒོཿ སྒྲོགས་པར་བསྐུལ། །ཡོངས་གྲུབ་འཕོ་བྲལ་ དབྱིངས་ སུ་བཞུགས ་གསོལ་ འདེབས། །དགེ་ཀུན་བློ་འདས་ཆེན་པོ་བསྔོ་བར་ ང་བྱྱི། །ཞེསཡན་ ལག་བཅུ་པས་ཚོགས་བསགས། ། ། ཀྱེ ཀྱེ་རྗེ 
བཙུན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། །དྲན་པས་གདུང་སེལ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། །དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་ ཀུན་འདུས། །ཐུགས་རྗེའེ་མཐའ་ལ་གཏུགས་པ་མེད་པ། །བྱིན་རླབས་དངོས་ གྲུབ་ཀུན་ ཀྱི་ འབྱུང་ 


ནས་། །གློག་ ལྟར་མྱུར་བའི འི་ཕྲིན་ ་ལས་མངའ་བདག། ཁྱབ ་བདག་ དཔལ་ མགོན་ བླ་མ ་མཁྱེན་ནོ། ། དམུ་རྒོད་བདག་ ་ལ་ ཡ་ཐུགས ་རྡེས་གཟིགས་ཤིང་། །ངེས་ འབྱུང་ སྐྱོ་ཤས་ ལོང་མེད་ དྭག་པོ། པོ། །ཤུགས་ 'འབྱུང་ རྒྱུད་ 
སྐྱེ་བར་: མཛོད་ཅིག །དད་ དང་སྙིང་རྗེ་ མོས་གུས་དྲག་པོ། པོ། །བཅོས་ མིན་ རྒྱུད་ལ་ སྐྱེ་བར་ མཛོད་ཅིག ། །ཉམས་དང་རྟོགས་ པའི་ བོ གྲོས་ དམ་པ། ། །རྩོལ་ མེད་མྱུར་དུ་སྐྱེ་བར་ མཛོད་ཅིག །མེད་ བཞིན་ སྣང་བ་ 

ལ་པའི་ཡོ་ ཡོ་ལང་། །ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ སུ་ཐིམ བར་མཛོད་ཅིག །མ་བཙལ ་གདོད་ནས་ རང་ལ '་བཞུགས་ པའི། སངས་རྒྱས་དམ་པ ་རྙེད་ པར་མཛོད་ཅིག ། །རྟོགས་ གྲོལ་ 'དུས་ མཉམ་ སྐལ་ཿ པ་ ཆེན་པོ། ལོ ། །ད་ལྟ་ ཉིད་ 
ཿབྱིན་ གྱིས་ རྙོབས་ཤིག ཡེ ་སངས་རྒྱས་པའི་བླ ་མ་ཁྱེད་ དང་། །དབྱེར་ མེད་ཉི ཉིད་ དུ་བྱིན་ གྱིས སྣ་རློབས་ ཤོག ས་ཐོ མད ཚུགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་གདབ། །དེ་ དེ་ལྟར་ རྩེ་ གཅིག་ གསོལ་བ་ བཏབ་པ པའི་ མཐུས། །རྗ བཙུན་ མི་ 
བཟོད་ བརྩེ་བའི་ ཐུགས་ རྗེ ་འབར། སྤྱི་བོའི་གཙུག་] ནས་ སྟིང་་ གའི་པ དྲོར་ བྱོན། །བྱིན རླབས ས་འོད་ ཀྱིས་རྟོག་ སྒྲབ མུན་པ་བསལ། །དགོངས་བརྒྱུད་ མཆོག་ གི་དངོ། ་དངོས་ གྲུབ་ བདག་° ལ འཕོས། །བླ་ །བླ་མའི་རྡོ་ཟྗ རྗེ གསུམ་ 
= དང་དབྱེར་ མེད་ འདྲེས། ། ། །གཉིས་སྣང་ཆོས་ ཀུན ་གཉིས་ མེད་ དབྱིངས་སུ་ཐིམ། །སྤངས་ ཐོབ་ཆྲོས་ ཟད་ཀ་དག་ ཡེ ་བཞུགས་ཀྱི། ཀྱི། ཆོས སྒུའི་དྲི དི་མེད་ རང་བྱུང་རིག་ པའི་ གཤིས། །ཡོད་ མེད་ ཕྱོགས་ འཛིན་ཡི་ ཡིད་ དཔྱོད་ 
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-„ ༄༅། །ལས་འདས་པའི། །གཤུག་མ་རང་བབ་བཟོ་མེད་ལྷུག་པའི་ངང་། །རང་བབ་རྒྱ་ཡན་མ་བཅོས་མཉམ་པར་བཞག །ཅེས་བྱིན་རླབས་བསྡུ་ཞིངརྡོ་རྗེ་གསུམ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བྱས་ནས་དོན་གྱི་རང་ཞལ་མཇལ་བའི་ངང་ནས། །ཨོཾ་ 


ཨཱགུ་རུ་བཛྲ་ དྷཱ་ར་ཧཾ ཞེས་པ་དང་། སྤྲོ་ན། །མཚན་ནས་འབོད་པའི་གདུང་དབྱངས་གྱེར་མཐར། དེ་ལྟར་དོན་གྱི་བླ་མའི་རང་ཞལ་མཇལ། །སྤང་ཐོབ་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱུར། །སྣང་གྲགས་རྟོག་ཚོགས་འཛིན་མེད་བདེ་བ་ 


£ ཆེ། ༈བསལ་བཞག་འགྲོ་འོང་བྲལ་བར་ལམ་དུ་ཁྱེར། །ཞེས་རྒྱུནསྤྱོད་ལམ་དུ་ཁྱེར དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །སོགས་ཀྱིས་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་གྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའི་ཚུལ་འདིའང 
“4 འབྲུག་བུ་ལ་བླ་མ་ཀརྨ་ཨོཾ་རྒྱན་ཆོས་བཟང་གིས་གཡར་ངོར། མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྡེར་འབོད་པའི་སྟོམས་ལས་མཁན་རྒན་པོའི་སུག་རྗེས་སོ།། | 


༈ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོརབྱིན་རླབསསྤྲིན་ཕྲེངནི། དགེ་བའི་འདུན་པ་དང་། སྒྱབས་སེམས་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། རང་མདུན་ནམ་མཁར་འཇའ་སྤྲིན་གུར་ཁང་དབུས། །རྩ་བའི་བླ་མ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཁྱབ་བདག་གཟི་ 
འོད་ལྷམ་མེ་བ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་འཛིན་བྱིན་རླབས་འབར་བའི་དྲུང་། །གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་མཆོད། །ཡོན་ཏན་བསྟོད་ཅིང་སྡིག་ལྟུང་འགྱོད་པས་བཤགས། །དགེ་ལ་ཡི་རང་ཆོས་དབྱངས་ 
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ཾ སྒྲོགས་པར་བསྐུལ། །མི 'འདའ་བཞུགས་ ་གསོལ་ དགེ ་ཚོགས་ འགྲོ་ལ བསྔོ། །མི་གནས་ཡེ་ཤེས་ སྙིང་པོ་ཐོཿ ཐོབ་ བ་པར་ཤོག །ཅེས་གསལ་ག གདབ་ལ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་འབུལ། །དཔལ་ ལྡན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ཆེན། ། །སྐྱབས་ཀུན་ 

ཤཱ ± འདུས་ཞལ་རྩ་གསུམ་ཀུན་ དངོས། །འཁོར་ལོ་ མགོན ་པོར་སྙིང་ནས་འབོད་དོ། །གདུང་ཤུགས་དྲག་ཿ ཕོས་ གསོལ་ཿ བ་འདེབས་སོ། །ཅི་ མཛད་ ཁྱེད་ཤེས་བློ་ གཏད་འཚོལ་ན། །ཐུགས་ཟྗ རྗེའི་ ནུས་ རྩལ་ གཏིང་ནས་ 

ཛོ , སྦྲུགས་ལ། །ལས་ ༈ཉོན་ བག་ཆགས་དྲི་མ་སྦྱོངས་ཤིག །སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མངོན་རྟོགས་སྐྱེད་ཅིག །རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ དབང་ ཆེན་སྐུར་ཅིག །རྟོགས་ གྲོལ་ དུས་མཉམ་ དངོས་གྲུབ་རྩོལ་ ཅིག །ཉིད་ དང་དབྱེར་ མེད་ _ ༤ 

ལྔ /༡ཱ) བྱིན་ གྱིས་ རོ ”ཤིག །ཅེས་པས་མོས་གུས་སྦར་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿགུ་རུ་བཛྲ་ དྷཱ རཱཱ། ཞེས་དང་སྦོ་ན་བླ་མ་ཡི། །མཚན་ནས་འབོད་བཅས་གྲངས་མེད་བརྡོད། །དེ་ལྟར་བསྐུལ་བས་ཐུགས ་གཡོས་ཏེ། ཏེ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི ཀྱི་གཟི་བྱི ་ཕྱིན་གྱིས། །སྣང་སྲིད་བླ་ 

¡ མའི་རོལ་པར་ཤར། །ཐམས་ཅད་རྡེ་བཙུན་སྒུ་ལ་བསྡུས། །དེ་ཡང་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་བྱོན། །རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་གནས་རྣམས་ནས། །བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་དབང་བཞི་བསྩལ། །དབུ་མའི་ལམ་བརྒྱུད་སྟིང་དབུས་ 
བྱོན་། འོད་ཞུ་བདག་དང་གཉིས་མེད་འདྲེས། །བླ་མའི་ཐུགས་དང་རང་གི་སེམས། །དབྱེར་མེད་ཆོས་སྐུའི་རང་ཞལ་མཇལ། །དམིགས་བྲལ་གསལ་སྟོང་རྗེན་པའི་བབ། །རང་བྱུང་དགོངས་པའི་དབྱིངས་སུ་ 


-” | ༄༅། །བཞག །ཅེས་པས་དགོངས་ཉམས་བསྐྱང་པའི་མཐར། དགེ་འདིས་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །གོ་འཕང་མཆོག་གང་དེང་འགྲུབ་སྟེ། །དགེ་བ་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་ལ་བསྡོ། །བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གནས་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་ 
སོགས་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་གདབ། །ཅེས་པ་འདིའང་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་ནས་བསྐུལ་ངོར་ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་ཕའི་སུག་ལས་སོ།། | ` 

ཤྲ ༈ རིག་འཛིན་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དངོས་གྲུབ་ཆུ་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ། ན་མོ་གུ་ར་ཝེ། ཚེ་འདིའི་འཁྲི་བ་བཅད་ནས་གཏན་གྱི་དོན་ཆེན་ལ་འདུན་པའི་ཡིད་རྩེ་གཅིག་པས། ཅི་མཛད་ཞྱེད་ཤེས་ཀྱིས་འདུན་སྟངས་བཅད་དེ། སྦྱོར་བ་སྙབས་སེམས་ནི། ཆོས་ཀུན་བདེ་ཀློང་དབྱིངས་སུ་མཉམ་ 

% གནས་པའི། །རང་རིག་ངོ་བོ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ། །སྐྱབས་སུ་མཆིའོ་ཚེ་འདི་བློས་བཏང་ནས། །མཁའ་མཉམ་དོན་སྐད་ཁྱེད་ཀྱི་གོ་འཕང་བསྒྲབ། །དངོས་གཤིའི་ལམ་ཕན་ལག་བཅསཔ་ནི། ཨེ་མ་ཧོ། །རང་ཡུས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་ 
འབྱོར་མར་གསལ་བའི། །སྤྱི་གཙུག་པདྨ་ཉི་ཟླ་བརྩེགས་པའི་ཁྲིར། །སྐུ་གསུམ་ཞི་ཁྲོ་ཀུན་འདུས་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །འཁོར་འདས་ཟིལ་གནོན་ནརྟ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་རྩལ། །ཐེག་དགུའི་ཆས་རྫོགས་རྡོ་རྗེ་སྒྲོམ་བུ་ 
འཛིན། ༈འཁོར་འདས་དབྱིངས་སྦྱོར་དགོངས་པའི་རྩལ་ཆེན་རྫོགས། །མཁའ་འགྲོ་འཇའ་སྤྲིན་གཏིབས་པའི་ཀློང་ན་བརྡིད། ཁྱབ་བདག་བླ་མ་འདིར་གཤེགས་དབྱེར་མེད་བཞུགས། །གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ 
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ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ 
1 རམ 
༡ འཕྲེས་སྣང་སླ 


མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་མཆོད། །ཉམས་ཆགས་སོར་བཤགས་རྣམ་པར་ཐར་ལ་འདུད། །ཟབ་གསང་འབྱེད་བསྐུལ་བསྐལ་བརྒྱར་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །དགེ་ཚོགས་བསྔོའོ་མཉམ་ཉིད་གནས་ཐོབ་ཤོག ། 
རྗེ་བཙུན་བླ་མ་འབོད་དོ་བརྩེ་བས་དགོངས། །ཉིད་ལས་སྐྱབས་གཞན་མེད་དོ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །ཅི་མཛད་ཁྱེད་ཤེས་རེ་ལྟོས་འཆའ་ལགས་པས། །རྟོགས་གྲོལ་དུས་མཉམ་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། ། 
གུ་རུནི་དྷི་དྷ་ར་ཧཱུཾ །ཞེས་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཚུལ་ད་བཟླ། དེ་ལྟར་བསྐུལ་བས་ཐུགས་རྗེའི་རླབས་གཡོས་ཏེ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་འོད་མཐུ་ཡིས་རྩ་གསུམ་ལྷ། །བླ་མའི་ཕྱག་རྒྱར་བཞེངས་ནས་ བདག་ལ་ཐིམ། །སླར་ 
སྣ སྲིད་བཞིར་བཞེངས་འཁོར་ལོར་གསལ། །ཞེས་བསྒྲབ་པའི་ཚུལ་དུ་གོང་གི་ཛབ་བསྟེན་མཐར། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ལྟར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་སྨིན་པར་མཛོད། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་ 
པས་དགྱེས་དགོངས་ཏེ། །འོད་ཀྱིས་རྣམ་སྨིན་ལུས་སྦྱངས་དབྱིངས་ཕྱུག་མར། །གསལ་བའི་སྟིང་གར་རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་སེམས། །བདེ་བའི་གར་བསྒྱུར་རླབས་ཀྱིས་བསྐུལ་བ་དང་། །བླ་མའི་འོད་ཀྱིས་རྒྱལ་བ་ 
ཐམས་ཅད་བསྡུས། །རང་ལ་ཞུགས་པས་ཡེ་ཤེས་བྱིན་ཆེན་ཕོབ། །ཛཱཱ་ན་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨཱ། །བྱིན་རླབས་བརྟན་ཕྱིར་བླ་མའི་ཐུགས་འོད་ཀྱིས། །ནམ་མཁའ་གང་བའི་བདེ་གཤེགས་སྤྱན་དྲངས་ལྷས། །བུམ་ 
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།པའི་དབང་བསྐུར་བླ་མའི་མཛོད་སྤུའི་ཟེར། དཔྲལ་བར་ཐིམ་པས་གཏོར་བླགས་སྩལ་བར་གྱུར། ཨོཾ །གདོད་ནས་དག་པའི་རང་བཞིན་བྱང་ཆུབ་ཆུས། །བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
† །ཞུགས་པས་ཕུང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་སྨིན། །སྣང་བ་ལྟ་ཡི་འཁོར་ལོར་དག་པར་གྱུར། །ཀྭ་ཡ་བཛྲ་ཨོཾ། ཨཱཿ བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་བདེ་སྦྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས། །གཉིས་མེད་གསང་བའི་རྒྱུན་དང་མགྲིན་པའི་ 
ཙོ །མགྲིན་ཐིམ་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་གོང་དུ་འཕེལ། །གྲགས་སྔགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་འཆར་བར་གྱུར། །ལུཀ་བཛྲ་ཨཱཿཱཾ། བླ་མའི་རང་འོད་ལས་སྐྱེས་རིག་མ་དང་། །འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་རོལ་པའི་ཐབས་ལ་ 
ས། །ཐུགས་འོང་སྟིང་ལ་ཐིམ་པས་དགའ་བཞི་སྐྱེས། །དཱན་རྟོག་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་རྫོགས་པར་གྱུར། །ཙིཏྟ་བཛྲ་ཧྷུཾ། ཐབས་ཀྱི་རྐྱེན་དང་བླ་མའི་གནས་གསུམ་འོད། །སྒོ་གསུམ་ལ་ཞུགས་བློ་འདས་ 
རིག་པའི་གཤིས། །གཉིས་ཆོས་ལས་འདས་མི་འགྱུར་ནམ་མཁའ་ཆེ། །བཞི་ཆ་གསུམ་བྲལ་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག །ྷརྨ་དྷ་ཏཾཧ། །བླ་མ་མི་བཟོད་བརྩེ་བས་འོད་དུ་ཞུ། །རང་ཐིམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དང་དབྱེར་ 
མེད་གྱུར། །རྡེས་རིམ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ དབྱིངས་ཀྱི་བྷནྫར་རིག་པའི་འདོད་ཡོན་བཤགས། །ཟག་མེདམཁའ་ཁྱབ་རོལ་པའི་མཆོད་སྤྲན་སྤར། །སྟིང་གའི་འོད་ཀྱིས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོ་སྤྱན་དྲངས 
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¦ དགྱེས་བཞུགས་པར། །ཕྱི་མཆོད་འདོད་ཡོན་ཕུལ་བས་ཚོགས་ཆེན་རྫོགས། །ནང་མཆོད་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་ཉམས་ཆགས་བསྐང་། །གསང་བ་རྟོག་ཚོགས་བསྒྲལ་བའི་རཀྟས་དགྱེས། །མཆོག་ཐུན་དངོས་ 

¦ གྲུབ་མ་ལུས་སྩལ་ཐོབ་གྱུར། །མ་ཧཱ་ག་ཌ་ཙཀྲ་པྲུ་ཛ་ཧོ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཚོགས་མཆོད་ལ་རོལ་པས། །དག་རྫོགས་སྦྱང་པའི་ཡོན་ཏན་གོང་དུ་འཕེལ། ཨ་ལ་ལ་ཧོ། །ལྷག་མའི་མཆོད་སྤྲིན་ཇི་ལྟར་འདོད་ 
པའི་གཏེར། །བསྔོའོ་རྐྱེན་བཟློག་བཅོལ་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག། །ཨཱ་ཧྩིཊ་བྷཀྟ་ཧོ། །ཡིད་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་མོ་མཐའ་ཡས་པས། །ལྷ་ཚོགས་དགྱེས་བསྐང་ཡོན་ཏན་བསྟོད་པས་མཉེས། །ལྟར་སྣང་རང་སེམས་ „ 

ཀཿ གཉིས་མེད་བདེ་སྟོང་ཆེ། །བློ་བྲལ་གཞུག་མའི་གཤིས་སུ་མཉམ་པར་བཞག །དགེ་བ་འདིས་མཚོན་དུས་གསུམ་བསགས་པའི་ཚོགས། །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་ལ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་བསྔོ། །ནང་གི་ལམ་ལ་མི་གནས་ པ 

 ཡེ་ཤེས་སྐུ། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་དགེ་ལེགས་རྟག་པའི་ཉི། །ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་གསལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བའང་གཏེར་སློབ་ལེགས་བཤད་རྒྱ་མཚོ་ནས་རྟེན་བཅས་འདི་ལྟ་བུ 
ཞིག་སྦྱོར་ཅིག་ཅེས་བསྒྲལ་བའི་ངོར། ཀླར་པས་བྲིས་པ་དགེ། ྐ 
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།བ་མའིརྣལ་འབྱརཡེ་ཤེས་སྦྱིབླུགས་ཞེས་བྱ་བ།རྡོ་རྡེ་འཆང་དངོས་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འདོད་པ་དག་གིས་ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་བློ་ངེས་པས། ན་མོ། །ཕྱོགས་དུས་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་དངོས། །རྩ་ 
གསུམ་ཀུན་འདུས་ཀརྨ་པར། །ཁྱེད་ཤེས་དད་པས་སྐྱབས་གསོལ་ནས། །བདག་ཀྱང་ཁྱེད་ཀྱི་གོ་འཕང་བསྒྲབ། །ཅེས་པས་སྦབས་སུ་འགྲོཞིང་སེམས་བསྙེད། གཟུང་འཛིན་དག་པའི་ཞིང་གི་དབུས། །རང་རིག་རྡོ་རྡེ་རྣལ་ 
འབྱོར་མའི། །སྤྱི་བོར་པད་ཉི་ཟླ་བའི་སྟེང་། །དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་རྒྱུལ་ཀུན་གྱི། །ཐུགས་རྗེ་ཕྲིན་ལས་གཉིག་བསྡུས་མགོན། །དུས་གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་ཀརྨ་པ། །ཐེག་གསུམ་ཆས་རྫོགས་ལྟམ་མེ་བ། །བདེ་ „ 
སྟོང་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །མཁའ་འགྲོ་འཇའ་འོད་ཟེར་སྤྲིན་ཀློང་། །དགྱེས་འཛུམ་གཟི་བྱིན་འབར་བར་བཞུགས། །ཞེས་གསལ་བཏབ། རྡེ་བཙུན་སྐུ་བཞི་ཡི་དབང་ཕྱུག །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་དམ་པ། །ཐྲོས་ 
གྲོལ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མངའ་བདག། །མཐོང་གྲོལ་ཡོན་ཏན་གྱི་རྒྱ་མཚོ། །དཱན་གྲོལ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཏེར་ཆེན། །དུས་གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་ཀརྨ་པ་མཁྱེན་ནོ། །ཞེས་ཕོན་ཏན་དྲན་པའི་མོས་གུས་ཀྱི་ཤུགས་སྤར་ལ། །མཚན་ནས་འབོད་པའི་ 
གསོལ་འདེབས་ཀྱི་བསྙེན་པ་ལ་འབད། །མཐར། དེ་ལྟར་བཅོས་མིན་གདུང་བས་གསོལ་བཏབ་ཀྱིས། །ཐུགས་རྒྱུད་བསྒུལ་བས་ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་གཡོས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་བཞི་ཡི་བྱིན་རླབས་འོད་རྒྱུན་གྱིས། །བདག་རྒྱུད་སྒྲིབ་སྦྱངས་ 
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དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེད། །སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་གྲུང་པོ་རྒྱུད་ལ་ཐེབས། །བླ་མ་དགྱེས་པས་སྟིང་གི་དབུས་སུ་ཐིམ། །བརྗོད་མེད་དོན་གྱི་བླ་མའི་རང་ཞལ་མཇལ། །བྲལ་ཐོབ་མེད་པའི་གནས་ཡུགས་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེ། །ཏྱབ་བརྡལ་ཡངས་པའི་ཀློང་དུ་མཉམ་པར་བཞག །ཅེས་ཉམས་བསྐྱང་། དགེ་བ་འདིས་མཚོན་བདག་གཞན་གྱིས་བསགས་རྣམས། །དམིགས་བྲལ་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་དབྱིངས་སུ་བསྔོ། །བདག་སོགས་སངས་རྒྱས་ 
ཀརྨའི་སྐུ་འགྲུབ་སྟེ། །ཁམས་གསུམ་འགྲོ་ བའི་དོན་རབ་བྱེད་པར་ཤོག །ཅེས་བའང་ཨོམ་མཁར་སྤྲལ་སྐུ་ཐུབ་བསྟན་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནས་བསྒུལ་བའི་ངོར། སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་ཕའི་མཚན་འཛིན་གྱི་སུག་ལས་སོ།། ནཱ 

༈ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཀརྨ་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་ཁྱེར་ནི། །ངེས་འབྱུང་དང་ཁྱེད་ཤེས་བློ་བཅོས་མིན་གྱིས་རྒྱུད་འཁུལ་བས། །སྐྱབས་སེམས་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། །རང་རིག་ཡི་ ་དམ་ལྷ་ཡི་ སྤྱི་བོ་ མུ །རིན་ཆེན་ཁྲི་རྐང་པད་ཉི་ཟླ་གདན་ལ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ 
དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ། །རྣམ་འགྱུར་རོལ་པ་གང་འདུལ་དེར་སྟོན་སྐུ། །རྩ་གསུམ་དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་ངོ་བོར་བཞུགས། །ཞེསགསལ་བཏབས། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་མཁྱེན་ནོ། །མི་མཆོག་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། ། 
མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་མངའ་བདག །དམུ་རྒོད་འདུལ་བའི་མགོན་པོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་མཁྱེན་ནོ། །སྒྲབ་བརྒྱུད་གཅིག་བསྡུས་མཁྱེན་ནོ། །བདག་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག །ཅེས་ཕུར་ཚུགསཀྱི་གསོལ་ 
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།འདེབས་དང་། ཀླར་པ་མཁྱེན་ནོ།། །ཞེས་མཚན་ནས་འབོད་པའི་གསོལ་འདེ་བས་གདུང་བའི་དབྱངས་ཀྱིས་གྱེར། མཐར། བླུ་མའི་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་མཐུས་རྡོ་རྗེ་བཞིའི། །མཛོད་ནས་བྱིན་བརླབ་འོད་ཕྲེང་རིམ་གཅིག་ཅར། །བྱུང་བ་ 
རང་གི་གནས་བཞིར་ཐིམ་པའི་མོད། །སྒོ་གསུམ་ཆ་སྟོམས་སྒྲིབ་དག་དབང་བཞི་ཐོབ། །ལམ་བཞི་བསྒོམ་དབང་སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་སྨིན། །བླ་མ་འོད་ཞུ་རང་ཐིམ་དབྱེར་མེད་ངང་། །ལྷུན་འགྲུབ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ 
„› ཀློང་དུ་བཞག །དགེ་དེས་འགྲོ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། །སངས་རྒྱས་ཀརྨའི་གོ་འཕང་ཐོབ་ཁྱིར་བསྔོ། །ཅེས་ཕའང་ཀརྨ་སྣྲ་དབྱངས་རྒྱ་མཚོའི་ངོར། ཀརྨ་པ་བཅོ་ལྔ་པས་བྲིས། །། 
°ཾ ། གུ་རུ་བཛྲ་སཏྭཡེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཀརྨ་པའི། །བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་ན། །ཞེན་ལོག་ངེས་འབྱུང་བྱང་ཆུབ་སེམས། །མོས་གུས་རྣལ་མས་འདི་ལྟར་བསྙོམ། །ཨེ་མ་ཧོ། །རང་ཡུས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། །རྒྱན་རྫོགས་གསལ་སྟོང་ལམ་མེ་པའི། །ྤྱི་བོར་ 

པད་ཉི་ཟླ་གདན་སྟེང། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྒུ། །མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་པོ་ཀརྨ་པ། །ཐེག་གསུམ་ཆོས་རྫོགས་རྡོར་དྲིལ་བསྣོལ། །སྱིལ་ཀྲུང་བྱིན་རླབས་གཟི་འོད་འབར། །རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་འཕྲོ་འདུ་ 


འགྱེད །དགྱེས་འཛུམ་བྱིན་རླབས་འཐིབས་པར་གསལ། །རྗེ་བཙུན་དམ་པ་སྐུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག །སྐུ་ལྔའི་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་། །བདག་སོགས་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གཅིག །སངས་རྒྱས་ 


= རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་རྗེ་གཅིག་བསྡུས། །གྲོལ་བ་བཞི་ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མ། །རེ་ལྟོས་གཅིག་ཆོག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ། །དྲན་ཆོག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་མཁྱེན་ནོ། །དཀོན་མཆོག་ཀུན་དངོས་རྡེ་བཙུན་མཐྱེན་ནོ། ། 
( སྙིང་ནས་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ནས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །རྟོགས་གྲོལ་དུས་མཉམ་དངོས་གླུབ་སྩོལ་ཅིག །རེ་ས་ཁྱེད་ལས་གཞན་ན་མེད་དོ། །ཞེས་སྟིང་ཁོང་རུས་པའི་གཉིང་ནས་མོས་གུས་ 
ད་དེ། ཀརྨ་པ་མཁྱེན་ནོ། །ཞེས་ཅི་ནུས་སུ་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་བཟླས་པ་བྱས་མཐར། ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་ལེན་པར་སྤྲོ་ན་སྤྱི་བཞིན་སྦྱོར། གང་ལྟར་ཡང་། དེ་ལྟར་གདུང་བས་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །རྗེ་བཙུན་བརྩེ་བས་ཐུགས་གཡོས་ཏེ། །ཚད་མེད་ རྩ 
རྡོ་རྗེའི་གསང་གསུམ་ལ་བསྡུས་ཏེ། །བདེ་ཆེན་དགྱེས་པའི་གར་དང་བཅས། །སྟིང་དབུས་མི་ཤིགས་ཐིག་ལེར་བྱོན། །སྐུ་ཡི་འོད་ཀྱིས། ° 
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་ ས་རྗེའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །རྒྱལ་བའི་འཁོར་ལོ་རབ་འབྱམས་རྣམས། །རྡོ་ 
ས་སྟོང་སྦྱངས། །དཔེ་བྲལ་ཆོས་སྐུ་རྗེན་པར་བུད། །སངས་རྒྱས་བླ་མའི་ཐུགས་དང་འདྲེས། །བསལ་བཞག་སྤྲོས་བྲལ་དེ་བཞིན་ཉིད། །མ་བཅོས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བཞག །དགེ་འདིས་མཁའ་ཁྱབ་མ་རྒན་ 


ས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་མཆོག་ཐོབ་ཅིང་། །ནང་གི་རྡོ་རྗེ་ལམ་བགྲོད་དེ། །ཚེ་གཅིག་མངོན་སངས་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་ལ་དྭགས་སྟག་རས་པའི་མཆོག་སྦུལ་སྤུ་ཕྲེང་དྲུག་པ་ངག་དབང་འཇམ་དཔལ་དགེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚན་ལྷན་གྲུབ་ཕྱོགས་ 
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རི 
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།ལས་རྣམ་རྒྱལ་ནས་གནང་རྟེན་བཅས་ཆེད་དུ་བཀས་བསྒུལ་བ་བཞིན། །སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པའི་མཚན་གྱི་ཁུར་ལྡན་རྒན་པོས་བྲིས་ཏེ་ཕུལ་པ་དོན་ལྡན་དུ་གྱུར་ཅིག། ར། 
། དགྱེས་མཛད་རྡོ་རྡེ་བླ་མ་རྗེར། །བཏུད་ནས་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་བཤད། །དེ་ལ་སྦྱོར་བ་རྟེན་གྱི་དྲུང་དུ་མཆོད་གཏོར་དང་། ཀ་པཱ་ལ་མཚན་ལྡན་གྱི་ནང་དུ་བདུད་རྩིའི་རི་ལ་བུ་དང་སྦྱར་བའི་ཨ་ཁྲི་ཏས་བཀང་བ། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་རྫས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པ་རྣམས་བཤམས་ནས། དངོས་གཞི་ནི། 


སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་ཆུང་སོགས་ཀྱིས་སྙུབས་སེམས་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སོགས་ཀྱིས་ཚོགས་བསགས། །རང་ཡི་དམ་གྱི་ང་རྒྱལ་ལ་གནས་པས། །བདུད་རྩི་རི་ཡ།ཁྲཾ་གིས་བསང་སྦྱང་། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཟླས་པས་བྱིན་བརླབས། །ཚོགས་རྟེན་ 


¡› བསྦབ་པནི། །སྭ་བྷཱ་ཝས་ཐྣང་།།གནས་ཁང་འོག་མིན་ཞིང་གི་དབུས། །སེང་ཁྲི་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་། །ཁྱབ་བདག་དགྱེས་མཛད་ལོ་ཙཱ་བ། །ཞལ་ཕྱག་རྣམ་འགྱུར་སྒུ་གསུམ་ཚུལ། །གང་འདུལ་དེར་སྟོན་རོལ་པར་ 


འཆར།། །རྩ་གསུམ་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོར་བཅས། །བྱིན་རླབས་འོད་དུ་འབར་བཞིན་བཞུགས། །གནས་གསུམ་ཡི་གེའི་ཕོ་ཉ་ཡིས། །སྐུ་གསུམ་ཞིང་ནས་ཡེ་ཤེས་སྒུ། །ཉི་དངགསང་སྣང་གངཛསགཞུངབཞནབསོམ མཐན སྤྱན་ 
དྲངས་བསྐྱེད་པའི་ལྷ་ལ་ཐིམ། །ཨོཾ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨེཧྱེ་ཧི། །ས་མ་ཡ་ཛ། །ཛཿཛཱུཾ་པཾ་ཧོ།། །ཞེས་སྦྱན་དྲངས། །པདྨ་ཀྭ་མ་ལ་སྟཱཾ། །བཛྲ་ཨཱ་ས་ན་ཏིངྱནྟ། ཞེས་གདན་འབུལ་ཞིང་། བཞུགས་སུ་གསོལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པུའྤེ་སོགས་ 
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༦༦ རྩེ 


1)‰› 


ནས་ 


། ཤཔྟའི་བར་དང་། ཨོཾ་པཉྩཨ་ཕྲཾ་ཏ་མ་ཏ་གི་ཨཱཿཱུཾ། ཨོཾ་རཏྣ་མཐྫལ་པུ་ཛ་མེ་སྷ་ྲ་ཏཱཙཱ་ཧོ༔ ཞེས་མཛོད་བརྣམས་འཐལ།གང་གི་དྲིན་གྱིས་སོགས་ཀྱིས་བརྟོད། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཁྱེན་ནོ། །ཐུགས་རྗེའི་ནུས་རྩལ་སྦུགས་ 


` ནས། ༈བདག་རྒྱུད་དག་རྫོགས་སྨིན་པར། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་མཛོད་ཅིག །ཉེས་གཙོ་བོར་གསོལ་འདེབས་དང་། །སྤྲོ་ན་སྤྲོ་བསྡུའི་བཟླས་པ་བཅས། །ཨོཾ་ཨཱཿགུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་དྷཱ་ར་ཧཱུཾ། །ཞེས་མཚན་ནས་འབོད་དབྱངས་ཅི་ནུས་སུ་བསྟེན། མཐར། ཚོགས་རྫས་ཡི་གེ་གསུམ་ 


ཕྱས་བསངས་སྦྱངས། །འབྲ་གསུམ་དངཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿས་ྱིན་གྱས་བརླབས་ནས། །ཚོགས་ཆ་གསུམ་དུ་བཅད་པའི་ཕུད་ཕུལལ། །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་བྱིན་རླབས་ཅན། །རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་ཚོགས་དང་བཅས། །འདིར་བྱོན་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས། ། „ 
དམ་སྐོང་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །གུ་རུ་དེ་ཝ་ཌཱ་ཀི་ནི་དྷརྨ་པཱ་ལ་ག་ཌ་ཙ་ཀྲ་པུ་ཛ་ཧོ༔ ཞེས་ཚོགས་ཕུད་ཕུལ། བར་པ་དམ་ཚིག་གྡི་རས་སུ་ཐ་མལ་པའི་རྟོག་པ་ཕྲལ་ནས་རང་གིས་ལོངས་སྤྱད་པའི་རས་མ་ཆ་ཐ་མ་དང་བཅས་འབུ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབ། །ལི་ཆེ་ ཙྱ 
གྱས་མགྲན་བཀུན། ཨོཾ་སརྦ་ཨཱ་གྷི་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧིས་ལྟག་མཐྲོན་ལ་བསྔོ །སྦྦ་བྷཱ་ཏཱ་གྡྲཱམ་རང་གནས་སུབཏང་། །ཧེ་རུ་ཀ་རྣམས་མཆོད་པའི་མཐུས། །སྒྲིབ་བྱང་ཚོགས་རྫོགས་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །ཌས་ཊྫོནཊས་ག། རྡེས་རིམ་ནི། །སྨར་གོང་བཞིན་ 
མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ནས། ཀྱེ་ཀྱེ་རྗེ་བཙུན་མགོན་པོ་དགོངས། །དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ཕུར་ཚུགས་སུ་གསོལ་འདེབས་བྱས་མཐར། །ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱཱཾ་ཧོཿ ཞེས་བླཟ་བཞིན་དཔང་བླངས་མཐར། །བླ་མ་ འཁོར་བཅས་དྲྭགིས་མདངས་ 


-3 ༄༅། །བཅས། །འོད་ཞུ་བདག་ཐིམ་དབྱེར་མེད་པའི། །དགོངས་ ཀློང་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག །ཅེས་ཉམས་བསྐྱང། དགེ་བ་འདི་ཡི་ ས་ མྱུར་དུ་བདག །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འབགྲུབ་གྱུར་ནས། །སོགས་ཀྱིས་སྨོན་ ལམ་ 
དང་དགེ་བསྔོ་བྱ། བཀྲ་ཤི་ས་སོགས་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པས་གྲུབ་པོ། །ཞེས་པའང་དཔལ་ལྡན་འབྲི་གུང་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་པ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་སྤྲོས་བྲལ་རབ་རྒྱས་ཀྱི་ངོར། ཀླྨར་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་པས་སྤེལ་བ་དགེ། རན 


ཌྷ ༈ སྤྱི་བོར་འཇའ་སྤྲིན་འོད་ལྔའི་ཀློང་། །སེང་ཁྲི་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་། །རྩ་བའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དགྱེས་འཛུམ་མཚན་དཔེའི་གཟི་བྱིན་འབར། །རྡོར་དྲིལ་འཛིན་ཅིང་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས། །དཀོན་ ངེ 
ས མཆོག་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་སྐུར། །སྟིང་ནས་གདུང་བའི་གསོལ་འདེབས་ཀྱིས། །དབང་སྐུར་བྱིན་ཕོབ་ཡེ་ཤེས་སྐྱེད། །ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་དྷཱ་ར་ཀརྨ་ཀ་ཧཱུཾ། །ཞེས་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཚུལ་ 


དུ་བཟླས་མཐར། བླ་མའི་སྐུ་ཡི་གནས་རྣམས་ནས། །བྱིན་རླབས་འོད་ཟེར་རིམ་གཅིག་ཅར། །འཕྲོས་པས་རང་གི་གནས་བཞིར་ཐིམ། །གནས་སྐབས་བཞི་ཡི་དྲི་མ་སྦྱངས། །དབང་བཞེའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། །རྡོ་ 
རྗེ་བཞི་ཡི་སྐུ་རུ་སྨིན། །བླ་མ་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །བདེ་སྟོང་མི་ཤིགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །བློ་བྲལ་ཆོས་ཟད་ངང་དུ་བཞག །དགེ་འདིས་མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་རྣམས། ཁྱབ་བདག་བླ་མའི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་ཕའང་རིག་ 
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༄༅། །བླ་མའི་རྣལ་འྱོར་བདེ་ཆེན་གྲུབ་པའི་ཐིག་ལེ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། །སངས་རྒྱས་གུན་དང་མཉམ་སྦྱོར་བ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་བླ་མ་ལ། །བཏུད་ནས་གང་གི་རྣལ་འབྱོར་འདྲི། །དེ་ཡང་བླ་མ་ལ་བཅོས་མིན་གྱི་མོཿ ས་གུས་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ལ་བློ་བཞག་སྟེ། །སྟེགས་གཙང་མའི་དབུས་སུ་ 
ལ་བླ་མའི་འདྲ་འབག་གམ། །དམིགས་རྟེན་ཚོམ་བུ་གང་རུངགི་མཐར་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་དང་། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྫས་འདུ་བྱས་ལ། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྐུར་གསལ་བར་གྱུར། བརུད་རྩི་ལ་དམིགས་ཏེ། ཨོཾ་ 
ཨཱཿབི་གྷན་གྱིསྲ་བསང་། སྭཱ་བྷ་ཝས་སྦྱང་། །སྟོང་ལས་རླུང་མེ་ཐོད་སྐྱེད་སྟེང་། ཨཱ༔ལས་ བྷནྡྲར་རང་རང་གི །ས་བོན་ལས་སྐྱེས་ཤ་ལྔ་དང་། །བདུད་རྩི་ལྔ་རྣམས་རླུང་མེས་བསྐོལ། །འབྲུ་གསུམ་འོད་ 
ཀྱིས་སྦྱངས་རྟོགས་སྦར། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ །ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ་བདུད་རྩི་ཕྱང། །སྔོན་གཏོར་བདུད་རྩི་ལྟར་བརླབས། །ཕི་གྱིསམགྲོན་བཀུག །ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་སརྦ་ཡཀྟ་ཡཀྟ་ས་བྷཱ་ཏ་པྲེ་ཏ་པི་ཤཱ་ ཱུ 
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ཀྱིང་ 


༄༅། །ན་དྭ་པ་སྒྲ་ར་ཌཱ་ཀ་ཌཱ་ཀི་མྱུ་ད་ཡམཨཾ་དེ་བ་ལི་བྲིརྟ་ནྟ། །ས་མ་ཡ་རཀྟཀྟུ། མ་མ་སརྦ་སྣིནྡཾ་སྨི་པྲ་ཡ ཙཱནྟ། ཡ་ཐི་ཐཾ། ཡ་ཐིཾ། གྱུནྫ་ཐ། ཡི་པ་ཐ། ཛི་གྷཱ་ཐ། མཱ་ཏི་བ་མ་ཐ། མ་མ་སྤར་ 
ཀཱ་ར་ཏ་ཡ་སདྦཱ་ཁཾ་བིཤུནྡྷ་ཡེ་སྭ་ཧཱཡི་ཀཾ་བྷ་ལནྟ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་པས་བསྡོས་ལ། ཞིང་སྐྱོང་མཁའ་འགྲོ་ འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །མཆོད་གཏོར་བཟང་པོ་འདི་བཞེས་ལ། ཞི་རྒྱས་དབང་དང་མངོན་ 
སྤྱོད་སོགས་ལས་ཀུན་གྲུབ་པའི་སྟོང་གྲོགས་དང་། འཇིག་རྟེན་བདེ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། གསང་སྔགས་བལྟ་བར་མི་དབང་བའི། ལོག་འདྲེན་ཚོགས་རྣམས་གཞན་དུ་དེངས། ། 
གལ་ཏེ་བཀའ་ལས་འདའ་བྱེད་རྣམས། །མགོ་བོ་ཚལ་པ་བརྒྱར་འགས་གྱུར། །ཅེས་བགེགས་བསྟད། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྐ་ཧཱུཾ་ཧཾ་ཧུཾ། ཞེས་མཚམས་བཅད། མཐོད་རྫས་རྣམས་བསང་སྦང་། ཨཱ་ལས་ཐོད་སྣོད་ཡངས་པའི་ནང་། ཧཱཾ་ 
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དུས་པའི སྒུ། དཀྱིལ་ འཁོར་དབང་ཕྱུག་ བླ་མ་ ལ། ། །བྱང་ཆུབ་བར་ དུ་སྐྱབས ་སུ་མཆི། མཁའ་མཉམ་ སེམས་ ཅན་ གུན ་དོན་དུ། དུ། ཟབ་མོའི་ལམ་ལ་ འཇུག་ པ་ བགྱི། ཚོགས་བསགས་ནི། | བླ མ་རྩ་ གསུམ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ 
ཕར། ༈ རང་རིག་ དང་དུ་ཕྱག་ བགྱིའོ། གང་ཤར་ རོལ་པྲས ་མཆོད་ བ འབུལ། །གཉིས་འཇིན་སྐྱེ་མེད་ཀློཿ གླུང་དུ་བཤགས། །ཡེ་ཤེས་ ཆེན ་ལོར་རྗེས་ཡི་ ཡ ་རང་། ། །ཕྱབ་ བརྡལ་ཿ ཆོས་འཁོར་ བསྐོར་ བར་ བསྐུལ། ། །མི་ འགྱུར་ 
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ས་རྡོ་ ྡ་རྡེའི མཆོད་ང པའི་ སྤྲིན རབ་འབྱམས་ ཞིང་ཀུན ་རྒྱས་འགེངས་པའི། ཀུན ་བཟང་སྨོན ་ལམ་ལྟ་ བུ་གྱུར། ། ཨོཾ་བཛྲ། ཨརྒྷ་ཨ་ ཧཱུ །པདྨ་ཤཔྟའི་ བར་བརྡོད། སྐྱབས་ཡུལ་གསལ་གདབ་ལ། སྙྱབས་སེམས་ནི། དཀོན་: མཆོག་ རྩ་ གསུམ་ 


བྱིངས་སུ་བཞུགས་ག ་གསོལ་ འདེབས། །འཁོར་གསུམ་བྲལ་བའི་དབྱིངས་ སུ་བསྔོ། །རང་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། །གནས་ཡུལ་ ཆོས་འབྱུང་གཞལ་ ཡས་དབུས། །རང་རིག་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། །རྒྱན་རྫོགས་མེ་འོཿ ་འོད་ལྷག་ 
་བ། །གསང་བར་ཆོས་འབྱུང་པདྨའི་དབུས། །ཧྲཱིཿམཚན་དོན་ ཀུན བསྒྲབ་བྱེད་ པའི། །འཁོར་ལོའི་འོད་ཀྱི་ ཀྱི་འཕྲོ་འདུ་ཅན། །སྣང་སྟོང་མཁའ་ལ་འཇའ་ བཞིན་ གསལ། ། ། །དམིགས་པའི་འཕྲོ་འདུ་ལས། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་རོ་ཙ་ ནི་ 
་ྡུ་ཧུཾ་ཕཊ་ སཱ་ཧཱ། ཅེས་བཟླས། རྟེན་བསྐེད་པ་ནི། སཱ་བྷ་ཝས་སྦང་། གཉིས་ཆོས་འོད་གསལ་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། དེ་ཡི་རང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས། གནས་ཁང་མོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེའི་ཞིང་། །བློ་འདས་བཀོད་པས་བརྒྱན་པའི་ 
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-# ༄༅། །དབུས། །སེང་ཁྲི་པདདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་། །སྐྱབས་ཡུལ་དཀོན་མཆོག་འདུས་པའི་སྒུ། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཀརྨ་པ། ལོངས་སྒུའི་རྒྱན་རྫོགས་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས། ཞྭ་ནག་གསེར་མདོངས་ཅོད་པན་ 
བརྗེད། །ཕྱག་གཉིས་རྡོར་དྲེལ་བསྣོལ་ཐབས་འཛིན། །པང་དུ་རང་འོད་ཤེས་རབ་ཡུམ། བདེ་ཆེན་རྒྱལ་མོ་རྣལ་འབྱོར་མ། མཐིང་གསལ་ཐོར་ཚུགས་རུས་རྒྱན་ཅན། རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཆང་འཛིན་མས་འཁྱུད། ལྷུན་ 
གྲུབ་བདེ་སྟོང་གཟི་བྱིན་འབར། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་ནི་དཀོན་མཆོག་སྟེ། །རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་རྩ་བ་གསུམ། །སྐུ་གསུམ་སྐུ་ལྔ་རིགས་བརྒྱ་སོགས། །ཀུན་རྫོགས་ཁྱབ་བདག་བླ་མའི་སྒུ། །དགྱེས་འཛུམ་གཟི་འོད་ལྷག་གེ་ 
བ། །མཁའ་འགྲོའི་སྤྲིན་ཕུང་དཀྲིགས་ཀློང་གསལ། རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཚོན་འབྲུ་གསུམ་འོད། །མཁའ་ཁྱབ་འཁོར་ལོར་སྤྲོས་པ་ཡིས། །ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ། །སྤྱན་དྲངས་གཉིས་སུ་མེད་པར་ 
གྱུར་། ཐུན་འདྲན་ན། ཧཱུཾ། ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་མེད་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ལོངས་སྒུ་མཁའ་ཁྱབ་བདེ་བ་ཆེ། སྤྲལ་སྣུ་རྡོ་རྗེ་ཧེ་རུ་ཀ། །གང་འདུལ་སྒྱུར་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་སྒུ། དད་མོས་གདུང་བས་སྨྱན་འདྲེན་ན། དམིགས་མེད་ 
དབྱིངས་ནས་འདིར་གཤེགས་ལ། །དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་དུ་གསོལ། བཛྲ་ས་མ་ཛཿ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདིར་ནི་བྱོན་པ་ལེགས། །བདག་ཅག་བསོད་ནམས་བསྐལ་བར་ལྡན། ། 
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བདག་གིས་མཆོད་ཡོན་ཞེས་སྐད་དུ། འདི་ཉིད་དུ་ནི་བ ཞུགས་སུ་གསོལ། ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ འཆར་བ་གང་། །བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་ཐུའི་སྐ། རྡ་རྡེ་ཅན་ཞབས་པད་ 
ལ་འདུད། མངོད་པ་ི། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ། རབ་འབྱམ་ཞིང་གི་ཁྱོན་ཀུན་ན། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །དགྱེས་རྒུར་རོལ་པའི་འདོད་ཡོན་རྣམས། །འཛིན་པའི་ལྷ་མོ་དཔག་ཡས་པ། །རྡོ་རྗེ་རིག་པའི ཚོགས་ 
སྤྲོས་ཏེ། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ལ་མཆོད། །ཚོགས་རྫོགས་སྒྲིབ་པ་ཀུན་བྱང་སྟེ། །ཆོས་དབྱིངས་རྒྱལ་པོར་འགྱུར་བར་ཤོག །ཨོ་སར་པཱ་ཛ་མེ་གྷཱ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཛཱཱཾ། ས་གཞི་སྔོས་ཆུས་བྱུགས་ཤིང་མེ་ 
ཏོག་བཀྲམ། རི་རབ་གླིང་བཞི་ཉི་ཟླས་བརྒྱན་པ་འདི། །སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་དམིགས་ཏེ་ཕུལ་བ་ཡི ། །འགྲོ་ཀུན་རྣམ་དག་ཞིང་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ེས་དང་ །སྐུ་གསུམ་ཡོ ངས་རྫོགས་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། ཿ 
ནུང་གསང་གསུམ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་མཆོད། །བདག་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་སྣང་སྲིད་ཡོངས་བཞེས་ལ། །བླ་མེད་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྣུལ་དུ་གསོལ། །ཕྱག་རྒྱུཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། བྟེན་པ་ན། 
ཧཱུཾ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །མི་འགྱུར་ཀུན་ཁྱབ་ཞི་བ་ཆེ། །ཡོན་ཏན་ལྷུན་རྫོགས་བདེ་བ་ཆེ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་ཁྱེད་ལ་འདུད། །ཐིག་ལེ་ཆེན་པོ་སྒུ་ཆེན་པོ། །བརྡོད་པ་ཀུན་སྤངས་གསུང་ཆེན་པོ། །བདེ་ 
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-3„ ༄༅། །སྟོང་དངས་གསལ་ཐུགས་ཆེན་པོ། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ཁྱེད་ལ་འདུད། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྒུར་འཕྲུལ་ཆེ། །དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་དགའ་བ་ཆེ། །ཕྲིན་ལས་ཆེན་པོ་མཐུ་བོ་ཆེ། །གཙོ་བོ་ཆེན་པོ་ 
ཁྱེད་ལ་འདུད། །ཐབས་ཆེན་བདེ་བ་ཆེན་ཕོ་སྟེ། །གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། །དཔལ་ཆེན་བླ་མ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱལ། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་ཆེན་པོར་འདུད། ཞེས་དང་། སླར་ཡང་དད་མོས་རྩེ་གཅིག་པས། །རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ 
སྐི སྒུ་བཞིའེ་དབང་ཕྱུག །ཅི་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་བར་འཆར་བ། །ཁྱབ་བདག་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པ་ཆེན་པོ། ཡོན་ཏན་གྱི་ཕུང་པོ་ཉེས་པ་ཀུན་ཟད། །སངས་རྒྱས་གཅིག་བསྡུས་བླ་མར་སྣང་བ། །ཐུགས་རྗེའི་ 
ˆ” དབང་ཁྱུག་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ། མཁའ་ཁྱབ་བདེ་ཆེན་སྒུ་མའི་གར་མཁན། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཡབ་ཡུམ། སྒུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་མཁྱེན་ནོ། གསོལ་བ་སྟིང་གི་དཀྱིལ་ནས་འདེབས་སོ། བྱིན་རླབས་ 
ཐུགས་ཀྱི་ཀློང་ནས་སྩོལ་ཞིག །གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་པའི་མདུང་པ་བཤིག་ལ། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ། །གཉིས་དང་དབྱེར་མེད་ཁྱིན་གྱིས་ཆློབས་ ཤིག ཅེས་གསོལ་བ་ཕུར་ཚུགས་སུ་བཏབ་ཅིང་། ཀརྨ་པ་ 
མཁྱེན་ནོ།། ཅེས་གྲགས་མེད་བརྗོད་མཐར། བླ་མ་རང་སེམས་གཉུག་མའི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་དབྱེར་མེད་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བློ་བཞག་སྟེ། །ཨོཾ་ཨཱཿམཧཱ་སུ་ཁ་ཀརྨ་ཀ་བཛྲ་དྷ་ར་ཧཱུཾ། ཞེས་བསྟེན། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་འཛིན་བློ་ཡིས་ 
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ཐོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དགོས་མེད་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཆོས་མིན་རྣམ་རྟོག་འགག་པཿ ང་སྲིད་སྒུ་མར་ཤེས་པརཿ གཟུང་འཛིན་མདུད་པ་གྲོལ་བརཿ སྒྱུ་ལུས་སྦྲལ་སྐུར་འཆར་བསཿ 
སྲོག་རྩོ་ལ་ལོངས་སྒུར་སྨིན་པརར རང་སེམས་ཆོས་སྐུ་རྟོགས་པརཿ སྒུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་དང་དྲག་ལ་ཕུན་རིང་བ་སྣང་བ་འགྱུར་ངེས་སུ་བླ་མ་རྒྱངས་འབོད་བྱ། ཟགསཀྱི་མཆད་པ་ནི། །ཨོཾཨཱཿཧུཾ སྐྱེ་མེད 
ཆོས་དབྱིངས་བྷནྡྲ་འེ་ནང་། འགག་མེད་རང་གསལ་ཚོགས་མཆོད་རྣམས། དམིགས་མེད་མཁའ་ཁྱབ་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན། །རྡོ་རྗེའི་དམ་རྫས་ཆེན་པོར་གསོལ། །ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱི གནས་རྡོ་རྗེའི་བཙུན་མོའི་ ཧཾ 
མཁའ་དབྱིངས་ནས། །དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་རོལ་གར་མཁན། རྡེ་ཁྱབ་བདག་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཡུམ་བདེ་སྐྱོང་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མ། །ཕ་བཀའ་རྒྱུད་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོ་དང་། །མ་གནས་གསུམ་མཁའ་ བ་ 
འགྲོའི་འཁོར་དང་བཅས། གནས་ཨོ་རྒྱན་རོལ་པའི་ཚོགས་ཁང་འདིར། བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོས་བརྩེར་དགོངས་ལ། མཆོག་རྡོ་རྗེའི་བྱིན་ཆེན་དབབ་ཏུ་གསོལ། ། 
ཕྱི་གནས་ཁང་འདི་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ནང་ཚོགས་གཏོར་འདི་ལ་བཅུད་ཅིག་ཕོབ། བུ་འདི་ར་ཚོགས་ལྷ་དང་ལྷ་མོར་སྒུར། །མཆོག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གླུབ་སྩོལ། ཚེགས་ཀྱི་ཕུད་སྤྲོས་ལ། ཧོཿ ཚོགས་མཆོད་ 


༄༅། །བདེ་སྡུངརལ་པའི་རྒྱན །བླ་ན་མེད་པའི་མཆོད་སྤྲིན་འདི། །བླ་མ་རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་པར། གུས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་འབུལ་ལགས་ན། དགྱེས་པར་དགོངས་ཏེ་བཞེས་སུ་གསོལ། ཐུགས་དམ་ 
གཉན་པོ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །དམ་ཚིག་འགལ་ཉམས་རལ་པ་བཤགས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། མ་ཧཱ་ག་ཌ་ཙཀྲ་པཱུ་ཛ་ ཁཱ་ཧི། ཚོགས་བར་པ་དངོས་གྲུབ་ཏུ་རོལ་པར་བྱ། ལྟམ་འབུ་གསམ་གྱས༔ྱིན་རླབས་ཏེ། ཧོཿ ལྷག་ 
གཏོར་འདོད་ཡོན་རྒྱ་མཚོ་འདི། །གནས་ཡུལ་དུར་ཁྲོད་འཇིག་རྟེན་ཤུལ། །དམ་ཅན་བཀའ་སྡོད་བཅས་ལ་འབུལ། བཞེས་ལ་ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་བཛེ། མཐརབྱིནརླབ་དབག་བཞའི་འནཔ་ནི། ཀི རྗེ་བཙུན་ 
བླ་མརྡོ་རྡེ་འཆང་། །སླུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་ཆེ། །རྡོ་རྡེ་རྒྱལ་པོ་ཁྱེད་ལ་འདུད། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། །ཞེས་པའི་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མོད། །རྡེ་བཙུན་རང་གི་སྦྱི་བོ་བྱོན། །བླ་མའི་སྒུ་ཡི་ 
ཆ་ཀུན་ནས། །འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་སྤྲོས། །བདག་ཡུས་རྩ་ཡི་མདུད་པ་བཀྲོལ། །སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། །བུམ་དབང་ཐོབ་ཅིང་སྤྲལ་སྒུར་གྲོལ། །བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྦྱོར་མཚམས་ནས། །དཀར་ 
དམར་བདེ་རྒྱུན་ནར་གྱི་བབས། །ལུས་གང་ལས་རླུང་དབུ་མར་བསྟེམ། །གསུང་གི་རྡོ་རྗེའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། །གསང་དབང་ཐོབ་ཅིང་ལོངས་སྐུར་སྨིན། བླ་མའི་ཡུམ་ལས་གཉིས་པ་སྤྲོས། །སྟོམས་ཞུགས་ 
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བྷེ དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས། །ཐིག་ལེ་འཕོ་མེད་སྤྱི་བོར་བརྟེན། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། །གསུམ་པའི་དབང་ཐོབ་ཆོས་བསྐུར་སད། །བླ་མ་དགྱེས་པས་འོད་དུ་ཞུ། །བདག་ཐིམ་ལྟན་སྐྱེས་བདེ་བ་ 

ལཱ ཆེ་། ༈ཡིད་ལ་མི་བྱེད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །བླ་མའི་ཐུགས་དང་རོ་གཅིག་འདྲེས། ངོ་བོ་ཉིད་སྐུའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། །བཞི་པའི་དབང་ཐོབ་ྱག་རྒྱ་ཆེ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་འོད་གསལ་བ། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་མངོན་ 
བྱས་གྱུར། །ཞེས་ཕྱག་ཆེན་ངག་ལ་ཅི་གནས་སུ་བཞག །དགེ་འདིས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་སེམས་འགྲུབ་ཕྱིར། །དམིགས་པ་བྲལ་བའི་དབྱིངས་སུ་བསྔོ། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །ཞས་པ་བརྗད་པ་ནི། ང 
ཨོཾ། ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་ཕོ་བདེ་བ་ཆེན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་དངོས་གྲུབ་སྟེར། །མ་དང་མཁའ་འགྲོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཐ་མལ་ཤིས་པ་གཞི་ལ་སད། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ ཛ་ 
བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བསྟིལ་པས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱའོ། །ཚུལ་འདི་ལྟ་བུའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཞིག་འཕྲི་བར་བྱོས་ཅེས། །རི་བ་བག་ཡོད་སྦྲལ་པའི་སྒུ་དང་། །རྟོགས་ལྡན་ཀརྨ་ཆོས་རྒྱལ་སོགས་ནས་ནན་གྱིས་བསྒུལ་བའི་ངོར། །སྔགས་ཀྱི་བཙུན་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་བྲིས་པས་རྗེས་འཇུག་ 
རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །། 
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2 ༄༅། །སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཀརྨ་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བདེ་ཆེན་གྲུབ་པའི་ཐིག་ལེའི་ཟིན་བྲིས་བདེ་ཆེན་ལམ་གྱི་སྨོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཁྱབ་བདག་སྟོན་པ་དགའ་ཆེན་པོ། སྲིད་པ་རྡོ་རྗེར་མཆོག་སྦྱོར་མཁན། །སྟོང་ཆེན་བདུད་རྩིས་རྟག་ 
དགྱེས་པ། །ཀརྨ་པ་ཞབས་པདྨོར་འདུས། །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་ན་རྒ་དང་། །སྐྱེ་འཆིའི་ཆུ་བོ་ལས་བསྒྲལ་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་ཀརྨའི་སྐུ་བསྒྲབ་པའི། ཟབ་ལམ་ཟིན་བྲིས་འདིར་བཤད་བྱ། །འདིར་དུས་གསུམ་ 

སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་བསྡུས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་མཚན་དཔེའི་སྣང་ཆར་བཞེངས་ཏེ། །མཁའ་མཐས་གཏུགས་པའི་འགྲོ་རྣམས་འབྲེལ་ཚད་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་དོན་ལྡན་གྱི་གནས་ལ་འགོད་པ་ལ། །རྒྱལ་བ་ 

པབ གཞན་ལས་ལྟག་པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། མཐུ་སྟོབས་མངའ་བ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཚོགས་མཆོད་དང་འབྲེལ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་གོ་དོན་ཟིན་བྲིས་ཞུང་ངུར་དགོད་པ་ལ་གསུམ། སྔོན་ 
འགྲོ་དངོས་གཞི། རྗེས་ཀྱི་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་བདུད་རྩི་བྱིན་བརླབ། །འབྱུང་གཏོང་བཏང་ཞིང་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ། མཆོད་རྫས་བྱིན་བརླབ། །སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་བཅས་ལྔ་ལས། །དང་པོ་ནི། ། 
རང་ཉིད་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ལྟ་གང་ཡང་རུང་བའི་གསལ་སྣང་དང་ལྡན་པའི་ང་རྒྱལ་ལ་གནས་པས་ཀྱང་རུང་མོད། འདིར་སྒྲབ་བརྒྱུད་འདི་ཀའི་ཡི་དམ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་མར་མཛད་པ་ལ་བརྟེན་ནས། །དམ་པ་ 


རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་སྲོལ་དུ་འབྱུང་བ་བཞིན་རང་ཉིད་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ལྟར་གསལ་བ་དེ་ཉིད་སྐད་ཅིག་མ་གནས་འགྱུར་ཏེ། །རྡོ་རྡེ་རྣལ་འབྱོར་མ་སྐུ་མདོག་ལི་ཁྲི་ལྟར་དམར་བ། །ཞལ་གཅིག་ཁྲོ་འཛུམ་སྤྱན་གསུམ 
པ་ཕྱག་གཉིས་གྲི་ཐོད་འཛིན་ཅིང་གྲུ་མོར་ཁ་ཊཾ་ག་བཅུག་པ། རུས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་དང་། མགོ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཝྲེང་བ་ཐོད་པ་ལྔ་ཡི་གཅོད་པན་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་མེ་འོད་འཁྲིགས་པའི་ཀློང་དུ་བཞུགས་པའི་ 
སྒུར་གྱུར་པའི་གསང་སྣང་དང་ལྡན་པས། །མདུན་གྱི་ནང་མཆོད་ བསང་སྣང་། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་དཀྱིལ་གཞུ་དབྱིབས་སྔོན་པོ། །དེ་སྟེང་རཾ་ལས་མེད་དཀྱིལ་དམར་ནག་གྲུ་གསུམ་པ་དག་སོ་སོའི་ 
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ཁུ ཡིག་འབྲུས་མཚན་པ། དེ་སྟེང་ཀཾ་ལས་ཐོད་སྐྱེད་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་བྷཆྫྷ་ཕངས་པའི་དབུས་དང་མཚམས་བཞིར་རང་རང་གི་ས་བོན་ན་དང་གོ་ཀུ་ད་ཧ་རྣམས་ལས་སྐྱེས་པའི་མི། བ་གླང་། ཁྱི། གླང་ 
རྟ་རྣམས་ཀྱི་ཤ་ལྔ་དང་། སླར་ཡང་ཕྱོགས་བཞི་དབུས་དང་ལྔར། བི་རྭ་ཤུ་མ། མུ་ཡིག་ལས་དྲི་ཆུ་ལྡང་གུ། རྟཀ་སེར་པོ། བྱང་སེམས་དཀར་པོ། ཀླད་པ་དཀར་དམར། དྲི་ཆེན་དཀར་དྭང ་ཤེལ་ལྟ་བུ་སྟེ་བདུད་ 
རྩི་ལྔ་རྣམས་སོ་སོའི་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེས་མཚན་པར་གསལ་བ་ལ། བདག་གི་སྣ་བུག་གཡོན་ནས་རླུང་འོད་ཟེར་ལྔ་ལྡན་འཕྲོས། །མདུན་གྱི་རླུང་དཀྱིལ་གྱི་ཡཾ་ལ་ཕོག་པས། །དེ་ལས་རླུང་བྱུང་མེ་སྤར་རྫས་རྣམས 
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-༣ ༄༅། །རབ་ཏུ་ཞུ་ཞིང་བསྐོལ། །ཉེས་པའི་སྐྱོན་རྣམས་སྦུ་བའི་རྣམ་པར་ཕྱིར་ཡུད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྐྱང་། །དེའི་སྟེང་གི་བར་སྣང་ལ་རླངས་པ་ལས་གྲུབ་པའི་ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་གསུམ་ཐོབ་བརྩེགས་སུ་ཤར་བ་ལས་ 
འོད་འཕྲོས། །བདེ་གཤེགས་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཁ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་འོད་ཟེར་འབར་བ་སྤྱན་དྲངས་པ་བདུད་རྩི་ཐིམ་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་རྟོགས་པར་བྱས། །དེ་ཉིད་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ཕུན་སུམ་ 

| ཚོགས་ཤིང་ཟེར་རླངས་ལས་འདོད་ཡོན་གྱི་ཚོགས་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་འཕྲོ་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་རྒྱ་ཆེར་སྤར་ལ། །གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་མྱང་བས་ངག་གིས་ཉེས་སྐྱོན་བར་ཆད་རྣམས་དག་ཅིང་ཕུང་ 
2 ཁམས་རྩ་རླུང་རྣམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་སུ་སྦྱང་བར་དམིགས། །དེ་ལྟར་སྒྲབ་པའི་བདུད་རྩི་དེས་དངོས་པོ་གདལ་ཕོག་ཚད་ཀྱི་བགེགས་བསལ་བ་དང་། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བྱེད་ལས་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ། 
གཉིས་པ་ནི། །སྔོན་གཏོར་བདུད་རྩི་ལྟར་བརླབས། །རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་དང་སྔགས་རྒྱའི་མཐུས་གནས་ཡུལ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་དང་སྲིད་གསུམ་གྱི་འབྱུང་པོ་བཀུགས། །དེ་ཐམས་ཅད་རྗེ་བཙུན་ 


མའི་སྐུར་གླུར་པ་ལ་བདུད་རྩིའི་གཏོར་མ་ཕུལ་བས་ལྡགས་འོད་ཀྱི་སྦྲ་གུས་དྲངས་ཏེ་གསོལ་པས་དབྱེས་ཤིང་ཚིམས། །འདོད་དོན་གསོལ་བཞིན་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པར་ཁས་བླངས་ནས་རང་གནས་སུ་གཤེགས་ 


པར་མོས། །ཞི་བས་བསྒོམ་ཀྱང་མི་ཉན་པར་གླགས་འཚོར་ཞིང་། །གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་གར་བལྟ་བར་མི་དབང་བའི་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་སོགས་སྒུ་ཡི་གནས་རྣམས་དང་། བ་སྡུའི་བུ་ག་ 
རྣམས་ནས་ཁྲོ་མོ་དང་རྡོ་རྗེ་སོགས་མཚོན་ཆ་དང་ཡེ་ཤེས་མེ་ཕུང་རྣམས་ཀྱི་ཆར་དྲག་པོ་སེར་བ་ལྟར་འཚུབས་པས་ལྕགས་རི་ནག་པོའི་ཕྱིར་བསྐྲད། སླར་དེ་རྣམས་ཚུར་འདུས་པ་ལས་གླུབ་པའི་འོག་རྡོ་རྡེའི་ས་ 
གཞི། ༈བར་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་དང་དྲྭ་བ། སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་བླ་བྲེ་ཐམས་ཅད་སྲ་ཞེང་བཏན་པའི་གུར་ཁང་། མེ་རི་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ཏུ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ཕྲ་མེན་ཉི་ཟེར་ལ་རྡུལ་འཁྲིགས་པ་ལྟར་ 
བུར་བསྲུང་མཚམས་མཛད་པས་གདོན་བགེགས་ཉེ་མི་ནུས་པར་བསམ། དེས་ནི་ཟབ་ལམ་ལ་འཇུག་པ་དང་། །དངོས་གྲུབ་ལ་བར་ཆད་མི་འབྱུང་བའི་གནད་དམ་པའོ། གསུམ་པ་ནི། ནང་མཆོད་ཀྱི་བདུད་རྩིས་ 
མཆོད་རྫས་ལ་འཐོར་བས་ཉེས་སྐྱོན་བསང་ཞིང་སྔགས་ཀྱིས་དངོས་འཛིན་སྤྱངས། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་གནས་ཁང་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་ཞིང་གི་དབུས་སུ་མཆོད་རྫས་རྣམས་སྣོད་ཨཱཿལས་རྡོ་རྗེའི་ཀ་པཱ་ལ་རྒྱ་ཆེ་བའི་ 


ནག་དུ་རྙཱཾ་ཡིག་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་དུ་མ་ལས་བྱུང་བའི་བཅུད་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་ཡོན་སོགས་ཕྱི་མཆོད། འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོ་སོགས་ནང་མཆོད། བདུད་རྩི་གཏོར་མ་དང་རྡོ་རྗེའི་རིགས་མ་སོགས་གསང་མཆོད་ 
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༄༅། །རྣམས་དང་། །གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཡི་ ད་བཞིན་དུ་འཆར་ཞིང་། །རེ་རེ་ལས་ཀྱང་ཞིང་གི་རྡུལ་སྟེད་དུ་འཕྲོ་བའི་མཆོད་སྤྲིན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་ལས་འབྱུང་བ་ལྟ་ 
བུར་དམིགས་ཤིང་། དེས་གནས་ཡོ་ཐ་མལ་པའི་འཛིན་རྟོག་སྦྱོང་ཞིང་། །སྣང་སྲིད་མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་སྤྲིན་གྱིས་རྒྱལ་བ་རྣམས་རྟག་ཏུ་མཆོད་པས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་རླབས་པོ་ཆེ་བཟླམ་པའི་དགོས་ 
པའོ་། བཤི་པ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་མཆོད་སྤྲིན་གྱིས་གང་བའི་ཞིང་གི་དབུས། རང་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་པད་ཟླའི་གདན་ལ་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ནས། ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྡེའི་བར་དུ་བྱོན་པའི་ 
སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་སྐུ་རང་ཉིད་གང་མོས་གསལ་བཏབ་པ་དེ་ཉིད། དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་སྙྱབས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་བཟུང་བ་ཀུན་འདུས་ནོར་བུ་ལུགས། འདི་ཉིད་ཟབ་ལམ་གྱི་ 
མཐར་ཐུག་ཏུ་འགྱུར་པའོ། །སྐྱབས་གནས་དེ་ལ་བདག་གིས་འདྲེན་དཔོན་བྱས་པས་ཐོག་དྲངས་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཅི་མཛད་ཁྱེད་ཤེས་ཀྱི་འདུན་པ་དྲག་པོས་སྒོ་གསུམ་ཆིག་དྲིལ་གྱིས། སྙིང་ཁོང་ 
རུས་པའི་གཏིང་ནས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །སྟམས་པས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། མཁའ་མཉམ་གྱི་མ་རྒན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོར་བྱིངས་ཤིང་ཡུན་རིང་ལ་དོས་ 
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དྲག་པའི་ཚོར་བ་མི་འདོད་བཞིན་ཉམས་སུ་མྱང་བ་ལས་ཐར་བའི་དུས་མེད་པ་སྟིང་རེ་རྡེ། འདྲི་རྣམས་མི་བཟོད་པའི་སྡུག་བསྔལ་འདི་ལས་བདག་གིས་བསྒྲལ་བར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་ 


པའི་གོ་འཕང་བསྒྲབ་ནས་འགྲོ་བའི་ ཕྲིན་ལ ས་ རྒྱལ་བ་འདི་ཉི ད་དང་མཚུངས་པ་ འཐོབ་བའི་ཕྱིར། །འདི ་མྱུར་ ཀྱི་ཁྱད་པར་བྱས་པའི་ཟབ་ལམ་བླ་མའི་ 
བསྐྱེད་པ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་པའི་ལམ་ཐེག་པ་ཐམ ས་ཅད་ཀྱི་ཞི་རྟེ ན་དང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ངེས་ཤིང་དཀར་པོའི་ཆོས་ཐ མས་ཅད་བསྐྱེད་ཅིང་ཚོགས་རླབས་པོ་རྫོཿ གས་ནས་མྱུར་དུ་ཚངས་བརྒྱ་བའི་གནད་དོ། །ལྔ་པ་ནི། 
ཡུལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ། རང་གཞན་གྱི་ལུས་ཞིག་གི་རྡུལ་སྟེད་ སྤྲལ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་ ། དོན་དམ་ དུ། བརྟེན་གཡོ་སྣོད་བཅུད་ བླ་མ་རང་གི་སེམས་ཉིད་ ལས་གུད་ དུ་མེ ད་ པར་ཤེས་ པ། 
གདོད་མའི་རང་ཞལ་མཇལ་བའི་ཕྱག་གི ས་བཏུད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ། ཕྱི་ནང་དངོས་པོ་ཐ མས་ཅད་ཕྱི་ནང་ག སང་བ་ཁྱད་པར་གྱི་མཆོཿ 


གྱི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་ཆེར་དམིགས་ཏེའི་བུལ་བ་དང་། ཚོགས་དྲུག་གི་ཡུལ་དུ་ཤར་ 
བའི་དངོས་ཀུན་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ ཀློང་དུ་རོལ་པའང་ཐིམ་པས། གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་པའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་བྲལ་བའི་མཆོད་པ་བླ་ན་མེད་པས་མཆོད་པ་དང་། །བདག་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་ 


འི་རྣལ་འབྱོར་འདི་ཉིད་ལ་བརྩོན་པ་བྱའོ་སྟམ་དུ་སེམས་ 
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¬ ༄༅། །པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེ ཉེས་ལྟུང་ཅི་ མཆིས་གནོང་འགྱོད་ དྲག་པོས་བཤགས་ཤིང་། སྨན་ཆད་སྡོམ་པ་དང་། གཉིས་ འཛིན་གྱི གྱི་ དངོས་ཀུན་ ་གདོད་ ནས་མ་ སྐྱེས པ་ཆོས་ དབྱིངས་ཀུན་ ཟླུམ་ ཐིག་ལེ་ ཉུག་ 
གཅིག་ ངུ །སྤངས་བླང་བཤུགས་བྱ་ བཤགས་བྱེད་ དང་བལ་བའི་ དོན་རྟོགས་ཤིང་རིག་ པྲས་ ་བཤགས་ པ་དང་། རྒྱལ་བའི་ཐབས་མཁས་ ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཟབ་མོར་ རྗེས་སུ་ཡི ་རངས་ ཤིང་། ། རང་ བྱུང་རིག་ 

ཀྐ པའི་ལུགས་ཡེ་ཤེས་ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་བསལ་བརྗོད་བྲལ་བ། ཤིས་ རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པའི་དབྱིངས་ སུ་སྐུ་དང་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཕྲིན ་ལས་ཡུལ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་རོ་གཅིག་ཏུ་ཤེས་པའི་ དོན ལ་ཡི་རང་ 
°= དང་། །གདུལ་བྱ་སོ སོ་སོའི་ཁམས་ དབང་བསམ་པ་ དང་མཚུངས་ པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་བར་བསྐུལ་ ཞིང་། ། །དོན་དམ་བརྗོད་མེད་ཀྱི་ དབྱིངས་བརྗོད་པ་ ཀུན་ དང་ བྲལ་པའི་ གདངས་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི ན་ དའི་ སྒྲ 
དབྱངས་སྲིད་ ཞི་ ཀུན་ལ་ཁུ །ཁྱབ་ ཅིང་རྟག་ པྲ རྒྱན ་ཆད་མེད་པའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་ བསྐུལ་ང བ་དང་། །རྒྱལ་བ་ཉིད་མྱ་ངན་ལས་ མི་འདའ་བར་ཡུན་ཏུ་ བཞུགས་པར་ ར་གསོལ་ བ་འདེབས ་ཤིང་། ། ། །དོན ་དམ་པར་ 
གདོད་ནས་སྐྱེ་འགག་འཕོ་འགྱུར་བྲལ་ བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་སྐྱེ་འཆིའི་མཚན་མས་གོས་མ་ རྱོང་བའི ་རྟག་བརྟན་ཆེན་པོ་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱུན་ གྱི རྟག་པ་དམ་པར་བཞུགས་ སུ་གསོལ་པ་དང་། དེ་ལྟར་ བགྱིས་པའི་དགེ་ཀུན་ 


མཁའ་ཁྱབ་སེམས་ཅན་རྣམས། རྡེ་བཙུན་བླ་མ་ཀརྨ་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་བསྔོ་བ་དང་། །བསྔོ་བྱ་བསྔོ་ཡུལ་མཁན་རྣམས་གདོད་ནས་སོ་སོར་མ་ཐུབ་པའི་མཉམ་པ་ཉིད་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་བྲལ་དོན་གྱི་ 
གནས་ལུགས་རྟོགས་པས་བསྔོ་བ་སྟེ། །ཡན་ལག་བདུན་པོ་འདིར་བསགས་སྦྱོང་གི་གནས་ཐམས་ཅད་འདུས་ཤིང་། བྱ་སླ་ལ་དོན་ཆེ་བའི་རིམ་པ་འདི་ཉིད་བླ་མ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཟབ་མོ་ལ་འཇུག་ཏུ་རུང་བ་ 
དང་། ཞུགས་ནས་མུར་དུ་ལམ་བགྲོད་པའི་ཐབས་ཀྱང་གཙོ་བོ་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་གཅིག་ཅར་དུ་བསྒྲབ་པར་བྱེད་པའོ། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་བདག་མདུན་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། 
སྐད་ཅིག་གིས་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་འོག་མིན་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཞིང་གི་དབུས་སུ། བཅུད་ཀྱི་ གནས་ཁང་འཁོར་བདག་པའི་ཆོས་འབྱུང་གདན་ཐབས་རྩེ་མོ་རྒྱབ་ཏུ་བསྟན་པའི་སྟེང་། མྱང་འདས་དག་པའི་ཆོས་འབྱུང་ 
ཁང་ཐབས་རྩེ་མོ་མདུན་བསྟན་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ། གཉིས་ཀའི་ནང་གི་ཟུར་དྲུག་ལ་འོད་དཀར་དམར་འདྲེས་པའི་དགའ་བ་འཁྱིལ་བ་དྲུག་པ་དེ་སྟོང་ཐབས་ཤེས་ཌ་སྦྲོར་དུ་འཁྱིལ་བ་དང་། སྐྲ་གསུམ་ 
དང་རྣམ་ཐར་གསུམ། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་རྫོགས་པའི་དོན་མཚོན་པའོ། །གཞལ་ཡས་ཁང་པ་དེའི་དབུས་སུ་པདྨ་དམར་པོའི་གདན་དག །བམ་རོ་སེར་པོ་མགོ་གཡས་སུ་བསྟན་པའི་སྟིང་ཁར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
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- ༄༅། གྱི་སྟེང་དུ་རང་སེམས་ཧྲཱིཿདམར་པོ་དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་དོན་གཉིས་བྱས་ཤིང་འདུས་པ་ལས། རང་ཉིད་རྗེ་བཙུན་རྣལ་འབྱོར་མ་སྐུ་མདོག་ལི་ཁྲིའི་མདངས་ཅན་འཛུམ་ཅིང་བཞད་པའི་ཚེམས་ 
ཀྱིས་མ་མ་ཆུ་མནན་པ། །སྤྱན་གསུམ་དབྱིངས་སུ་གཟིགས་པ། །ཐོད་སྐམ་རིན་ཆེན་རྩེ་ཕྲན་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། མེ་ཏོག་དམར་པོ་དང་། ཐོད་རཱོན་གྱི་དོ་ཤལ་ཅན། འཁོར་ལོ། མགུལ་ཆུ། རྣ་རྒྱན། གདུ་བུ། 
སྐ་རགས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་དར་གྱི་ཅོདཔན་འཕུར་བ། ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་གདེངས་ཤིག གཡོན་བདུད་རྩིས་བཀང་བའི་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། ཞབས་གཡོན་བརྐྱངས་པས་བཞེངས་ཤིང་། ངྱ 
གཡས་བསྐུམ་པའི་རྟིང་པ་བྷ་གར་གཏད་པ། རུས་པའི་ཁ་ཊཱ་རྡོ་རྡེའི་ཏོག་ཅན་སྒུ་ཚད་དང་མཉམ་པ་གྲུ་མོ་གཡོན་པར་བསྟེན་པ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་གི་ཀློང་དུ་སྐུ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་གསལ་བའི་ པོ 
གསང་བར་གདན་ཐབས་ཀྱི་ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མ་ལ་དགའ་བ་འཁྱིལ་བ་དང་བཅས་པའི་ལྟེ་བར། པདྨ་འདབ་བཞིའི་དབུས་སུ་ཧྲཱིཿདང་། ཕྱོགས་བཞིར་ཧ་རི་ནི་ས་རང་མདོག་ཏུ་གསལ་ཞིང་། ཧྲིཿ མཐར་ 
སྔགས་ཀྱིས་གཡས་སུ་བསྐོར་བ་ཉིད་གཡོན་ཏུ་དྲག་ཏུ་འཁོར་བའི་ཡིག་འབྲུ་ཐམས་ཅད་ངོ་ནང་དུ་བསྟན་པ། སྔགས་ཀྱི་ཡི་གེ་དེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་མུ་མེད་པར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད་ཅིང་སྐུ་ 


3 གསུམ་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པའི་བྱིན་རླབས་རང་ལ་བསྡུས། །དེ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་སྐུར་གྱུར་ནས་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་བཞིན་པ་ཆར་ལྟར་བབས་ནས་བདག་ལ་ཐིམ། སླར་འོད་ 
ཧཾ ཟེར་ཕར་འཕྲོས། འགྲོ་དྲུག་གི་དོན་བྱས། སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་དགེ་བར་བསམས་ལ་གསང་སྔགས་གཞན་གྱིས་མི་ཐོས་པར་བཟླའོ། །དེས་ནི་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དི་སྨིན་ཅིང་དག་ 
¦ པས་བདག་རྒྱུད་ལ་མཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་མྱུར་དུ་འཇུག་པའི་རྐྱེན་བྱེད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་བརྟེན་པ་སྐྱེད་པ། སྤྱང་དྲངས་པ། བཞུགས་སུ་གསོལ་པབ། །ཕྱག་འཚལ་བ། མཆོད་པ་འབུལ་བ། ཡོན་ཏན་ལ་བསྟོད་པ། = 
རཿ གསོལབ་འདེབས་ཤིག་བཟླས་པས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བ། ཁྱད་པར་གྱི་དོན་གྱི་སླད་སར་ཡང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་བཅས་རྣམ་གྲངས་བརྒྱད་ལས། དང་པོ་ནི། བདག་གིས་སྭ་བྷཱ་ཝའི་སྔགས་བརྗོད་པས། པ 
རྭ གཟུང་འཛིན་གྱིས་བསྡུས་པའི་གཉིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ་འོད་གསལ་སྟོང་པ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་ཞུགས་ཤིང་ཐིམ། སྟོང་ཉིད་དེའི་ངང་ལས་ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཨོ་རྒྱན་གསང་ 
- ཆེན་རོལ་པའི་ཞིག་ཁམས་དང་། གནས་ཁང་རང་བྱུང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་རྒྱན་དང་བཀོད་པ་ཚད་མེད་ཅིང་། རྡོ་རྗེའི་ལྷ་མོ་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་སྤྲིན་བསམ་ཡས་འཛིན་པ་ 
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4 བརྩེགས་ང པའི་གདན་ ལ། ཕྱོགས ་བཅུ་དུས་གསུམ་ གྱི་ (བདེ ་བ་ གཤེགས་ པ་ པ་སྲས་དང་བཅས་ པ་མ་ ཿལུས་ཤིང་ ལུས་པ་ མེད་ པ་རྣམས་དང་། ། དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅད་ གཅིག་ ཏུ་ 


༧ 


ཕྱག་རྒྱར་ཤར་པ། །ཧེ་རུཀ་ དཔལ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ གསུམ་ དང་། ། མཁྱེད་ནུ་ ནུས་བརེ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ ཏུ་བསྡུས་ པའི་ བདག་ ཉིད་ དུ་གྱུར་པའི་ཟ སངས་རྒྱས་ ཀྨར་པ། 


ཆོས་སྒུ་སྒྲིབ་ བྲལ་དུ་སྟོན་པ ་མཚོན་ཕྱིར་སྐུ་བསྟོད་གཅེར་བུ། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་ རྡེའི་འོད་ཟེར་ཀུན་ལ་སྟོམས་ཤིང་ཡོན་ཏན་རྫོགས ་པའི་ བརྡར་སྐུའི་ཆ་ཀུ, ཀུན་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱི་རྣམ་པར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་ 


།སོགས ་མཆོད་ པའི་སྤྲིང་ཕུང་རྒྱ་ མཚོ་དང་། འཇའ་འོད་ ཐིག་ལེའི་ཟེར་ ཐག་མེ མེ་རི ་འཚུབས་ པའི་དབུས་ སུ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ སྲིད་འ ལ་ དབང་འབྱོར་ བའི་ འི་རིན་ པོ་ཆེའི་ཁྲི། མི་འཇིགས་ བཞི་ ཞི་མཚོན་ཊ བྱེད་ 
སེང་གེ་ཕོ་མོ་ ་བརྒྱད་ཀྱིས་ བཏེགས་ པ་ལྟའི གོས་ཀྱིས བཀབས་ པའི་སྟེང་། འཁོར་བའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་ གོས་པའི་ པདྨ་དང་། ཁམས་དཀར་དམར་ འཕོ་མེད་དུ་བརྟན ཅིང་འོད་ གསལ་རྒྱུན་ཆད་ མེད་པའི་ བརྡར་ ཉི་ཟླ་ 


ཤཱ འདུས་ པའི བདག་ ཉིད་ ཆེན་པོ། པ། སྤྲོས་ པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་སྟོང་པའི་འོད་( གསལ་ སྟོང་པ ་ཉིད་ལ་ མི གནས་ པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྐྱ་ དབྱིངས་ ཟབ་མོ་ ལས་བདེ་ བ་ ཆེན་ ཕོ ་མཆོག་ དུ་མི འགྱུར་ བའི་རྣམ་ པ་ སྦྲོས་ པའི་ 
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པ། སྤྲལ་སྒུ་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་གཞན་དོན་མ་བཟོད་པའི་དར་གྱི་སྨད་གཡོགས 'གསོལ་ཞིང་། །ནམ་ ཡང་ཞི་བདེའི་དབྱི དབྱིངས་ ་སུ་མྱ་ངན་ ལས་མི་འདའ་ བའི་ཕྱིར་ ཞབས་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ སྐྱིལ་ཀ ཀྲུང་བཅས་པ། ཞི་བའི་ 
 བདེ་ བྲས་ 'ཐུགས་ རྒྱུད་གང་ ཞིང་། །སྙིང་རྡེ་ ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་རྗེས་ ་སུ་ཆགས་ པས་ཕྲིན་ལས་ རྒྱུན་ མི་ཆད་ཅིང་འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་ དུས་ཀུན་གཟིགས་པའི་ བརྡར་སྐུ་མདོག་ དཀར་ ལ་དམར་པའི་ 
ཙཾ མདངས་ འོད་འཚེར་བ། ཨུཏྟལ་ལྟར་ སྤྱན ་དཀྱུས་ རིང་པས་སྤྱན་ ་རྭས་ ་ཐད་ ་ཀར་ ་གཟི ཟིགས་ཤིང་ཞལ་ འཛུམ་བག་ ་ཆགས་པ། པ། སེམས་ ཅན་ གདུལ་དཀའ་བ་རྣམས་ཐབས་ལ་མཁས་ པའི་ཕྲིན ་ལས་ཀྱིས་འདུལ་ཞིག ། 
༡ ཆོས་ཉིད་མི འགྱུར་པ་ དང་སྐུ་གསུམ་ལྷུན ་གྱིས་གྲུབ་པ། པཾ ། ཚད་མེད་བཞི ་དང་ཕྲིན ་ལས་བཞི་བསྡུ་དངོས་སོ( སོགས་ ་ཀྱིས་ (འགྲོ དོན་ སྤྱོད་ཅིང་། ཐུགས་ རྡེ་ཡང་སྦྲལ་ གྱི་ཕྲིན་ལས་ ཕྱོགས ལྷུང་མེད་ཿ པར་ཀུན་ལ་། ཁྱབ་པ། ། ཧོཾ ཐོ 
 སྤྲུལ་ སྒུས་འགྲོ་ དོན་རྒྱུན་ཆད་ མེད་ཅིང་། ། ། །ལྟ་ བའི་གནམ་འཕོང་ཆོད་དེ་ཐབས་ ཤེས་ ཟུང་དུ་འཇུག་པ། པ། །ཆོས་སྐུའི་ རྒྱལ་ སར་དབང་བརྙེས། །གཅིག ཤེས་ཀུན་གྲོཿ གྲོལ་གྱི་མཁྱེན་རྩལ་རྫོགས་ ཤིང་འོད་ གསལ་ 
.= འཁོར་ཡུག་གིས་ཏིང་འཛིན་ཟབ་མོ་ ་མོར་དབང་འབྱོར་པ། བྲལ་སྨིན་གྱི་ཡོན་ཏན་དང་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པ་རྫོགས་པ་དང་། བདུད་བཞིའི་དཔུང་གིས་མི་བསྐྱོད་ཅིང་བཅོམ 'ལྡན་འདས་བདེ་བ་མཆོག་ 


± 


༄༅། །དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བརྡར་མཐོང་གྲོལ་གྱི་དབུ་ཞྭ། མདོག་མཐིང་ག །རྩེ་མོ་གསུམ། ངོ་སྒྲོ་གྲུ་བཞི། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ་དང་། སྤྲིན་ཕུང་གིས་བརྒྱན་པ། མཐའ་མདར་གྱིས་བསྐོར་ 
ཞིང་ཁྲུང་གཞོག་ཟུར་དང་། རྩེ་མོ་ཏོག་གིས་སྨྲས་ཤིང་ཉི་ཟླ་ཟུང་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲ་བརྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མཛེས་པའི་ཅོད་པན་སྤྱི་བོར་བཅིངས་པའོ། །སྣང་སྟོང་ཉིད་སུ་མེད་ཅིག་གདོད་ནས་ཐབས་ཤེས་ 
དབྱིངས་ཡེ་ཁ་སྦྱོར་ཆེན་པོ་ལས་ནམ་ཡང་མི་འདའ་བའི་བདེ་ཆེན་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་པའི་བརྡར། ཕྱག་གཉིས་རྡོར་དྲིལ་བསྣོལ་ཐབས་སུ་འཛིན་ཅིང་། པང་དུ་རང་འོད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ 


® 


༨༡༤ ༤༨༠༤ ༨༨ ༡ 


དར་ཐོད་ཆང་འཛིན་མས་འཁྱུད་པ། དེ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་དེའང་། །སྐྱེ་འགག་འཕོ་འགྱུར་མེད་པ་ངོ་བོ་ཆོས་ འི་གཤིས། །རག་བཞིན་ལོངས་ སྒུའི་རྩལ། །ཐུགས་རྗེ་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །ཟུང་འཇུག་སྐུ་ 


རང་བཞེན། ཡུམ་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་མོ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་མཐིང་གསལ་ཐོར་ཚུགས། གཅེར་བུ་དར་དང་རིན་ཆེར་རུས་པའི་རྒྱན་ཅན་མཛེས་འཛུམ་སྒེག་བའི་གར་ ང་བྱཅ་གཉིས་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན། རྡོ་རྗེ་ 
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བཞི་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་སྣང་ཆར་ཞེངས་ཤིང་། བདེ་སྟོང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གཟི་བྱིན་དབང་བ། ཞལ་མཐོང་པ་ཙམ་གྱིས་ཐ་མལ་གྱི་རྟོག་པ་རླུལ་པོར་འགྲོ་བ། གསུང་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་བདེ་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་རྩོལ་མེད་ 


 འཆོར་ཾའཁོརལོཡུས་པ་མད་པ་ཐམས་ཅད་ཤུན་ནས་མོངས་སྡུ་རོས་པ། དཀྱིལ་འཁོར་བསམ་ཡས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཁྱབ་བདག་དམ་པར་བཞེངས་པའི། བླ་མའི་སྒུ་དེ་ཉིད། ། སྐུའི་གཟི་འོད་ཉི་མ་ལྟར་ལྷག་ 
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དམ 
ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་བླ་མ་ཀརྨ་པའི་རྣམ་ པར་སྤྱན་དྲངས་པར་མོས་ལ། ཌ་མ་རུ་དང་དྲིལ་བུ་སིལ་སྟན་སོགས་རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་ཡིད་དུ་འོང་བའི་སྒྲ་དང་། དྲི་བཟང་པོའི་སྤོས་བཏུལ། 


ཐ དུ་སྐྱེ་བ། ཡེ ཡེ་ཤེས་ གཏད་པ་ ཙམ་གྱི གྱི་བྱིན རླབས ་མངོན་ སུམ ་འཛོ་ བ། གསོལ་ བ་བཏབ ་པ་ཙམ་གྱི་ རྒྱས་ རྟོགས་ གྲོལ་ དུས་ མཉམ་ བྱེད་ པ། །ད་ རྡོ་རྗེའི་གསང་བ་ གསུམ་ནི་ དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ དང་། ཅུཾ་ རླུང་ཐིག་ ལེའི་ 
‡ ཁམས་རྣམས་རྩ་ བ་ གསུམ་དང་སྐུ་གསུམ། ། །ཕུང་ཁམས་ རིགས་ལྔ་ ཡབ ཡུམ། །སྐེ་མཆེད་སེ སེམས་ དཔའ་སེམས་མ། ཡན་ ལག །ཌྲོ་ ་་ ཏྲོ ་མོ། བ་སྤུ་རྒྱལ་ བ་ ཞི ཁྲོ རིགས་ བརྒྱ ནས་མཐའ་ ཡས་པའི་བར་ གྱི དཀྱིལ་ 


༦ གེར་འབར་ཞིང་། ཞིང་ཁམས་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པ། །ཡེ (ཤེས་ཀྱི ཀྱི་མཁའ་འགྲོ གོ་གྲངས་མེད་བུན་ལོང་གི་སྤྲིན་འཁྲིགས ་པའི་ ཀློང་དུ་གསལ ་ཞིང་། ། གནས ་གསུམ་ དུ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ གྱི ངོ་བོ་མཚོན་པའི་ཨོཾ་ཨཱ༔ ཧཱུཾ དཀར་ 
ར་མཐིང་གསུམ་ མ་ཚན་། པར་ བསྐྱེད་ དོ། གཉིས་པ་ ནི། དེ་ ལྟ་གསལ་བའི་ཡི་གེ་ གསུམ་ གྱི་འོད་ཟེར་དང་། རང་ཉིད་ཀྱི་སྙིང་ག་ནས་མོས་གུས་ཀྱི་ འོད་། ཟེར་ ལྕགས་ ཀྱུ་དབྱིངས་ཅན་ གྲངས་མེད་ འཕྲོས་པས་ 


512 


-# ༄༅། །གདུང་ཤུགས་དྲག་པོ་དང་བཅས་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་ཚིག་བརྗོད་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་སྔགས་རྒྱས་བྱིན་རླབས་བདག་མདུན་ལ་བསྡུ་ཞིང་བསྟིམ་མོ། གསུམ་པ་ནི། རིན་ཆེན་སེང་ཁྲི་པདྨ་ཉི་ཟླའི་ 
གདན་འབུལ་བར་དམིགས་ལ། བཞུགས་གསོལ་བརྗོད། བཞི་པ་ནི། བདག་ཐ་མལ་བའི་ལུས་དང་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡུས་ཞིང་གི་རྡུལ་སྟེད་ལྟར་སྦྲུལ་ནས། རབ་གུས་དྭངས་པ་ཆེན་པོས་ 
གནས་ལྔ་ས་ལ་བཏུད་པའི་ཕྱག་གིས་མཉེས་པ་བསམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་གྱི་ཚིག་བརྗོད། ལྔ་པ་ནི། རང་ཡི་དམ་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་མཆོད་ལྷ་དང་། རིག་མའི་ཚོགས་སྒྲོས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱི་ནང་གསང་ 
མཆོད། བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས། རྒྱལ་སྲིད་དང་ཉེ་བའི་རིན་པོ་ཆེ་བདུན་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་གྲངས་མེད་པས་མཆོད་ཅིང་། དེ་རེ་རེའི་རྡུལ་ཕྲན་ལས་དེ་ལྟར་བུའི་མཆོད་པའི་རྫས་ལྟ་ 
མོར་བཅས་པའི་སྐྲིན་གྱི་བླ་བྲེ་དང་ཡོལ་བའི་ཚུལ་དུ་བྲིས། མེ་ཏོག་གིས་ཚུལ་དུ་བཀྲམས་ཤིང་བཏིང་ནས་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱོན་ཐམས་ཅད་བཀང་བར་མོས་ལ། དངོས་སུ་འབྱོར་པས་མཚོན་བྱེད་དུ་བྱས་ 
ཉེ་ཝུལ་བ་དང་། གླིང་བཞིའི་རི་རབ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ལྷ་མའི་དཔལ་འབྱོར་དུ་མས་ཕྱུར་བུར་བཀང་བ་ཕྱིའི་མཆཱལ། ཕྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་བཀོད་པ་ནང་རྡོ་རྗེའི་ལུས་དང་སྦྱར་བ་ནང་གི་མཆཱལ། ཆོས་ཉིད་སྟོང་པའི་ 


༡༠ 
རེ 


4 
ཝཾ 


དབྱིངས་ལ། རིག་པའི་སྣང་ཆ་འགག་མེད་བཀྲ་བ་གསང་བའི་མཆྟཱལ་རྣམས་དང། མཆོད་པའི་ཚོགས་དེ་ཐམས་ཅད་མཆོད་ཡུལ་མཆོད་མཁན་བཅས། དོན་དམ་པ་གཤུག་མ་ལྟན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་ངང་དུ་ 
2 འདུ་འབྲལ་མེད་པར་རྫོགས་པར་ཤེས་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་། བདག་གི་ལུས་དང་ལོངས་སྦྱོད་དགེ་རྩར་བཅས་པ་དང་། སྣུང་སྲིད་འཁོར་འདས་བརྟན་གཡོའི་དངོས་ཕོ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་སྤེན་ 
་དམིགས་ཏེ་ཕུལ་བས། དགྱེས་པ་མཆོག་གི་སྦྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་ཅིང་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་བྲེ་ཁ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མོས་པའོ། །དྲུག་པ་ནི། རང་དང་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་དཔའ་ ÷ 
རེ ས་མ་ལྟ་ཀླ་མི་དབང་མཐུ་ཆེན་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་བཅས་དང་མདོར་ན་བརྟན་གཡོའི་ཁོང་ན་ཟིན་པ་དང་། མ་ཟིན་པའི་སྒྲ་སྐད་ཐམས་ཅད་མགྲིན་གཅིག་པས། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡབ་ཡུམ་ཉིད། །ཐུན་མོང་། “ 
རཾ གི་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཞབས་ཀྱིས་མནན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གསང་བ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་བླ་ན་མེད་པའི་རྩེ་མོར་གཤེགས་ཤིང་བཞི་ལམ་འབྲས་བུའེ་རྡོ་རྗེ་འཚང་གི་སྐུར་བཞེངས་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་བསྟོད་པ་ 
དང་། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བའི་ངོ་མཚར་ལ་བསྟོད་པ། དབང་བཞིའི་རིམ་པས་བདག་གཞན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་མཛདཔའི་བཀའ་དྲིན་ལ་བསྟོད་པ། དེ་ལྟར་རྒྱུན་སྨིན་པ་དེ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གྲོལ་བར་ 


© 88]. 
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ཅུར 
ཌཱ 
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-¬༣ ༄༅། །མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ལ་བསྟོད་པ་རྣམས་ཕུལ་ནས་ མཆོད་ལྟ་འ ་རང་ལ་བསྡུའོ། །བདུན་པ་ནི། དད་ མོས་རྩེ་གཅིག་ པས་ཅི་མཛད་ཁྱེ ཁྱེད་ཤེས་ཀྱི་འདུན་པ་: ་དྲག་པོ་ལིང་བསྒུར་ གྱིས། ནམ་བཞི་བསྐོར་ 
གྱི་གསོལ་ ་འདེབས་ ཁྲི་འབུམ་སོགས་གྲངས ་ཅི་ནུས་ དང་། རྡེ་བཙུན་ད དམ་པ་ སོགས ་ངལ་ལ་ སྙུན ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་བརྗོད་མཐར། ། ཀར་ མཐྱེན་ འབུམ་ཕྲག་] བཅོ་ ལྔ་ སོགས་ གྲངས་ ༈མེད་ བརྔོད། ། མཐར་ ཕྱག་ ཆེན 


¿ གྱི་ཉམས་ སྐྱོངས་ཤིང་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཛབ་བཟླ་བ་ནི། ཐོག་མཐའི་འབྲུ་གསུམ་ནི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེའི་ཕྱིན་ཆེན ་འབེབས་ཤིང་དངོས་གྲུབ་ སྩོལ་བའི་ཡི་གེ །མ་ཧཱ་ནི་ཆོས་སྒུའི་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་ ཆེན་ 


-*ིཿ ཕོ། ༈སུ་ཁ་ནི་ལོང་སྒུའི་བླ་མ་བདེ་བ་ཆེན་པོ། །ཀརྨ་ཀནི་སྤྲལ་སྒུའི་བླ་མ་རྒྱན་ལ་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་པ། །བཛྲ་དྷར་ནི་དེ་རྣམས་དབྱེར་མེད་སྒུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞེས་པ་སྟེ། ། བསྡུ་ན་བླཱ་མ་བདེ་ 
བཆེན་པོ་ པོ་ཀརྨ་པ་ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞེས་མཚན་ ནས་འབོདཅིངདངས་གུབ བསྒུལ་ང བའིདོན་དུ་བཞི་འབུམ་ལ་ 'སོགས་ པ་ ཟླ་བར་ བྱའོ། བརྒྱད་ པ་ནི། སྐར་° ཡང་མོས་ གུས་ ཀྱི་ཤུགས བསྐྱེད་དེ དེ་ཌེ རྩེ་གཅིག་ང པའི་ཡིད་ཀྱིས་ 
འདོད་དོན་གསོལ་བ་འདེབས་བཞིན་བླ་མ་རྒྱངས་འབོད་བྱ། སྐབས་འདིར་སྤྲོས་པ་ལ་དགའ་ན་ སྤྱན་འདྲེན་ནས་ འདི་བར་གྱི་ཆོ་གའི་རིམ་པ ་རྣམས་ཅི་ ནུས་སུ་སྤྲོས་པ་རྒྱས་པར་བྱའོ། ཚོགས་མཆོད་འབུལ་བར་ 


515 


ཟ །འདོདན། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྫས་གཙོ་བོ་གྱུར་པའི་ཡོ་བྱད་བཟང་པོ་ཚོགས་པར་བྱས་ལ། འབྲུ་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བདུད་རྩིས་བགེགས་དང་མི་གཙང་བའི་རྟོག་པ་བསང་ཞིང་། སྟོང་པ་ 
ཤཱ སྦྱང་། ཚོགས་སྣོད་དབྱིངས་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལར་རྫས་རྣམས་སྣང་སྲིད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་གསལ་ཞིང་། །མཁའ་ཁྱབ་རྒྱུན་མི་ཆོད་པའི་དགྱེས་བསྐྱེད་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིགས་གི་རྫས་མཆོག་ 


ཆེན་པོ་འདོད་ཡོན་གྱི་སྤྲིན་དུ་གྱུར་པར་མོས་ལ་སྔགས་ལན་གསུམ་གྱིས་སྤེལ། རག་གི་ཐུགས་སྲོག་འོད་ཀྱིས་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་པ་རྣམས་ 
མདུན་བསྐྱེད་བླ་མའི་འཁོར་གྱི་ཚུལ་དུ་དགྱེས་པས་བཞུགས་ཤིང་། དྲེ་རམས་ཀྱིས་ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་ཚོགས་ཁང་། མཆེད་ལྕམ་ཐམས་ཅད་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རག་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས། གནས་ 

འོག་མིན་གྱི་ཞིང་དང་གཞལ་ཡས་རྫས་མྱོང་གྲོལ་འཆི་མེད་ཀྱི་བདུད་རྩི། ཚོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་རང་བཞིན་དུ་བསྒྱུར། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བདེ་ཆེན་སྐྱེ་མེད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ 
ག 
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^“ བརྗོད་ བཅས་བཞི་ལས། དང་པོ་ནི། ཚོགས ་མཆོད་ བགྱིས་ པ་ཡིན་ན་ ཚོགས ་མགྲོན་རྣམས་ བླ་མ་རྡོ་ ྡོརེཡབ་ ཡུམ་ལ་ བསྟིམ། གང་ ལྟར་ ཡང་དད་མོ མོངས་རྩེ་གཅིག་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ལན་གསུམ་གྱི་ཞིང་ 
དབང་བསྐུར་སྩོལ་ བའི་གསོལ་ བ་བཏབ་བོ། གཉིས་པ་ནི། བླ་མ་རྗེ་བཙུན་དགྱེས་པའི་ འོད་ ཀྱི་ནམ་ མཁའི། །ཁམས་ 'གང་ བའི་ དཔའ་བོ་ ་དང་རྣལ་འབྱོར་ ང་མའི་ཚོགས རྣམས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ སུ་ཞུ་ 
ནས་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ ཀྱི་སྐུ་ལ་ ཐིམ་པས། དེ་ཉིད་དགྱེས་འཛིམ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་བྱིན་འོད་དུ་འབར་བཞིན་རང་གི གི་སྤྱི་བོར་བྱོན་ པའི་གནས་རྣམས་ཀྱི་ཡིག་འབྲུ་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་ བདུད་རྩིའི་རང་ 


།པས་ཐུགས ་དམ་ བསྐག་ ཞིང་དགྱེས་མཉེས་ཚིམས་ནས་ བདག་ གི ་དམ་ ཚིག་ཉམས ་ཆག་ སོར་ ང་ཆུད་ པར་མོས། ཆ་ གཅིག་ ནང་གི་ ཚོགས་ 'སུ་རྣལ་ འབྱོར་དང་ ང་ལྡན ་པས་བག་ ཡོད་པ པར་ སྤྱོད། ཞུ་བདེ་ 
ལྷན ་སྐྱེས་གསང་བའི་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་བདེ་ དེ་གཤེགས་ མཁའ་འགྲོའི་ ཚོགས་ དགྱེས་པ་ སྐྱེད། ཆ་ ་གཅིག་པོ་ ཕོ་ ལོངས་སྤྱོད་ པའི་ལྷག ་མའི་རས་མ་ དང་ཿ བཅས་པ་ པ་བྱིན་ གྱིས་ ས་བླརབས་ཏེ། ལྷག་ལ་ དབང་། བའི་ དམ་ ཚིག་ འཇིག་ 
སྨ རྟེན་ཤ་ ཟའི་ མཁའ་འགྲོ་ ་དཔའ་བོ་ རྣམས ་ལ་འབུལ་ ཞིང་ཕྲིན ་ལས་བཅོལ་ལོ། ། །གསུམ ་པ་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ ལ། ལམ་དུས་ ཀྱི་དབང་ལེན་ པའི་དོན་ དུ་གསོལ་ བ བ་འདེབས་ པ། དབང་ བླང་བ་ ་དངོས། བསྔོ་སྨོན། ། ཤིས་ 
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༈ བཞིན་ཅན་ བྱུང་། བདག ་གི་ དཔྲལ ་བ་ སོགས་ ཡུས་ ཀྱི་གནས་ ས་གསུམ་ ནས་ །ཤུགས་ ཡུས་ གུན་ གང་བས་ བུམ ་དབང་ཐོབ། ལས་ཀ ཀྱི་སྒྲབ་ པ །དང་གནས་ ལ་ རྩའི་མ་ དག་ པ སྦྱངས། །སྨུ་ འི་རྡོ་རྗེའི་བྱི པྱན་ རླབས་ ཞུགས། ། 
: བསྐྱེད་ རིམ བསྒོམ་ པ་ལ་ དབང་ ! འབྲས་ བུ་སྦུལ་ བའི་སྒུར་ གྲོལ་ བའི་ས ་བོན་རྒྱུད་ ལ་ བཞག་ པ་ པ་མོས། ། སླར་ཡང་མོས་གུས་དྲག་ཕོས་གསོལ་ བ བཏབ པས། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ ཚང་མ 'འོད་ ད་དུ འབར་ ང་མཉམ་ 
སྲོར་ མཛད་པའི་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི གྱ་རྒྱུན་ སྦྱོར་མ མཚམས་ ནས་ བབས། བདག ་གི ་ལྕེ ཐོག་ཏུ་བྱོན། ། མགྲིན་ པ ་ནས་ལུས་ ཀྱི་ལྩ་ གནས་ ཐམས་ ཅད་ ལ་ཁྱབས་པས་ །གསང་ དབང་ ཐོབ། ཉོན་ མོངས་པའི་ འི་སྒྲིབ་ 
)པ་ དང་། ། ། །གཡོ་ ་བ་ རླུང་གི་ མ་ དག་ པ་ སྦྱངས། །གསུང་གི དཾ ྡ་རྗའི་བྱིན་ ཌརླབས་ ཞུགས། །གཏུམ་ མོ་ དམ་ ཚིག་ གི་ཕྱག་ རྒྱ་བརྟེན་པ་ ལ་ དབང་། འབྲས་བུ་ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་ པའི་སྐུར་ཊ གྲོལ་ བའི་ས་ཁོཿ བན་ རྒྱུད་ ལ་ 
'བཞག་ པར་ མོས། བླ་ མའི་ ཡུམ་ལས་ རྡོ རྗེ ཕག་ མོའི་ རྣམ་ པར་ཅན་ གྱི་ སུས་ ་གཉིས་པ་ བྱ དུག་ ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན་ཞིག་འཕོས་ པས། ། བདག་ ཉིད་ སྐད་ ཅིག་ གིས་ དཔལ་ འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྐུར་གྱུར་ པའི་ 
གནས 'བཞིང་ཨོཾ་ཨཱ༔ ཧཧུཾ་ཧོཿ ཙའི་ཡི་ ་གེ་དཀར་དམར་མཐིང་སེར་དང་། གསངངཔ་ རྡོ་རྗེ་ ནག་ པོ་ རྩེ ལྔ་པ་ ཧཱཾ་སྔོན་གྱི རྒྱ" མཚན ་ཏིང་ནོར་ཐུའི བུའ་ བུ་གར་ ཛཊ་ སེར་པོས་ བཀག །ཡུམ་ གྱི གསང་བ་ པདྨ་ དམར་ ཕོའི་ འདབ་ མ་ 


-¬ ༄༅། །གསུམ་པའི་ཟེའུ་འབྲུ་ཨོཾ་ཡིག་དམར་པོས་མཚན་པར་གསལ་བ་ལ། ལྷ་སྔགས་ཆོས་ཏེ་འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་རིམ་པས་སྦྱོར་བ་བྱས་པའི་དགའ་བའི་མེས་བྱང་སེམས་ཞུ་བ་འཁོར་ལོ་བཞིང་ཡས་ 
བབ་དང་མས་བརྟན་གྱི་དགའ་བའི་ཡེ་ཤེས་བཞི་ཉམས་སུ་མྱོང་བས་ཤེར་དབང་ཐོབ། །ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་རག་པ་སྣྱར་ཞིང་ཐིག་ལེའི་དྲི་མ་དག །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། །དངོས་ཡིད་ལས་ཀྱི་ 
ཕྱག་རྒྱ་བརྟེན་པ་ལ་དབང་། །འབྲས་བུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་གྲོལ་བའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག་པར་མོས། །སྐར་བདག་ཉིད་ཡི་དམ་རྗེ་བཙུན་མར་གསལ་བཏབ་ནས་མཆི་མ་འགགས་པའི་མོས་གུས་བཅོས་མིན་ཤུགས་ 

“ྨ འབྱུང་དུ་སྐྱེས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་འོད་དུ་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ་པས། དཔེའི་ཡེ་ཤེས་ལྷན་གཅིག་སྐྱེས་པ་ལམ་གྱི་བདེ་ཆེན་མཚོན་པའམ། །ཡིད་བྱེད་ལས་འདས་ཤིང་གཞུག་མ་ལྷན་ 
ཅིག་སྐྱེས་པའི་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེ ས་གཞིའི་བདེ་ཆེན་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེས། དེ་ཉི དྭ་ཀུང་བླ་མ་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀ རྨ་པའི་ཐུགས་ཟབ་གསལ་གཉིས་ སུ་མེད་ པའི་ཡེ་ཤེས་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲིས་པས་བཞི་པའི་དབང་ 
ཐོབ་། །ཤེས་སྒྲིབ་ཕྲ་བ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྦྱངས། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་གཅེར་མཐོང་བསྐོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་སྒུ་བཞི་དབྱེར་མེད་ངོ་བོ་ 
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¦ ིད་ཀྱི་སྐུར་གྲོ གྲོལ་བའི་ས་བོན་རྒྱུན་ལ་བཞག་པར་མོས་ལ། སྣང་རིག་ སྟོང་གསུམ དབྱེར་མེད་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོར་ཅི ་གནས་སུ་མཉམ་པར་ འཇོག ། །དེ་ལས་ལྡང་བ་ན། ། སྣང་གྲུག་ རྟོགས་: ཚོགས་ཐམས་ཅད་བླ་མའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བལྟ ་ཞིང་གང་ཤར་སྦ སྤངས་བླང་ ཞེན་ མེད་དུ་ དུ་ལམ་ཁྱེར་ 'བྱའོ། གསུམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་བགྱིས་པའི་དགེ་བས་མཚོན་ཏེ ་ཏེ། དུས་གསུམ་དུ་བསགས་ པའི་ དགེ ་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ ཅད་བདག་གཞན་ 
ནམ ་མཁའི་མཐས་ གཏུགས་པའི་འགྲོ་རྣམས་མི་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁྱབ་ བདག་བླ་མ་ཀརྨ་ པའི་སུ་འགྲུབ་ པའི་ཕྱིར་འཁོར་ གསུམ་གྱི་ གྱི་དམིགས་ པ་དང་བྲལ་བའི་དམིགས་མེད་ _ 
ཆེན་པོར་བསྔོ་ཞིང་། མཁའ་ཁྱབ འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་དུས་འདི་ཉིད་དུ་བདག་ཐཾ གིས་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་ པར་ཤོག་ ཅིག་པར་ སྨྲོན ་པའོ། བཞི་པ་ནི ཕྱོཿ ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་ པའི་བླ་མ་རྒྱལ་ ° 
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༄༅། །བླ་མ་མིན་པ་བླ་མར་བཅོས་པ་ཡི། འཆིངས་བུའི་བླ་མ་བདག་ལྟ་མཆོད་ཡུལ་མིན། བླ་མ་ཡིན་པ་བླ་མ་བྱོན་པ་ནི། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པ། དང་པོ་ནས་བཟུང་སྐྱེས་རབ་བཅུ་ 
བཞིའེ་བར། བྱོན་རྣམས་མི་ལས་འདས་པའི་བླ་མ་མཆོག །སངས་རྒྱས་ཀུན་མཉམ་ཀུན་ལས་ལྟག་པའི་ཕྱིར། གང་གི་རྣལ་འབྱོར་མི་བརྩོན་ཤེས་ལྡན་མིན། །དེ་ཕྱིར་སྒྲབ་བརྒྱུད་སྙིང་པོའི་རིང་སྲོལ་མཆོག ། 
འཛིན་རྣམས་ཐེག་ཆེན་ཁང་བཟང་འདིར་བཞུགས་ནས། །རྡོ་རྗེའི་ལམ་ལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གི །གོ་འཕང་བདེ་བླག་རྙེད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བདེ་ཆེན་གྲུབ་པའི་ཐིག་ལེའི་གོ་དོན་ 
ཟིན་ཐོ་ཉུང་ངུ་འདི་འང་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་སྨིན་གྲོལ་བདུད་རྩིའི་བསྒོ་སྐལ་ལ་སྤྱོད་པའི་མཆེད་དུ་གྱུར་པ་སྤུ་རང་ཚང་ཚིང་གི་དྲྭ་བ་འཁྲིགས་པའི་ཡུལ་དུ་སྐྱེས་པ་ཀརྨ་ངེས་དོན་རྒྱ་མཚོ། ཡར་ཁམས་བྱང་གི་ 
ལྟེ་བར་སྐྱེས་པའི་ཀརྨ་ཕྲིན་ལས་ཉི་མ་དང་། ཀླརྨ་ཆོས་ཉིད་ཟླ་བ་རྣམས་ནས་རྟེན་བཅས་དོན་གཉེར་ནན་ཏན་དུ་བསྐུལ་བའི་གཡར་ངོ་མི་ལྡོག་ཙམ་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་མཚན་གྱི་ཡི་གེའི་ཅོད་ 
པན་སྤྱི་བོར་བཅིངས་པའི་སྐལ་བཟང་དང་དུས་མཐའི་གྲོང་སྔགས་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེར་འབོད་པའི་སྟོམས་ལས་པ་དེས་མཚུར་མདོ་བོ་ལུང་གི་སྐནྫོ་ལའི་ཡང་རྩེར། ཐུན་མོང་གི་ལོར་རྒྱུ་སྐར་བདག་པོ་སེང་གེ་མའི་ 
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༄༅། །ཟབ་ལམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི། དབང་བསྐུར་བདེ་ཆེན་སྤྱི་བླུག་བཞུགས། ན་མ་ཨུཏྟ་ར་བྷྱཿ བདེ་སྟོང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཞལ། །ཡེ་ནས་ཁ་སྦྱོར་རྡོ་རྗེ་སེམས། །དང་པོའི་སངས་རྒྱས་བླ་མ་མཆོག །རང་རིག་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་འདུད། །སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རིམ་པ་ནི། །ཡིད་མཐུན་གནས་སུ་ བྱ 

སྟེགས་བུའི་ཁར། །དབང་གི་ད་ལ་ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ། །ལྟེ་བར་དགའ་བ་གཡོན་དུ་འཁྱིལ། །མཐའ་སྐོར་མུ་ཁྱུད་ལྔ་རིམ་བསྐོར། །ཚོན་ནམ་མེ་ཏོག་དག་གིས་བྲི། །དབུས་སུ་བླ་མའི་སྐུ་འབག་དང་། །གསང་བའི་བུམ་པ་བདེ་སྐྱོང་དུ། །བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་བདེ་བའི་རྒྱུན། །གཙོར་བྱས་མི་འཆི་བཅུ་རྣམས་དང་། །ལྔ་ཕྲག་ལྔ་ ཐི 
ཕོ་མྱོས་བྱེད་བཅུད། །མངར་གསུམ་དང་སྦྱར་ལེགས་བལྟམ་མཁར། །མེ་ལོངམ་ཉམས་ལི་ཁྲིས་བདལ། །ཆོས་འབྱུང་ལྟེ་བར་ཡི་གེ་བཾ། །བདེ་ཆེན་གསང་བའི་སྔགས་གསོན་བསྐོར། །ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་ཤམ་ལྡན་བྲི། །དར་དམར་གྱིས་བཀབ་ སྟེང་དུ་སྙལ། ཚོགས་གཏོར་མཆོད་པ་བཀོད་མཛེས་བཤམས། །བདག་ 
ཉིད་རྣལ་འབྱོར་ཨོཾ་བཛྲ་བཱ་ར་ཧི་ཧ་རི་ནི་ས་མཧཱ་སུ་ཁ་སིདྡི་ཧཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ལྡན་བྱས་ནས། སྐུ་འབག །ཛྷཱ་ན་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཧྲ་ཧྲཾ་ཝཾ་ཕཾ། བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྙེད། ཆོ་ག་བཞིན་དུ་དྲངས་བསྟེམ་མཆོད། །བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བཏབ་སྔགས་བཟླས་པས། །ཐུགས་དམ་བསྒུལ་ཞིང་སློབ་མ་ལ། །དབང་བསྐུར་བྱིན་ 
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།རླབས་འཕོ་བ་ཡི། །ཕུར་ཚུགས་གསོལ་འདེ་བས་གདུང་དབྱངས་བྱ། །གསང་བའི་ཐུམ་པ་ཡུམ་གྱི་མཁར། །བླ་མ་ཕུབ་ཡུམ་བདེ་སྦྱོར་རྒྱུན། །བདེ་བར་གཤེགས་ཀུན་ཞུ་བའི་དབྱིག །དངོས་གླུབ་ཐིག་ལེ་འཁྱིལ་བར་ལྟ། །སྔགས་ཟུང་ཤམ་བཅས་བརྒྱ་རྩ་བརྗོད། །སིནྡྷ་ར་དཀྱིལ་གསང་བའི་དལ། །ཡི་གེ་ 
བདག་མེད་ལྟ་མོར་བསྟེད། །ཡེ་ཤེས་དབུགས་བསྟེམ་གསང་བའི་སྔགས། །བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །བར་ཆད་བྲལ་ཞིང་ཟུང་མིན་པའི། །སྣོད་ལྡན་ཁྲུས་ཕྱུངས་བགེགས་དང་ཕྲལ། །མཚམས་བཅིངས་མེ་ཏོག་བྱིན་དེས་ཀྱང་། །མིག་རས་བཀབ་བཅས་གུས་པའི་ཕྱར། །མཉྟལ་སྔོན་འགྲོས་གསོལ་ 
གསུམ་གདབས། །ཀྱེ་ཧོ་སངས་ རྒྱས་ཀུན་གྱི་དངོས། །རེགས་རྣམས་ཀུན་བདག་དཔའ་པོ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །བདག་ཅག་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་དུ་གསོལ། །དེ་ཡི་ལན་དུ་རིགས་བརྟགས་ཕྱིར། ཀྱེ ཁྱེད་ཅག་ 
སུ་ཡིན་འདོད་དོན་གང་། ཞེསྲས་ལེནུ་འྲ་སད་བརྡད། །བདག་ནི་སྐལ་བཟང་རིགས་ཀྱི་བུ། །ཐེག་ཆེན་གསང་བའི་ལམ་ལ་མོས། །བླ་མེད་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །སྨིན་གྲོལ་དབང་ཆེན་བསྐུར་དུ་གསོལ། །འེན་དང་ 
སོ་བྐེདརྡསགར་ནི། །ལེགས་སོ་ཡིད་འོང་སྐལ་བཟང་བུ། །དེ་ལྟར་ཡིན་ན་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ། བསྟན་པར་བྱ་ཡི་འདིར་ཞུགས་ནས། །བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྡེ་ཁྱོད་སྒྲབས་ ཤིག །ཉེས་བརྡདཐག་ཆེནསྟོད་རུངཕིར།།སྦྱབས་སུའགྲ་ཞིང་སེམས་ 
མཆོགབསྐྱེད། ཚེགས་བསགས་སྔོན་འགྲོསྡམཔ་བཟུང་། །ཀྱེ་ཧོ་མགོན་པོ་སྲས་དང་བཅས། །བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བདག་གིས་འདི་བཟུང་བྱག་ཆུབ་བར། །སོ་སོར་ཐར་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས། །རིགས་ 
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- ལྡན་སྤྱི་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །ཏྱད་པར་མཆོག་གི་སྡོམ་པ་རྣམས། །བཟུང་ནས་སྲོག་སྲུང་ཡོངས་བཏང་སྟེ། །སྡོམ་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ལེགས་བསྲུངས་ནས། །མ་བརྒལ་བསྒྲལ་དང་མ་གྲོལ་དགྲོལ། །དབུགས་ 
ཧཾ དབྱུང་མྱང་འདས་མཆོག་ལ་འགོད། །གསང་བར་གདམས་ཤིང་མནའ་ཆུ་སྦྱིན། ཧོཿ འདི་ནི་བདེ་ཆེན་གསང་བའི་ལམ། །བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མཆོག །སྐལ་བ་དམན་ལ་ཚུལ་འདི་གསང་། །ང་ཡི་ཚིག་ལས་ 


ཛྲ འདས་མི་རུང་། །ཛྷུཾ། འདི་ནི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་ཆུ། །སྟིང་ལ་ཞུགས་ནས་དམ་བསྲུང་ན། །དངོས་གླུབ་སྟེར་གྱི་འདས་ནས་སྲེག །ཚུལ་འདི་ཤེས་པས་བྲོ་བོར་འཚལ། །དེས་ཀྱང་གུས་བཅས་ས་མ་ཡ། །ཨི་དན་ན་ 
༡ཱཿ ར་གན་ཅེས་བརྡོད། །ཐུ་དག་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཚིག །ཐུ་ཚུར་ཤོག་ཅིག་སྐལ་མཆོག་ལྡན། །ཁྱོད་ནི་ཚུལ་ཆེན་སྣོད་ཡིན་གྱི། ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་བསྟེན་པར་བྱ། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། 

ཐབས་ཆེན་ཆོ་ག་ཟབ་མོ་འདི། །མཁྱེན་ནས་བདུད་བཅོམ་བདུད་རྩི་བརྙེས། །དེ་བཞིན་བུ་རྣམས་འདིར་ཞུགས་ན། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་བརྡེད་ལེ་ཤེས་དབབ་པའི་བླད། །སློབ་པ་ཆོས་འབྱུང་དལ་དུ་འཁོད། །ཡུས་ 
བསྲང་སྤྱི་བོར་ཐལ་མོ་སྦྱར། །སྟེང་རླུང་རང་བབ་འོག་རླུང་བཟུང་། །བཅོས་མིན་མོས་གུས་ཤུགས་ཕྱུངས་ལ། །ཆོས་ཉིད་རྣམ་དག་སྔགས་བརྗོད་པས། །གཉིས་ཆོས་འོད་གསལ་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། །དེ་ཡི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས། །གནས་ཁང་ཆོས་འབྱུང་རོལ་ 
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-# ༄༅། །པའི་ཞིང་། །དེ་དབུས་ཆོས་འབྱུང་པད་ཉིའི་སྟེང་། །སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། །ལང་ཚོ་རྒྱས་ཤིང་ལྕང་ལོ་གྲོལ། །ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན་མེ་ཏོག་དམར། །ཕྲེང་བས་མགུལ་དང་སྐྲ་མཚམས་ 
བཅིངས། །རྒྱན་ཆ་གཞན་སྤངས་གཅེར་བུའེ་སྐུའི། ་བོར་ཆོས་འབྱུང་ཕྱག་རྒྱ་བསྒུར། །སྨིན་ཕྲག་ཆོས་འབྱུང་དཀར་པོ་གཡོན་དུ་འཁོར། །ལྟེ་འོག་ཆོས་འབྱུང་དམར་དལ་དབུས་ཙདླ་ལི། །འབར་བའི་མེ་ལྕེས་ 
རྒ སྲིད་གསུམ་བསྲེག །སྟིང་དབུས་གཡུང་དྲུང་གཡོན་འཁོར་བའི། །ལྟེ་བར་ཉི་སྟེང་རང་འདྲ་བའི་ཕག་མོ་དམར་མོ་ཕག་ཞལ་ངུར། གྲི་ཐོད་འཛིན་ཅིང་གར་སྟབས་བསྒུར། ཐུགས་ཀར་ཧྲཱིཿཡིག་སྒྲ་འོད་འཚེར། 
ཝཾ གཡུང་དྲུང་ཡན་ལག་བཞི་ལ་རང་འོད་ཀྱི། །དགའ་བ་གཡོན་འཁྱིལ་ལྟེ་བར་ནི། །ཧ་རི་ ་སའི་ཡི་གེ་འབར། སྤྱི་བོར་ཟླ་སྟེང་བླ་མ་རྗེ། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཀརྨ་པ། ལོངས་སྒུའི་རྒྱན་རྫོགས་དགྱེས་ཉམས་ 
བཞུགས། །དེ་ཉིད་ཕག་མོ་ཕིག་འབྲུ་ལྔ་གཏུམ་མོ་བཅས། འབར་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས། ཐུགས་བརྒྱུད་སྐུལ་བས་བདེ་ཆེན་རྒྱས། །བྱང་སེམས་མུ་ཏིག་ཆར་ལྟར་བབས། །དཀར་དམར་དྭངས་མས་ལུས་ཀུན་གང་། བླ་མ་ 
ཡབ་ཡུམ་དགའ་བའི་སྒྲ། །བདེ་ བའི་ཟིལ་ཆེན་ཞིང་ཀུན་ཁྱབ། །ཕྱོགས་དུས་རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན། །བཀུགས་ཏེ་ཡུས་ཀྱི་ཆ་ཀུན་ནས། །ཞུགས་པས་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །བཟོད་མེད་བདེ་ 
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སྟེང་འབར་བར་བསམ།  །བྱང་སེམས་དཀར་དམར་ཤ་ཆེན་རས། །ཕད་རག་ག་ུར་ཤིང་ཀུན་དང་། གུ་ཚུལ་སྤོས་དཀར་ཛ་ཏི་བཟང་། །ཕྱིཐྲུན་ཨར་ནག་སིམྡྷར།གླ་རིཤུ་དག་ཙནྡ་གཉིས། །མ་ད་ན་ར་སྦྱར་དུད་པས་བདུག །རྔ་སིལ་ཅང་ཏེའུ་རྐངགླིང་སྨྲས།།གཟི་བྱིན་བསྙེད་པ་བྱིན་ཆེན་དབབ། ། 
སྔགས་ཟུང་ཤམ་བཅས་དྲག་ཉུ་བཟླ། །ཡེ་ཤེས་ཕེབས་པའི་རྟགས་བྱུང་ན།།སྒོ་གསུམ་སྤྱོད་པ་ལྷག་པར་བསྐྱངས། །ཉམས་ལ་མི་ཞེན་རང་གོར་བལྟ། །ཡེ་ཤེས་བརྟན་ཕྱིར་སྔགས་རྒྱས་གད་བ། །སྐལ་པ་བརྟགས་ྱིར་བླ་མའི་སྤར། དད་པའི་སེམས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་དབུལ། ཀྱི་ཧོ། སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ། 

བདག་གིས་ རིག་ཆེན་མེ་ཏོག་འདི་འབུལ་གྱི། །དངོས་ གྲུབ་སྐལ་བ་ཇི་ཡོད་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ་འདིར་དེ་བཞིན་ཤོག །རཏྣ་པའྲེ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ཧོཿ སྒུ་ཡི་གནས་དང་ཡན་ལག་བཞི། །གང་དུ་བབས་བཞིན་མཆོག་ཐུན་གྱི། །དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པའི་ 
མཚན་མར་བཟུང་། །དེདང་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་དབང།།སྦིནཕྱིརམ་ཏག་སྤྱི་བོར་བཞག །ཧོཿབུ་ཁྱོད་སྐལ་བ་ཆེ་ལྡན་པས། །དངོས་གྲུབ་དབང་མཆོག་སྦྱིན་གྱིས་ལོངས། །སིནྡྷི་ས་མ་ཡ་བཛྲ་ཏིངྡྷ་ཧྲཱཾ། ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་ཐུར་མ་ཡིས། །མ་རིག་སྒྲབ 
གཡོགས་བསལ་བར་སྒོམས། །ཧོཿཇི་ལྟར་མིག་མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །འཇིག་རྟེན་ལིང་ཏོག་བསལ་བ་ལྟར། ཁྱོད་ཅག་མ་རིགས་གིས་སྒྲིབ་མིག །ཡེ་ཤེས་ཐུར་མས་བསལ་བར་བྱ། །པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕཊ་། མཐོང་བ་བསྟན་ཅིག་སྤྲོ་ 
བསྙེད་ཕྱིར། ཀྱེ། ལྟོས་ཤིག་ཡིད་འོག་སྐལ་ལྡན་བུ། །སྣང་སྲིད་ཆོས་འབྱུང་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས། །རང་བྱུང་རྒྱལ་པོ་བླ་མའི་སྐུ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས། །འདི་མཐོང་གྲོལ་འགྱུར་ཐེ་ཚོམ་ 


526 


-: ༄༅། །མེད། །སྐར་ཡང་བྱིན་རླབས་བརྟན་པའི་ཕྱིར། །ཐུམ་དབང་ཡོན་དུ་མཆཱལ་ཐུལ ཀྱི་ཀྱེ་དགའ་ཆེན་སྟོན་པ་མཆོག །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པདྨོར་འདུད། །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་སྲས་པོར་དབང་བསྐུར་ 
བཞིན། ༈བུ་བདག་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་སྩོལ་ཅིག །ནན་ཏན་གསོལ་པ་བཏབ་པའི་འོར། །གདན་གསུམ་ཚངས་པའི་དབང་ལྟར་བཅས། །བདེ་སྦྱོང་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་སྦྱིན། །ཨོཾ་ཨཱཛུཾ། བདེ་སྐྱོང་རྡོ་རྗེའེ་དལ་རུ། ཧེ་རུ་ 

„› ཀ་དཔལ་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས། །གཉིས་མེད་བྱང་ཆུང་རྡོ་རྗེའི་ཆུས། །དེང་འདི་ར་ཁྱོདལ་དབང་བསྐུར་བས། །ཕུང་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་སྨིན། །སྐུཡི་རྡོ་རྡེར་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉ་ཛྲུཾ། ངཱ 

པ དབང་ལྟ་བསྟིམས་ཤིང་བཀྲ་ཤིས་བརྡོད། །གསང་དབང་ཞུ་ཕྱིར་མཆཱལ་དབུལ། །ཕུར་ཚུགས་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་བཏབ། །བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ཕུང་ཁམས་བཅས། །གདན་གསུམ་ཚངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས། །མཉམ་སྦྱོར་དགའ་པའི་སྒྲ་གདངས་ཀྱི། །མཁའ་ཁྱབ་རྒྱལ་བ་སྤྱང་དྲངས་པ། །ཞལ་ཞུགས་རྗེས་ཆགས་ “” 
མེས་བཞུས་པས། །ཞུབ་ཡམགྱིཔདྫོརསྩལ། །མཐེབ་སྲིན་གཞུས་བླངསདེཉིད། །བཡིལྩེ་ལ་བཞག་པར་མོས། །ཨོཾ་ཨཿ་ཧཱུཾ་ཐབས་ཤེས་ཡུལ་ད་ང་མཉམ་སྦྱར་བའི། །དགའ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུས། །དེང་འདིར་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས། ། 
ལས་རླུང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་སྨིན། །གསུང་གི་རྡོ་རྗེར་འགྲུབ་པར་ཤོག །བོདྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཧོཿ དེ་ལྟར་བྱན་པའི་བདུདརྩི་ཡིས། །ཡུས་གངབདེ་ཆེན་རྒྱས་པར་བསམ། །ཤེར་དབང་དོན་དུ་མཐྟལ་དང་། །གསོལ་བ་གུས་བཅས་ལན་གསུམ་གདབ། སིྦྱརདཀྱིལ་ལྟེ་བ 


རལ 


རོ 


ལ། །རྡརྗེརྣལ་འབྱར་མི་མོའི་གཟུགས། །འང་ཚོ་རྒྱས་པའི་ཕྱག་རྒྱམ། །སློབ་མ་ལྟར་གསལ་ལག་ཉུ་སྨིན། །མཚོནབྱེད་ཐིག་ལེ་སྟིང་གར་གདབ། ཀྱེ་ཧོ་དགའ་ཆེན་གསང་བའི་ལམ། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྤྱིན་ཕོ་ཉ་མོ། །འདི་ལོངས་བདེ་ཆེན་ཐབས་མཆོག་ 
ས། །འཕོ་བཅས་འཆི་མེད་དྭངས་མར་སྨིན། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེར་འགྲུབ་པར་ཤོག །མ་ཧཱ་སུ་ཁ་སིདྡྷི་ཨ་ལ་ལ་ཧོ༔ དེ་ལྟར་སྦྱིན་པའི་ཡབ་ཨུམ་ཀྱང་། །འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་གྱིས་རོལ་པས། །ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ཉམས་རྩལ་སྦར། །བཞི་པའི་ཡོན་དུ་མཆྟལ་ 
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ང་། །གུས་ཕྱག་སྡོན་འགྲོས་གསོལ་བ་བཏབ། །ཐོག་མར་ཕྱིན་རླབས་འཇུག་པའི་ཕྱིར། 


ཙུར 


།ཅི་མཛད་ཁྱེད་ཤེས་བློ་གཏད་དང་། །བཅོས་མིན་མོས་གུས་ཞུགས་དྲག་པོས། །གསོལ་འདེབས་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་དབྱངས་དང་། །ཀར་མཐྱེན་མཚན་ནས་འབོད་ཅིང་གསོལ་བ་གདབས། དངོས་བཞི་བྱིན་གྱིས་རླབས་འཕོ་ 
དབང་ནི། །བླ་མའིསྦུ་འབག་སྤྱི་བོར་བཞག །ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ དངོས་དང་དངོས་མེད་མཐའ་ལས་ཐུན་བཞིའི་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་རབ་འདས་ཤིང་། །དངོས་པོ་ཀུན་མཆོག་ཁྱབ་བདག་ཧེ་རུ་ཀ །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྣམས་དང་རོ་ 8 
གཅིག་ཅིང་། །དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེ་མཁའ་ལྟར་ཁྱབ་གྱུར་ཀྱང་། །དེང་འདིར་སྐལ་ལྡན་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར། །ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ནས་ཐུགས་རྗེའི་ཐུགས་ཕྱུངས་ལ། །རྡོ་རྗེའི་བྱིན་ཆེན་དབབ་པར་མཛད་ 

དུ་གསོལ། །སྔོན་ལས་འཕྲལ་རྐྱེན་བར་ཆད་མི་མཐུན་ཕྱོགས། །གྲངས་མེད་བསྐལ་པར་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་བཅས། །ད་ལྟ་འདི་རུ་ཐུགས་རྗེའི་མེ་ལྕེས་བསྲེག །ལས་ངན་པབག་ཆགས་དྲུང་ནས་ཕྱུང་དུ་ 


༦ 


152. 


¬ ༄༅། །གསོལ། །མེད་བཞིན་གཉིས་སྣག་གཟུང་འཛིན་མདུད་པ་འདི། །རང་གསལ་ཐུགས་རྡེའི་མཐུ་ཡིས་བཅད་དུ་གསོལ། །རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་རྨད་པོ་ཆེ། །སྐལ་ལྡན་རྒྱུད་ལ་ད་ཉྟ་སྦྱིན་དུ་ 
གསོལ། །བསྟན་ཐོག་འདི་རུ་གྲོལ་བར་མཛ་ད་དུ་གསོལ། །རྟོགས་གྲོལ་དུས་མཉམ་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་དངོས་གྲུབ་ སྩལ་དུ་ 
ཌྷུ གསོལ། །ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །དེ་ལྟར་རྩེ་གཅིག་རྒྱུད་བསྒུལ་གསོལ་བཏབས་པས། །རྡེ་བཙུན་བླ་མ་སློབ་མའི་སྙིང་གར་བྱོན། །བཟོད་མེད་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་འོད་དུ་ཞུ། །རྗེ་ 
ཙཾ བཙུན་ཐུགས་དང་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་འདྲེས། །བསལ་བཞག་ཡིད་བྱེད་སྤྲོས་མཚན་ལས་འདས་པའི། །ཐ་མལ་ཤེས་པ་རྗེན་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །རག་གསལ་བརྗོད་མེད་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག །སླར་ཡང་ཆིག་ 
དབངང་སྤོད་གདབ། །ཀྱི་ཧོཿཡེ་ཤེས་འདི་ནི་ཆེས་ཕྲ་ཞིང་།། །རྡུལ་བྲལ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟ་བུ། །ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུམ་མིན། །ཁྱོད་ཀྱི་ཕ་ནི་ཁྱོད་ཉིད་ཡིན། །ཐོག་མཐར་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་འདི། །སོ་སོ་རང་ 
གིས་རིག་པར་བྱོས། །དེ་ལྟའིཐབསཀྱིཏོག་ཆོགས་ཀུན།།མིརྟགསཡ་ཤས་ཆེན་པར་སྨིན།།ཡ་ཤེས་རྡོ་རེས་གྲབ་པར་བལྟ། །མཐའ་རན་སློབ་དཔན་དབངགི་ཕྱིར། །མཐྦལ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་གསུམ་གདབ། །ཀྱི། གང་གི་བདག་ནི་ཁྱེད་དྲིན་གྱིས། །དབང་བསྐུར་མཆོག་ 
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ཉིད་ལེགས་པར་སྩོལ། །གཞན་དོན་ཕུན་ཚོགས་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་བདག་དབང་སྣོལ་ཅིག ྡརདྲིལ་སློབ་མར་སྦྱིན་འུད་ནས། ཨེ་མ་ཧོ། ལེགས་འོང་བུ་ཁྱོད་སྐལ་བ་ཆེ། །དེ་རིང་ཕན་ཆད་རྒྱལ་བའི་ཡབ། །རྡོ་ 
རྗེ་འཛིན་པར་ཁྱེད་གྱུར་པས། །ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་ཀྱིས། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་དོན་གྱིས་ཤིང་།། །སླར་ཡང་ཤིས་པའི་རྫས་རྣམས་ཀྱིས། །མངའ་དབུལ་དགེ་ལེགས་ཉིད་དུ་བྱའོ། །དམ་ཆིག་འཇིན་དང་ཡོན་དབུལ་བ། ལ་སོགས་གསང་བ་སྦྱི་བཞིན་ 
སྤྱད་། །ཚོགས་གཏོར་འཐུལ་སོགས་རྗེས་རིམ་རྣམས། །ཆོ་ག་བཞིན་དུ་མཉར་དབྱུང་ངོ་། །འདི་ལྟར་ཟབ་མོའི་ཆོ་ག་གང་། །སྦྱོར་ཞེས་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མ། །ངེས་དོན་རྒྱ་མཚོའི་འདོད་སྐོང་སླད། །མཁའ་ཁྱམརྡོ་རྗ་ཞེས་བྱ་བའི། །བཙུན་པའི་ཟོལ་ཅན་འདུ་གསུམ་པ། །དེས་བྲིས་དགེ་བས་རྗེས་འཇུག་ཀུན། ཕྱག་ 


རྒྱ་ཆེན་པོའི་གསེང་ལམ་ལས། །ཡེ་ཤེས་བླ་མའི་སྐུ་འགྲུབ་ཤོག། །། 
༄༅། །ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་འབྲེལ་བའི་རྒྱདུས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་ཚོག་བད་ཆེན་སྤྱི་བླུག་གི་མཚམས་སྦྱོར་བདེ་ཆེན་རོལ་པའི་གངྒ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས། །ན་མོ་ཤྲིགུ་ར་ཝེ། འདུ་མི་བྱེད་པ་ཆོས་དབྱིངས་ཆེ། །ཐོག་མཐའ་དབུས་མེད་མཉམ་པ་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་འོད་པོ་ཆེ། །རག་རིག་ 
བླ་མ་ཆེ་ལ་འདུད། །ཐ་མལ་ཤེས་པ་བློ་བྲལ་གཤིས། །གང་གི་མཐུ་ལས་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། །མོས་གུས་ལམ་བྱེད་རྣལ་འབྱོར་ཆེའི། སྣོད་རུང་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་བཤད། །འདི་ཡ་བཞི། བསྐུར་བྱའི་དབང་གི་ངོ་བོ། །བསྐུར་བ་པོ་སློབ་དཔོན་དང་། །སྣོད་དུ་གྱུར་པ་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད། དབང་དངོས་ཇི་ལྟར་བསྐུར་ 
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2 ༄༅། །བའི་ཆོ་ག་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གཞི་རྒྱུད་རང་རིག་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ལ་བཞུགས་པ་དེ་ཉིད། ལམ་རྒྱུད་དབང་གི་ཚོགས་གསོས་བཏབ་པས། འབྲས་རྒྱུད་བྱང་ཆུ་བརྡོ་རྡེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་ཕའི་ས་བོན་ འཇོག་པར་བྱེད་ནུས་པའོ། གཉི་ས་པ་ནི། དེ་ 


ལྟ་བུའི་དབང་བསྐུར་བ་པོ་ནི་རབ་ཡེ་ཤེས་བརྙེས་པའང་། འབྲིང་ཐ་ཕྱི་ནང་གི་དེ་ཉིད་བཅུ་ལ་མཁས་པ། གདམས་ངག་བརྒྱུད་པ་སེལ་མེད་དང་ལྡན་ཅིང་སློབ་མ་ལ་ཕན་འདོགས་པའི་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། རབ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་སུ་མཐོང་བས་ཡུས་སློག་དེའི་ཕྱོགས་སུ་གཏོང་ཕོད་ཅིང་ཚེ་གཅིག་ལ་སྒྲབ་ 
ལི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་ནུས་པའམ། འབྲིང་ཐ་སློབ་དཔོན་རྗེ་བོ་ལྟར་བསྐུར་ཞིང་། དམ་ཚིག་མིག་འབྲས་ལྟར་སླུང་ནུས་པ། །ཆེ་འདིའི་སྣང་ཤས་ཁོ་ནའི་དཔང་དུ་མི་གཏོང་བར་སྟིང་སྟོབས་བརྟན་པོས། །བཞི་པ་ནི། །དེ་ལྟ་བུའི་དཔོན་སློབ་རྟེན་འབྲེལ་ཚོགས་པ་ན་དབང་བསྐུར་བའི་ཚོ་ག་རྩོམ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལའང་བཞི་ 
སྟེ། སྦྱོར་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་དང་། བདག་དོན་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་པ། གཞན་དོན་སློབ་མ་རྗེ་ས་འཛིན། གཉི་ས་ཀའི་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས་སོ། །དང་པོ་ནི། སྐྱེ་བོ་སྡིག་པ་ཅན་གྱི་ཁྱིམ་གྱི་ཉེ་འཁོར་དང་། རྒྱུ་འགྲུལ་གྱིས་དབེན་ཉིང་ཡིད་དང་མཐུན་པའི་གནས་སུ། བསམ་གཏན་གྱི་ཁང་བུ་ཕྱི་དོར་བྱས་པའི་གུང་དུ་དཀོན་ 
མཆོག་གི་རྟེན་དཀྲམ་པའི་མདུན་སྟེགས་བུ་གླུ་བཞི་པ་བདུད་རྩི་ལྔའི་ཆག་ཆགས་གདབ་པར། མཛྟལ་ཆོས་འབྱུང་དམར་པོ་རེ་ཁྭ་ཅན་འོག་མའི་སྣེ་མོ་ཤ་ར་དང་། སྟེང་མ་ནུབ་བསྟན་བསྣོལ་མའི་ལྟེ་བར་དགའ་འཁྱིལ་དཀར་པོ་གཡོན་འཁྱིལ་གྱིས་མཚན་པའི་ཆོས་འབྱུང་གི་མཐར། ཕྱི་ནས་ནང་དུ་རིམ་བཞིན་མཐིང་། 

དཀར་། སེར། དམར། ལྗང་བའི་མུ་ཁྱུད་ཀྱིས་བསྐོར་བའམ། འབྲུ་དང་མེ་ཏོག་གིས་བྲིས་པའི་དབུས་སུ་ཁྲིའུའི་ཁར་བླ་མ་དུས་གསུམ་ཀུན་མཐྱེན་ཀརྨ་པའི་སྐུ་བརྙན་བྱིན་ཅན་དང། དེའི་མདུན་དུ་གསལ་བའི་ཐུམ་པ་བདེ་སྦྱོར་རྡོ་རྗེའི་ཀ་པཱ་ལ་དུམ་བུ་གཅིག་པར་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་བདུད་ 
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རྩི་ལྔ་དང་། ཤ་ལྔ་བླ་མེད་ནས་བཤད་པའི་བུམ་རྫས་ཉེར་ལྔ་མངར་གསུམ་དང་སྦྱར་བས་བལྟམས་པའི་སྟེང་དུ་མེ་ལོང་མ་ཉམས་པར་རང་བྱུང་གི་ལི་ཁྲི་བརྡལ་བའི་ལྟེ་བར། ཆོས་འབྱུང་རྩེ་མོ་ནུབ་བསྟན་གྱི་ལྟེ་བར་ཛཾ་དང་། དེའི་ན་དའི་རྩེ་མོ་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡོན་བསྐོར་དུ། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་རྭ་ཧཱི་ ཧ་རི་ནི་ས་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ 
སྙིངིནཾ་ཕཊ་སྭཧཱ། ཛཱ་ན་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿཧི་ཕཾ་ཝེ། ཞེས་བྲིས་པ་ལ་དར་དམར་པོའི་ཞལ་ཁེ་བ་དང་བཅས་པ་བཀོད་པའི་མདུན་དུ་ནང་མཆོད། རྒྱབ་དུ་བླ་གཏོར། མདུན་དུ་བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད། རྟགས་བརྒྱད། སྣ་བདུན་རྣམས་དང་། ཆུ་གཉིས་མཚམས་འཛིན་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཉེར་མཆོད་ཤར་ནས་གཡོན་ 
བསྐོར་གྱིས་བཤམས་ཤིང་། འཕན་དང་། རྒྱལ་མཚན་བླ་བྲེ་ལྡ་ལྡི་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཇེས་པར་བརྒྱན་པའི་ཉེ་ལོགས་སུ། བ་ལ་དང་མ་ད་ན་ལ་སོགས་པའི་ཚོགས་ཀྱི་ལོགས་སྤྱོད། སྔོན་གཏོར། མིག་དར། མེ་ཏོག །དུང་ཞལ་དུ་དྲིའི་ཆུ་དང་བརུད་རྩི་བསྲེས་པའི་དམ་ཆུ། གུ་གུལ་དང་། ཡེ་ཤེས་འབེབས་པའི་རྫས། སློབ་ 
དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་ནང་མཐོད། རྡོར་དྲིལ། ཌ་མ་རུ་དང་། མེ་ཏོག་སོགས་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པར་བྱའོ། གཉིས་པ་ནི། ཚིགས་བདུན་གསོལ་འདེབས་སོགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བདེ་ཆེན་གླུབ་པའི་ཐིག་ལེ་ལྟར། བདག་ཉིད་ཡི་དམ་གྱི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས། བདུད་རྩི་བྱིན་རླབས་ 
ནས་བཟུང་བདག་བསྐྱེདབ་བཟླས་པ་གླུབ་ཀྱི་བར་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་། མདུན་རྟེན་སྐུ་འབག་རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བར་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་སོགས་དཀྱུས་བཞིན་ལ། བླཟས་པའི་སྐབས་ཐོག་མར་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་བསྟེན་པ་དང་། །མཚན་སྔགས་སྐབས་དབང་དོན་སྒྲབ་པར་སྤྱི་འགྲོའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་ 
འདུས་ཕྱིན་བསྡུ་བ་དང་། མཐར་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་རྡོ་རྗེའི་ཕྱིན་རླབས་འཕོ་བའི་གསོལ་བ་ཕུར་ཚུགས་སུ་བཏབ་པས་ཐུགས་དམ་བསྒུལ་ཞིང་། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་རྒྱངས་འབོད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་བཅས་ལ་ནན་ཏན་བསྐྱེད། གསང་ཐུམ་སྒྲབ་པ་ནི། ཕྱི་སྣོད་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་མཁའ། ། 
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3 ༄༅། །འཇའ་ཟེར་ཐིག་ལེ་བརྡལ་བའི་སྡུབས། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཀརྨ་པ། །ཡབ་ཡུམ་བདེ་སྤྱོད་དགའ་བའི་སྒྲས། །མཁའ་ཁྱབ་རྒྱལ་པ་རྩ་གསུམ་ལྟ། །སྤྱན་དྲངས་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་དུ་ཞུགས། །བྱང་ཆུབ་ 


སེམས་སུ་ཞུ་བའི་རྒྱུན། །རྡོ་རྗེ་པདྨའེ་མཁའ་ལས་བབས། །བཅུད་དང་འདྲེས་པས་བྱིན་རླབས་སྤྲིན། །དངོས་གྲུབ་དབྱིག་ཏུ་འཁྱིལ་བར་བསམ། །ཨོཾ་ཨཱཿམཧཱ་སུ་ཁ་ཀརྨ་ཀྭ་བཛྲ་བྷཱ་ར་ཧཱུཾ། །ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་རྭ་ཧཱི་ཧཾ་རི་ནི་ 
ལྷ ས་མ་ཧཱསུ་ཁ་སིདྡི་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ།།ཛྷཱ་ན་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨརཱཾཱཾ། ཕེ་ཝཾ། ཞེས་སྦྲེལ་བ་བརྒྱ་རྩམ་བཟླས་མཐར། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ཞུ་བ་བདུད་རྩི་ལ་ཐིམ་པར་མོས། །སྙན་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དམིགས་ཏེ། །སིནྡྷ་ར་དཀྱིལ་ 
4 གསལ་བའི་དལ། །ཆོས་འབྱུང་སྟོང་ཆེན་ཕོ་བྲང་དུ། །ཡི་གེ་བདག་མེད་ལྷ་མོ་ནི། །དམར་གསལ་བདེ་བའི་རང་བཞིན་རྫོགས། །གཅེར་ཐུ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་སྤྲས། །རྡོརྡེའི་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་ཅན། །གྲངས་ 
མེད་གར་མཛད་སྔགས་བསྒྲགས་པས། །མ་བརྒྱུད་མཁའ་འགྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ཀུན། །སྤྱན་དྲངས་གཉིས་སུ་མེད་ཐིམ་པས། །སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་མི་རྟོག་པའི། །ཡེ་ཤེས་སྐྱེད་པའི་ལས་མཛད་བསམ། །ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་རྭ་ཧཱི་ 
ཧ་རི་ནི་ས་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་སྙིརྡཾ་ཛྷཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། །བཅ་རྩ་བཟླས་པསབྱན་གྱིས་བརླབ། ལས་ཀྱི་བུམ་བར་དམིགས་ཏེ། བིསྷཱ་ན་གྱི་སྔགས་བཟླས་པས་ཁྲོབའི་རང་བཞིན་གྱི་ཆུའི་རྡལགྱིས་ཁུམ་པ་གང་བར་དམིགས་པས་ནུས་ལྡན་དུ་བསྒྲབ་ནས། སློབ་མ་ལ་བྱ་བ་བཞིན་གྱི་བདག་འཇུག་བླང་བ་ 
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བཅས་བྱའམ། གསུམ་པ་ལའང་གཉིས། །སྦྱོར་བ་དང་། དངོས་གཞིའོ། དང་པོ་ལ་རྣམ་གྲངས་བརྒྱ་ལས། དང་པོ་འགལ་རྐྱེན་བསལ་བ་ནི་བློ་ངན་གྱི་བར་ཆད་མེད་པའི་སློབ་བུ་ཟུང་དུ་མ་གྱུར་པ་རྣམས་ཁང་པའི་ཕྱི་རོ་ལ་དུ་ཁྲུས་ནས་དབྱུང་། །ནང་དུ་གྲལ་ལ་འཁོད་ པར་སྔོན་འགྲོའི་གཏོར་མ་བཏང་ཞིང་ཕྲིན་ལས་ 
བཅོལ། བཀའ་བསྒོ་ཞིང་བགེགས་བསྐྲད། སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་གསལ་བརྟན་དུ་སྒོམ་པས་མཚམས་ཅད་པ་རྣམས་ཆོ་གའི་དབུ་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་བཏང་གཉིས་པ་ཆས་སུ་འཇུག་པ་ནི། རྡོ་རྡེའི་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་མཇལ་བའི་ཕྱག་རྟེན་དུ་ལྟའི་མེ་ཏོག་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་རེ་ཕྱག་ཏུ་ཐོགས་པར་མོས། །ཨཱ་ཁཾ་ 
ཐཱ བི་ར་ཧྷཱཾ་གིས་མེ་ཏོག་གཏད། །ཐོག་མེད་ནས་གཉིས་འཛིན་ གྱི་དྲི་མས་སྒྲིབས་པས་རང་བྱུང་དོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་རང་ཞལ་མོན་དུ་མ་གྱུར་པའི་བརྡ་ལ་གདོང་གཡོགས་འཆིངས་འཚལ། །ཨོཾ་ཙ་ཀྐུར་ བྷནྨ་ཝཱ་ར་མ་ཌ་ཡ་ཧྷཱུཾ་གིས་མིག་རས་བྱིན་ནས། གསུམ་པ་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱར་ནས་ 
མཐྟལ་འབུལ་དུ་གཞུག་པ་ནི། འོ་ན། ནམ་མཁའ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་མཐར་ཁྱབ་པའི་མ་གྱུར་གྱི་ཡིད་ཅན་ཐམས་ཅད་སྲིད་ཞིའི་མཐའ་གཉིས་ལས་བསྒྲལ་ཏེ། ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་བླ་ན་མེད་པའི་གོ་འཕང་མཆོག་ལ་ཅི་ནས་ 
ཀྱང་འགོད་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་བདག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་གོ་འཕང་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་མངོན་དུ་བགྱི་བའི་སྐད་དུ། རྒྱུད་སྨིན་པར་བྱེད་པ་བྱིན་རླབས་འཕོ་བའི་དབང་བསྐུར་དམ་པ་ནོད་དེ་ཟབ་ལམ་བླ་ 
མའི་རྣལ་འབྱོར་མཆོག་ལ་འཇུག་པར་བརྱིའོ་སྟམ་པའི་ཀུན་སློང་ཡང་དག་པར་འདུ་མཛད་དེ་གསན་འཚལ། དེའང་རྒྱལ་བ་ཐབས་མཁས་ཤིང་ཚད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། ཀུན་ལ་སྟོམས་པའི་ཕྲིན་ལས་ 
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།ཅན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གང་ཟག་སོ་སོའི་བློའི་བྱེ་བྲག་ དང་འཚམས་ པ་ཐེག་པའི་ ྒོ་ེ ་མོ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསྡུ་ན། །ཕྱི་སོ་སོར་ཐར་པ། །ནང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ། 
གསང་བ་རིག་ འཛིན་ ་སྔགས་ཀྱི་ ཐེག་ པ་གསུམ་ དུ་འདུ་བའི་ནང་ཿ ནས་ཕྱི་མ་ པ་ནི། གུང་ཟག་ དབང་རྣོན་ཚེ་གཅིག་གིས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ པོའི་གོ་ ་འཕང་ལ་སྦྲོར་བར་བྱེད་པའི་ཐབས་ ཚུལ་ མཆོག་ ཏུ་གྱུར་པ་ ཡིན་ (ལ། 
3“ ལཾ དེའི་ཡང་ཞུན་སྟི ང་ཕོར་གྱུར་པ་མོས་གུས་དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ་ཁོ་ ་ན་ལ་ བརྟེན་པའི་ཐབས་ ཚུལ་ མང་པོའི་སྒོ་ སྤྲོས་པ་ལ་ མི་ལྟོས་པར་བསྟན་ ཐོག་༔ གཅིག་ཏུ་ཡེ་ཤེས་འཕོ་ནུས་ཤིང་། གོལ་གེགས་ཀྱི་འཕྲང་མེད་པའི་ 
2 བདེ་མྱུར་གྱི་ལམ་ བཟང་བླ་མ་བསྒྲབ་ པའི་ཐབས་ ་དང་འབྲེལ་ བའི་སྨིན་དབང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཟབ་མོ་བགྱིད་པའི་སྐབས་སུ་བབ་པ་ཡིན། དེ་ཉིད་ཀྱི་རིམ་པའང་ ་གསར་ རྙིང་བཀའ་གཏེར་ གྱི་རིང་ལུགས་ 
འཛིན་པ་རྣམས་ལ་ཉི་ཟླ་ 'ལྟར་གྲགས་ཿ ་པའི་ལམ་སྲོལ་མཐའ་ཡས་པར་བཞུགས་པ་ལས། འདིར་རང་རེ་དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ ཀླར པའི་བརྒྱུད་ འཛིན་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་གཉེར་བྱ་མཐར་ཐུག་པའི་གཅེས་ནོར་ 
སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོ། དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱབ་བདག །རྩ་གསུམ ུ་མཚོའ་འབྱུང་གནས མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཀརྨ་པ་སྒྲབ་པའི་རིམ་པ་ཟབ་ 


མོ་སྟེ། དེའང་གསོལ་བ་ཁྱི་བཏབ་ཕག་བཏབ་ཙམ་གྱིས་འཚང་རྒྱ་ནུས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། འཆེང་བུའི་རྡོ་དུམ་ལ་གསོལ་བ་ཇི་ལྟར་བཏབ་ཀྱང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟ་བུར་རེ་བ་སྐོང་བའི་མཐུ་དེ་ལ་མེད་པའི་ 
བཱི དཔེས་མངོན་སུམ་དུ་མཚོན་ནུས་པས། དེས་ན་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་ཡེ་ཤེས་བཙན་ཐབས་སུ་འབེབས་ནུས་པ་ཞིག་དགོས་པ་ཡིན། དེ་ལྟ་བུའི་ཐུགས་རྗེ་མངའ་བ་ནི་དཔལ་ཨོ་རྒྱན་ 

་ཱེ གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་ཀ་ར། རང་རེ་དྭགས་བརྒྱུད་པའི་ཡབ་རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྗེ་བཙུན་ཏི་ལོ། ན་རོ། མར་མི་དྭགས་གསུམ་སོགས་ཡིན་ལ། དེ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་ ༦ 
ངྲི ཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་མི་ཤོང་བའི་རྣམ་ཐར་དང་། ཕྱོགས་འཛིན་གྱི་རེ་བས་མོས་བློས་ཡར་གཞལ་གྱིས་བརྗོད་འདོད་གཙམ་ཐུ་ཙམ་མིན་པར། ཚུ་རོལ་མཐོང་བའི་སྐྱེ་རྒུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་ 
་མ་གསུམ་གྱིས་གྲུབ་པར་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཞེས་མཚན་དང་དོན་དུ་མཐུན་པར་བླ་ན་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པར་བསམ་བཞིན་སྐྱེ་བ་བཞེས་པ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་ 

རཾ 'དབྱེར་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ནི། ཡེ་གདོད་མ་ནས་འཁྲུལ་གྲོལ་གྱི་མཚན་མས་གོས་མ་མྱོང་བའི་རང་རིག་གནས་ལུགས་འོད་གསལ་ཡེ་ 
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-2 ༄༅། །ཤེས་སྟིང་པོའི་རང་སར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ། དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཉིད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། འཕགས་ཆེན་རྣམས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྒུ་དང་། རིམ་གསུམ་གདུལ་བྱར་ 
མཆོག་གི་སྒུ་རུ་སྣང་། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། །ཐུགས་རྗེའི་རང་རྩལ་གདུལ་བྱའི་ཡུལ་ལ་རྩོལ་མེད་དུ་འཆར་བ་ལས། གཞི་དང་སྟིང་པོ་མེ་ཏོག་གིས་བརྒྱན་པའི་ཞིང་དུ་རྣམ་སྣང་རྒྱལ་བ་མི་འཁྲུགས་རྒྱལ་པོ་ 
-‡ གངས་ཆེན་མཚོ་ཕི་རྣམ་པར་བཞེངས་ཏེ། ས་བཅུའི་རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོ་རྣམས་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྟག་པ་རྒྱུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རོལ་པར་སྣང་བ་དང་། གདུལ་བྱ་རིགས་ཅན་གསུམ་གྱི་སྣང་ངོར། 
ཡུ འདས་པའི་དུས་ན་བདེ་བར་གཤེགས་པ་གཞན་ཕན་རྣམ་རོལ། སྤོས་འོད་སེང་གེ་ལ་སོགས་པ་དང་། མ་འོངས་པའི་དུས་སུ་དྲུག་པ་སེང་གེ །མོས་པ་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་དང་། ད་ལྟའི་དུས་འདི་འཚོ་ཞིང་ 
གཞེས་པའི་སངས་རྒྱས་མི་འཁྲུགས་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱལ་བ་དང་། དྲེ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན་ལ་སོགས་པ་དང་། གྲུབ་པའི་སྤྱི་མེས་དཔའ་མདའ་བསྣུན་ཞབས་དང་། ཨོ་རྒྱན་གྱི་ 
སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་སོགས་པ་རྒྱལ་ཚབ་གླུབ་པ་ཆེན་པོའི་རྣལ་རོལ་དུ་བཞེངས་པ་དང་། ཀླུའི་བྱང་ཆུབ། རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་ལ་སོགས་པ་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་ནས་རྒྱལ་བའི་ 
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བསྟན་པ་གསལ་བར་མཛད་པའི་སྐྱེས་ཐུ་ལ་སོགས་པ་གཅིག་ཉིད་དུ་མར་འཆར་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་གང་འདུལ་སྟོན་ཅིང་། །ལྷག་པར་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྡོངས་འདིར་མི་བསྐྱོད་རིགས་ཀྱི་ཅོད་པར་འཛིན་པའི་སྐྱེས་ 
རབ་དུ་མས། །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་མཆོག་སྟེར་བའི་ཕྲིན་ལས་ཟླ་མེད། མིའི་ཁྱུ་མཆོག་ཆེན་པོའི་ཚུལ་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཡིས་སྤྲལ་གྱིས་བྱོན་པ་སྟེ། འཇམ་དཔལ་སྒུ་ 
¦ འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ལས། ཅོད་པན་བཟང་པོ་མཐོན་ཀའི་རྩེར། སྐྲ་མཆོག་མཐོན་ཀ་ཆེན་པོ་འཆང་། །ནོར་བུ་ཆེན་པོ་འོད་འཆང་བ། །སངས་རྒྱས་སྤྲུལ་པའི་རྒྱན་དང་ལྡན། །ཞེས་དང་། གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་རྒྱུད་ „ 
༦ ལས། །ཡོངས་སྲ་དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་གཅིག་བསྡུས་པ། །ཚེ་འདིར་གླུབ་པ་སྟོན་པའི་ཕྱིར། །ཀརྨ་པ་ཞེས་བྱ་བ་འབྱུང་། །ཞེས་དང་། རཏྣ་གླིང་པའི་གཏེར་ལུང་ལས། ད་ལྟའི་ ཐ 
¦ བཙུན་པ་མཆོག་དབྱངས་ཁྱོད༔ རང་བཞིན་དབང་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་གྱིཿ །ངོ་བོ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་སྟེ༔ །ཕྲིན་ལས་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཉིད༔ མ་འོངས་ཐ་མར་གྱུར་པ་ན༔ སྤྲལ་པ་དུ་མས་འགྲོ་བ་འདྲེན༔ 

ཞེས་དངཿ སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་གཏེར་ལུང་ལས༔ སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་གསུང་གི་རྣམ་འཕྲུལ་ལས༔ དགའ་ལྡན་གནས་ནས་སེམས་ཅན་དོན་དུ་འཕོས༔ དབང་རྟགས་རིགས་ཀྱི་ཅོད་པར་ཞྭ་ནག་འཛིན༔ 
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-¬ ༄༅། །སྐད་ཅིག་རེ་ལ་སེམས་ཅན་དཔག་མེད་འདྲེན༔ །དེ་དག་མཐོང་ཐོས་རེག་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས༔ སྐྱེ་བ་དེ་འཕོས་འཕགས་པའི་དྲུང་དུ་སྐྱེས༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལ་སོགས་སྒོ་དུ་མ་ནས་བསྔགས་ 
པའི་མེ་ཏོག་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྟིལ་བ་བཞིན། སྙེགས་མའི་སེམས་ཅན་རྒྱུད་མ་དག་པ་རྣམས་ཀྱི་སྣང་ངོར་མིའི་ཟོལ་དུ་བསྟན་ཅིང་སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་ཆོས་མཚུངས་པའི་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོར་བཞེངས་ 
ནས། ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་དཔའ་བོ་འདི་ལྟ་བུ་ནི་སོ་སྐྱེའི་གང་ཟག་ལམ་རིམ་འགྲོད་པ་དག་བླ་མར་འཛིན་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་བླ་མར་བཟུང་ ༢ 
དུ་ཡོད་པ་འདི་རང་ཅག་རྣམས་སྐལ་བ་ཤིན་ཏུ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་བུ་བསྟེན་པའི་ཚུལ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། བླ་མ་དང་ནི་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཐ་དད་པར་ཡང་མི་རྟོག་གོ །ཅེསདང་། སྡོམ་འབྱུང་ལས། མཆོད་ “° 
པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྤངས་ནས། །བླ་མ་མཆོད་པ་ཡང་དག་བརྩོན། །དེ་མཉེས་པས་ནི་ཀུན་མཁྱེན་གྱི། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་ནི་ཐོབ་པར་འགྱུར། ཞེསདང་། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་མཆོད་པས། །སློབ་དཔོན་ 
བ་སྤུའི་ཉག་མཆོད་ལྷག །ཅེསདང་། །དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ལས། །བསྐལ་པ་དུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་དུ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་མཆོད་བྱེད་ཅིང་། །སྲོག་ཆགས་དུ་མའི་ཚེ་བསྐྱབས་ཀྱང་། །ཚེ་འདིར་སངས་ 


3 

ལོ 
ཤྭ 
-ཤྲ 


(©. ‰ 


-ཆ 


ཟེ 


1);&>$®. 


རྒྱས་མི་ཐོབ་སྟེ། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་བླ་མ་ལ། །དྭངས་བའི་ཡིད་ཀྱིས་མཆོད་བྱས་ན། མཆོག་དང་ཐུན་མོངས་དངོས་གྲུབ་ནི། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོགས་བླ་མའི་སྐུ་ལ་མཆོད་པ་ཙམ་གྱི 
| 


ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་པ་མདོ་རྒྱུད་རྣམས་ནས་རྐྱ་ཆེར་འབྱུང་བ་ཉིད་ན། དེ་ཉིད་ཀྱི་གོ་འཕང་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་བསྐྱེད་སྔགས་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ནི་ཆོས་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་དགོས་པ་དང་ལྡན་པ 


།དམ་ཚིག་བཀོད་པ་ལས། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ལྡན་པའི་ལྷ། །བསྐལ་པ་འབུམ་དུ་བསྒོམ་པ་ཡིས། །བླ་མ་དྲན་པའི་འབུམ་ཆར་མིན། །བསྟེན་སྒྲབ་བཟླས་པ་ས་ཡ་ལས། །བླ་མའི་གསོལ་འདེབས་ཚར་ 
ག་ལྷག །ཅེས་དང་། །རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བསྐལ་པའི་བར་དུ་ནི། འདུ་འཛིན་རྣམས་གཡེང་སྤངས་ཏེ་བསྒོམ་པ་ལས། །བླ་མ་རང་སེམས་དཀྱིལ་དུ་ཤར་བ་ཙམ། །འབུམ་ཕྲག་ཉི་ཤུའི་ཆར་ཡང་མི་ཕོད་དོ། ། 
ཅེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བ་དང་། །ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོས། །ང་བསྒྲབས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ༔ ང་མཐོང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཐོང་༔ ང་ནི་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་ཡིན༔ ཞེས་སོགས་རྡོ་རྗེའི་ལུང་ 
གིས་དབུགས་དབྱུང་བསྩལ་བ་ཉིད་མི་བསླྲ་བའི་གསུང་ཚད་མར་གྱུར་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་སྤྲོ་དགའ་དང་བཅས་པས། སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བདེ་ཆེན་གྲུབ་པའི་ཐིག་ 
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-„ ༄༅། །ལེའི་ཉམས་ལེན་ལ་འཇུག་ཏུ་རུང་བའི་སྨིན་བྱེད་དབང་བསྐུར་གྱི་རིམ་པ་ཟབ་མོ། བདེ་ཆེན་སྤྱི་བླགས། །ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མནྫལ་ཞིག་འབུལ་འཚལ། །ཞེས་བརྡ་སྦྱར་ལ་མཉཱལ་འབུལ་དུ་གཞུག །བཞི་པ་གསོལ་བ་ 
གདབ་པ་ནི། །དེ་ཡང་ཇི་སྐད་དུ། གང་གིས་སློབ་དཔོན་གསོལ་བ་བཏབ། །དེ་ཡི་རིགས་སུ་སྐྱེ་བ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པས། དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ཟབ་མོ་སྩོལ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ་འདུན་པ་འདི་ལྟར་ 

ཤྭ དུ་མཛོད། ད་ལྟ་དབང་བསྐུར་བ་པོའི་སློབ་དཔོན་བདག་ཐ་མལ་པ་འདི་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར་སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཁྱབ་བདག་ཀརྨ་པ་དངོས་ཡིན་སྟམས་པའི་སྒོ་ནས། མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ 

4 ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ་གུས་པའི་ཡིད་རྩེ་གཅིག་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དབང་གཞུང་ལྟར། ཀྱི་ཧོ་སངས་རྒྱས་སོགས་ལན་གསུམ། ལྔ་པ་དྲིས་ལན་གྱི་སྒོ་ནས་བརྟགས་ཤིང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། དེ་ལྟར་ 
གསོལ་བ་འདེབས་པ་པོའི་གང་ཟག་གི་རིགས་དང་བློ་གྲོས་བརྟགས་ཤིང་འདོད་པ་དྲི་བའི་ཕྱིར་འདི་ལ་གསན་འཚལ། ཀྱི། ཁྱེད་ཅག་སོགས། དེ་སྐད་དྲིས་པའི་ལན་དུ་འདི་ལྟར་གསུང་འཚལ། བདག་ནི་སོགས། ། 
དེ་ལྟར་ལན་གསོལ་པས་དེས་ན་ཁྱེད་ཅག་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་སུ་ངེས་ཤིང་། ཟབ་མོའི་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་ཅིང་བླ་ན་མེད་པའི་ལམ་ལ་མོས་པའི་ཚུལ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཁོང་དུ་ཆུད་པས་ལེགས་སོའི་དབུགས་ 


དབྱུང་ཞེང་བུར་བཟུང་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་དང་། སླར་རྗེས་སུ་གདམས་པ་སྦྱིན་པ་ཡིན་ཏེ། ལེགས་སོ་སོགས། དྲུག་པ་རྒྱུད་སྦྱང་སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་ནི། ཁབ་མོའི་ 
ལམ་འདིར་འཇུག་པར་བྱེད་པ་ལ་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཇུག་སྒོའི་གཞིའི་རྩ་བར་གྱུར་པ་སྐུབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་གཞུང་ཤིང་བྱང་ཆུབ་དམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སླད་དུ། དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཉིད་མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་སྐུ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོར་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར། དེང་ནས་སྟིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་ཅི་མཛད་ཁྱེད་ཤེས་ཀྱི་འདུན་པ་དྲག་པོས་ 
* སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་སྡུག་བསྔལ་གསུམ་གྱི་ཀློང་རུམ་ཡང་བར་བྱིང་བའི་མ་རྒན་འདི་ཀུན་བདག་ཁོ་ནས་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་དམ་པའི་གོ་འཕང་ 

'འགོད་པར་བྱ། དེ་ལྟ་བུའི་འགྲོ་རྣམས་སྒྲོལ་བའི་མཐུ་ནུས་ད་ལྟ་བདག་ལ་མ་མཆིས་པས། བདག་གིས་དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་སྐུ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རིམ་པ་ནོད་དེ། རྣལ་འབྱོར་ 
ཟབ་མོའི་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བཀྱིའོ་སྟམ་པའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བདེ་ཆེན་གྲུབ་པའི་ཐིག་ལེ་ལྟར། །དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟ་བུའི་ལམ་དུ་ཞུགས་ནས་ཡེ་ཤེས་ 
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-” ༄༅། །ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའི་མཐུན་རྐྱེན་ཚོགས་བསགས་ཀུན་གྱི་སྟིང་པོ་འདུས་པ། ཡན་ལག་བདུན་པ་དམིགས་མཚན་གྱི་བློ་ལས་འདས་པའི་གཉིས་མེད་མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་འབུལ་ 
བའི་ཏིང་འཛིན་དང་ལྡན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བླ་མ་རྩ་གསུམ་སོགས་ལན་གསུམ། གསང་སྔགས་བླ་ན་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ་རྒྱུད་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་པར་བསྒྲབ་དགོས་པས། སངས་རྒྱས་ཀུན་ 
རཾ འདུས་བླ་མའི་སྤྱན་སྔར་ཕྱི་སོ་ཐར། ནང་བྱང་སེམས། གསང་བ་རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་སྡོམ་པ་དང་། འདའ་དཀའི་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་མ་འདྲེས་པར་བཟུང་། ཡོན་ཏན་ 
ཡཾ ཡར་ལྡན་དུ་བསླབ། དུས་སྐབས་དགོས་པ་དང་མཐུན་པར་སྤྱོད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་རྣམས་བླངས་ནས་སྲོག་ལ་བབས་ཀྱང་མ་གཏོང་བར་བཟུང་ནས་འགྲོ་རྣམས་སྒྲོལ་བའི་དམ་བཅའ་བརྟན་པོས་འདིའི་རྗེས་ 
ཟློས དབང་གཞུང་ལྟར། ཀྱེ་ཧོ་མགོན་པོ་སོགས་ལན་གསུམ། བདུན་པ་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོད་ཚུལ་གསང་བར་གདམས་ཤིང་མནའ་འཆུ་སྦྱིན་པ་ནི། འདི་ལྟ་བུའི་རྡོ་རྡེའི་ལམ་མཆོག་བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་འཇུག་ 
རོགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྤྱོད་ཚུལ་འདི་དག །སྐལ་པ་དམན་པ་མུ་སྟེགས་ཅན་དང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིགས་དད་པ་དང་། ཤེས་རབ་བྲལ་བའི་གང་ཟག་གི་མདུན་དུ་སྨྲ་ཞིང་བསྟན་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པས། 


འི་ཕྱིར་འདའ་དཀའ་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་ལ་གནས་པས་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོར་ཚུལ་གསང་བར་གདམས་པ་འདི་ལ་སྙན་གཏོད་ཅིག །ཧོཿ འདི་ནི་བདེ་ཆེན་སོགས། སླྨར་ཡང་གསང་བའི་གཡར་དམ་གཉན་པོ་ 
སྲུང་འདས་ཀྱི་དབང་པོར་རྡོ་རྗེའི་ཆུ་ནན་བྱིན་པ་འདི་ཉིད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལྕེ་ལ་བཞག་པས། སྙིང་དབུས་སུ་ཐིམ་སྟེ་དམ་ཚིག་བསྲུང་ན་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔར་གྱུར་བས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་མཆོག་སྦྲེན་ལ། གསང་ 
དམར་ལ་ན་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དུ་གྱུར་ཏེ། སྙིང་ཁྲག་འཐུང་ཞིང་དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་བསྲེག་པར་འགྱུར་པས། ཁེ་ཉེན་གྱི་གནས་ཚུལ་ བཞིན་བླང་དོར་མ་ནོར་བར་སྤྱོད་ཅིག །དམ་ཆུ་སྦྱིན་ལ། ཧཱུ ཞད་ན་དགས། ཇི་སྐད་ 
བསྒོས་པ་བཞིན་སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་གསང་དམ་གཉེན་པོ་མི་མདོར་བར་བསྲུང་བར་བགྱིའོ་སྟམ་པའི་འདུན་པ་དང་བཏས་རྡ་རྗེའི་བྲོ་བོར་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨི་དྲམ་སོགས། བརྒྱད་པ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་ནི། དེ་ལྟར་ 
ཡིན་ན་བསྐལ་བ་བཟང་པོར་ ར་པའི་བློ་ཆེན་ཁྱེད་རྣམས་ནི་གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་ཆོ་ག་བསྟན་པའི་སྣོད་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཅིང་། འདི་ལྟ་བའི་རྡོརྡེའི་ཆོ་ག་ཟབ་མོ་ལ་བརྟེན་པའི་མཐུས་འདས་པ་དང་མ་འོངས་ 
པ་དང་། ད་ལྟ་བྱུང་བའི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བདུད་སྡེ་དཔུང་དང་བཅས་པ་བཅོམ་ནས། བྱང་ཆུབ་དམ་པའི་བདུད་རྩི་མངོན་དུ་བརྙེས་པ་ཡིན་ལ། བུ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱང་ལམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་ 
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༄༅། །ཞུགས་ནས་ཚེ་གཅིག་ལ་ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ངེས་པ་ཡིན་པས། དེའི་ཚུལ་ལ་མཆོག་ཏུ་སྦྲོ་བ་བསྐྱེད་ཅིག །ུ་ཚུལ་ཤོག་ཅིག་སོགས། དེ་དག་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ 
པོར་འཇུག་པའི་རིམ་པ་སྦྱོར་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཆོས་རྣམས་གྲུབ་པའོ། གཉིས་པ་དབང་གི་དངོས་གཞི་ལ་དྲུག་ལས། དང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་འབེབས་པར་རྗེས་འབྲེལ་དང་བཅས་པ་ནི། སློབ་མ་སོ་ 
སོའི་གོ་སར་མེ་ཏོག་དམར་པོའི་ཆོས་འབྱུང་རྩེ་མོ་རྒྱབ་ཏུ་བསྟན་པ་བྲིས་པའི་སྟེང་དུ་འཁོད་བཅུག་ནས། དབང་དངོས་ལ་རྣམ་པ་ལྔ། མཐའ་བརྟེན་དང་བཅས་པ་རིམ་བཞིན་འབྱུང་བ་ལས་དང་པོ་དབང་གི་ 
དངོས་གཞི་ཡེ་ཤེས་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་བཙན་ཐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་དབབ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པའི་ཆོ་ག་བགྱིད་པ་སྐབས་སུ་བབས་པ་ཡིན་པས། ཁྱེད་རག་རྣམས་ 
ཆོས་འབྱུང་གི་དལ་དུ་འཁོད་པའི་རྐང་པ་སྐྱིལ་ཀྲུང་བྱ། རྒལ་ཚིག་མདའ་ལྟར་བསྲང་། མིག་སྨིན་རྩག་གི་བར་སྣང་ལ་གཏོད། །ལག་གཉེས་སྤྱི་བོར་ཐལ་མོ་སྦྱོར། ངག་གནད་སྟེང་རླུང་རང་ཐབས་སུ་ཞོག ཐུར་ 
སེར་གྱི་རླུང་གྱེན་དུ་དྲག་ཕོར་འཐེན། །ཡིད་བཞིན་དུ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་ཡེངས་པར་ཏིང་འཛིན་འདི་དག་དང་ལྡན་པས་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པའི་མོས་ཞུས་ཀྱི་ཤུགས་བསྐྱེད་ཅིག །ཨོ་སྭཱ་བྷཱ་ཝུདྟྷ་སརྔ་དྷརྨ་སྭྷཱ་བ་ 


& 


3༧ 
%3 
ཤྭ 
4] 
“ཐྲ 


༈ ཤུདྡོ་ཧཾ། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པར་ ར་སྣང་བའི' ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པའི་འོད་གསལ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། །དེའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་ གིས་ཁྱེད་: རང་རྣམས་གང་དུ་གནས་ པའི་ས་ཕྱོགས་ དག་ 
: གསལ་ གཉསམདལེ ཡེ ་ཤེས་ ཆེན་པོ་རོལ་པའི འི་ཞིང་ཁམས་ཆོས་ འབྱུང་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་གི་དབུས་སུ་གདན་ཆོས་འབྱུང་དམར་པོའི་ལྟེ་བར་པདྨ་དང་། ཉི་མ མའི་སྟེང་ དུ་སློབ་ མ་རྒྱལ་ཀུན་བསྐྱེད་ཡུམ་བཅོམ་ 
ཧཱཾ། ལྡན་ འདས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་སྒུ་མདོག་དམར་ལ་སྨུག་པའི་མདངས་ཅན། བཅུ་དྲུག་ ལང་ཚོ་རྒྱས་ཤཱིང། སེར་ ར་གནག་སྣུམ་པའི་ལྕང་ལོའི་གཟར་ཐུ་སིལ་ བུར་གྲོལ་བ། །ཐོད་ པ་སྐམ་པོ་ལྔའི དབུ་རྒྱན་དང་ ། མེ་ 
༣ ཏོག་དམར་ ་པོའི་ཕྲེང་བས་སྐྲ་མཚམས་ བཅིངས་ཤིང་མགུལ་ རྒྱན་བྱས་ལ། རྒྱན་ཆ་གཞན་ སྤངས་པའི་ གཅེར་ མོ་བྷ་ག་རྒྱས་ཤིང་སྐུ་ལ་བདེ་བའི་ཟིལ་ ཆགས་པ། ཞབས་ གཉིས་གར་ སྟབས་] ཀྱིས་འགྱིང་ཞིང་། 
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ལྷང་ངེ་བའི་དཀྱོལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ། གཞེར་གནས་ ཀྱི་ཙཏྟ་ལི་སྲན་མ་ཙམ་ཟུར་གསུམ་གྱི་རྩེ་མོར་ཨ་ཤད་སུ་མ་འཁྱོགས་སོར་བཞི་པ་རབ་ཏུ་གཡོ ཕ་ཞིང་རེག བྱ་རྣོ་བས་སྲིད་གསུམ་བསྲེག་པ། ། སྙིང་གའི 


ཤུག ་གཉིས་ སྤྱི་བོར་ཆོས་འབྱུང་ག ཕྱག་ རྒྱ་བསྒྱུར་བའ འི་སྙིན་ ཕྲག་ཏུ་འོད་ ཀྱི་ཆོས་འབྱུང་དཀར་པོ་ གཡོན་ བསྐོར་ དུ་འུར་ཏིང་གིས་སྒྲ་ དང་ བཅས་པ་ སྒ་ རར་ འཁོར་བ། ལྟེ་འོག་ཆོ: ཆས་ འབྱུང་མེའི་ཌ འི་རང་བཞིན་ དམར་ 
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༄༅། །དབུས་ སུ་གཡུང་དྲུང་དམར་པོ་གདན་ཐབས་གཡོཿ ན་བསྐོ་ ར་དུ་འཁོར་བའི་ལྟེ ་བར་མ་རིག་པའི་ཉི་མའི་གདན་ གྱི་སྟེང་དུ། །རང་འདྲ་བའི་ཕག་མོ་དམར་མོ་ སྤྲི་གཙུག་ནས་ ཕག་ཞལ་གྱེན་དུ་དུར་ 
བས་རྩ་ ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྒྱུད་འགུགས་པ། མེ་ཏོག་དང་རུས་པའི་རྒྱན་ཅན། །གཡས་ གྲི་གུག་དང་། གཡོཿ ན་ཐོད་།ཁྲག ་འཛིན་ཅིང་བདེ་བའི་ག ར་སྟབས་བསྒྱུར་བ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཧྲིཿཡི་ ག་ དམ ར་གསལ་ 


རང་སྒྲ་སྒྲོག་ཅིང་འོད་ཟེར་འཚེར་བ། གཡུང་དྲུང་གི་ཡན་ལག་བཞི་ལ་རང་འོད་ཀྱི་དགའ་བ་གཡོན་འཁྱིལ་རེག་ལ་མ་འབྱར་བའི་ལྟེ་བར་ཧ་རི་ནི་ས་མཐིང་སེར་དམར་ལྡང་གི་མདངས་འོད་འཚེར་བ་རྣམས་མི་ 


གཡོ་བར་གནས་པ། རང་གི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཀརྨ་པ་ཆེན་པོ་ཞི་འཛུམ་ལོངས་སྒུའི་རྒྱན་ཆ་རྫོགས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ 


ཐུགས་ཀར་བསྟོལ་ཐབས་ཀྱིས་བསྣམས་ཤིང་། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ། དེའི་པང་དུ་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་རྡོ་རྗེ་དང་ཐོད་ཆང་འཛིན་མས་འཁྱུད་པ། དགྱེས་པའི་ཉམས་འགྱུར་གྱི་གཟི་བྱིན་ 
ལྷམ་མེར་འཇའ་འོད་ཟེར་ཐིག་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་འཕྲོ་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པར་གསལ་ཐོབ། །དེ་ནས་འོག་རླུང་གྱེན་དུ་གཅུན་པའི་མཐུས་ཙཏྱ་ལི་འབར་བའི་མེ་ལྕེ་ནར་གྱིས་འཆེད་འོད་ཟེར་གྱིས་སྟིང་གའི་ཕག་ 


¬ 
9 
¬ 


མོ་དག་ཡིག་འབྲུ་རྣམས་ལ་ཕོག་པ་ཙམ་གྱིས་དེ་རྣམས་ལས་བདེ་བའི་རང་བཞིན་གྱི་མེ་ལྕེ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པ་གྱེན་དུ་འབར་བ་ཚངས་བུག་ནས་ཐོན། སྱི་བོའི་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྒུ་ལ་རེག་པས་ཐུགས་རྒྱུད་ 
བ ལ་བས་ཡབ་ཡུམ་བདེ་ཆེན་ལྷག་པར་རྒྱས། སྦྱོར་མཚམས་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་སྤྲིན་དཀར་དམར་འདྲེས་པ་མུ་ཏིག་གི་ཐིག་ལེ་ཆར་དྲག་བབ་པ་ལྟར་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས། དཀར་དམར་འདྲེས་པའི་མེ་ཐིག 
་ྷེ གི་དྭགས་མས་ཡུས་ཀྱི་ནང་ཀུན་གང་བས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། སླར་ཡང་མེ་ལྕེས་སྤྱི་བོའི་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཕོག་པས་དགའ་བའི་སྒྲ་དང་མི་བཟོད་པའི་བདེ་བ་རྒྱས་པའི་ཉམས་འགྱུར་གྱི་གཟི་ 

བརྡིད་འབར་པའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཟིལ་ཆེན་འཕྲོ་བས་རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ཁྱབ་ཅིང་སྣང་བར་བྱས་པའི་མཐུས། ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་དཀོན་མཆོག་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས། 


9. 


,ཆ 


རྦ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དམ་ཅན་སྲུང་མ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། རྗེས་ཆགས་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་གྱིས་ཞུ་བའི་ཆར་རྒྱུན་སྤྱི་བོ་ལ་སོགས་པའི་གནས་རྣམས་དང་། ལུས་ཀྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་ན་བཞུགས་པའི་ 
རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་དང་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་ཐོབ་ཅིང་། བདེ་སྟོང་བརྗོད་བྲལ་མི་བཟོད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཕྱོགས་མེད་དུ་འབར་བའི་མོས་པ་བརྟན་པོར་མཛོད་ཅིག །ཡེ་ཤེས་འབེབས་པའི་རྫས་བདུག །ཨོཾ་ཨཱཿམ་སུ་ཁ་ 


རཱ 


ངེ 
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-༣ ༄༅། །ཀརྨ་ཀ་ བཛྲ་དྷཱ་ར་ཧཱུཾ། ཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་བཱ བ་ར་ཧི་ཧ་རི་ནི ་ས་མཧཱ་སུ་ཁ་ སངྟི ཧཱུཾ་ཕཊ་ སྭཱཱ། ཛྙཱ་ ཛྷཱན་ ཨུ ཝེ་ཤ་ ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཧཱཾཧཾ། ལེ ་ཕཾ། ཞེས་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གསང་སྔགས་ལ་ཡེ་ཤེས་འབེབས་སྔགས་བཏགས་པ་བླ་ཞིག་རྔ་སིལ་ཊུ་དྲིལ་རྐང་གླིང་གི་ 
ྦྲ་དགཏུསྟིར་བས་བྱིན་དབབ་པར་བྱའོ། དེ་ལྟར་བྱས་པས་སྒོ་གསུམ་ལ་ ཡེ་ཤེས་ཕ ཕེབས་ པའི་རྟགས་འཕར་བ་དང་། གར་བྱེད་པ ་འགོད་པ ་དང་། ཆོས་སྨྲ་བ། བདེ་ སྟོང་གི་ཡེ ཡེ་ཤེས་སྐྱེ བ་ སོགས་ གར་བྱུང་ཡང་། དགག་སྒྲབ་ 

ླ བླང་ དོར་ འཛིན་རྟོག་གིས་མ་ བསླད་པར་གཤུག་ མའི་ཤེས་པའི ་རང་ངོ་ལ་མཉམ་པར་ཞོག ཅིག ། །ཞེས་ཉམས་ཅུང་ཟད་སྦྱོང་དུ་གཞུག །ཡེ་ ་ཤེས་པ་ དབབ་ པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུན་ སློབ་ བུའི་སྒོ་ གསུམ་ལ་བྱང་ཆུབ་ བ་སྙིང་པོ་ མ་ 

རཿ ཐོབ་ཀྱི་བར་ དུ་རབ་ ཏུ་གནས་ཤིང་བརྟན་པར་ རྭ་གུར་ཅིག །ཏྱི༔་བཛྫས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ ྗེསྤྱི་བོར་བ རྒྱ་གྲམ་ གྱི་རྒྱས་ ས་གདབ། ། དེ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པ་ དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་སྐལ་བ་ བ་བརྟགས་པའི་ སླད་དུ། སྡར་ བྱིན་པའི་མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་ 
ཐལ་མོ་ སྦྱར་བའི་ བར་དུ་བཟུང་ལ། བདག་ རྡོ་ རྡེ སློབ་ དཔོན་ སངས་རྒྱས་ཀུན་ དངོས་དཀྱིལ་( འཁོར་གྱི་ཁྱབ་བདག་ ཆེན་ པོའི་སྒུ་ལ་ལྟོ་ ལྟོས་པ་ མེད་ པར་བདེན་པའི་ཚིག་བརྗོད་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་དང་བཅས། 
བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྐལ་པ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་མཚན་མ་དེ་བཞིན་དུ་གྱུར་ཅིག་སྟམ་པའི་བློ་རྩེ་གཅིག་ པས། ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མེ་ཏོག་དོར་ཅིག །ཀྱི་ཧོ། སྐལ་ལྡན་སོགས། དེ་ལྟར་ཕུལ་བའི་མེ་ཏོ། ་ཏོག་ 
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ལུས་དཀྱིལ་ གྱི་གནས་ལྔར་ བབ་ན་རིགས་ལྔ་ རྒྱན ་འཁོར་ ར་ལྔའི་ འི་དངོས་གྲུབ། གཙུག་ཏོར་དང་མཛོད་ སྤྲུར་བབ་ན་ ན་མཆོག་ གི་དངོཿ ་དངོས་གྲུབ། །ཡན་ལག ་བཞི་ ་ལ་བབ་ན་ ཞི་སོགས་ཐུན་མོངས་ གི་གླུབ་ པ པ་ཆེན་ ཕོ་ དང་། 

ཧཱཾ སྒུའི་སྟོད་སྨད་ཀྱི་ཆ་ཤས་ གཞན་ལ་བབ་ན་ མཆོག་ཐུན་གྱི་དངོས་ གྲུབ་ཕྲ་མོ་ལ་དབང་བར་ འགྱུར་བ ཡིན་པའི་དོན་ཐུགས་ལ་ངེས་པ་དང་། སླར་ཡང་མེ ༼ཏོག་ང དེ་ཉི ཉིད་དཔང་རྟགས་ཡེ ་ཤེས་ལྔའི་ཙོ ཅོད་ པན་དུ་ བྱིན 

ཛཾ གྱིས་བརླབས་པ་ དཀྱིལ་ འཁོར་དབང་ དཕྱུག་ གི་ཕྱག་གིས་སྒོ སློབ་ མའི་སྤྱི་བོར་ བཀོད་པར་མོས་ཤིག །ཧོཿ བུ་ཁྱོད་སོགས། སློབ་དཔོན་གྱིན་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ གསེར་གྱི་ཐུར་ལྟ་ བུས་སློབ་ མའི་མ་ རིག་ ÷ 

༡ པའི་ འི་སྒྲབ གཡོག་དང་མིག་རས་ལྟན་ཅིག་ཏུ་གསལ་བར་མོས། ཧོཿ ཇི་ལྟར་སོགས། | ཐབས་དེས་ལྷན་སྐྱེས་མ་རིག་པའི་སྒྲིབ་གཡོག་ དང་བྲལ་བས ། གཞིག་ནས་ རང་བྱུང་གི་དཀྱིལ་ འཁོར་འཁོར་ ལོ་ ལོ་རང་སྣང་མི་ པ 
ཟད་བའི་རང་འདངས་སུ་གདོད་ ད་ནས་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་བཞུགས ་པའི་ལྟ་ཤལ། ། ཡུལ་དབང་ གཉིས་མེད་ གཟུང་འཇིན་གྱི གྱིས་མ་བསླད་ པའི་ འེ་གཉིས་ མེད་ འདེ བ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་མཇལ་བར་ ར་མོས་ཤི་ ག །ཀྱི། ལྟོས་ཤིག་ 

སོགས། དེ་ཡང་འདི་ལྟར་སྣང་བའི་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ནི་གཞན་དུ་མ་ཡིན་པར་རང་རིག་སྒུ་གསུམ་ཡེ་རྫོགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་སྣང་ཆ་འགག་མེད་སྒུ་མའི་རྟེན་འབྱུང་ལས། ཆོས་སྐུ་གདལ་ཁྱབ་སྟོང་ཆེན་ 
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།མཐའ་དབུས་མེད་པར་མཚོན་པའི་ཆོས་འབྱུང་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་མཁའ་ཀློང་ཡངས་པར། ལོངས་སྐུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མི་ཕྱེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྣང་ཆ་ཁྱབ་བདག་བླ་མའི་སྒུ་བྲལ་སྨིན་གྱི་ཡོན་ 
ཏན་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུན་གྱི་འབྱོར་པས་སྒེག་པ། སྤྲལ་སྐུ་གང་འདུལ་དེར་སྣང་གི་ཕྲིན་ལས་རྟག་པ་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོར་འཆར་བ་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་འཕྲོ་འདུ་ཅན། ཐམས་ཅད་ལྷུན་རྫོགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་རང་ 
བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་གཅིག་ལ་རྫོགས་པ་སྟེ། དེའང་རང་རིག་འགྱུར་མེད་བདེ་སྟོང་ལྷན་སྐྱེས་གཉིས་མེད་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ལས་གཞན་དུ་གྲུབ་པ་མེད་པའི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པས། །ཐར་གྲོལ་ 
དུས་མཉམ་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་ཟབ་མོ་ཡིན་པས་སྤྲོ་བསྐྱེད་འཚལ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་གི་གཞིའམ་རྩ་བར་ ར་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆོ་གའི་དངོས་གཞི་གྲུབ་པ་ལགས་སོ། གཉིས་པ་ཐུམ་པའི་དབང་ནི། དེ་ཉིད་ཀྱི་ 
བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་བརྟན་ཅིང་ནུས་པ་གོང་དུ་སྤེལ་བའི་ཆེད་དུ་དབང་རྣམས་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལ། ལུས་སྣང་སྟོང་ལྷ་སྐུར་འཆར་བར་བྱེད་པ་ལམ་གྱི་སྣོད་རུང་ཐུམ་པའི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ། 

དཔལ་ལྡན་བླ་མ་སྣུ་རྡོ་རྗེ་སྦྲལ་པའི་སྐུའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པའི་དྲུང་དུ་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེ་བས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱེ་ཀྱེ་དགའ་ཆེན་སོགས་ལན་གསམ དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
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བོན་ཉིད་ཀྱི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་གདན་གསུམ་ཚངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོར་གདོད་ནས་གྲུབ་པ་དང་། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་རྒྱལ་བ་ཡུམ་དང་སེམས་དཔའ་སེམས་མ། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ། མཆོད་པའི་ 
་མོ་དང་བཅས་པའི་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་དབང་གི་བྱ་བ་ལ་བསྐུལ་ཞིང་། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་རྣམ་པ་དུ་མ་དང་བཅས་པས། བདེ་སྐྱོང་རྡོ་རྗེའི་ཐུམ་པས་སྦྱི་བོ་ནས་ 
ང་བསྐུར་བས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་ལུས་ཀྱི་ནང་གང་བས། ལྕགས་ལ་གསེར་འགྱུར་གྱི་རྩིས་ཐེབས་པ་བཞིན་མ་དག་པའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་ཡེ་ ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་དག་པར་མོས་ཤིག 

ཨཱ༔ཧཱུཾ བདེ་སྐྱོད་ སོགས་ཉིས་སྤྱིབརབསྐུརཞིངབདུད་རིསྦྱིན། དེ་ལྟར་ཕྱི་རས་བྲིས་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་སྐུ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་ཡུས་རྩའི་དྲི་མ་དང་སད་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་བག་ཆགས་སྦྱངས། ཱ 
ར་སྣང་བ་ལྷའི་འཁོར་ལོར་འཆར་བར་བྱེད་པ་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། སྐུ་རྡོ་རྗེ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་འགྲུབ་པའིས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ལ། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་པའི་གླུ་ལེན་ཅིང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་དང་ 
ས་པས་རབ་ཏུ་གནས་པར་མཛད་ནས། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱང་སློབ་མ་ལ་གཉིས་མེད་དུ་ཐིམ་པར་མོས་ཤིག །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་མངའ་དབུལ་ཞིང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་བསྟིལ་བ་དང་ 
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= ༄༅། །བཅས་རྟེན་འབྲེལ་ སྙིང་པོ་ང བརྗོད་ང པས་རབ་ཏུ་གནས་པར་ བྱའོ། གསུམ་པ་གསང་དབང་ནི། ངག་རླུང་གཞོམ་མེད་ སྔགས་སུ་འཆར་བར་ ང་བྱེད པའི་ལམ་གྱི་སྣོད་རུང་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོན་ 
ཏུ་མཏཱལ། དཔལ ལྡནབླ་མ་ གསུང་རྡོ་རྗེ་ལོངས་ སྤྲོད་རྫོགས སྐུའི་ངོ་བོར བཞུགས་པའི་ དུང་དུ་སྒོ་ ་གསུམ་གུས་པས་ གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་ རྗེས་ཟློས། ཀྱི་ཀྱེ་དགའ་ཆེན་ སོགས་སླར་དབང་གཞུང་གི་ ཅུམ་དབང་གི་ སྐབས་ 


2 2. 


༧ བཞེན་ལན་གསུམ། དེ་ ལྟར་ གསོལ་ བ་ བཏབ་ པས། དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ ཁུབ་ བདག་ བླ་ མ་ཡབ་ཡུམ་ ཀྱི་ ཕུང་ཁམས་ རིགས་ལྟ་ ལྔ་ཡབ་ ཡུམ། དབང་ཡུལ་ སེམས་ ས་དཔལ་ སེམས་མ། ལས་ དབང་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་ལ་སོགས་ པ་ 


4 གདན་གསུམ་ཚོངས་ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ གྲུབ་ པའི་བདག་ ཉིད་ཅན་ གྱི་ཡབ་ཡུམ་རྣམས། འདོད་ ཆུགས་ ཆེན་པོའི་རོལ་པས་མཉམ་པར་ སྦྱོར བའི་བ བདེ་ ་བ་ཆེན་ ཕོའི་ སྒྲ་གདངས་དང་ འོད་ཟེར་གྱིས་མཁའ་ 
བྲུ ཞིང་གི རྒྱལ བ་ཐམས་ ཅད་ རྗེས་ སུ་ཆགས་པའི་ མཐུས་ བསྐུལ་ཏེ། ཏེ། སྤྱན་དྲངས་པ་ 'བླཿ མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། རོལ་པ་ཆེན་པོའི་རྗེས་ ཆགས་ ཀྱི་མེས་བཞུས་པའི་ཞུ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དཀར་ 


དམར་འདྲེས་པའི་རྒྱུན་ཡུམ་གྱི་པདྨོར་འཁྱིལ་བ། མཐེབ་སྲིན་གྱི་ སྦྱོར་བས་བླངས་པ་ འདི་ཉིད་བུའི་ལྕེ་ལ་བཞག་པས། བདུད་རྩི་མགྲིན་པ་ནས་འཕེལ་ཞིང་ལུས་ཀྱི་རྩ་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ། ལས་རླུང་ཡེ་ 


= 


553 


_ ཁོར་ལ་ བརྟེན ནས ་གསང་བའི་ དབང་བསྐུར་ བས་ ངག་ རླུང་གི་ དྲི མ་ དང་རྨི་ ལམ་ གནས་ སྐབས་; ཀྱི་བག ཆགས་ སྦྱུངས། ། །གཡོ་ཊེ ་རྩོལ་ རླུང་གི་ འགྲོ་ འོང་དང་སྒྲ་ གུགས་ སྔགས་ སུ་འཆར་ང བར་ བྱེད་ པ་ །གསང་ བའི་ 


` 8887. 


ཀཱ ཤེས་ཀྱི ཀྱི་དབང་བསྐུར་ ཞུ་བའི ་ཡོན་ །དུ་མཆྫལ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ ་ཐུགས་རྡོ རྡོརྗེ་ཆོས་ ཀྱི་སྐའི ཀ་སྒུའཾཿ ་ངོ་བོར་ བཞུགས་ པའི་ དྲུང་ དུ་སྒོ་ ་གསུམ་གུས་པས་ གསོལ་ཿ བ་ འདེབས་ པ་ འདིའི་ རྗེས་ཟློས། ཀྱེ་ ཀྱི་དགའ་ ཆེན་སོགས་ཐུམ་ 
དབང་སྐབས་བཞིན་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་། གསོལ་ བ་བཏབ་པས། །མེ་ལོཿ ་ལོང་སྙིནྡྷ་རའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆོས་ ས་འབྱུང་ཐར་པ་ ཆེན་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་དཔལ་རྡོ་རྡེ་ ཛི་རྣལ་ འབྱོར་ མའི་ལྷ་ ཚོགས་ བཞུགས་ ཤིང་། །གཙོ་མོ་ མོ ་ལས་ 
རང་འདྲའི་བུ་མོ་བཅུ་ གཉིས་ལོན་པའི་ན་ ཚོད་ཅན། ལང་ཚོའི་མཛེས་པ་ ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་རེ་སྤྲོས་པའི་ སྲིན་ལག་གཡས་པ་ནས་ བཟུང་སྟེ་ཕྱག་ རྒྱའི་དངོས་ གྲུབ་ ཀྱི་དོན་ དུ་སློབ་མ་ལ་བྱིན་པར་མོས་ཤིག །ཀྱེ་ཧོ་ 


1;8;®; 


ཤཱ ཤིས་ཀི ཀྱི་རླུང་དུ་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ པས་ གསལ་ སྟོང་རྣམ་ པར་མི་རྟོཿ མ་ཏུག་པའ པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ སྐྱ་པར་ མོས་ཤིག ། ཨོཾ་ཨཱ ཿཧཱུཾ། ། ཐབས་ཤེས་ སོགས་ཀྱི་ས་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བདེ་སྐྱོང་གི་གསང་རྫས་ སྦྱིན། ། །དེ་ ལྟར་ ཞང་ ཡུས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ 


, དབང་ཐོབ། ག གསུང་རྡོ་ རྡེ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ པའི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་ བཞག་ཿ པ་ ཿཡིན་ ནོ། བཞི་པ་ཤེར་དབང་ནི། ཡིད་ དང་ཐིག་ལེ་བདེ་ དེ་སྟོང་ཆེན་པོཿ པོར་འཆར་བར་སྐྱེད་པའི་ལམ་གྱི་ སྣོད་ རུང་ཤེས་རབ་ཡེ་ 
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-༣ ༄༅། 


དེ་གནས་འགྱུར་ཏེ། སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག །སྤྱན་གསུམ་གཡོ་ཞིང་མ 


དཀར་དམར་མཐིག་སེར་གྱིས་མཚན་པས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་གསལ་བའི་གསང་གནས་སཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཧཱུཾ་ཡིག་མགོ་གྱེན་དུ་བསྟན་པ། བུ་གར་ཕཊ་སེར་པོས་ 
མཚན་པ། ཡུམ་གྱི་ཆུ་སྐྱེས་ཨོཾ་ལས་པདྨ་འདབ་མ་གསུམ་པའི་ཟེའུའབྲུར་ཨོཾ་ཡིག་གིས་མཚན་པ་སྔགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས། ཐབས་ཀྱི་ཚུལ་ཆེན་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱའོ། སྟོམ་པ་ཆོས་ 


།དགའ་ཆེན་སོ་ སོགས་བརྗོད་ཅིང་སློབ་དཔོན་གྱི་གཡོན་པའི་སྲིན་ལག་ གིས་སྨིནྨ་རྭ་བཱངས་པ་སློབ་ཐུའི་གཡས་པའི་སྲིན་ལག་རྩེར་ཕྱིན་པ་དེ་རང་ རང་གི་སྟིང་གར་ཐིག་ལེ་གདབ་ཏུ་བཅུག །དེ་ 'ལྟར་ བྱིན་ རཾ པས་ཁྱེད་ རང་ རྣམས རྡོ རྗེ ་རྣལ་ འབྱོ ར་མར་ གསལ ལ་པ་ 

ཆེ་བའི་མུ་གུ་གཙིགས་པ། རལ་ པའི་ཅོད་པན་ལ་ སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ དང་ཟླ་ བ་ཕྱེད་པའི་རྩེ་ 
རླ མོར་ནོར་ བུའི་ཏོག་གི གིས་སྨྲས་པ། རུས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་ བརྒྱན་ཅིང་། སྟག་ལྤགས་ ཆཱོན་ པའི་ཤམ་ ཐབས་གྲོལ་བ། རང་ འོད་ མེ་ཕྲེང་གི་ཀློང་ན་པད་ཉིད་འཇིགས་དུས་ཀྱི་གདན་ལ་གཡས་ བརྐྱུང གཡོན་ 
§' བསྐུམ་གྱིས་རོལ་ པ་ཞིང་སྣེག་ ༈པའི་སྒུ་ཅན་ གསལ་བ་དང་། སྔར་ཁྱིན་པའི་རིག་མ་ཡུམ་རྡོ་ ་རྡེ་ཕག་ མོ་དམར་གསལ་ ལང་ཚོ་རྒྱས་ པའི་ཕྱག་ རྒྱ་མར་གསལ་བ་ བ་ལྷའི་འདུ་ཤེས། ཡབ་ཀྱི་སྤྱི་མགྲིན་ སྟིང་ལྟེར་ཨོཾ་ཨཱཿ རཧཾ་ཧོ 
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བའི་མཐར སདཾིཾི་ ཡེ་ཤེས་ནམ་ མཁའ་ལྟ་: ཟླན ོང་བས་འཇོ་ཡིགད དེ་ལྟར་གསང་བ་ བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ ཨཱང ནས་ཤེས་རབ་ ་་ངསས་མས་བཏག་ ཡིད་ 


11289:2819 ཏུ་ཤྱེ.2,296/༦2312& 


 ཤིས་ རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ཐུགས་རྡོརྗེ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་འགྲུབ་པའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། ! །ལྔ་པ་ཚིག་དབང་ནི། དཔེ་ པེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཚོན་ནས་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཚིག་གི་ངོ་སྤྲད་དེ་གནས་ 


༨, 


ཿ ཐིག་ལེའི་དྲི་མ་དང་། གཉིད་འཐུག་གི ་གནས་སྐབས་ཀྱི་བག་ཆགས་ སྦྱོངས། །འཕོ་བཅས་ ཀྱི་སེམས་དང་ཐིག་ལེ་འཕོ་མེད་ དུ་བཅིངས་པས་ དྲན་རྟོགས་འགྱུར་མེད་བདེ་སྟོ་ སྟོང་གི་ ཕེ་ཤིས་སུ་འཆར་བར་བྱེད་པ་ 


ལུགས ་མངོན་ སུམ་ དུ་བསྟན བའ འི་བྱེད་ པའི་ཚིག་ དབང་རིན་པོ པོ་ཆེ་ ཞུ་བའི་ཡོན་ དུ་མངྫལ། དཔལ་ ལྡན་ བླ་མ་ སྒུ་བཞི་ ལྷུན་ གྲུབ་རྡོ་ རྗེ་འཆང་གི་ ང་པར་ བཞུགས་ པའི་ ཞབས་ ཀྱ ཀྱི་པདྨོའི་དྲུང་དུ་སྒོ་ ་གསུམ་ གུས་ པའི་ 
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ཟླ ༄། །འདུད་ ཕྱག དགུ་ ཕྲུགས་སུ་འཚལ་ བཞིན་ཿ ་པར་མོས་པས་ གསོལ་ བ ་འདེབས་ འདིའི་ རྗེས་ ཟློས། ཀྱེ་ཀྱེ་ དགའ་ ཆེན་སོ་ ་སོགས་ཐུམ་དབང་ལྟར་ལན་གསུམ། དེ་ཡང་ གདོད་ མའི་ ལྷན་ཊ ཅིག་ སྒྱེས་པའི་ ཡཾ ཤེས་ དམ་པ་ 


མངོན་སུམ་མཐོང་བར་བྱེད་པའི་ཐབས། མོས་ གུས་གསོལ་ འདེབས་དྲག་པོའི་མཐུ་ཡིས་དཔལ་ ལྡན་བླ་མའི་ ཐུགས་ རྒྱུད་བསྐུལ་སྟེ། སྟེ བྱིན་རླབས་འཕོ་བའི་སྟོབས་ལ་བརྟེན་ དགོས་ང པ་ཡིན་པས། དེའི་སྐླད་དུ་ 
རྫ བདག་སློབ་དཔོན་དང་། །མདུན་དུ་བཞུགས་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་བདག་པོ་རྫོགས་པའི་ སངས་རྒྱུས་འབྲས་ བུའི འ་བླ་མ། ཁ་ སྦྱོར་° ལོངས་སྤྱོད་ཆེན་ཆེན་པོའི་བདེ་ཆེན་རྫོགས་ པའི་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ ཀླྨ་པ་དང་ 
: གཉིས་སུ་མེད་པ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་འདུས་ པའི་ངོ་བོ། ། །རྩ་གསུམ་ ་རྒྱ་མཚོའི་འབྱུང་གནས། ། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་ བ་དགོན འདོད་ཀུན ན་འབྱུང་ལྟ་བུ་ལ། བཅོས་མ་མ་ཡིན་པའི་ གདུང་བའི་ཤུགས 'བསྐྱེད་དེ། 


ཅི་ མཛད་ཁྱེད་ཤེས་སྙིང་ཁོང་རུས་པའི་ གཏིང་ནས་ བློ ་གཏད་ ལིང་བོར་ཧགྱི གྱིས་མོས་གུས་བཟོད་ མེད་དུ་སྦར་ཏེ། བླ་མ་རྒྱངས་འབོད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་གདུང་བའི་ དབྱངས་དང་། ། མཚན་ ནས་འབོད་པ་སྣང་བ་ 
བཀྲག་མེད་བུན་ལོང་མ་སོང་གི་བར་དུ་སྟིང་ཁུང་རུས་པའི་གཏིང་ནས་གསོལ་བ་ཐོབ་ལ་འདི་ལྷན་ཅིག་གསུང་འཚལ། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་སྐུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག ཅི་མཛད་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་རོལ་པར་འཆང་བ། །ཁྱབ་ 
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ཤཱ བདག་རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་ ཆེན་པོ། །སངས་རྒྱས་བྱིན་རླབས་ རྒྱ མཚོ་མཁྱེན་ནོ། །ཡོན་ཏན་གྱི་ཕུང་པོ་ [ཉེས་ པ་ཀུན་ཟད། །སངས་རྒྱས ཀྱི་སྙིང་པོར་བླ་ མར་སྣང་བ། །ཐུགས་ ་རྗེའི་དབང་པོ་མཆོག་གི་སྤྲལ་ སྐུ། ། 

¿ རྗེ་བཙུན་རྡོ་ ་རྡེའི་དབྱངས་ ཅན་ མཉེནནོ། །ནམ་བཞག་གཏན་གྱི ༡འདུན་མའ་ འི་རེ་ས། །སུ་བཞིའི་ བདག་ཉིད་དྭགས་པོ་ ཕ་བཀའ་བརྒྱུད། །སྐལ་ལྡན་གྱ་ གྱི་སེམས་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་ རློབས་ པ། །འགྲོན་ཟླུ་དང་བྲལ་ བའི་ 

བརྒྱུད་པ པ་མཁྱེན ནོ། ། ཐ་མལ་ གྱི་འཁྲུལ་ པ་རང་གར་ཞིག་སྟེ། །ཆོས་དབྱིངས་དྲི དྲ་མེད་ ཀྱི་རང་གཟུགས་གསལ་བ། །ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ ་མངའ་བདག་དུས་གསུམ་ མཁྱེན་པ། བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་མཁྱེན་ནོ། །„ 

༠ སྟིས་མའི་དུས་ འདིར་སྣ་ཚོགས་ ཚུལ་ གྱིས། །སེམས་ཅན་ འདུལ་ མཛད་ རྒྱལ་བའི་དབང་པོ། །རེས་ལྟོས་ས་དང་ བཅས་པ་ཡིན་པས། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ ཡ་འབྱུང་ཁུངས་ དམ་པ་ མཁྱེན་ནོ། ནོ། །རྗེ་ ('རྒྱལ་བ་ཐམས་ ཅད་ ༥ 

' གཅིག་ཏུ་ བསྡུས་ནས། །སྐལ་ལྡན་ སྨིན་པར་མཛད ་པའི་ནུས་ཅན། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཀརྨ་པའི་ཀཾ་ཚར་སྒྲིབ་ གཉིས་རྙོག་ པ་དང་བྲལ་བ་མཁྱེན་ནོ། ནོ། ། །རྗེ་ཕྲིན་ལས་བཞི་ལ་རང་དབང་ཐོབ་ནས། །ཡེ་ཤེས་ 
གཏད་ཙམ་གྱིས་བྱིན་རླབས་འཕོ་བ། །སྒྲབ་བརྒྱདགཅིག་བསྡསརྡོ་རྡེའི་དབྱངས་ཅན། དཔལ་ལཱན་ཀརྨ་པ་ཆེནཔོ་མཁེན་ནོ།།རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ལྡན། །ཧེ་རུཀ་དཔལ་ནི་ཡན་ལག་བདུན་ 
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3 ༄༅། སྐོད་རྡོ་ཌྗེ 


།ལྡན། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་སངས་རྒྱས་འདུས་པའི་སྐུ། །རྡེ་རྒྱལ་དབང་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྡེ་མཁྱེན་ནོ། །རྒྱལ་བ་གཅིག་བསྡུས་ཀརྨ་པ་མཁྱེན་ནོ། །སངས་རྒྱས་གཅིག་བསྡུས་ཀརྨ་པ་མཁྱེན་ནོ། བདེ་ 
གཤེགས་གཅིག་བསྡུས་ཀརྨ་པ་མཁྱེན་ནོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀརྨ་མཁྱེ་ནོ།། །ཞེས་དབྱངས་དང་བཅས་བུས་སྣང་བ་འགྱུར་ངེས་སུ་གྱར་མཐར། ཀརྨ་པ་མཁྱེན་ནོ། །ཞེས་གྲངས་མེད་འུར་འདོན་བྱར་བཞུག དེ་ལྟར་གདུང་ཤུག་ 
དྲག་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་བཟོད་མེད་དུ་གཡོས་ཏེ། སྒུ་དགྱེས་པའི་གར་སྟབས་ལིང་ལིང་། གསུང་ཨཧ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་སྒྲ་གདངས་ལྟང་ལྟང་། ཐུགས་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ 


'ྲ རྡོ་རྗེའི་གཟི་བྱིན་འབར་བ་དང་བཅས་སྒུ་རྟེན་འདི་དང་ཐ་དད་མེད་པར་སྐར་མདའ་འཕོ་བ་བཞེན་དུ་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བྱོན་ནས། རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་བསྩལ་ཞིང་ཐོབ་པའི་ངེས་ཤེས་བརྟན་པོ་བསྐྱེད་ལ། 
རིག་མ་བློ་ཡིས་བཅོས་མ་ཞུགས་པའི་སོ་མ་ལྷུག་པ་ཟང་ཐལ་གཏད་མེད་ཡེངས་འཛིན་བྲལ་བའི་ངང་དུ་བླ་མའི་ཐུགས་དང་བསྲེས་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །སྦྱར་སྤོས་བཏུལ་ཞིང་། དྲིལ་ཐུའི་སྒྲ་དང་དབྱངས་སྟན་པོ་དང་བཅས་པས། 
ཨོཾཨཱཿཧཱུཾ དངོས་དང་སོགས་ཀྱི་མཐར། ཀརྨ་པ་མཁྱེན་ནོ། །ཞེས་བཟླས་བཞིན་སྐུ་འབག་གི་དབང་བསྐུར། དེ་ལྟར་ རྩེ་གཅིག་སོགས་ནས། མཉམ་པར་བཞག །ཅེས་དལ་བུའི་བཀླག དེ་ལྟར་བྱིན་རླབས་འཕོ་བའི་དབང་གིས་ 
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་བརྒྱུད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སློབ་མའི་བརྒྱུད་ལ་ཞུགས་པས། སྐད་ཅིག་གཅིག་གི་བྱེ་བྲག་ཕྱེད་དེ། ཆིག་གི་ལམ་ལ་མི་ལྟོས་པའི་རང་རིག་བདེ་སྟོང་དཔེ་ལས་འདས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རང་ཞལ་བཙན་ཐབས་སུ་ 


ཡ་ 


¡2 
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༈|མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་འདི་ནི་ཚད་དང་། གཟུགས་དང་། ཁ་དོག་ཏུ་གྲུབ་པ་མེད་ལ། སངས་རྒྱས་གྱིས་ཀྱང་གཟིགས་པར་མ་གྱུར་པའི་ཆོས་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ཆེས་ཕྲ་ཞིང་། འཁོར་འདས་སུ་སྣང་བའི་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་ལས་འདས་པས་ཟག་བཅས་གྱི་རྡུལ་དང་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མཐའ་དང་དབུས་མེད། ཡངས་ཤིང་གསལ་བ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུ། ཀུན་ལ་ཁྱབ་ཅིང་ཀུན་ལ་མི་ 


༦ུཚྷཾ.ང9:32.22 
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ཐོང་པར་འགྱུར་ཞིང་། སླར་ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཚིག་གི་སྒོ་ནས་ངོ་སྤྲོང་པ་ཡིན་པས། ལུས་གནད་བསམ་གཏན་གྱི་ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པས། ཡིད་དུས་གསུམ་གྱི་སྦྲོས་པ་ཆོད་ལ་རྡོ་རྡེའི་ཚིག་འདིའི་དོན་ལ་ 
མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །ཀྱེ་ཧོ། ཡེ་ཤེས་སོགས་ནས། རིག་པར་བྱོས། དེ་ཡང་ཞུ་བ་དེས་དྲངས་པའི་དཔེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་སྤྲིན་མེད་པའི་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་དང་། ཕྱིན་རླབས་འཕོ་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་མྱོང་བའི་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ ཟི 


གནས་པ། ངག་གི་བརྗོད་ཅིང་དཔེས་མཚོན་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་སྤྱོད་པའི་ཡུལ་མིན་པའི་ཤིན་ཏུ་ཟབ་མོ་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པའི་རང་བྱུང་གི་རིག་པ། གནས་ལུགས་ཆོས་སྒུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་ནི་ 


༦ 
༣ 


3 ༄༅། །གཞན་ གྱིས་མ་ བྱས་ཤིང་མ ་བསྒྱུར་བར་གདོད་ནས་ལྷན ་ཅིག་ སྐྱེས་པ པའི་ཡེ ཤེས་ ཏེ། ཇི་ ངི་ལྟར་ན། ན། ཁྱོད་ཅག་སྐྱེ “ལར་ བྱེད་པའི་སྐྱེས་བུ་གཞན་ཞི ཞིག་ མེད་པར་ཁྱེད་རང་ རྣམས་ ཀྱི་ཝ་ པ་ནི ཁྱེད་ཅག་ 
ཉིད་ཡིན་། པའི ་དཔེས་ མཚོན་ པ་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་ལྷན་ཅིག་སྙེས་པའི་བདག་ཉེ ཉིད་ཅན་ ན་ཐོག་ མཐའ་ མེད་པ པའི་ཕེ་ ་གདོད་ མའི་ཤེས་ པ་ འད དི་ནི་ཡོད་མ་ མྱོང་ལ། མེད་པ་ ་མ་ཡིན་པ། བྲལ་མ་སྱོང་ལ་ཐོབ་མ་མྱོང་བ། ། སྣང་ 
ཀླ བ་ དང་སྟོང་པ་ཐ གང་གི་ངོ་བོར་ཡང་མ་ གྲུབ་ པའི་དེ་ དེ་བཞིན་ཉི ཉིད་ནི། ནི། གཉིས་རྟོག་ གི་ སྤྲོས་ པ་ '་གཞི་ དཔྱིངས་སུ་ཐིམ་པ་སོ་སོ་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེ ཤེས་ ཀྱིས་རང་ཉིད་ལ་མཚོན་ཏེ་ བལྟ་བྱ བྱ་ ལྟ་ བྱེད། མཐོང་བྱེད་ ལས་ 
4 འདས་པའི་དྱི དཔྱིངས་སུ་གཉུག་ མའི་དེ ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དོན་རིག་ཅིང་རྟོགས ་པར་བྱ་དགོས་པའོ། །དེ་ལྟར་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ ལ་བརྟེན་ ནས་ཚིག་ དབང་ རིན་པོ་ཆེ་ བསླུར་བས། ཤེས་བྱའི་ 
དྲི་མ་དང་། སྟོམས་འཇུག་གི་ གནས་སྐབས་ ཀྱི་བག ་ཆགས་ སྦྱངས། །ྗེས་དཔག་གིག་ཞུལ་ལ་མིཉོས་པར་ དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་ཅར་ཕོག་ཏུ་ངོ་ སྤྲོང་པས་སྐད་ ་ཅིག་གཅིག་ གིས་བྱེ་ བྲག་ཕྱེད་པ་ཚིག་དབང་ 


=. > ༨ 2 


འིན་པོ་ ཆ་ཐབ། ། ཡ་ཤས་རྡ་རྗ་ང་པ་ ཉིད་ སྐུ་འགྲུབ་ པའི་ས་ བོན་ རྒྱུད་ ལ་ བཞག་ པ་ ཡིན་ ནོ། །དྲུག་པ་དེ་རྣམས་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་མཐའ་བརྟེན་གྱི་དབང་ནི། དེ་ལྟར་ བདག་ དོན་ ཕུན་ ཚོགས་ པ་ གསང་པ་ ཟབ་མོའི་དབང་གི་ཆོ་ ཆ་ ག་ 


༈ རྣམས་གྲུབ་ ནས། མཐའ་ བརྟེན་རང་གཞན་ ་དོན་ ཡུན་ ་ཚོགས་ ལ་འཇུག་པར་ནུས་པ་ རྡོ རྡེ་སློབ་ དཔོན་ བཀའ་་ རབ་འབྱམས་ ཀྱི དབང་བ་སྐུར་ ཞུ་བའི་ ཡོན་ ་དུ་མཛཱལ། དཔལ་ ལྡན་བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ ཁམས་ 
( གསུམ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ངོ་བོར་ བཞུགས ་པའི་ ་དུང་ ངདཱ་སྒོ་གསུམ་ གུས་པས་ གསོལ་ བ་འདེབས་པ་ འདིའི་ རྡེས་ཟློས། ཀྱི། གང་གི་ སོགས་ལན་གསུམ། རྡོ རྡེ་སློབ་ དཔོན ་རབ་འབྱམས་བཀའི ་དབང་ཆེན བསྐུར་ང བའི་ སླད་ 
( དུ། ཁྱེད་རང་རྣམས་སེང་གེས་བཏེགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི ཁྲི་སྟེང་པདྨྷ་ དང་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ། སྐད་ཅིག་ གིས་རིགས་དྲུག་གི་ཁྱབ་བདག་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྣམ་པས་འཁོད་པ། དེའི་པང་དུ་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་རྡོ་ འུ 
* རྗེ་སྟེམས་མས་འཁྱུད་པར་གྱུར་པ་ལ། ཧྙཾ་ལས་བསྐྱེད་ ཕའམ་རྡོརྗེ་མི་ཕྱེད་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ར རང་བཞིན་ཅན་དང་། ཨཱཿལས་ སྐྱེས་པའི་དྲིལ་བུ་སྟོང་ཉིད་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ ལྡན་ གྱི་མཁའ་ དབྱིངས་མཚོན་ པ་ཕྱག་ཏུ་ " 
། གཏད་པ་གསོར་ཞིང་། སྒྲ་བགྲགས་པ་ལྷན་ཅིག་ ཐུགས་༢ 'ཀར་ བསྣོལ་ བས་ ཐབས་ཤེས་༩ ཁ་ སྦྱོར་ཟུང་འཇུག་ གི་རོལ་པ་ལས་མི་འདའ་བའི་དམ་ཚིག་ དང་ལྡན་པས་སྒྲུབ་ མཆོད་ དང་། ལས་དང་ དངོས་ ས་གྲུབ་ སྒྲབ་པ་ 
ལ་དབང་ཞིང་། སྔགས་རྒྱུད་རབ་འབྱམས་ཉན་བཤད་ཀྱི་སྒོ་ནས་སློབ་མ་བསྡུ་བ་ལ་སོགས་པ་རྗེས་སུ་གནང་ཞིང་། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཆོག་ ཏུ་མངའ་ གསོལ་བ་ཡིན་པས་དོན་ 
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།ཐུགས་ལ་ངེས་འཚལ། རྡོ་རྡེ་གཡས་དང་དྲིལ་བུ་གཡོན་དུ་གཏད་པ། ཐུགས་ཀར་བསོར་ཞིང་དཀྲོལ་བ་དང་། འཁྱུད་རྒྱ་བྱར་གཞུག་ལ། ཨེ་མ་ཧོ། ལེགས་འོང་སོགས། དེ་ལྟར་འགྲོ་འདུལ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་གྱུར་པ་ལ། 
རྒྱལ་བས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་དོན་ཀུན་གྲུབ་པར་བྱེད་པའི་རྫད་བརྒྱད་དང་། རྒྱལ་བའི་མཚན་བཟང་ལས་ཤར་བ་བཀྲ་ཤིས་པར་བྱེད་པའི་རྟགས་བརྒྱད་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཐབས་ཆེན་པོ་ 
ལ་ཅི་དགར་འཇུག་པའི་རྟེན་འབྱུང་གི་རྫས་རྣམས་ཀྱིས་མདུན་བདར་ཞིང་། མངའ་དབུལ་བས་དགེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དཔལ་འབྱོར་རབ་ཏུ་རྒྱས་པར་མོས་ཤིག །རྫས་བརྒྱད་ཐོགས་ལ། སྔོན་གྱི་བདེ་བར་ 
གཤེགས་པས་ཕྱིན་བརླབས་པ། ཕུན་ཚོགས་བདེ་ལེགས་སྦྱིན་པའི་ནོར་གྱི་མཆོག དོན་ཀུན་གྲུབ་པའི་རྫས་ཀྱི་མངའ་དབུལ་བས། །དོན་གཉིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དཔལ་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾ་ཨརྟ་མངྒ་ལཾ་དྲ་བྱ་ 
ཨ་བྷི་ཏིཤཱམི། རྟགས་བརྒྱད་ཐོགས་ལ། རྒྱལ་བའི་མཚན་བཟང་དཔལ་ལས་ཡོངས་སུ་ཤར། །ལེགས་བྱས་ཕུན་ཚོགས་དགེ་ལེགས་སྟིང་པོའི་རྫས། །བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་དབུས་བས། །རྣམ་པ་ 
ཀུན་ཏུ་དགེ་བའི་དཔལ་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾ་ཨ་ལཾ་ཨ་པྷིཁེའུ་མི། སྣ་བདུན་ཐོགས་ལ། བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་བདུན་གྱི་རང་བཞིན་ཅན། །འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་དཔལ་འབྱོར་རྣམ་བདུན་གྱིས། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་རྣམས་མ་ 


༠འ 
རར 
༦ 


མངའ་དབུལ་བས། །ཐེག་མཆོག་རྒྱལ་སྲིད་བརྟན་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾ་སུསྟ་རཏྣ་ཨ་བྷིིཉམི། ཞེས་གཏད་དོ། །གསུམ་པ་རྡེས་ལ་གཉིས། དབང་དང་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་དབང་གེ་རྡེས་རིམ་ནི། དེ་ལྟར་ན་དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ 
སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པ་ཡི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བདེ་ཆེན་གྲུབ་པའི་ཐིག་ལེའི་སྨིན་ལམ་དབང་བཞི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བརྡ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ཟབ་མོ་ 
མཚམས་སྦྱོར་གྱིས་བརྒྱན་པ་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་པས། དབང་སྲོག་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་གཞུང་ལས་ཇི་སྐད་གསུངས་པ་དང་། །ཁྱད་པར་བླ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་མཐོང་ཞིང་། ། 
རུ མཉེས་པ་དགུ་ཕྲུག་གིས་ཞབས་ཏོག་ལ་འབད་པ་སོགས་བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས་གསུངས་པ་རྣམས་སྤང་བླང་ཚུལ་བཞིན་བཀྱིའོ་སྟམ་པའི་གཡར་དམ་སྟིང་ལ་བཀོད་པ་དང་བཅས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། །གཙོ་བོས་ 
༈ ཇི་ལྟར་སོགས་ལན་གསུམ། །དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་བླ་ན་མེད་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བཀའ་དྲིན་བསབ་པའི་སྨད་དུ་ཅི་འབྱོར་བའི་དངོས་པོ་རྣམས་འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ 
- ཚོགས་པར་དམིགས་ཏེ་འབུལ་བར་མོས་པས་མཆཱལ། གཞན་ཡང་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་བདོག་རྒུའི་དངོས་པོ་དགེ་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་དང་བཅས་པ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་དུ་དམིགས་པའི་བློས་བླངས་ཏེ་ 
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༡༧. 


༣ |༄༅། །འབུལ་བར་དམིགས་པས་འདིའི་ རྗེས་ཟློས། །དེང་ནས་བར་མས་ཏེ་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟ་བུ་ལས་བྱུང་པའི་དགེ་ཚོགས་འདི་དང་། གཞན་ཡང་དུས་ གསུམ་ བསགས་པའི་དགེ་རྩ་གང་མཆིས་པ་ 
ཐམས་ ས་ཅད་ མ་ 'རྒན་ སེམས་ཅན ་རྣམས་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ རྒྱར་ལྟོས་མེད་དུ་བསྔོ་ ་ཞིང་། །དེ་ཡང་བདག་དང་ སེམས་ཅན རྒྱུ་ཚོགས་ སུ་འཛིན་པའི་འཁོར་གསུམ་ལ་མི་གནས་པའི་ 'ལྟ་ བས་ཟིན་ 
 པའེ་ཡོངས་བསྡོའི་རྒྱས་འདེབས་ཆབ་གཅིག་མཛད་ཅིང་། འདིའི་སྒོ་ནས་ཀྱང་དོན་གཉིས་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒྲབ་པ་གནང་བར་ ཞུ། །བསོད་ནམས ་འདི་ཿ ་ཡི་ས་སོགས་བརྡོད་ཅིང་། །སློབ་མ་རྣམས་རང་གནས་སུ་བཏང་ངོ་། །གཉིས་པ་ཆོ་གའི་རྗེས་ ྱུ 
རླ རིམ་ནི། །ཚོགས་བྱིན་བརླབ་ནས་བཟུང་མཐར་ཆགས་ སུ་གཏོང་ཞིང་ལྷག་མ་བསྡོས་མཐར། སླར་ཡང་མདུན་བསྐྱེད་ལ་དམིགས་པའི་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། །མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པར་འབུལ། །མ་ 'འཕྱོར་ བ་དང་ ཉམས་པ་ དང་ ། །གང་ ཡང་ བདག་ རྨོངས་ བློ བློ་ཡི་ས་ནི། ། 
བགྱིས་པ་དང་ནི་བགྱིས་སྩལ་བ། །དེ་ །དེ་ཀུན་མགོན་པོས་བཟོད་པར་གསོལ། །ཞེས་དང་་ ། ཡིག་བར་བཟླས་པས་ལྟག་ཚད་བསྐང་ཞིང་ནོངས་ཕ་བཤགས། །རང་གི་བྱིན་རླབས་གསོ་བའི་དོན་དུ་དབང་བཞི་ལེན་པའི་དམིགས་གནད་ལནན་ཏན་བསྐྱེད་ཅིང་མདུན་བསྐྱེད་རང་ 
ལ་བསྟིམ་ནས་མཉམ་པར་བཞག ེཞིང་སྱ་བར་རགས་མཆོག་ལྡན། །བླ་མ་ལ་གུས་སྙིང་རྗེ་ཆེ ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཅོད་པན་ཅན། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོག །ལག་པས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ། །ཟབ་མོའི་ཆོས་ནི་ | 


ཀློག 

རྒྱས་ཉིད་དང་འཕྲད་པར་ཤོག །ཅེས་དང་། དགེ་འདི་ས་འགྲོ་བ་སོགས་བཛྔོ་སྨོན་དང་། བཀྲ་ཤིས་སོགས་ཀྱིས་མཐའ་རྒྱས་སུ་བྱས་པས་གྲུབ་པོ། །འདི་ལྟར་བགྱིས་པ་རང་བཟོ་མ་ཡིན་ཏེ། །གསེར་གྱི་ཕྲེང་བའི་རྒྱུན་བཟང་མ་ཆད་པའི། །བྱིན་རླབས་འཕོ་བའི་དབང་བསྐུར་ལམ་མཆོག་ 
རྣམས། །ཚད་མར་མཆིས་ཀྱི་ཐེ་ཚོམ་བཏང་པར་རིག །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་སུ་ཀུན་དངོས་ཀརྨ་པ། །དུས་གསུམ་མཐྱེན་ནས་ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྡེའི་བར། །ཀུན་འདུས་ནོར་ཐུ་ལུགས་སུ་འདུས་མཁྱེན་ནས། །སོ་སོའི་དབང་བསྐུར་མེད་སྣམ་མཁོན་མི་འཚལ། །ཕྱི་སའི་ཕྱེ་མ་རླུང་གིས་གཡེང་བ་བཞིན། །ལས་དབང་བཙན་ 
བོས་ཀྲརའི་ཁྲི་འཛིན་པའི། །སྐལ་ངན་བདག་ལྟ་བླ་མར་འོས་མིན་པའི། འདི་གྲལ་མ་མཆིས་སྐད་ནས་མི་གཟུད་འཚལ། འདིར་འབད་ལེགས་བྱས་ཉིན་བྱེད་དབང་པོ་ཡིས། །དོན་བརྒྱུད་པདྨོའི་ནགས་ཀླུང་ཁ་ཕྱེས་ལ། །གྲུབ་གཉིས་བདུད་རྩིའི་མཛོད་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་ཡི་ས་སྐལ་ལྡན་ཐུང་བ་ཉེར་འཚོའི་ཕུལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ 


པའི་ཚུལ་འདི་ལང་རིང་མོ་ནས་འདྲིས་པའི་མཆེད་གྲོགས་འགའ་དང་། ཁྱད་པར་ཤར་རྒྱལ་མོ་རོང་གི་གསེར་རོང་ལྷ་རྩེ་བའི་དགེ་སློང་སྔགས་རྙིང་མའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཐུབ་བསྟན་འཇམ་དཔལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ནས་རིན་ཆེན་ས་ལེ་སྦྲམ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་རྟེན་བཅས་དོན་གཉེར་ཆེན་པོས་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བསྐུལ་བའི་གཡར་ངོ་ 
།སྭསྟི། རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །དུས་གསུམ་མཁྱེན་གཟིགས་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི། །བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ 


་པ་དང་། །བཙུན་མོའི་ཤུ་ཀྲ་མཉམ་ཟས་ཅན། །སྐྱེ་ཞེང་སྐྱེ་བ་འགྱུར་བར་ཤོག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡེག་མེད་ཅིང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་གྱུར་ཅིག །གང་གི་ལམ་ནས་འགྲོ་བ་ཡང་། སངས་ 
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མི་སྟོང་ཅམ་དུ། ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་འཇུག་ཏུ་རློམ་པའི་སྔགས་བན༧རང་བྱུང་ལྟན་སྙེས་རྡོ་རྡེའམ་“ཀུན་བཟང་མཁའ་ཁྱབ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེས་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། 
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།ལེའུ་ཚན་འདི་རྣམས་ནི། གང་དེ་ར་མོས་པ་མཉྱེན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་གྱིས། བཞེངས་དགེས་མཁའ་ཉམས་མ་རྣམས་བྱ་དགྲོལ་ཐོབ། །ལམ་འདི་ར་ཞུགས་པའི་སྐལ་བཟང་སྐྱེ་བོ་རྣམས། །རྟོགས་གྲོལ་དུས་མཉམ་ེ་ཤེས་མཆོག་བརྟེས་ཏེ། སླུ་བཞིའི་དབང་ཚྱུག་རྡོ་རྡེ་འཆང་འགྲུབ་ཤོག །ཅེས་པའང་འཇམ་ 


-3 ༄། 


དཔལ་ཚུལཁྲིམས་ངོར། ཀརྨ་པས་སྨོན་པ་དགེ།_ །། 
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ཤཿ པ ¡དུ །མཉམ་མེད་རྗེ་བཙུན་སྒམ་པོ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་གདམས་གསང་ལམ་བླ་མ་སྨྲབ་པའི་མན་ངག་གི་སྦུབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཀྱང་བུ་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཉི་མའི་སྟིང་པོ་ཡེ་ཤེས་རྒྱན་གྱི་བླ་བྲེ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། ྦ ྣ 
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༄། །གུ་རྭ་ཤིྙཾརྨ་མ་ཌི་བྱུརཱ་རྫཏྭཡེ་ན་མོ། །གཉུག་མ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་གར། །ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་འགྱུར་མེད་བདེ། །རང་རིག་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུར་བཞེངས། །སྐུ་ལྔའི་ཁྱབ་བདག་བླ་ 
མར་འདུད། །གཞན་གྱིས་བརྡོད་མིན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །བླ་མའི་དྲིན་ལ་ལྟོས་པའི་ཕྱིར། །དེ་ཉིད་སྒྲབ་པའི་ཞལ་གདམས་ཀྱི། །ངག་འདོན་བཀླག་པས་གླུབ་པ་བཤད།  །དེའང་འཁོར་བའི་གནས་རིས་གང་དུ་སྦྱེས 
ཀྱང་སྟིང་པོ་མེད་པ་ཆུ་ཡི་ལྦུ་བ་ལྟར་མི་རྟག་ཅིང་། སྲིད་པའི་གནས་རིས་གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་འབྲས་འབའ་ཞིག་ལ་སྤྱོད་པ་མ་གཏོགས་བདེ་བའི་གནས་སྐབས་གཅིག་ཀྱང་མེད་པར་ཤེས་ཤིང་། ཤིན་ཏུ་རྙེད་དཀའི་དལ་འབྱོར་ཡིད་བཞིན་འབྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ལྷག་པ་འདི་དོན་ 
མེད་ཀྱི་ལམ་དུ་ཆུད་གསན་པར་མི་ཟ་བའི་སྐྱེས་ཐུ། ཡང་དག་པའི་དགེ་བའི་གཤེས་གཉེན་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པས། ཚེ་འདིར་ལྟོས་ས་སྦུ་ཙམ་མེད་པར། གཏན་བདེ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་འདོད་པའི་བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་དོན་དུ་གཉེར་བར་བྱ་བའི་སྟིང་པོ་ནི། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གླུབ། 
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༄། །ྱིན་རླབས་ཀྱི་ལས་ཅིག་ཅར་དུ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཉིད་ཡིན་ལ། ཁྱད་པར་རང་རེ་དྭགས་པོའི་བཀའ་བརྒྱུད་པ་རྣམས་བླ་མ་མིན་པར་བསམ་རྒྱུ་མེད་པའི་མོས་གུས་དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ་ཀྱི་ལམ་ནས། ཟུང་འཛུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཟེར་བའི་སྒྲ་བོ་ཆེ། གཡེར་ཕོ་ཆེ། དེ་ཉིད་ སྟན་ 
ཐོག་གཅིག་གམ། ཚེ་གཅིག་ལ་མངོན་དུ་བྱེད་པར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས། རྒྱལ་བ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་ཡུང་གི་བསྟན་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པ་ད་ཉིད་ཀྱིས་ད་ལའི་ལྟརེ་སིསྒོམཞེས་སྒོམ་བཙུན་རྒན་པོ་འདི། མ་འོངས་པ་སྙན་གྲགས་ཆེས་ཆེར་འབྱུང་ཞིང་། །བྱིན་རླབས་ཀྱི་ 
བབ་ཆེན་པོ་གཞན་ལས་ཁྱད་ཐོན་ཞིང་། བརྒྱུད་འཛིན་གྱི་གླུབ་ཐོབ་ཆུ་བོའི་རྒྱུནལྟ་བུ་ཡོངས་ལས་ཆེ། མོས་གུས་ཀྱི་གསོལ་འདེ་བས་ནུས་པས་ཆོག །ད་ལྟ་དང་མི་འདྲ་བའི་ཕྱིན་རླབས་རྱུར་པ་ཞིག་དེའི་ཚེ་ཡོང་། ཁོ་བོས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་དགེ་བའི་ལས་ཚན་པོ་ཆེ་བསགས་ཡོད་པ་ཡིན། སྨོན་ 
ལམ་དང་སེམས་བསྟེད་ཀྱི་ས་བོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཏབ་ནས་ཡོད། ཅེས་པ་ལ་སོགས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཤིང་། དབུགས་དབྱུང་བརྩལ་བ་བཞིན་མངོན་སྲམ་དུ་གྲུབ་པ། ས་བཅུའི་རྒྱུན་མཐར་བཞུགས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ། ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་འཛམ་གླིང་གྲགས་པ་དང་། མཉམ་མེད་བསོད་ནམས་རིན་ 
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ཆེན་ནམ། རྡེ་བཙུན་སྒམ་པོ་བ་ཆེན་པོའི་བླ་མའི་རྣམ་འཕྱོར་ཉམས་སུ་ལེན་བྱའི་སྟིང་པོ་ ་མ་ནོར་བ་ཡིན་ཞིང། དེའང་གང་ཟག་ཕལ་པ་བདག་ལྟ་བུས་བརྩམ་པའི་མིང་ཕོ་ཆེ། ཚོང་དུས་ཀྱི་འོ་མ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དྲི་མ་མེད་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ངེས་པའི་བླ་མ་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་ཞལ་ཡུང་། བྱིན་རླབས་ 
ཀྱི་དྲོད་མ་ཡལ་བ། མོས་ཞུས་ཀྱི་གསེང་ལམ་ལས།བླ་མའི་གོ་འཕང་ཆེན་པོ་སྟན་ཐོག་གཅིག་ཉུ་སྒྲབ་པའི་ལམ་ཟབ་ཀྱི་མན་ངག་ཉམས་སུ་བླངས་བའི་ཆོ་ ག་འདི་ལ་སྟྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ནི། སྒྲབ་བརྒྱུད་གོང་མས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་། བཀྲ་ཤི་ས་ལ་རྒབ་དྲོ་བ། དཔྱད་ལེགས་པའི་གནས་སུ་བསམ་ 
གཏན་ཁང་བུ་ཕྱག་བདར་གྱིས་གཙང་བར་བྱས་ཤིང་། བྱིན་རླབས་ཅན་གྱི་རྟེན་དང་། ཡིད་དུ་འོང་བའི་སྤྱན་གཟིགས་བཀྲམ་པའི་གོང་དུ། མཉམ་པའི་སྟེགས་བུའི་དབུས་སུ་མཚྫུའི་ཁར། སྒྲབ་པའི་དམིགས་རྟེན་རིན་པོ་ཆེའི་མཉྟལ་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པར། དྲི་བཟང་དང་། བ་འབྱུང་གི་ཆུས་ཆག་བཏབ་པར། མེ་ཏོག་གམ་ 
འབྲུ་དཀར་གྱི་ཚོམ་བུ་གཙོ་འཁོར་ལྔ་པ་བཞུགས་སུགསོལ། །དབང་དང་འབྲེལ་ན། གཡས་སུ་ཐུམ་གདན་ཆོས་འབྱུང་དམར་པོ་བསྣོམ་མའམ། མཌལ་ཚོམ་བཱ་གཅིག་པའི་ཁར། བུམ་པ་སོ་ལྔའི་རྫས་ལྡན། མགུལ་ཆིང་དམར་པོ་ཅན་དུང་ཞལ་གཟུངས་རྡོར་བཅས་དང་། གཡོན་དུ་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ གྱི་གསང་རྫས་རྙེད་ན་ 
རབ། མ་རྙེད་ན་བདུད་རྩི་རིལ་བུ་བཏབ་པའི་མ་ད་ན་མངར་གསུམ་དང་སྦྱར་བ། བྷནྙ་མཚན་ལྡན་དུ་བསྣལ་བའི་ཁར། མེ་ལོང་སིིནྨྱ་རའི་མཌཱལ་ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་བའི་ལྟེ་བར། པདྨ་འདབས་བཞིའི་དབུས་སུ་པཾ། དེའི་མཐར་མདུན་ནས་དབུ་བརྩམ། ཡིག་ངོ་ནང་བསྟན་གཡས་བསྟོར་གྱིས་ཨོཾ་གསུམ་མའི་སྔགས་ཀྱིས་ 
བསྐོར་བ་བཞག །དར་དམར་ཁ་གང་གླུ་གསུམ་དུ་ལྟེབས་པས་ཞལ་ཁེབ་དག་པ། སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་ནམ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མདུན་གཡོན་དུ་ལས་ཐུམ་ཆིངས་ལྡང་ཅན་བཀོད། གང་ལྟར་ནའང་རྒྱབ་ཏུ་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གི་གོང་གཏོར་ལྔ་ཚོམ་མམ། མ་ལྩོགས་ན་བླ་གཏོར་རྒྱན་ལྡན། དེའི་གཡོན་དུ་ 
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༄༅། །གཏེར་བདག་སྒམ་པོ་ལྷ་རྩེ་ལ་བསྔོ་རྒྱུའི་གཏོར་མ་དཀར་བཤོས་ཟླམ་པོ། འཁོར་བདུན་དང་། གཡོཿ ན་དུ་དཀར་ཟླམ། གཡས་དང་རྒྱབ་ཏུ་ཟུར་གསུམ་དམར་པོ་རྣམས་རྒྱན་ལྡན་གྱི་མཐར་མཐེབ་ཀྱུས་བསྐོར། གཡས་སུ་མཆོད་པའི་མཏཱལ། མདུན་དུ་བདུད་རྩི་རིམ་བུ་དང་ལྡན་པའི་ནང་མཆོད་ཀ་པཱ་ལ་ 
དང་། ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད། གཞན་ཡང་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད། སྤོསཆེན་གྱི་ཚབ། །མི་འཆི་བཅུའི་ཕབས་ལྷན་གྱིདིཞིམ་པའིསྦྱར་སྤོས། སྔོན་གཏོར། མཆོད་གཏོར་ཁ་གསོ་རྒྱའིམོ་བྱད་རྣམས་དང་། རང་གི་མདུན་དུ་ནང་མཆོད་རྡོར་དྲིལ། ཌཱ་མ་རུ།རྐང་གླིང་། །མེ་ཏོག་སོགས་བཀོད་ལེགས་སུ་བཤམས། འདི་ནི་དཀྱུས་ 
ཀྱི་སྒྲབ་མཆོད་དང་། །དབང་བསྐུར་དང་། ཚོགས་མཆོད་བྱེད་པའི་ཡུགས་ཡིན་གྱི། །ཕྱི་ནང་གསང་སྒྲབ་སོ་སོའི་ཉམས་ལེན་དངོས་ཀྱི་སྐབས་སུ། འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་བསྩལ་བའི་ཡིག་ཆར་གསུངས་པ་བཞིན་བྱ་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཕྱི་གསོལ་འདེབས་ 
ཀྱི་སྒུཔ་པ་ལ། རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལས། དང་པོ་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་དེ། ཅེས་གསུངས་ཕས་ཚེ་འདི་ལ་མི་ཆགས་ཤིང་། སྣང་གྲགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཐམས་ཅད་རྲི་ལམ་སྒུ་མ་ལྟ་བྲ་དེངས་སུ་བཅུག །བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་ལ་བློ་བཀལ་ཏེ། ཡུས་རྣམ་སྣང་ཆོས་བདུན་བྱ། ངག་གིས་བརྗོད་པའི་དོན་ཡིད་ཀྱིས་གསལ་ 
གདང་ཅིང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་སྟིང་པོ་ཅན་དང་། མོས་ཨུས་དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ་མི་འབྲལ་བར། ཟུང་འཇུག་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་ཀྱིས་མ་ཏྷི་ལ་གནས་པས། སྣང་གྲགས་རྟོག་ཡུལ་དག་པའི་སྣང་བར་སྦྱངས་པ་ནི། བདག་ཉིད་སྐད་ཅི ག་གིས་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་ 


འབྱོར་མ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་གྲི་གུག་དང་། །གཡོན་པས་ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་བཀང་བ་བསྣམས་པ། གྲུ་མོ་ན་ཁ་ཊཱཾ་ག་ཡོད་པ། །རྒྱན་ཆ་ལུགས་ཐམས་ 
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ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྐུར་གྱུར་བར་བསམ། བརུད་རི། ཨོཾ་ཨཱཿབིགྷནྟ་ཀྲི་ཏ་ རྙུཾཕཊ་ ཉྱིས་བསང་། སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱང་ སྟོང་ལས་རླུང་མེ་ཐོད་སྐྱེད་སྟེང་། ཨ་ལས་རྡོ་རྡེའི་ཀ་པཱ་ལར། །ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་རྣམ་པ་ལྔ། །རླུང་མེས་ 
བསྐོལ་བས་དྲི་མ་སྦྱངས། །དམ་ཚིག་བདུད་རྩིར་འཁྱིལ་བའི་སྟེང་། །འབྲུ་གསུམ་འོད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །བདུད་རྩི་སྤྱན་དྲངས་གཉིས་མེད་འདྲེས། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་ཆེན་པོར་སྤར། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་ 
ཛོ རླབས། སྔོན་གཏོར་བདུད་རྩི་ལྟར་བྱིན་བརླབས་ནས། མགྲོན་རྣམས་ཕེ་གྱིས་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་རལླི་ཧོ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བཛྲ་ཌ་ཀི་ནི་ས་མ་ཡ་སྟཾ། དྲཾཤྱ་ཧོ། ཞེས་གཏོར་མ་འབུལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤྲེ་ནས། ཤབྣའྲི་བར་གྱིས་མཆོད། 
༡ ཞིང་སྐྱོང་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ 


- ཀླི 
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 འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་དང་། །བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ཞིང། བགེགས་རྣམས་ལ། གང་དག་ 
ནག་པོའི་ཕྱོགས་གྱུར་ཞིང་། །གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་ཆོ་ག་ལ། །ཉན་དང་ལྟ་བར་མི་དབང་བ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཞན་དུ་དེངས། །གལ་ཏེ་བཀའ་ལས་འདའ་བྱེད་ན། རྡོ་རྗེ་ཁ་ཊཱི་རབ་འབར་བས། །མགོ་ 


ཚོགས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །མི་མཐུན་རྐྱེན་བཟློག་མཐུན་རྐྱེན་སྤེལ། །ལས་རྣམས་འགྲུབ་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ། ཊཱ 


རེ 


-› ༄༅། །བོ་ཚལ་པ་བརྒྱར་འགས་འགྱུར། །ཞེས་བཀའ་བསྒོས་ལ། སུསྟ་ནིས་བསྐྲད། ཞོག་ཐམས་ཏད་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། བར་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ། སྟེང་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་དྲྭ་བ་དང་། གུར་བླ་བྲེས་སུ་གྱུར། 
ཧཾ སྤྲལ་པའི་མཁའ་འགྲོ་ཕྲ་མེན་མ། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་མ་རྣམས་ཀྱིས། །སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་སྒོ་སྡོམ་ལ། །ཕྱི་ནང་བར་ཆད་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་མཚམས་བཅད། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་འཚལ་ནས། ། 
རྡོ་རྗེ་འཛིན་སོགས་དགོངས་སུ་གསོལ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མཉེས་བྱ་དང་། །ཡོན་བདག་བསོད་ནམས་བསྙེད་བྱའི་ཕྱིར། །གཉིས་མེད་ཏིང་འཛིན་ས་ལ་བཞུགས། །ས་མཱ་དྷི་ཀྲ་མ་ཧོཿ ཞེས་ཏིང་ངེ་འཛེན་བསྐུལ། 
མཆོད་གཏོར་རྣམས་བསང་སྣྲང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ལས་སྣོད། །ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེར་ཛྷུཾ་ཡིག་ལས། །བྱུང་བའི་རྡོ་རྡེའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །ཀུན་བཟང་སྨོན་ལམ་ལྟ་བུར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། ཡུའྤེ་ 
ནས། ཤབྣའི་བར་ཧྱི་སབྱནགྱིས་བརླབ་བོ། །ཚོགས་ཞིང་གསལ་གདབ་པ་ནི། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མར་གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་གྱད་དང་སེང་གེས་བཏེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་དང་། པད་ཟླའི་གདན་ལ། དུས་གསུམ་གྱི་ 
དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་རྩ་བའི་བླ་མ་དེ་ཉིད་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་འཛམ་གླིང་གྲགས་པའི་རྣམ་པ་ཅན། ཚད་མེད་པའི་དགྱེས་འཛུམ་གཟི་འོད་འབར་བ། དེའི་དབུ་ཐོག་ནས་ཡར་ལ། རྗེ་ 
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བཙུན་བློ་གྲོས་མཐའ་ ཡས། རྒྱལ་དབང་ ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཞྭ་ནག་གསེར་ མདངས་ཅན། བྱམས་ མགོན་པདྨ་ཉིན་བྱེད། ཀུན་གཟིགས་ཆོས་ཀྱི་ སྣང་བ། ། ཡོངས་འཛིན འཇམ་དཔལ་དཔའ་ བོ་ གྲུབ་དབང་བདེ་ དེ་ཆེན་ 
ཧཱཾ རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་ ཐུགས་ ཀི་རྡ རྡེ།། ཁམ་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཇིན། མཐུ་ཆེན་ཆོ། ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ ཕྱུག བདེ་ཆེན་ཆོས་མགོན་སྒུ་ཕྲེང་གསུམ། ཡོངས་འཛིན་ ཀུན ་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། ཆོས་རྗེ ་མི་ཕམ་བློ་གྲོས། ཨོ་ ་རྒྱན་འཇའ་ ཚོན་སྟི སྟིང་པོ། དེ་ 
སྤ ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐུ་ལ་ ཆོས་གོས་རྣམ་ཿ ་གསུམ། དབུ་ལ་ སྒོམ་ ཞྭ་མཐོང་གྲོལ། ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱི སྒྲིལ ཀྲུང་། ཕྱག་གཉིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་ པ། དེའི་ སྤྱི་བོར་ མཉམ་མེད་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ། རྡེ་བཙུན་རྡོ་ ནྡ 
༡ཿ རྗེ་རྒྱལ་མཚན། མངའ་བདག་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། མཁས་མཆོག་ ནཱ་རོ་པར་ ཆེན་ ན་གྲུབ་ ཆེན་ཏེ་ལོ་ སངས་རྒྱས། ཁྱབ་བདག་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ ་རྣམས་ ཐོ་ ཐོ་བརྩེགས་ སུ་བཞུགས་ པའི་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ མཚམས་དང་། མཐོང་ 
ཡུལ་བར་སྣང་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས 'བྱང་སེམས་ཡི ་དམ་མཁའ་ འགྲོ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ ་འཇའ་སྤྲིན་འཐིབས་ པའམ། དཔེར་ན་དཔག་ བསམ་ གྱི་ཤིང་ལོ་ 'འབྲས་འཕྱོ་བ་ལྟར་བཞུགས་ཤིང་། བརྩེ་བའི་སྤྱན་གྱིས་ 
གཟིགས་པ་དང་། འོག་ནས་རིགས་དྲུག་སྲིད་པ་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཕ་མ་སེམ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། བང་རིམ་གྱི་ཚུལ་དུ་གནས་ནས། བདག་གི་འདྲེན་དཔོན་ཚུལ་དུ་བྱས་པས། སྐྱབས་འགྲོ་འུ་རུ་རུ་ངག་ 
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- ༄༅། །གིས་འདྲེན་ཅིང་། ཡིད་གུས་པས་སྐྱབས་སྲ་འགྲོ་ཞིང་། ལུས་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བར་བསམས་ལ། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རྣམས་ལ། བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་ 
མཆི་། བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་བསྟེན་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག ཅེས་ཉེར་གཅིག་ལ་སོགས་པས་སྐྱབས་སུ་སོང་ནས། ཡན་ལག་བདུན་པ་འབུལ་བ་ནི། ཇི་སྟེད་སུ་དག་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ 

ན་། སོགས་ནས ཕྱིར་བསྔོ་འོ། །བར་བརྗོད། ཁྱད་པར་གྱི་སྦབས་སུ་འགྲོ་བནི། བླ་མ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །སངས་རྒྱས་ལ་སྙུབས་སུ་མཆིའོ། །ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ 
པབ རབ་འབྱམས་ན་བཞུགས་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །འཕགས་པའི་དགེ་ ཡེ 
འདུན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་རྩེ་གཅིག་པའི་ 
ཡིད་ཀྱིས་བརྒྱ་རྩལམ། ཉེར་གཅིག་ལ་སོགས་པ་བརྗོད་མཐར། སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། བདག་དང་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་རཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པ་ལ། དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་འགོད་ 


པའི་ཆེད་དུ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དཀར་པོ་དགེ་བའི་ལས་ལ་ཅི་ནུས་ཀྱིས་འབད་པར་བྱའོ། །ཞེས་ཅིནུས་སུ་གྲངས་བསགས་ཤིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་བློ་བཞག སེམས་བསྐྱེད་པ་འདིའི་མཐུ་ལ་བརྟེན་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དམ་པ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག བདེ་སྡུག་གི་རྒྱུ་ཆགས་སྡང་ 
ཉེ་རིང་དང་བྲལ་བའི་བཏང་སྙོམས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་ཚད་མེད་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྩལ་སྦྱང་། བརྒྱུད་པའི་བླ་མའི་ཞལ་རྒྱུན་བཞིན་ཚོགས་ཞིང་བསྡུ་བར་འདོད་ན། དེ་ལྟར་བགྱིས་བའི་སྐྱབས་ཡུལ་ཐུགས་རྗེའི་འོད། །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོར་ ༦ 
ཏྲེ ཞུགས་སྒྲིབ་སྦྱངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །ལུས་གྱུར་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་རྣམསསུ་གཤགས། །སྐྱབས་ཡུལ་དགྱེས་པས་འོད་ཞུ་བདག་ལ་ཐིམ། །སྤྲོས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ཁྱབ་བརྡལ་ཀློང་དུ་བཞག །ཅེས་ཉམས་བསྟུང་། དེ་ནས་བྱིན་ “ 
རླབས་བཞི་སྐོར་གྱི་སྒྲིབ་སྦྱང་བསྒྲབ་པའི་སླད། ཚོགས་རྟེན་སླར་ཡང་གསལ་གདབ་པ་ནི། གཞུང་གི་དགོངས་པ་བཞིན་སྐྱབས་ཡུལ་དེ་ཉིད་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ་ཞིང་མཆོག་རྣམས་སྤྱན་འདྲེན་པ་གཉིས་གང་མོ། ས་བློ་དང་བསྟུན། གང་ལྟར་ཡང་། རྡོ་རྗེའེ་གསུང་ལས། མཆྣལ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་བ་གདབ། ཅེས་པའི་དོན་ 
ལག་ཏུ་བླངས་པའི་ཐོག་མར་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཞིང་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་དང་། མཛད་སྤྱོད་ཀྱི་རྗེས་སུ་སློབ་པའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་ས་གཞི་དག །གསེགས་མ་ལ་སོགས་མེད་པ་དང་། ལག་མཐིལ་ལྟར་མཉམ་ཁི་ཌླུརླའི། །རང་བཞེན་ 
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-# ༄༅། །འཇུམ་པོར་གནས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པས་ས་གཞིཞང་གི་བཀོད་པངབྱནཧྱིས་བཟླབས། བདེ་ལྡན་འཇིག་རྟེན་བཀོད་པ་ལྟར། །རིན་ཆེན་ས་གཞི་མེ་ཏོག་བཅས། །ལྗོན་ཤིང་ཆུ་མཚོ་མ་ཚང་མེད། ཆོས་སྒྲ་རྒྱ་ཆེན་ 
ལྡན་པར་ཤོག །འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་དགེ་ལས་བྱུང་། །རིན་ཆེན་བདུན་ལས་གྲུབ་པ་ཡི། །ཚད་མེད་འོད་ཟེར་འགྱེད་པའི་གནས། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བཞུགས་གྱུར་ཅིག ཅེས་ཐར་པ་ཆན་པའིལོབང་ཉིནགྱིས་བརླབ། 
„„ རིན་ཆེན་དུ་མ་ལས་གྲུབ་སེང་གེའི་ཁྲི། །ཡིད་འོངས་སྣ་ཚོགས་གོས་ཀྱིས་བཀབ་པ་འདི། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས་ལ་བདག་འབུལ་ན། །འགྲོ་ཀུན་རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་བཞུགས་གྱུར་ཅིག ཆོབ་ཀྱིཁི་སྟནབྱི་གྱིན་བརླབ། 
ཟོ ལྷ་དང་མི་ཡི་མཆོད་པའི་རྫས། །དངོས་སུ་བཤམས་དང་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་བླ་མེད་པས། །ནམ་མཁའི་ ཁམས་ཀུན་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་མཆོད་པའི་སྤྲན་ཆེན་པོར་བྱིན་སྱིས་བརླབ་ནས། ཚོགས་ཞིང་སྔར་ལྟར་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི 
བླ་མ་ཐོ་བརྩེགས་ལ། བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་ལ་སོགས་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར་བ་གསར་དུ་སྤྱན་འདྲེན་ཕའམ། སླར་ཡང་ཞིང་མཆོག་གྲངས་མེད་སྤྱན་དྲངས་པ་སྔར་གསལ་བའི་རྟེན་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བཞུགས་པ་གང་བྱེད་སྐབས་དང་བསྟུན་ཏེ། གུས་པ་དང་བཅས་པས། མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ 
མགོན་གྱུར་ཅིང་། །བདུད་སྡེ་དཔུང་བཅས་མི་བཟད་འཇོམས་ མཛད་ལྟ། །དངོས་རྣམས་ མ་ལུས་ ཇི་བཞིན་མཁྱེན་གྱུར་པས། །བཅོམ་ལྡན་འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས་སྲ་གསོལ། བཛྲས་མ"་ཡ་ཛཿ ཞེས་ 
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ཐཱེ དབྱངས་ཀྱི་རྔ་དང་། སྤོས་ཀྱི་སྤྲིན། རོལ་མོའི་སྒྲ་རྣམས་མ་ག་དྷ་བཟང་མོའི་རྟོག་བརྡོད་ལ་སོགས་འབྱུང་བ་བཞེན། རྒྱལ་བའི་ཞིང་རབ་འབྱམས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པས། རྒྱལ་བ་རྩ་གསུམ་མཆོག་གསུམ་སྲུང་མ་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་པ་མངོན་སུམ་དུ་བྱོན་ནས་རང་རང་གི་ཁྲི་སྟན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བས། རང་གཞན་ 
4 རྡོ་རྗེའི་གནས་ཐོབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པར་བསམས་ལ། པདྨ་ཀ་མ་ལཱ་ཡ་སྟཾ། ཞེས་གདན་འབུལ། སྦྲུལ་པའི་ལྟ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་གླ་གར་རོལ་མོའི་སྒས་མཆོད་ཅིང་། ཁྲུས་གསོལ་བས་བདག་རྒྱུད་ཀྱི་དྲི་མ་དག་པར་བསམས་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་དེ་སྲས་ལ། 
རིན་ཆེན་བུམ་པ་མང་པོ་སྤོས་ཀྱི་ཆུས། །ཡིད་འོང་ལེགས་པར་བཀང་བའི་གླ་དང་ནི། །རོལ་མོར་བཅས་པ་དུ་མས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། །ཇི་ལྟར་བསྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྷ་ 
ྲ ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏི་ག་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲིཡེཧཱུཾ། ཞེས་བརྡོད། ཕྱག་གིས་བསྟེན་བཀུར་བས་མཚན། དཔེས་བརྒྱན་པའི་སྐུར་ལྷ་ཡིས་མཆོད་པའི་གནས་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པར་ 
 སོསལ། གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། །བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པད་ལ་འདུད། ཇི་སྟེད་སུ་དག་སོགས་ཤོ་ལོཀ་བཞིལ། བླ་མ་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ཆོས་། །བླ་མ་ 
དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཀུན་གྱི་བྱེད་པོ་བླ་མ་ཡིན། །བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྟོན་པ་བླ་མེད་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ། །སྐྱོབས་པ་བླ་མེད་དམ་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ། །འདྲེན་པ་བླ་མེད་དགེ་འདུན་རིན་པོ་ 
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༧ | ༄༅། །ཆེ། །བླ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་མ་ ལུས་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་རྒྱལ་སྲས་མ་ ལུས་ཚོགས། །རྡུལ་ཅིག་སྟེང་ན་ རྡུལ་སྟེད་ 
བཞུགས་པ་ཡི། །བླ་མེད་འཕགས་པའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །མ་འགགས་སྣ་ཚོགས་ལྷ་ཡི་སྐུ། །མཐའ་ཡས་སྣ་ཚོགས་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི། །ཡི་དམ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། 
མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་གནས་མཆོག་ནས། མངོན་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་ནུས་སྟོབས་ཅན། སྒྲབ་པོར་མ་ཡིས་བུ་བཞིན་སྐྱོང་། གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། ། 
ཐུགས་རྗེའི་ཐབས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་སྐུར། །བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་འབར་བ་ཡི། །ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། །ཕྱག་བྱར་འོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། ཞིང་རྡུལ་ཀུན་གྱི་གྲངས་སྟེད་ཀྱི། ལུས་བཏུད་པ་ཡིས་རྣམ་ ཙཾ 
ཀུན་ཏུ། མཆོག་ཏུ་དད་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བརྗོད། མཆོད་པས་བརྙེད་བཀུར་ཚོགས་རྫོགས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་མ་ཞུས་བ་ཐོབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་པར་བསམས་ལ། སྣོད་བཅུད་ཡོངས་རྫོགས་མཐཱལ་འབུལ་པ་ནི། མཆོད་པའི་མཆྟལ་ལག་ལེན་སྤྱི་ལྟར་གྱིས། 
ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད་ཅིང་རྡུལ་ཕྱིས་པས་སྒྲིབས་གཉིས་དམ་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷུ་མི་ཨཱཿཧཱཱཾ་སོགས་ཀྱིས ཚོམ་བུ་སོ་བདུན་མ་བཀོད་ཅིང་འབུལ། ས་གཞི་སྤོས་ཆུས་བྱུགས་ཤིང་སོགས་ཤོ་ལོ་ཀས་ཚོམ་ཐུ་བརུན་ གྲངས་མང་དབུལ། ཕྱོགས་བཅུ་ དུས་གསུམ་བཞུགས་པ་ 


ཡི ༈སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་དང་། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་མ་ལུས་ལ། །གླིང་བཞི་རི་རབ་བཅས་པ་དང་། །གླིང་བཞི་བྱེ་ 
བ་ཕྲག་བརྒྱ་དང་། །བྱེ་བ་འབུམ་དང་དུང་ཕྱུར་བཅས། །མཏཱལ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་ནི། །མོས་བློས་གོང་མ་རྣམས་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་བཞེས་སུ་གསོལ། །བཞེས་ནས་ཕྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་མཛཱལ་པུུཛ་མེ་སྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱ་ཧཱུཾ། གིས་འབུལ་ཞིང་། གཉེས་བྱེད་མཆྫལ་བཟང་པོ་འདི་ཕུལ་བས། །བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་བར་ཆད་མི་འབྱུང་ཞིང་། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ 
དགོངས་པ་རྟོགས་པ་དང་། །སྲིད་པར་མི་འཁྲུལ་ཞི་བར་མི་གནས་ཤིང་། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བར་ཤོག །ཅེས་མཐཱལ་བྱི་སྨོན་ལམ་གདབ། གཞན་ཡང་བདག་པོས་མ་བཟུང་བ་བླ་མེད་ཀྱི་མཆོད་པ་རྣམས་འབུལ་བ་ནི། མེ་ཏོག་ 
དྲ་མ་པ་སོགས་ཤོ་ལོ་ཀ་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ་བས། སྔགས་རྒྱུད་རྒྱལ་མཚའི་སྣོད་དང་། བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གནས་ཐོབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཅན་དུ་བྱོན་པར་ཆོས་ལ། རྒྱལ་བ་དངོས་བྱོན་རྗེ་བཙུན་སྒམ་པོ་པ། །རབ་འབྱམས་ 
ཚོགས་ཞིང་རྒྱ་མཚོར་བཅས་པ་ལ། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་སྣང་གསལ་དྲི་ཆབ་བཤོས། །གཟུ ས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་མཆོད་སྤྲིན་དང་། །སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཟུང་འཇུག་བདེ་བ་ཆེ། །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་འཁོར་ 


582 


1)289:251-2ུརྩཾ.2256:0722& 


-„ ༄༅། །ལོར་རྟག་རོལ་པའི། །ཟག་མེད་རྣམ་གསལ་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་པ་ཆེ། །མཁའ་ཁྱབ་བློ་ལས་འདས་པའི་ངང་དུ་འབུལ། །ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ཤིང་སྒྲིབ་གཉིས་གནས་དག་སྟེ། །དཀོན་མཆོག་བླ་ 
མའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་པྲེ་ཨཱཿཧཱཾ་ྭཱཧཱ། ནས། ཤབྡའི་བར་དང བཛྲ་རཱུ་པ། ཤཔྟ། གནྡེ། རྭ་ས། སྙནྣེ། མ་ཧྭ་སུ་ཁ་དྷ་རྨ་དྷཱ་ུ་རབས་བྦར་བསམཆད།ཐངཟད་སྤོཔརའདད་ན།རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་ཉོན་མོངས་མི་ 
¿ མངའ་ཡང་། །སེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་བག་ཆགས་སྦྱངས་སླད་དུ། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ལ་ཁྲུས་ཆབ་འདི་གསོལ་བས། །ཁམས་གསུམ་གནས་པའི་དྲི་མ་དག་གྱུར་ཅིག། ཨོ་ཤྲཱི་མན་གུ་རུ་དྷེ་ཝཱ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷ་པྲ་ 
ཡི ཏིཾཔྲཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཌས་མ་ཡེ་ཨཱཧཱཾཾ། དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ་མཉེས་གྱུར་པའི། །ལྷ་རྫས་དབྱིབས་ལེགས་མེ་ཏོག་དམ་པ་འདི། །ནམ་མཁའ་གང་པར་སེམས་ཀྱིས་མངོན་སྦྲལ་ནས། །གཞལ་ 
མེད་ཁང་དུ་སྤྲིན་བཞིན་བཏིབས་གྱུར་ཅིག །རྔགས་ཐོག་མའའགོངརར་ལ། བདྡེ། ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་ལྡན་སྤོས་མཆོག་དམ་པ་འདི། །ཏིང་འཛིན་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་བརླབས་ནས། །སངས་རྒྱུས་ཞིང་དུ་སྤོས་དྲེ་དད་ 
ལྡང་བས། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་མཉེས་གྱུར་ཅིག །དེ་བཞིན་དུ། དྷུ་པེ ཉོན་མོངས་དུག་བསྲེགས་མ་རིག་མུན་སེལ་བའི། །ཤེས་རབ་གཟི་ལྡན་དཔལ་གྱི་སྒོན་མེ་འདི་། །སྤྲིན་མེད་མཁའ་ལ་ཉི་ཤར་ཇི་ 
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༈ བཞིན་དུ། །འོད་ཟེར་སྣང་བས་ཕྱོགས་བཅུར་གསལ་གྱུར་ཅིག །ཨཱ་ལོ་ཀེ །སྟོང་གསུམ་ཀུན་ཏུ་དྲི་ངད་དང་ལྡན་པའི། །སྤོས་དང་སྨན་སྦྱར་ཆུ་གཙང་རྒྱལ་བའི་ཁྲུས། །ཡེ་ཤེས་སྤྲིན་ཕུང་ཐུགས་རྡེའི་ཆུར་རྒྱུན་ 
གྱིས། །མི་གཙང་དྲི་མའི་ཚོགས་རྣམས་དག་གྱུར་ཅིག །གནྡྷེ། རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་བཀྲེས་པ་མི་མངའ་ཡང་། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ལྟ་རྫས་བདུད་རྩིའི་བཤོས། །དག་ཅིང་གཙང་མར་བཤམས་ཏེ་འབུལ་ལགས་ན། ། 
བསོད་ནམས་ཞིང་གྱུར་རྣམས་ཀྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ནིལིབྱ། དྲིལ་ཆེན་སིལ་སྟན་རྣམ་གྲོལ་ཚངས་པའི་དབྱངས། བསམ་དག་ངག་གིས་ བསྟོད་པའི་གུས་མཆོད་འབུལ། །ས་བཅུ་རིམ་གྱིས་བགྲོད་ནས་ 
སངས་རྒྱས་པར། །ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ནས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུལ་པོར་ཤོག །ཤཔྡཿ ཞསཕི་མཐདདང། ཁ་དོ་ག་དབྱི་བས་ལེགས་ཡིད་འོང་རྒྱན་ཕྲེང་ལྡན། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་གཟུགས་མཆོག་ཅི་མཆིས་བ། །མོས་བློས་ “ཾ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་བདག་འབུལ་ན། །བཞེས་ཤིག་བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ། །སྔ་ཐོག་མཐའགངཉར་འབྲབས། རྭུ་པར ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ནས་ཟིན་དང་མ་ཟིན་པའི། །ཡོན་ཏན་ཚིག་བརྡོད་སྒྲ་སྟན་ཡིད་འོང་ 
ལྡན་། །མོས་བློས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་བདག་འབུལ་ན། །བཞེས་ཤིག་བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཤཔྡཿ ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་༧ནྫན་སྤྲལ་སྟིང་དང་། །ཨ་དཀར་ལ་སོགས་དབང་པོ་ཚིམ་བྱེད་དྲི། 


84 


1)28:99281ུ་ཟྫེ.9 2863] ‰ 


= 


-# ༄༅། །མོས་བློས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་བདག་འབུལ་ན། བཞེས་ཤིག་བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ། །གནྡེ། ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་རོ་དང་བཅུད་ལྡན་པའི། །ཡུས་སེམས་བརྟས་བྱེས་རོ་མཆོག་ཅི་ 


„ མཆིས་པ། །མོས་བློས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་བདག་འབུལ་ན། །བཞེས་ཤིག་བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་སྣལ་དུ་གསོལ། །སྔནྣེཿ ཞེས་དང་མཆོད་དང་། །བལྟ་དང་རྒོད་དང་ལག་འཛིན་དང་། །འཁྱུད་དང་གཉིས་སྤྲོད་ 
| སོགས་མཆོད་པས། །དབང་བསྐུར་བ་ནི་གྱུར་ནས་བདག །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་དོན་རྟོགས་ཤོག ཨོཾ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཏྐ་ཀོཉཧཾ། ཅེས་གསང་མཆོད་དང་། རང་བཞིན་མེད་པའི་ 


སོགས་ཡན་ལག་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱང་བྱ། དེ་ནས་བྱིནརླབས་མྱུརདུ་འཇུག་བྱད་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། རང་ཉིད་དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྐུར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར། རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི། དར་ཟབ་ཀྱི་ཕོ་ལང་། པདྨ་ཉི་ 


མཆིས་པ། །མོས་བློས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་བདག་འབུལ་ན། །བཞེས་ཤིག་བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ། །རྭ་ས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་འཇམ་མཉེན་འཁྲིལ་ཆགས་པའི། །རེག་བྱ་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ཅི་ 


གནས་གོམས་པས། །ལྟ་ཡི་སྟིང་པོ་བསྒོམ་བྱེད་པ། །དེ་ནི་མཆོད་པ་ཆེན་པོར་འདོད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྟོགས་བྱེད་པའོ། །ཞེས་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ་བཅས་འཐུལ། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་དབང་གིས་ནི། ། 
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ཟླ་བརྩེགས་པའི་གདན་ལ། བརྟན་གཡོ་འཁོར་འདས་ཡོངས་ཀྱི་བདག་ཉིད། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་འཛམ་གླིང་གྲགས་པ་རབ་བྱུང་གི་ཆ་ལུགས། དབུ་ ལ་ 
སྒོམ་ཞྭ་དང་། ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག །ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་། ལྷུན་ཆགས་གཟི་བྱིན་འབར་བ། མདུན་དུ་བཞུགས་པའི་ཚོགས་ཞིང་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་དགྱེས་འཛུམ་བརྩེ་བའི་མདངས་དང་ལྡན་པ། གསོལ་ 
བ་བཏབ་པ་ཙམ་གྱིས་རྡོ་རྡེའི་ཡེ་ཤེས་འབེབས་ཤིང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་བཞུགས་པར་མོས་ལ། ཐུགས་རྡེ་དང་བཀའ་དྲིན་ཚད་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ལ་ངེས་ཤེས་འདྲོངས་པའོ་དད་པས། ཅི་མཛད་ཁྱེད་ཤེས། བློ་ 
གཏད་ལིངས་བསྒུར་གྱི་གདུང་བདྲག་པོས། མ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དེ་བཞིན་དུ། བླ་མ་ཀུན་ཁྱབ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བླ་མ་བདེ་ཆེན་ 
ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ལ་སྐྱབས་མཆིའོ། །བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་སྦྲལ་པའི་སྐུ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་མ་ནམ་བཞི་སྐོར་དུ་གྲགས་ཕས་ཐུར་ཚུགས་ཀྱི་གསོལ་འདེ་བས་བརྒྱ་སྟོང་ཁྲི་འབུམ་ལ་སོགས་པ་མཛེས་ཆོས་དང་ཀུ་རེ་སྤངས་ནས་མོས་ཤུས་ཀྱི་རྒྱུད་འཁོར་བའི་སྣང་ 
བ་བཀྲག་མེད་ཐུན་ལོང་། རིག་པ་གཏད་མེད་ཟང་ཐལ་དུ་མ་གྱུར་གྱི་ར་གྱེར་མཐར། ཁྱད་པར་འདོད་དོན་གྱི་གསོལ་འདེ་བསནི། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བློ་ཆོས་སུ་འགྲོ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏུ་གསོལ། །ཆོས་ལམ་དུ་སློང་བར་བྱིན་ 


586 


3 ༄༅། །གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ལམ་འཁྲུལ་པ་སེལ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །འཁྲུལ་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆང་བར་བྱིན་གྱིས་ བརླབ་ཏུ་གསོལ། བདག་གི་ལས་ དང་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་དང་། 

ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་དང་། བག་ཆགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །འདུག་པ་འདི་ཉིད་དུ་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཐུན་འདི་ཉིད་དུ་དག་པར་བྱིན་གྱིས་ 

„ བརླབས་ཏུ་གསོལ། །བདག་གི་རྒྱུད་འདི་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །རྒྱུད་འདི་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་འགྲོ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །འདུག་ས་འདི་ ¿ 
¿ ཉིད་དུ་གྲོལ་བར་ཕྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཐུན་འདི་ཉིད་ དུ་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །བདག་གི་རྒྱུད་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཕྱིན་ཅི་ མ་ལོག་པ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ ཁབ 

གསོལ། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །འདུག་ས་འདི་ཉིད་དུ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཐུན་འདི་ཉིད་དུ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཕྱིན་ཅི་ 
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སོལ། ༈ཞེས་བརྒྱ་འམ་ཉེར་གཅིག་ལ་སོགས་པ་སྟིང་ཁོང་རུས་པའི་གཏིང་ནས་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལས། དེ་རྗེས་བླ་མ་རང་ལ་བསྟིམ། ཞེས་གསུངས་པས། དེ་ལྟར་རྩེ་གཅིག་གདུང་པས་བསྐུལ་བའི་མཐུས། །ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་གཡོས་ཚོགས་ 


ཞིང་དཀོན་མཆོག་རྣམས། །དགྱེས་པས་ཚུར་འདུས་སྟིང་གའི་བླ་མར་ཐིམ། །དེ་ཉིད་བདེ་བ་ཆེན་པོས་འོད་དུ་ཞུ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་བྱིན་དཀར་དམར་མཐིང་བའི་འོད། །ལུས་ངག་ཡིད་ལ་ཞུགས་པས་བླ་མ་ཡི། ། 
གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དང་རོ་གཅིག་པས། །ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ མི་རྟོག་ངང་ལ་བཞག །ཅེས་ཉམས་བསྟྱངས། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལས། གནས་འགྱུ་གཏན་ལ་དབབ་པར་བྱ། མ་བསྒོམ་མ་ཡེངས་རང་བབ་སྐོངས། ཞེས་གསུངས་པས། ཀུན་ $ 
ཁྱབ་ཡེ་དག་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །མི་སྒོམ་མི་ཡེངས་རང་བབས་གཤུག་མའི་གཤིས། །ཐ་མལ་ཤེས་པ་བཟོ་མེད་སོ་མ་རུ། །དུས་གསུམ་སྤྲོས་བྲལ་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག །ཅེས་ལས་དང་པོ་ཕས་ཞི་གནས་ཀྱི་ཏིང་། “ 
འཛིན་བསྒྲབ།དེ་ནས་རྡ་རྡ་གསུང་ལས། དེ་ནས་རིག་པའི་རྗེན་ལ་ཕུད། ཅེས་གསུངས་པས། དེ་ལྟར་མཉམ་པར་བཞག་པས་རང་རིག་རྩལ། །གནས་གྱུར་གཉིས་མེད་རིག་པའི་ཀློང་དུ་གཅིག །མིང་མཚན་མངོན་དབྱིབས་གྲུབ་པ་ 
ད་པས་སྟོང་། །བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་སྤྱོད་ཡུལ་ཆེ། །ཤར་གྲོལ་དུས་མཉམ་འཁོར་འདས་ངང་མཉམ་རྫོ་གས། །ཞེས་པས་གཞི་རྩ་བཅད་དེ་ཡེ་བཞུགས་ཀྱི་གནས་ཡུགས་ངོས་བཟུང་། དེ་ནས་རྡོ་རྡེའི་གསུང་ལས། ཉོན་མོངས་བག་ཆགས་ཤེས་ 


-„ ༄། །སྒྲིབ་གཏོར། ཞེས་གསུངས་པས། དེ་ལྟར་མཉམ་པར་བཞག་པས་ཞམས་ཀྱི་རྩལ། བདེ་གསལ་མི་རྟོག་རོ་ལ་མི་ཞེན་ཅིང་། །སྣང་སྟོང་དེར་འཛིན་ཤེས་པ་མ་བསླད་པའི། །བློ་འདས་སྒོམ་མེད་ཡེངས་མེད་ངོ་ 

བོར་ལྟོས། །ཞེས་ཡི་ ད་བྱེད་ཆ་ལས་འདས་པའི་གནས་ལུགས་ཀྱི་བཞུགས་ཚུལ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་བསྐུངས། དེ་ནས་རྩ་པ་རྡོ་རྗེའི་གསུངས་ལས། བདེ་ཆེན་སྣང་སེམས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །ཕྱི་ནང་དབྱེར་མེད་ངོ་སྤྲོད་བྱ། ཞེས་གསུངས་པས། གཉིས་འཛིན་འཕྲུལ་སྣང་ཐམས་ཅད་ 

ཤྲ གཤུག་མའི་རྩལ། །ཕྱི་ནང་སྣང་སེམས་བདག་གཞན་གཉིས་མེད་ཀློང་། །བདེ་ཆེན་སྐྱེ་མེད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་གཤིས། །མཉམ་གདལ་རོ་གཅིག་ཆོས་སྒུའི་ཀློང་དུ་ཨཱ༔ ཞེས་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་རོ་གཅིག་པ་སེམས་ཉིད་ལྷན་ཅིག་ _ 

པ ལཿ སྒྱེས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། སྣང་བ་ལྟན་ཅིག་སྙེས་པ་ཆོས་སྐུའི་འོད། ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན། གཉིས་འཛིན་གྱི་ཤེས་པས་མ་བསླད་པའི་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བཞུགས་ཚུལ་ཇི་བཞིན་དུ་ཤེས་པའི་ཉམས་བཟོ་མེད་དུ་བསྐུང་ངོ་། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འི་གསུང་ལས། བསྒོམ་མེད་བྱང་རྩོལ་མཐའ་བྲལ་སྟོན། ཞེས་གསུངས་པས། 
གནས་ལུགས་ཟང་ཐལ་གཏེར་མཐོང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །སྤྲོས་པའི་མཐའ་བྲལ་སྒོམ་མེད་ཆུ་བོའི་རྒྱུན། །སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡེངས་མེད་དོན་དང་འབྲེས། །ལྷན་སྐྱེས་རང་ངོ་མཐོང་བས་རེ་དོགས་ཟད། །སེམས་ཀྱི་ 
གཏེར་ཆེན་རང་ལ་རྙེད་པ་མཚར། །ཞེས་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་ཐམས་ཅད་ཟུང་འཇུག་ལྟན་ཅིག་སྐྱེསཔའི་དབྱིངས་སུ་བྱན་ཆུད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་འཁོར་ཡུག་ཏུ་འཇུག་གོ །འདིརྣམས་ཀྱི་དོན་རྒྱསཔར་སྨིན་སློབ་ཀྱི་བཤད་ཉན་བསྒོམ་སྦྲབ་བྱ་བ་ལས། ངག་ཏུ་གྱེར་པས་དོན་འགྲུབ་པ་མིན་ཡང་། 


༠༤ 
= 


ན། ྱིཞིང་སྐྱེ་བ དག་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། དཱ ། །རིགས ་བཟང་བློ་ གསལ ང་རྒྱལ་ མེད་པ དང་། ། ། །སྙིང་རྗེ་ཆེ་ཞིང་བླ ་མ་ལ་ །གུས་ ལྡན། ། །དཔལ་ ལྡན་ བླ ་མའི་ དམ་ ཚིག་ ལ་ གནས་ ཤོག །དཔལ་ ལྡན་ བླ་ མའི་ རྣམ་ ཕཔར་ཐར་ 
པ་ལ། །སྐད་ཅིག་ཙམ་° ཡང་ལོག་བལྟ་མི མི་སྐྱེ་ཞིང་། ། ཅི་མཛད་ ལེགས ་པར་མཐོང་བའི་མོས་ གུས་ཀྱིས། །བླ་ མའི་བྱིན་རླབས་སེམས་ལ་འཇུག་པར་ཤོག །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡང་དག་བླ་མ་དང་། །འབྲལ་ མེད་ཆོས་ཀྱི་ 
དཔལ་ ལ་ལོངས་ སྤྱད་ཅིང་། ། ། །ས་དང་ལམ་ གྱི་ཡོན ཀཀན་ རབ་ རྫོགས ནས། ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་ མྱུར་ཐོབ་ཤོག ། །ཅེས་དང་། ། དགེ ་བ་ འདི་ཡིས་ མྱུར་དུ་བདག །དཔལ་ ལྡན་ བླ མམ ༥འགྲུབ་གྱུར་ནས། ། །འགྲོ་ བ་ གཅིག་ ཀྱང་ 
མ་ལུས་ པ། །དེ་ཡི་ ས་ལ་ འགོད་ བར་ཤོག ། །ཅེས་ཁྱད་ པར་གྱི་སྨོན་ལམ་དང་། བསྔོ་པས་རྒྱས་གདབ་པར་ཕྱའོ། །གཉིས་པ་ནང་སྒྲབ་ཡི་དམ་གྱི་བསྟེན་སྒྲབ་བྱེད་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལས། ཟུང་འཇུག་རྨད་ བྱུང་གསེང་ལམ་འདི། ཞེས་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་དངོས་གཞི། བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་ཕོ་ 
ཟུང་འཇུག སྣང་སྟོན་དབྱེ་ར་མེད། དབང་རཔ་ཀྱི་རྣམ་འབྱོར་ལ་གནས་པས། སཱ ་བྷཱ་ཝའཾ་ འི་སྔགས་བརྗོད་ཉིང་དོན་དྲན་པས་ང་རྒྱལ་བཟུང་། སློཿ སྟོང་པའི ངང་ལྲས་རྲཾ་ཡཾ རཾ ་བརྗོད་ པས་ དངོས་ འཛིན་ཨ ་འཐས་ ཀྱི་ཉེ་སྲ་སྐྱོཿ སྐྱན་ཐམས་ཅད་དང་། རང་ སེམས་ སྐྱེ་མེད་ 


མིས ལསསཏ་རས་ས་ ¡:‰ 


ཟུ དེང སང་དོན་བརྒྱུད་ཉམས་ལེན་གྱིས་སྟན་པ་རྟགས་ཙམ་འཛིན་པ་ལས་ཀྱང་མིང་ཙམ་ཐོས་པའི་དུས་སུ་ཕྱིན་ཟིན་པས། ཕྱིན་ཅི་ མ་ལོག་པའི་གནས་མཐོང་བར་དཀའ་བ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་མཚན་ཐོས་པའང་སྲིད་པའང་སྲིད་པ་རྒུལ་པོ་བྱེད་པར་གསུང་པ་ལས་ཡིད་ཆེས་ཏེ་བཀོད་པའོ། །ཐུན་མཚམས་ལ་པབ་པ་ 
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འ༽ ༤༨ 


-” ༄༅། །བསམ་བརྗོད་བྲལ་བ་ལས། རང་མདངས་འགགས་མེད་ཅིར་ཡང་འཆར་བ། སྣང་སེམས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ངོ་བོ། དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་དམར་གསལ་མེའི་ 
མདོག་ཅན། རྩ་ཞལ་ཁྲོ་འཛུམ་འོད་དང་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ་བ། དབུ་སྐྲ་ཁམ་ནག་གྱེན་དུ་ལངས་པའི་དབུས་སུ་ཕག་ཞལ་རྔམས་ལ་བརྗིད་པ། ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་དང་། ཐོད་ཁྲག་འཛིན་ཅིང་། ཐོད་ 

4 སྐམ་གྱི་དབུ་བརྒྱན་དང་། ཐོད་རློན་གྱི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་དང་། དར་དཔྱངས་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་སྨྲས་པ། ལང་ཚོ་རྒྱུས་པ། གཅེར་མོ་བྷ་ག་དང་ནུ་མ་འབུར་ཞིང་། སྤྱན་གསུམ་ནམ་མཁའ་ 

རྩ ལ་ཧྲིག་གེར་གཟིགས་པ། གྲུ་མོ་ ན་ཁྟཊཾ་ག་འཛིན་ཅིང་། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་བས་བམ་རོའི་སྟིང་གར་མནན་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། 
མགྲིན་པར་ཨཱ༔། ཐུགས་དཀར་ཧཱུཾ། ལྟེ་བར་ཛཾ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ། ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྡེ་རྣལ་འབྱོར་མའི། རྣམ་པར་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ 


༡༨༧༩ ༢༡༩ ༢༨༠༧ 


ནས་ཁ་བ་བུ་ཡུག་འཚུབས་པ་ལྟ་ཐུ་སྤྱན་དྲངས་པ་རྣམས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་བསམས་ལ། རྐང་གླིང་དང་། ཌཱ་མ་རུ་སོགས་རོལ་མོ་འཁྲོལ། སྤོས་ཆེན་ནམ་སྦྱར་སྤོས་བཏུལ་ལ། ཕེ་ཕེ་ཕེ། ཨོཾ་གུ་ 
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རུ་ཤྲི་བཛྲ་ཡོ་གི་ནི། ཨ་ཀ་ཌྷཱཡ། ཨ་ཀ་ཌྷཱ་ཡ། པྲ་བེ་ཤ་ཡ། ྲ་བེ་ཤ་ཡ། བྷནྣ་ཡ། བྷནྡ་ཡ། ཏོ་ཏཡ། ཏོ་༩ཡ། སྦར་བྲར་ཌཱ་ཀི་ནི་ཡེ། ཧྲི་ད་ཡ། ཨ་པ་ཏོཁ་ཡ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སྤར་ཝི་ར་ཡོ་གི་ནི། སྭ་ 
བྷ་ཝ་ཨཏྐ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་དྲགཊུ་བརྡད་ཅིང་སྨྱན་དྲངས་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་མདུན་མཁར་བཞུགས་པ་ལ། སྐུར་ཡང་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་ཡིག་འབྲུ་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པས ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་ཡེ་ 
ཤེས་པ་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པར་མོས་ལ། ཨོཾ་ཨུ་རུ་ཤི་བཛྲ་ཡོ་གི་ནི་ཨརྷྷ་པྲ་ཏཱི་སྭཱ་ཧཱ། ད་བཞིན་དུསྦྱར་བའི། པཱ་ཧྱི་ནས། ཤབྣའི་བར་དང་། པའྟཨ་མྲི་ཏ་ཁཱཧི། བཛྲ་མ་ཏཾ་གི་ཨརཱཾ། རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། དཔལ་ལྡལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་ 
འགྲོ་ མ། མཁའ་འགྲོ་མ་ཡི་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་སྐུ་གསུམ་ཉིད། །འགྲོ་བ་སྐྱོབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཇི་སྟེད་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། །ཀུན་ཏུ་རྟོག་པའི་འཆིང་གཅོད་ཅིང་། །འཇིག་རྟེན་བྱ་བ་ 
རབ་འཇུག་མ། །དེ་སྟེད་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཅེས་པས་བསྟོད། ཛ་ཛཱཾ་བཾ་ཧོཿས་ཡེ་ཤེས་པ་བདག་དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ་པར་གྱུར། སླར་ཡང་རང་གི་སྟིང་གའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཀྱིས་དབང་ 
ལྷ་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐྭཱ་ག་ཏ་ཨྷི་ཏིཉྟཏུ་མཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དེ་རྣམས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར། ཇི་ལྟར་བལྟམ་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་ 
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༄། །རྟམས་ཀྱིས་ནི་ཞྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྟ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་སྒུ་ཁྲུས་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨྷི་ཏ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུཾ། བདུད་རྩིའི་རྒྱན་གྱིས་སྒུ་གང་། དྲི་མ་ 
དག །ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུས་དག་པ་ལས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཏཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར་པའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་སྦྲལ་པའི་ལྟ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏཱ་ཙཱ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། པུའྤེ་ 
ནས། ར་་གིའི་བར་གྱིས་གོང་བཞིན་མཆོད། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་སྐྱོན་བྲལ་བ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལྡན་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །ཕྱག་འཚལ་བཅོམ་ལྡན་ཀུན་རིག་ལའོ། །ཞེས་བསྟོད། སྐབས་ 
འདིར་གཞུང་དུ་བདག་བསྐྱེད་ལ་མཆོད་པ་དམི་གས་གསལ་མ་གསུང་ཡང་། སྤྲོས་ན་མི་འགལ་བར་སེམས་པས། རང་ལས་སྤྲལ་པའི་ལྟ་མོས་འཕྲུལ་དགའི་འདོད་ཡོན་ལྟར་མཆོད་པར་མོས་ལ། ཨོ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཡོ་ ་གི་ནི་བཛྲ་ཨ་རྒྱ་ཨཱཿཧཱཾ། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་བའི། 
པུའཱེ་ནས། མ་ཏཾ་གིའི་བར་ྱིས་མཆོད། དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ ་མ། །སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། དེ་ནས་བླཟས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྐབས་སུ་བབ་པ་ན། །ལྟར་སྣང་སེམས་སྔགས་དབྱེར་མེད་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་གྱི་དགོངས་པར་ལ་བཟློ་བའམ། ལས་དང་པོ་བས་དེ་ཙམ་མི་ལྕོག་ན། རང་གི་ 
ལྟེ་བར་ཆོས་འབྱུང་དམར་པོའི་དབུས། ཙནྟ་ལོ་ཉི་མའི་དལ་གྱི་སྟེང་དུ། ས་བོན་རཱུཾ་ཡིག་དམར་པོའི་མཐར། ཨོཾ་གསུམ་མའི་སྔགས་ཁ་དོག་དམར་སེར། ཡིག་ངོ་ནང་བསྟན་གཡས་བསྐོར་དུ་གནས་པ་གཡོན་བསྐོར་དུ་འཁོར་བ་ལས། དམར་པོ་ ་ཤས་ཆེ་བའི་འོད་ཟེར་སྣ་ལྔ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། རྒྱལ་བས་སྲས་བཅས་ 
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མཆོད་ཅིང་བྱིན་རླབས་བསྡུས། སྣོད་བཅུད་ཀྱི་དངོས་འཛིན་དང་ཉེས་སྐྱོན་སྣྲངས། སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་རང་བྱུང་ཆོས་འབྱུང་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་། བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྡོ་རྡེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྐུ་འབའ་ཞིག་པར་གྱུར་ནས་རྡོ་རྗེའི་སྔགས་སྒྲས་ཞིང་ཀུན་ཁྱབ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་སེམས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཀུན་མཆོ། ག་ 
ལྡན་རང་བཞིན་ལས་མ་གཡོས་པར་ཤེས་པའི་དྲན་པ་དང་མ་བྲལ་བའི་ངང་། བཟླས་པའི་སྐྱོན་རྣམས་སྤངས་ལ་ངག་བཟླས་ཅི་ཙམ་ནུས་པ་བཟླ། ཐུན་མཚམས་པ་པབ་པའི་ཚེ། ནང་མཆོད་འབུལ་བ་ནི་། ཐོད་པར་གནས་པའི་བདུད་རྩི། ཨོཾ་ཨཱཿབིགནྟ་ཀྲིཏ་ཧྷུཾ་ཝཊ་ ཉིས་བསང་། སྭ་བྷ་ཝ་ས་སྦྱངས། 
སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན། མཆང་ཟུང་ལ་ཡཾ་དང་། མཆོག་མ་གཉིས་ལ་གཡོ་བའི་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གླུ་གསུམ་ སཾ 
དམར་པོ་འབར་བ་རཾ་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཀཾ་གསུམ་ལས་ཐོད་པ་བུམ་རིལ་གྱི་སྐྱེད་བུ་ལྟག་པ་ནང་དུ་བསྟན་པ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ། ཡི་གེ་ཨ་ཡོངས་སུ་གླུར་པ་ལས། ཀ་པཱ་ལ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ། | ° 
དུམ་བུ་གཅིག་པ། དཔྲལ་བ་རང་ལ་བསྟན་པ། རྒྱ་ཁྱོན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པ། དེའི་དབུས་སུ་མུ་ལས་དྲི་ཆ་བེཌུནླ་ལྟ་བུ། ཤར་དུ་པི་ལས་དྲི་ཆེན་ཤེལ་ལྟ་བུ། ལྷོར་ར་ལས་རཀྟ་གསེར་བཙོ་མ་ལྟ་བུ། 
ནུབ་ཏུ་ཤུ་ལས་བྱང་སེམས་མཚལ་ལྟ་བུ། བྱང་དུ་མ་ལས་ཀླད་པ་དངུས་ཆུ་ལྟ་ཐུ། སྒར་ཡང་དབུས་ སུ་ན་ལས་མིའི་ཤ །ཤར་ལྷོར་གོ་ལས་ བ་ལང་གི་ཤ །ལྟོ་ ནུབ་ཏུ་གུ་ལས་ ཁྱིའི་ཤ །ནུབ་བྱང་ད་ལས་གླང་པོ་ 


ཊཾ 82. 


]®‰® 


ཿ 


¬ ༄༅། །ཆེའི་ཤ །བྱང་ཤར་དུ་ཧ་ལས་རྟའི་ཤ །དེ་རྣམས་སླར་ཡང་ཡི་གེ་དེ་དག་གིས་མཚན་པའོ། །རང་གི་སྣ་བུག་གཡོན་པ་ནས་རླུང་ཧཱུཾ་གི་དབྱིབས་ཅན་འཕྲོས། ཧཱུཾ་ཧ་བྱས་པས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལ་ཕོག བ་དན་བསྐྱོད་པས་རླུང་གཡོས། མེ་སྦར། ཐོད་བ་དྲོས། རྫས་རྣམས་ཁོལ། ཉེས་པའི་སྐྱོན་རྣམས་ལྡུ་བའི་ཚུལ་དུ་ཕྱིར་ལུད། དེའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 

¿ རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བཀུག དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩི་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་འདྲེས། ཕེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧྟིཾ། ལན་གསུམ་བརྗོད་ཕས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། སྙིང་གའི་ས་ ངྒེ 
-&ི བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱི་ཕོ་ཉས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་བསྒོམ་པ་དང་འདྲ་བའི་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། རྩ་གསུམ་དཀོན་མཆོག་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་འཁོར་དང་བཅས་པས་བསྐོར་བ་ནམ་མཁའ་གང་བ་ཙམ་དུ་ ° 
བྱོན་པར་བསམས་ལ། འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དབྲལ་བར་གསོན་དུ་བསྐར་ཞིང་། ཕཾ་ ཛཾ་ ཛཾ། ཨོཾ་གུ་རུ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཡོ་གི་ནི། ཨ་ཀ་དྣྷ་ཡ། སོགས་གོང་བཞིན་བརྗོད་ནས། སྤྱན་དྲངས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྣམ་ 
པར་སད་ནས། བར་སྣང་དུ་བཞུགས་པ་ལས། སྤྲལ་པའི་ལྷ་མོས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པར་མོས་ལ། པི་ཝཾ་མ་དང་གླིང་བུ་ མ། །རྫ་རྔ་མ་དང་རྔ་ཆེན་མ། །བཞད་མ་སྒེག་མ་གླུ་གར་མ། །མེ་ཏོག་མ་དང་སྤོས་ 


ཆབ་མ། །མར་མེ་མ་དང་དྲིར་ཆབ་མ། །མེ་ལོང་མ་དང་རོ་འཛིན་མ། །རེག་བྱ་མ་དང་ཆོས་ལྡན་མ། །ནམ་མཁའ་གང་བའི་ཚོགས་རྣམས་ནི། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མར་འབུལ་བར་བཀྱི། གཞན་ཡང་རིན་ཆེན་བདུན་སོགས་ 
མཆོད་རྫས་ནམ་མཁའ་གང་བའི་སྤྲིན་གྱིས་མཆོད། ཨོ་བཛྲ་པྲི་ཌེདཱུཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ།། དེ་བཞིན་དུ་ཐོག་མཐའ་སྦྱར་བའི། ཝཾ་ཤེ ཏྲ མུ་ར་ཇཛེཿ མྲི་དཾ་གེཿ ཧཱཱ་སྱ༔ གཱིརྟིཿ ནིརྟཾཿ པའེ ་ཕེཿ གནྡྷེཿ ཅེས་དང་། ཨོ་རུ་པ་བཛྲ་རཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ་། དེ་བཞིན་དུ། རཱ་སར སྤརྙེཿ 
དྷརྨ་དྷཱ་ཏུ།། ཅེས་ལྷ་མོབཅུ་དྲག་དང་ ཨྲ་ཤི་བཛྲ་ཡོ་གི་ནི་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨ་རྷཾ་པྲཏྭི་ཙཱ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། པུའྡེ་ནས། ཤཔྟྟའི་བར་གྱིས་ཉེརསྤྱད་དཀྱིལ་མཆོད། བསྟོད་པ་ནི། རྟུ བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་འཕགས་མ་ནི། །འཇིག་ དྷ 
རྟེན་གསུམ་སོགས་ཕྱོགས་གཞན་རྒོལ་བས་མི་ཐུབ་ཅིང་། །འབྱུང་པོའི་འཇིག་པ་མ་ལུས་རྡོ་རྗེ་ཆེན་མོས་འཇོམས། །རྡོ་རྗེ་གདན་བཞུགས་ཚངས་སོགས་དབང་བྱེད་ལས་རྒྱལ་ཞིང་། །ྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཁྲོ་མའི་ ཨོ 
དཱ གཟུགས་ཅན་གྲགས་སྟེམས་མ། །རྨོངས་བྱེད་རེངས་བྱེད་རྱོས་བྱེད་ལས་ནི་རྣམ་རྒྱལ་ཞིང་། །བདུད་ཀྱི་འཇིགས་པ་ཕམ་ཞིང་སྐེམ་པར་མཛད་པ་མོ། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་མོ་འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་མ་ལ་འདུད། ། 
-£ བདུད་རྩི་ཀ་པྭ་ལ་གས་སུཐོགས་ཏེ། ཆང་སྣ་བཞི་ཡི་ཆང་ཕུད་ལ། །ས་བཅུ་ནོན་ཕྱིར་ལག་མཆོད་བྱས། །ཤེས་རབ་གཡོན་གྱི་ལག་པ་ལ། །ཐབས་ཆེན་གཡས་ཀྱི་ལག་པས་མཆོད་། །མཚན་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་ཀ་པཱ་ལ། །ཀ་ནི་ 
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1989: ༄$®. 


3 ,༄༅། །གང་དུའང་མི་གནས་ཤིང་། །པཱ་ནི་མ་སྐྱེས་སྐྱེ་བ་མེད། །ལ་ནི་བློས་འདས་ཡིད་དང་བྲལ། །སྐུ་གསུམ་མི་འགྱུར་ཀ་པཱ་ལར། །ཟག་མེད་བདེ་བའི་ཆང་ཕུད་གཏམ། །སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་བདུད་རྩི་ 
བླུགས། ༈ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་བྱིན་གྱིས་རླབས། །ོཾ་ཀྱིས་སྐྱེ་མེད་སྤྲལ་སྐུར་སྦྱངས། །ཨཱཿཡིས་འགགས་མེད་ལོངས་སྐུར་བསྒུར། །ཧཱུཾ་གིས་བློ་འདས་ཆོས་སྒུར་སྤེལ། །ལན་གསུམ་དཀྲུགས་པའི་བདུད་རྩི་འདིས། ། 

ཀྐ ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་ལྷ་མོ་མཆོད། །མཉམ་ཉིད་དབྱིངས་སུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད་པས་སྟེགས་སུ་བཞག ལག་གཡས་ཌཱ་མ་རྭ་འཁྲོལ་ཞིང་། གཡོན་པས་མཐེབ་སྲིན་སྣྱར་ཏེ་བདུད་རྩི་བླངས་ནས། ཕྱོགས་མཚམས་སུ་འཐོར་ཞིང་རྩ་སྔགས་བརྗོད་པས། །ཕྱི་རོལ་གྱི་ ང 

 བགེགས་དང་མ་དག་པ་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་ནས། མཁའ་འགྲོ་མའི་རྭ་གུར་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། རང་ཉིད་ལ་འཐོར་ཞིང་རྩ་སྔགས་བརྗོད་པས། བ་སྦུའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཚོགས་ པ 
ཀྱིས་གང་བར་གྱུར། མཆོད་རྫས་ལ་འཐོ་རཞིང་རྩ་སྔགས་བརྗོད་པས། མཆོད་བའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཡང་རྩ་སྔགས་གཅིག་བརྗེད་པའི་རྗེས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མར། །རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ 
བདུད་རྩིའི་མཉེས་མཆོད་འབུལ། ཨོཾ་ཨཱཱུཾ། བརྩེ་བས་བཞེས་ལ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཚིག་རྐང་གཉིས་དང་། འབྲུ་གསུམ་འོག་མ་རྣམས་ལ་སྦྱར་བ་རིགས་འགྲེའོ། གྲུབ་ཆེན་ཏི་ལོ་མཁས་མཆོག་ནཱ་རོ་པ། །རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ 


ཤ3 


དུད་རྩིའི་མཉེས་མཆོད་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བརྩེ་བས་བཞེས་ལ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །མངའ་བདག་ལོ་ཙྭ་རྗེ་བཙུན་རས་ཆེན་ལ། །རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་མཉེས་མཆོད་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ། 
རྩེ་བས་བཞེས་ལ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །འཛམ་གླིང་གྲགས་པ་འཇའ་ཚོན་སྟིང་པོ་ལ། །རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་མཉེས་མཆོད་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཛཱཱཾ། བརྩེ་བས་བཞེས་ལ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ 

† ༈མི་ཕམ་བློ་གྲོས་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ་ལ། །རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་མཉེས་མཆོད་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཱུཾ། བརྩེ་བས་བཞེས་ལ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ། ། ཨཾ 
'དག་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་མཉེས་མཆོད་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ། བརྩེ་བས་བཞེས་ལ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་ལ། །རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་མཉེས་མཆོད་ ངོ 
ལ༈ །ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ། བརྩེ་བས་བཞེས་ལ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་ལ། །རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་མཉེས་མཆོད་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། བརྩེ་བས་བཞེས་ལ་མཆོག་ཐུན་ 


དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ལ། །རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་མཉེས་མཆོད་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། བརྩེ་བས་བཞེས་ལ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །དྲིན་ཅན་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ 


བཅ 
སྩལ 
རྣམ 
འབུ 
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-༣ ༄༅། །ཐམས་ཅད་ལ། །རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་མཉེས་མཆོད་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། བརྩེ་བས་བཞེས་ལ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །ྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ལ། །རྣམ་དག་ཡེ་ 
ཤེས་བདུད་རྩིའི་མཉེས་མཆོད་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཱུཾ། བརྩེ་བས་བཞེས་ལ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གཏེར་སྲུང་གཞི་བདག་ལ། །རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་མཉེས་མཆོད་འབུལ། ། 

ཌླ སོ་ཨཱཿཧུཾ། བརྩེ་བས་བཞེས་ལ་རྐྱེན་བཟློག་མཐུན་རྐྱེན་སྒྲུབས། །ཞས་བརན།ཨཾཨཱཿཧཱུ།བིནརླབས་ཀྱི་རྩ་བ་བཀའ་བརྒྱད་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོ་ཨཱཧཱཾ། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྩ་བ་ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ ; 

° དུ་ཨོཾ་ཨཱཾ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྩ་བ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། གཞན་ཡང་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ལམ་རྒྱུད་ལྔ་སྐྱེ་གནས་རྣམ་པ་བཞིས་བསྡུས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡི་དམ་གྱི་ལྟར་གསལ་ ° 
བའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱ ཧུཾ ཞེས་བརྡོད་ཅིང་བདུད་རྩིའི་ཐིག་འཐོར་མ་ཟར། རང་ཉིད་ཀྱིས་བདུད་རྩི་ཅུང་ཟད་མྱང་ལ། འབྲུ་གསུམ་བརྗོད་པས། དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཐོབ་པར་མོས། ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་འཁོར་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་གཙོ་མོ་ལ་འདུས། 
གཙོ་མོ་རྒྱལ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་གནས་པ་ལས། འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་འཕྲོས། རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ། བུམ་གསང་ཤེས་ 
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རབ ་བཞི་པའི་དབང་ཐོབ། སྒོ་གསུམ་ཐ 'དད་ དུ་འཛིན་པའི་དྲི་མ་དག ལམ་ མ་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན ་པོ་སྐོམ་པ་ལ་ དབང་། འབྲས་ བུ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་ཅན་དུ་གྱུར། ཀྭ་ཡ་སིངྡི་ཨོཾ། །ལཱ་ཀ་སིངྡི་ཨཱ། ཙིཏྟ་སིདྡྷི 
ཙྭ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དབང་བཞི་བླངས་མཐར། །བླ་མ་ རྗེ ་བཙུན ་ར་ རང་ག་ གི་སྤྱི་བོར་བྱོཿ བྱོན། འོད་ དམར་ ་ལོ་ ་ཞུ་ནས ་རང་ལ་བྲིམ་པས 'དབྱེར་ མེད་དུ་བསམ་ མོ། །གསུམ་པ་གསང་སྒྲུབ་མོས་གུས་བླ་ བ་ི་། ཟི རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལས། རབ་ 


འབྱམས་དུས་གསུམ་རྒྱལ་པ་རྣམས། །མ་ཡུས་ཀུན་འགྲུབ་འདི་ཁོ་ན། །ལྷ་དང་བླ་ མ་དབྱེར་མེད་བསྒྲབ། །སྟིང་པོའི་ཡང་སྟིང་ཡིད་བཟློས་བྱོས། །ཞེས་གསུངས་པ་ཉིད་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ནི། རང་ཉིད་ རྒྱལ་ ཡུམ་ དུ་གསལ་ བའི་ ཐུགས་ ཀུར། ། བླ་ ཨ་ རྡོ ཇཾ རེ་འཛིན་ པ་འཛྲམ་ གླིང་ 
གྲགས་པ། རབ་བྱུང་གི་ཆ་ ལུགས་ དབུ་ལ་སྒོམ་ཞྭ། ། ཕྱག་མཉམ་བཞག ཞབས་ སྐྱིལ་ཀྲུང ། སྐུ་ལྷུན་ ཆགས་ཤིང་དང་བ་ འདྲེན་པ། བལྟ་བས་མི་ངོམས་པ། དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ སྨུ་ཚོན་ གང་ཙམ། དྲན་པ་ཙམ་ 
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 ཧྱིས་ 
གསལ་བཏབ་ལ། ཕྱི་སྒྲུབ་སྐབས་སུ་ཡོད་པའི་མ་ནམ་བཞི་སྐོར་གྱི་གསོལ་འདེབས་ཅི་ཙམ་ནུས་པ་ ་དང་། བླ་ མ་ རྡོ་རྗེ རྡེ་འཛིན ་པ་འཛམ་ གླིང་ གྲགས་ པ་ལ གསོལ་ ༢ ་འདེབས་ སོ། །ཞེས་གྲངས་ མེད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་ ཕུར་ཚུགས་སུ་བྱ། རྗེ་མི་བ བསྐྱོད་ ཞབས་དང་། འཇམ་མགོན་རྡོ་ རྗེ 


ཚེ་འདིའི འི་སྣང་བ་ཧྒུལ་པོར་འགྲོ་བ། བསྒོམ་པ་ཙམ་གྱིས་བྱིན་རླབས་ རང་བཞིན་ དུ་འཇུག་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ ཡོན་ ཏན་ རང་ཤུགས་ ཀྱིས་སྐྱེ་བ། བོ་ མེད་བཞིའི་ཉམས་འུར་བཞིག་ཏུ་གྱུར། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ 
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༄༅། །འཆང་ཆེན་པོས་བརྩལ་པའི་གསོལ་འདེ་བས་ཀྱི་རིམ་པའང་སྤྲོ་ན་གྱེར། གང་ལྟར་ཡང་། མཐར་འདོད་དོན་གསོལ་འདེབས་ཉེར་གཅིག་ཙམ་བརྗོད། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་བརྟན་གཡོ་འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་སྲོག་ཏུ་གྱུར་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་པོ། ལྕེ་མི་བསྐྱོད་པར་ཡིད་ཁོ་ནས་གྲངས་མང་བཟླ་ 


ཞིང་། ལྟ་དང་བླ་མ། གཉུག་མའི་ཤེས་པ་རྣམས་དང་རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པས་ཉམས་སུ་བླངས་ཤིང་།སྤྲོ་བར་འདོད་ན་བསྟེན་ཡིག་ལས་རྟོག་པར་བྱའོ། །སྐབས་འདིར་དབང་བསྐུར་དང་འབྲེལ་ཚེ་རྣམ་ཐུམ་བསྒྲབ་པ་ནི། བིསྟཱན་བྱིས་བསང་། སྭཱ་བྷཱ་ལས་ཕྦུང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས། 
བུམ་པ་ཆོས་འབྱུང་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་གཞལ་ཡ ས་ཁང་གི་ནང་དུ། བུམ་བཅུད་རྒྱལ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མ་ཐོགས་གོང་གི་ནང་སྒྲབ་སྐབས་སུ་བཤད་པ་བཞིན་བསྟོད་པའི་མཐའ་བར་བསྐྱལ་ཞིང་། གཟུངས་ཐག་ལག་གཡོན་གྱིས་ བླངས་པ་སྙིང་ 
གར་བཟུང་སྟེ། རང་སྲོག་སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གཟུངས་ཐག་བརྒྱུད། །བུམ་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་ཕོག་པས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། །བདེ་ཆེན་ཉམས་འབར་བཞད་པའི་གར་དང་སྒྲས། །རྒྱལ་ཀུན་སྤྱན་དྲངས་བུམ་ལྟར་ཐིམ་ 
པའི་མོད། །རྒྱན་འཁོར་ལྔ་ཡི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །ཆེས་ཆེར་བབ་པས་བཅུས་འདྲེས་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དཀར་དམར་འོད་ལྔའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རྡུལ། །འབར་འཁྲིགས་གཡོ་བས་བུམ་པར་གང་བར་ 
གྱུར། ༈ཅེས་དམིགས་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་བཅས། ཨོཾ་གསུམ་ཅི་འགྲུབ་བསྟེན། མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཱཾ་ གིས། རྡོ་རྗེའི་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་བས། བུམ་ལྟ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་ཞུ་བ། བུམ་ཆུ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་མོས། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་དམིགས་ 
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ྟེནསཉ་རའི་དལ་བསྒྲབཔན། ཁྲི་གྷཱན་གྱིས་བསང་། ྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་མེ་ལོང་སིནྒྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཆོས་འབྱུང་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་སུ། དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་ 
མཁའ་འགྲོ་མ་སོགས་ནས་བསྟོད་པའི་མཐའ་བར་གོང་གི་ནང་སྒྲབ་སྐབས་སུ་བཤད་པ་བཞིན་བཏང་། བཟླས་དམིགས་ནི། བདག་ཐུགས་འོད་དང་སྔགས་ཀྱི་སྒྲས། མདུན་བསྐྱེད་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། མཆོད་ཅིང་བསྐུལ་བས་དགྱེས་པ་བསྐྱེད། 

གནས་གསུམ་འབྲུ་དང་ལྟེ་བ་ཡི། སྲོག་ཡིག་སྔགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས། འོད་འཕྲོས་མཁའ་ཁྱབ་དབྱིངས་བཞུགས་པའི། །རྩ་གསུམ་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་རྣམ་པར་བྱོན། །མདུན་ 8 
རྒྱ་མཚོའི་བྱིན་རླབས་བསྡུས། །སྣོད་བཅུད་ལ་ཐིམ་ཞིང་སྒུར་སད། །མི་གཡོ་དགོངས་པ་གཏིང་གསལ་དང་། །སྔགས་སྒྲས་རབ་འབྱམས་ཞིང་ཁམས་གཡོ། ཁྱབ་བདལ་ཡེ་ཤེས་བདེ་པ་ཆེ། །ཆོས་སྐུའི་དགོངས་ 
པར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །ཅེས་དམིགས་ལ། ཨོཾ་གསུམ་མ་ཅི་ཙམ་ནུས་པ་བཟླ། ལས་ཀྱི་བུམ་པར་བགེགས་མཐའ་བྱེད་བསྟྙེད་ཅིང་ཞུ་བརྟུལ་བྱ་བའམ། དེའི་སྔགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿིསྦན་ཏ་ཀྲིཏ་ཧཱཾ་ཕཊ་། ཅེས་བརྒྱ་རྩས་བསྒྲབ། །ཨོཾ་གསུམ་མ་བཟླ་བཞིན་པས་འོད་ཟེར་ཚུ་ 


-ཟ ༄༅། 


།རྒྱུན་གཅིག་མའི་དབང་བཞི་བླངས་བཞིན་པས། བདག་ཉིད་འཛུག་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བར་བྱའོ། །རྩ་བའི་གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ། ཐུན་དང་། ཐུན་མཚམས་གཉེས་ལས། དང་པོ་ཚོགས་དང་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། ཞིང་ངམ་ཆོས་འབྱུང་གི་དལ་དགའ་བ་འཁྱིལ་བ 


དཀར་དམར་གྱིས་མཚན་པའི་ཁར། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྫས་ཚོགས་པར་བྱས་ལ། ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཕེ་ཕཾ་ཕཾ། བདག་ཉིད་ལྷའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །སྤྲོས་ པའི་འོད་ཀྱིས་ བླ་མ་དང་། །ཡི་དམ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། །རྩ་གསུམ་མཁའ་འགྲོའི་ 
ཌེ དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་གྱུར། ན་མོ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི། རང་བཞིན་གྱི་རྣམ་པར་དག་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པ། ངོ་བོ་རྣམ་པར་ 


དག་པ་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི། མཚན་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔས་རྒྱས་བཏབ་པ་འདི། བསྔོ་ཞིང་འབུལ་བའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་ནི། བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྩ་བ་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ཡི་ཞལ་དུ་ཁྭ་ ཧི། 
དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྩ་བ་ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཁྭ་ཧི། །ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྩ་བ་ཆོས་སྐྱོང་སླུང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཁཱ་ཧི། །སརྦ་པྟུ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧི། ག་ཌ་ཙྭཀྲ་ལ་ཁཱ་ཧི། ཅེས་ལན་གསུམ་གྱིས་ཕུལ་ཏེ། ཧཱུ 
བཞེངས་ཤིག་བླ་མ་རྣམ་བཞེངས་ཤིག །བཀའ་བརྒྱུད་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོ་རྣམས། །བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་གཏིབས་པའི་ཀློང་། །རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་དང་བཅས། །ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞིས་སུ་ 
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གསོལ། ཧཱུཾ །བཞེངས་ཤིག་ཡི་དམ་རྣམས་བཞེངས་ཤིག །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྡེ་རྣལ་འབྱོར་མའི། །གྲུབ་གཉིས་དངོས་གྲུབ་དཀྲིགས་པའི་ཀློང་། །རིགས་ལྔའི་མཁའ་འགྲོ་དཔལ་འབར་མ། 
པའི 


། 
ཚོགས་དང་བཅས། །ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཧྷཱུཾ། བཞེངས་ ཤིག་ཆོས་སྐྱོང་རྣམ་བཞེངས་ཤིག །དཔལ་ལྡན་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ནི། །ཕྲིན་ལས་གླུབ་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། 


ལ། 
ན 


གསུམ་གྱིས་དཀོན་མཆོག་སོགས་སྤྱི་ཁྱབ། ཨོཾ་མ་ཧཱཀྭ་ལ་ཀཱ་ལིས་པ་རི་ལྭར་ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁཱ་ཧི'ཁཱ་ཧི། ལན་གསུམ་རྱིས་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་འབུལ། ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ལྡགས་རྙུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་དམར་པོར་འོད་ཀྱི་སྤུ་གུས་ 
བདུད་རྩི་གཏོར་མ་གསོལ་བས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་པར་གྱུར་ཏོ། ཨོཾ་གུ་རུ་ཤྲི་བཛྲ་ཡོ་གི་བཛྲ་ཨརྷཾ་ཨཱཿཧཾ། དེ་བཞིནདུ།རུའྲེ་ནས། ཤཔྟའི་བར་དང་། པའྡ་ཨ་ཕྲིཾ་ཏ། མ་ཏིང་གི་རྣམས་ཉྱིས་མཆོད། བླ་མ་ཡི་དམ་ 


འབུམ་ཕྲག་ཡངས་ 

།བསྟན་སྲུང་དམ་ 
ཅན་རྒྱ་མཚོར་བཅས། །ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། །གནས་ཁང་འདེ་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཚོགས་གཏོར་འདི་ལ་བཅུད་ཅིག་ཕོབ། །འདིར་ཚོགས་རྣལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་ལ། །མཆོག་དང་ཐུན་ 
མོངས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སྨར་ཡང་ཚོགས་ཕུད་གཉོར་མར་བསྟབས་ལ། བསང་སྦྱང་བྱིན་རླབས་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱས་ལ། ན་མོ་གུ་རུ་ཨི་དི་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི། ལན་གསུམ་གྱིས་བླ་མ། ཨོཾ་གསུམ་མ་ལ་གཏོར་སྔགས་སྦྱར་བ་གསུམ་གྱིས་ཡི་དམ། ཨ་ཀྭ་རོ་ལན་ 
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༄༅། །མཁའ་འགྲོ་མ། །ཆོས་སྐྱོང་བཅས་ལ་བསྟོད་པར་བཀྱི། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སྤོར། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་བསྟོད་ཅིང་གསོལ། ཞེས་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་གདབ། གནས་སྲུང་ཞིང་སྐྱོང་གི་ 


དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ནམས་ལ། ཨོཾ་ཨེ་ཨཱ་ར་ལཱི་ཧོཿ ཛ་ཛཱུཾ་པཾ་ཧོ༔ བཛྲ་ཌ་ཀི་ནི་ས་མ་སྟཾ། དྲི་ཤུ་ཧོ། ཞེས་པས་བསྡོསལ། ཞིང་སྐྱོང་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་སོགས། །མཆོད་བྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ 
འཁོར་བཅས་ཀྱི། །མི་མཐུན་རྐྱེན་བཟློག་མཐུན་རྐྱེན་སྤེལ། །ལས་རྣམས་འབྲུབ་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་བ། །བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ 


ཚོགས་པ་དང་། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །ཅེསཕྲན་ལས་བཅོལ།གཏརསྲུངསམ་ལ་རྩའི་གཏརའབལན། གཏོརམ་དངགསར་སྙམས་བསང་སྦ།སྟོང་པའི་ངང་ལས། རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ། ཨོཾ་འོད་ 


དུ་ཞུ་བ་ལས། ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་གཏོར་མ་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ། ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཁུད་པར་ཅན་བསྐྱེད་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ལན་གསུམ་ཀྱིས་བརླབ། ཨ་ཀཱ་རོ་ ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོས་པ། འདོད་ཡོན་ལྡན་ 
དམ་རས་གཏོར་མ་ནི། ཟབ་གཏེར་སྲུང་མ་ལྷ་གཉན་འཁོར་བཅས་ལ། །འབུལ་གྱི་དགྱེས་པར་བཞེས་ལ་བདག་ཅག་གི འགལ་རྐྱེན་ཀུན་ཞི་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་སྤེལ། །སྟིང་པོ་དོན་གྱི་བསྟན་པ་དར་བ་ 


རམ 
༤ 
༦ 


ང་། ༈བདག་ཅག་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ཏིང་འཛིན་འཕེལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ལ། །བར་གཅོད་བྲལ་ཞིང་རྒྱལ་ཁམས་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཕུན་ཚོགས་ཕྲིན་ལས་མཛོད། 
ས་བརྗོད་པས་འབུལ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། །ལས་རྡོར་གྱིས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་རྫས་བཏེགས་ལ། གཟིགས་ཤིག་མཛེས་ལྡན་དམ་པའི་ཆོས། །འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་བྱར་མི་རུང་། །བྲམ་ཟེ་ཁྱི་དང་གདོལ་བ་གསུམ། །རང་བཞིན་ 
གཅིག་ཏུ་དགོངས་ཏེ་རོལ། །ལེན་པ་བོས་ཀྱང་། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །འདོད་ཆགས་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ། གཟུངས་དང་འཛིན་པ་རྣམ་པར་སྤངས། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ཞེས་ = 
ྨའིཕྱག་རྒྱས་བླངས་ཤིང་། ནང་གི་བསྲེགས་བླགས་ཀྱིས་རྡོ་རྡེའི་ལུས་དཀྱིལ་མཉེས་པར་བྱས་ནས། ལྷག་མ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཉུ་ལེགས་པར་བསྡུས་པ་གཙང་ལྟག་གིས་མནན་ལ། ཨ་ཀཱ་རོ་ས་བརླབ་ཏེ། ཕུད་དང་ལྷག་མའི་གཏོར་མ་བཟང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ་འདི། ཤ་ཟ་ལས་ ° 
་མཁའ་འགྲོ། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཕྲ་མེན་མ་རྣམས་ལ་འབུལ་ལོ། །བཞེས་ཤིང་ཚིམས་པར་མཛོད། བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་། རྣལ་འབྱོར་པ་སྐྱོང་བ་དང་། དྲག་བགེགས་འདུལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་བསྔོས་ལ་ 
ལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་གཙང་སར་སྤུངས། དེ་ནས་སླར་ཡང་། ཨོཾ་གུ་རུ་ཤྲི་བཛྲ་ཡོ་གི་ནཱི་ཨརྒྷཾ་ནས། གཏང་གིའི་བར་གྱིས་མཆོད། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་མ། །སོགས་ཀྱིས་གོང་བཞིན་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་གདབ། མ་འབྱོར་པ་དང་ཉམས་ པ་དང་། །སོགས་དང་ཡི་ 
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2 ]༄། །བྱམས་ནོར་པ་བཟོད་པར་གསོལ། སྨོན་ལམ་ཁྱད་པར་བ་ནི། ལྟ་མོ་ཚད་མ་དམ་ཚིག་ཚད་མ་དང་། །དེས་གསུང་ཚིག་ཀྱང་མཆོག་ཏུ་ཚད་མ་སྟེ། །བདེན་པ་དེ་ཡིས་ལྟ་མོ་མཆོག་གིས་ནི། །བདག་ལ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ 
རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །རིགས་སུ་སྐྱེ་དང་དམ་ཚིག་ཅན། སྨྱོན་མེད་ཀྱི་ཡི་རྡོ་རྡེ་སྟོན། །བླ་མ་ལ་གུས་ སྙིང་རྡེར་ལྡན། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོག །ལག་པས་ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ། །ཟབ་མོའི་ཆོས་ནི་ཀློག་པ་ 
„ དང་། །བཙུན་མོའི་ཤུ་བཀྲ་མཉམ་ཟས་ཅན། སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡིག་མེད་ཅིང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་གྱུར་ཅིག །གང་གི་ལམ་ནས་འགྲོ་བ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ 
པ ཉིད་དང་འཕྲད་པར་ཤོག །མ་བརྒལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་བདག་གི་ས་སྒྲོལ། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་རྗེས་བརྩེ་བས། །རྣལ་འབྱོར་བསྟན་བཅོས་གནས་ལ་འགོད། །མདུན་བསྐེད་དང་། །ཚོགས་མགྲོན་ཡོད་ 
མ་ བདག་དང་འགྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩེའི་ཕྱིར། །ཉིད་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་ཡིས་ནི། །ཇི་སྲིད་མཆོད་པ་བདག་བཀྱི་དང་། །དེ་སྲིད་བཅོམ་ལྡན་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་བརན་བཞུགསདང།མེད་ན།ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱཾ་ིས་རངཡ་བསྡུ་ཞང་། 
མགྲོན་ཐབས་རྣམས་བཛྲ་མུ་ས་གཤེགས། ལྟར་སྣང་འོད་དུ་བསྡུབ་ནི། ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་འོད་ཀྱིས་སྣོད་བཅུད་རྣམས། །འོད་ཞུ་སྲུང་འཁོར་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐིམ། །དེ་ཉིད་རང་ཐིམ་དེ་ཡང་ས་བོན་ལ། །དེ་ཡང་ཟླ་ཕྱེད་ཐིག་ལེའི་ 
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༈ དེ་ན་ད། །དེ་ཡང་མི་དམིགས་འོད་གསལ་ངང་ལ་བཞག །ཅེས་ཉམས་བསྐྱང་། ལྟར་ལྡང་ནི། སླར་ཡང་ཨོཾ་བཾ་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་བསྒྲགས་པས། ལྷན་སྐྱེས་རྣལ་འབྱོར་མ་སྐུར་བཞེངས་པར་གྱུར། ཞེས་བརྗོད། བསྔོ་སྨོན་ནི། དགེ་དེས་ 
འགྲོ་བ་མ་ལུས་རྡོ་རྗེ་སེམས། །རྟག་བདེ་ཐབས་ཤེས་སྦྱོར་བས་འཆི་མེད་ཅིང་། །ནང་གི་ལམ་ནས་རྡོ་རྗེར་འགྲོ་བ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །ཞེསདང་། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག ། 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པ་ནི། ཨོཾ། གྲུབ་པ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་བརྙེས། །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བདེ་ བླ 
མཆོག་རྡོ་རྡེའི་དངོས་གྲུབ་སྟེར། །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །འཁོར་འདས་གཉིས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བཀྲ་ ° 
ཤིས་ཤོག །ཅེས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བསྟིལ་ཞིང་དགེ་ལེགས་ཀྱི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཐུན་མཚམས་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་ཉམས་ལེན་ནི། རྡོ་རྡེའི་གསུང་ལས། སྤྱོད་ལམ་སྤང་བ་སྙུར་ཤེས་གསུམ་ནི། དང་པོ་ཉོན་མོངས་པ་སྤང་བར་འདོད་ཅིང་། གཉེན་པོ་ཡེ་ ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་འདོད་པ་ནི་ 
ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་དང་མཐུན་ནོ། ། གཉིས་པ་བསྒུར་བ་ནི། གསང་སྔགས་ཡིན་ཏེ་ཇི་ལྟར་བསྒུར་ན། ཕྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་། ནང་ལྷ་དང་ལྷ་མོར་བསྒུར། ཟས་བདུད་རྩེ། རང་ལུས་དཀྱིལ་འཁོར། ཉོན་མོངས་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་བསྒུར། གསུམ་པ་ཤེ་ས་པ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྤར་རྒྱུ་མེད། བླང་དུ་མེད། བསྒུར་དུ་མེད་ 
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།པར་ཐམས་ཅད་སེམས་སུ་འདུས། སེམས་ཀྱི་རྣམ་འཛུལ་ཡིན། སྐྱེ་མེད་འོད་གསལ་དུ་ཤེས་པ་ནི་གཞི་ཤེས་པའོ། །ངོ་བོ་བསྒོམ་ཤེས་ན། ལྟ་འདྲེ་མི་གསུམ་གྱིས་མི་འགོང་བ་ཡིན། སྟོང་པ་དང་དམིགས་པ་ནི་ལྷ་འདྲེས་ཀྱང་ཤེས། སྦྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱང་ཤེས་ཏེ། ལྟ་འདྲེས་ངོ་བོ་རྟོགས་མ་རྱོང་ངོ་བོ་ 
བསྒོམ་མི་ཤེས། ངོབོ་ལྷ་འདྲེའི་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །ངོ་བོ་བསྒོམ་པས་རླུང་ཡང་རང་བཞིན་གྱིས་དབུ་མར་ཚུད་པ་དང་། ངོ་བོ་མཐོང་ཚན་ནས་བསྐུལ་བ་ཙམ་གཏོགས་པ་གཞན་ཉམས་སུ་བླང་བ་མི་དགོས། འཇམ་རླུང་ཅུང་ཟད་ རེ་དང་། ཡིད་བཟླས་ཟབ་མོ་ལ་མི་ཚེ་དྲིལ། སྦྱིར་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ 
ཧཱཾ ཅད་དང་། ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་འཆང། ཏི་ལོ་ནཱ་རོ་སོགས་དང་། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་། གནས་ཁྱད་པར་ཅན། རྟེན་གསུམ་ཁྱད་པར་ཅན། ཕྱིན་རླུབས་ངེས་ཅན། རང་དད་པའི་ཡུལ་གང་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་གིས་སྨུན་དྲངས། མ་ལུས་སེམས་ཅན་སོགས་བྱས་ཏེ་ 
ཐུགས་ཀའི་བླ་མ་ལ་བསྟིམ། ཐུན་རྗེས་སུ་གསོལ་བ་ཕུར་ཚུགས་སུ་གདབ་དེ་ས་ནི་མི་བསླྲ་ཟག་ཆོད། ང་རང་ཤེས་སོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་ཉམས་ལེན་གྱི་སྙིང་ཕོར་དྲིལ་དགོས་པས་འབད་འཚལ་ལོ། །འདི་ར་ནི་གསོལ་འདེ་བས་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་སྤྱི་འགྲོ་ཙམ་དུ་སྟན་ཐོག་གཅིག་ལ་ཚང་ 
བར་འདོད་པ་དག་གི དབང་དུ་བགྱིས་པ་སྟེ། ཞིཔ་པར་ཉམས་ལེན་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱི་འདོན་བསྒོམ་གྱི་སྟིང་ཕོ་རྣམས། བསྟེན་ཡིག་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་བཞིན་ལ། བག་འདོན་གྱི་རིམ་པ་འདིར་གསལ་སྐབས་ཐོབ་ཀྱི་འཕྱིན་འཇུག་སྤེལ་བར་འཐུས་པ་ཡིན་ནོ། །རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྡེ་འཆང་། །ས་བཅུའི་ 
དབང་ཕྱུག་མཉམ་མེད་སྒམ་ཕོ་པའི། །ཞལ་གདམས་གསེང་ལམ་བླ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི། །ངག་འདོན་ཁྱེར་བདེ་འདུས་གསལ་འདི་བཀོད་དགེས། །རྒྱལ་བསྟན་སྙིང་པོ་དྭགས་བརྒྱད་རིན་པོ་ཆེའི། །བསྟན་པ་དྲི་མེད་ཡུན་རིང་ཞབས་བསྟན་ཅིང་། །ཆོས་སྐུའི་གཏན་སྲིད་ཟིན་པའི་གྲུབ་ཐོ་བ་ཁྱུས། །ས་སྟེང་སྲིད་མཐའི་བར་ 


དུ་འགེངས་པར་ཤོག །ཅེས་པའང་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་ཀྱི་བང་མཛོད། །རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ཆེན་མོའི་སྲིད་ཞུར། མང་ཐོས་ཀྱི་འདུལ་འཛིན་བླ་མ་ཐུབ་བསྟན་འཇམ་དཔལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ནས་ནན་ཏན་གྱིས་བསྐུལ་བ་དོན་ཡོད་པར་བྱ་བ་དང་། རང་གཞན་གྱི་ཕྱོགས་ནས་ཉམས་ལེན་མཛད་པ་རེ་བྱུང་ན་དེ་དག་ 
ལ་སྨན་པའི་བློས་རྩ་བ་རྡོ་རྗེའི་ཚིགས་རྐང་ཧ་ཅང་བསྡུས་ཤིང་བསྟེན་ཟིང་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་དུ་ཞལ་འཕང་མང་བས། ངག་འདོན་ཞུང་ངུར་འདུ་བརྱིད་པ་པོ་ནི་དྭགས་ཕོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་འཇུག །རྟགས་ཙམ་འཛིན་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་བཙུན་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་མཚུར་མདོ་བོ་ལུང་གི་སྐྱེད་ཚལ་དར་རྒྱས་ཆོས་ 


གླིང་གི་བསམ་གཏན་གྱི་ཁང་བུར་ས་ལུག་ཧོར་ཟླ་དགུ་པའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲལ་ཆེས་བཟང་བོར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། 
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